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ILK SOZ

Mitoloji Aragtirmalart kitabimizin birinci cildi 2019 (Su), ikinci cildi 2020 (Ates),
iciinciisii ise 2021 (Toprak) yilinda yaymmlandi Mitoloji alaninda 6nemli bir boslugu
doldurmay1 amaglayan bu ¢alismalarimn son cildini (Hava) de sizlerin tevecciihiiniizle hazirladik.
Boylelikle yasam i¢in gerekli olan dort unsuru tamamlamig olduk.

Mitoloji Arastirmalar: IV adini tagiyan bu eser, diger ii¢ ¢alismada oldugu gibi su, hava,
toprak ve ates adli dort boliimden olugmaktadir. Mitoloji arastirmalar1 serisine ve igerikteki
bolimlere isimlerini veren dort unsur, kozmosta varlik gosterebilmek i¢in gerekli olan
maddelerdir. Bu nedenle ¢alismamizda yer alan dort boliimii anlamak ve anlamlandirmak i¢in
mitik ve simgesel bir adlandirma yeglenmistir.

Su: Disiplinlerarasi Mitoloji adli birinci boliimde iki 6zgiin ¢alisma yer almaktadir.
Eserin ilk calismas1 Dr. Ogr. Uyesi Emine Cakir, Agac Kiiltii Etrafinda Mitik Anlat: Fakelore
Ve Folklorizm Baglaminda Nuh Tepesi (2019)’dir. Cakir, ¢aligmasinda sinema, fakelore,
folklorizm ve mitoloji iliskisi baglaminda sinema filmini nitel ydontemle inceliyor. Dog. Dr.
Anil Celik, Mitolojik “Al Dili” ve “Geriye Dogru Perdeleme” adl1 ¢aliymasinda mitoloji ve
dilbilimi iligkisini sdzciikler {izerinden ele aliyor.

Hava: Tiirk Mitoloji Calismalarn adm tasiyan ikinci bolimde Dr. Hasan Kizildag,
Sibirya Sahast Tiirk Destanlarinda Yaratilisin Mitolojik Tezahiirleri adli ¢galismasinda destan
metinlerinde mitlerin izlerini siiriiyor. Ogr. Gér. Samet Aydogan, Tiirk Mitolojisi Baglaminda
Bilge Kadindan Korkulan Kadina Déniisiim’de mitolojiden hareketle kadinin doniisimiinii
sorgulayip mitik kékenlerini ortaya ¢ikartyor.

Toprak: Uygulamah Halk Bilimi ve Mitoloji adl1 ii¢iincii boliimde Dr. Ferya Calis
Minkan, Tiirk Mitolojisinde Tuz Metaforuna Psikanalatik Bir Yaklasim: “Ulu Tanrt Suyu
Temizleyici, Tuzu Oldurucu Kild:” adli ¢alismasinda tuzun toplumsal bellekteki simgelerini
psikanalatik yontemle ¢dziimliiyor. Dog. Dr. Ibrahim Giimiis, Mitolojiden Kiiltiir Endiistrisine:
Cin’de Ay Keki’nde yaratic1 endiistrilerin mitik imgeleri kullanma ve doniistiirme bigimlerini
metin merkezli kuramlar 1518mda inceliyor. Dr. Ogr. Uyesi Sule Giimiis, Gelenekten Gelecege
Giiniimiizde Bebekle Ilgili Mitik Kokenli Inams ve Uygulamalar Uzerine Bir Arastirma isimli
calismasinda dogum sonrasindaki pratiklerin mitik kokenlerine 11k tutuyor. Dr. Fevziye Alsag,
Mitolojik Bir Sagaltma Baglaminda Dis Bugdayi/Hedigi Toreni’nde dogum sonrasinda yapilan
dis hedigi uygulamasini sagaltma islevi ekseninde ¢6ziimliiyor. Seval Kocaer, Mitolojinin
Yeniden Aktariimasi Siirecinde Giiniimiizdeki Dovme Sanatimin Kullanimi’nda gliniimiizde

kullanilan dévmelerin mitik kékenlerini arastiriyor.



Ates: Modern Mitoloji isimli son boliimde ise Dr. Ogr. Uyesi Erkan Aslan, Dinamik
Bir Olgu Olarak Gegmisten Giiniimiize Eskatoloji Mitleri: Tufan, Ufolar / Uzaylilar ve Viriis
adli caligmasinda ge¢misten giiniimiize eskatolojik mitlerin doniisiimiinii analiz ediyor. Dr.
Sahin Biitiiner, Yatirlar Etrafinda Gelisen Mitolojik Unsurlar: Ahmet Turan Gazi’de eski Tiirk
inanglarinin  giinimiizdeki yansimalarini Sivas Orneginde inceliyor. Altan Artun, Eril
Tahakkiimiin Tokmagi: Toplumsal Cinsiyet Ayrimciligimin Mitolojik Kékenlerine Dair Bazi
Miilahazalar isimli caligmasinda kadin-erkek ayrimciligmm mitik kdkenlerini ele aliyor.

Mitoloji konusunu ¢ok yonlii bir bigimde ele alan bu esrin kendinden sonraki ¢caligmalar

i¢in bir esin kaynagi olmasini temenni ediyoruz. Keyifle okumaniz dilegiyle.

Dog. Dr. Ibrahim Giimiis
Cin, 2022
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AGAC KULTU ETRAFINDA MIiTiK ANLATI: FAKELORE VE
FOLKLORIZM BAGLAMINDA NUH TEPESI (2019)

Emine CAKIR"

Giris

Bursa’nin Keles ilgesi Harmanalani kdyiinde g¢ekilen, senaristligini ve yonetmenligini
Cenk Ertiirk’{in® yaptig1, basrollerini Haluk Bilginer, Ali Atay, Hande Dogandemir, Mehmet
Ozgiir ve Arin Kusaksizoglu’nun paylastigi 2019 yapimi dram tiiriindeki Nuh Tepesi filmi; bu
calismada halk bilimi kapsaminda fakelore ve folklorizm kavramlar1 ¢ergevesinde
incelenmistir. Caligmada agag kiiltii etrafinda yerel bellegin insa ettigi ve Nuh Peygamberle
iliskilendirdigi mitik s6zlii anlat1 ve ritiiellerin islevi sorgulanmistir. Yerelin kiiltiir turizmi ve
ekonomisi i¢in basvurdugu sahte folklora/fakelore’a karsi olan kahramanlarin miicadelesi
tizerinde durulmustur.

Filmde kentte yasayan Ibrahim, 6liimciil hastaligmi Sgrenince koklerinin, soyunun
bulundugu ve neredeyse yarim asirdir gitmedigi memleketine donmek ister. Ibrahim’in tek
istedigi cocukken babasiyla birlikte diktigi agacin altina gomiilmektir. Bunun i¢in yillardir
goriismedigi oglu Omer’den kendisini kdyiine gotiirmesi ve dldiikten sonra defnetmesi igin
yardim ister. Esasinda bu film, baba-ogul hesaplagmasidir. Ibrahim, kéyiine doéndiigiinde kendi
ailesine ait olan arazide diktigi agacin biiylidiigiinii ve koyliilerce Nuh Agaci olarak nitelenerek
etrafinda bazi inang ve pratiklerin icat edildigini ve kutsandigini, agacin kdye turist ¢ekerek
ekonomik kazang elde etmek icin kullanildigini fark eder. Aga¢ hem Ibrahim hem Omer hem
de koyliiler i¢in siradan bir agag degildir. Agacin kutsalligi Ibrahim igin kendi aidiyeti,
atalarinin kokleriyle bir baska ifadeyle atalar kiiltii mitiyle iliskiliyken koylii icin bu kutsallik,
ekonomik ve simgesel oldugu kadar Nuh peygamber mitiyle ilgilidir. Omer i¢in ise adaletin
yerini bulmasi ve evlatlik gérevinin gerekliligidir. Yast daha biiyiik olan koyliiler, agacin Nuh
Agact olmadigin bilmekte, fakat islerine geldigi i¢in gergegi elbirligiyle gizlemeyi tercih
ederken geng olan koyliiler ise agag etrafinda biiyiiklerin kendilerine anlattigi mitik 6ykiiye ve
ritliellere korii koriine inanmakta ve Nuh Agac’mi korumak icin daha sert tepki

gostermektedirler. Yash koyliiler icin Nuh Tepesi ile ilgili icat edilen mitik anlat1 fakelore iken

" Dr. Ogretim Uyesi, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, Tiirk Halk Bilimi Blimi, Toplumsal Uygulamalar Anabilim
Dali, eminecakir.thb@gmail.com, Orcid-0000-0003-2196-5592

* Caligmayi, yayim agamasinda gézden gegiren ve yapici degerlendirmelerde bulunan Cenk Ertiirk beye nezaketi ve
katkisi igin cok tesekkur ederim.
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gengler i¢in bu anlatinin fakelore’dan folklora evrildigi sdylenebilir. Nuh Agaci’nin koyliilerce
“kutsal ve gercek” bir hikaye olarak kabul edilmesinden dolayr Nuh Tepesi’nin zamanla
kutsallasarak mitlestigi anlagilmaktadir.

Agac etrafinca olusturulan bu fakelore’a karsi ¢ikan ve Ibrahim’in yaninda olan tek
kdylii ise dini otoritenin de temsilcisi olan imam Ahmet’tir. Ibrahim’in bu agacin altinda
gomiilmek istemesine koyliiler kars1 ¢ikar ve Tbrahim’e yanildigini, o agacin onun cocukken
diktigi agac olmadigmi soyler, tehdit eder ve araziyi satin almaya calisirlar. Olan bitenleri
gbzlemleyen oglu Omer ise kdyliilerle miicadele ederek babasmin yaninda olur. Yerel bellek,
Tirk kiiltirinde mevecut agag kiiltiiyle ilgili ¢aput baglama, ¢ocuk sahibi olma gibi mit ve
ritlielleri, swradan bir agaca uyumlayarak mekanmn kutsalligini mesrulastirmay1 basarir.
Samanizm’deki aga¢ miti etrafindaki inanislarla Islamiyet ve kutsal kitaplardaki Nuh
Peygamber miti birlestirilerek yeni bir anlati icat edilmis ve mekan kutsallagtirilmistir.
Koyliilerin bu agaci, mitik anlatilarla kutsallagtirarak bolgeye turist ¢ekme ¢abasi folklorizm
olarak, koyliilerin agaca giden yolun kenarinda cesitli esya ve yiyecek satmalart da kiiltiir
ekonomisiyle agiklanabilir. Koylii i¢in agacin kutsalligindan ziyade kdye turist cekmesi ve
ekonomik kazang saglamasi onemlidir. Mekana Nuh Tepesi adinin verilmesi de yine Nuh
peygamberle iligkilendirilmesi acisindan fakelore’dur. Fakelore, her ne kadar tartismali bir
kavram olsa da filmden de anlasildig1 tizere kiiltiir turizmi ve ekonomisi agisindan bdlgeye
canlilik kazandirmas: yoniiyle islevseldir. Toplumsal ger¢eklik odaginda film ele alindiginda
Tiirkiye’de cesitli mekanlarin kismen bazi otoritelerce “fakelore” anlatilariyla kiiltiir turizmine
ve ekonomisine kazandirildig1 ya da kazandirilabilecegi bilinmektedir. Agag etrafinda olugmus
farkli bakis agilarmi ve tartigmalar1 gozler oniine seren Nuh Tepesi, mekanlarin tiiketilmesi
konusunda kiiltiir turizmi kapsaminda bir elestiri ortaya koymaktadir.

Kahramanlarin karsilastig1 bir sorunla miicadele etmelerini konu edinen filmde, Omer
ve Ibrahim’in koye gittiklerinde karsilastiklar1 durum, toplumsal gergekliktir ve tavirlar: bu
mevcut duruma kars1 bir direnistir. Ozon’e gore dramda kahramanm belli bir toplumsal durumu
ve bundan ileri gelen davranislar1 vardir ve dramatik yapi, duygulardan, tutkulardan cok,
kahramanin i¢inde yasadigi toplumsal kosullarin etkisiyle kurulur ve yasadigimiz giinliik
gergegin iiriiniidiir (2008: 223). “Dramda kahraman olaganiistii bir durumla kars1 karsiyadir.
Toplumsal yapisinin, bilincinin, kendini ¢evreleyen kosullarin el verdigi 6l¢iide bu olaganiistii
durumu yenmeye ugrasi” (Ozon, 2008: 223). ibrahim, ilk basta sorunla miicadele etmeyi tercih
eder fakat daha sonra kéyliilerin, oglu Omer’e zarar vermesinden korkar, geri cekilir ve hatta
kendini 6ldiirmeyi yegler. Omer ise sonuna kadar miicadele eder ve karsilastig1 bu “olagantistii

durum” karsisinda babasi gérmese de galip gelir ve kahraman olmay1 hak eder.
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“Dramatik filmler genellikle sosyal sorunlar1 agik¢a ve gergekei ele alir. Bunu yaparken
toplumsal kurumlar1 ya da yapilar1 elestirmekten kagmnmaz. Aksine mevcut kotiliigii ya da
yozlasmay1 gercek¢i bir sekilde ortaya koyar” (Elmaci, 2015: 106). Nuh Tepesi filminde
elestirilen “mevcut kotiiliik ve yozlagsma” ise yerli halkm, ekonomik kazang icin gergekte
geleneksel ve kiiltiirel miras olmayan bir mekani “kutsalmis” gibi kiiltiir turizmine agmasi bir
baska ifadeyle kiiltiirel dejenerasyonla ilgilidir. Ayrica kdyliilerin aga¢ sevgisi konusunda
samimi olmadigi, bir agaci kutsallastirirken o agaca giden yolun genisletilmesi igin bagka
agaclarin kesilmesi kargisinda sessiz kalmalariyla gozler oniine serilir. Sadece koyliiler degil,
resmi makamlardaki devlet temsilcileri de benzer yaklasim benimser. Bu kapsamda Ertiirk’{in
ekolojik ve kiiltiirel yozlagma konusunda hem halki hem de devleti elestirdigi sdylenebilir.

Cenk Ertiirk ile yaptigimiz goriismede “Kendisini dahi aragsallagtirmaktan geri
durmayan insanin evine (dogasma) de aynisini yapmasini beklememek naiflik olabilir.
Diinyanin biitiin aga¢larmin, arilarmin, aygiceklerinin basina gelen her seyden her birimizin tek
tek sorumlu oldugunu diistiniiyorum.” diyerek ekoloji konusunda insanlarin sorumluguna
dikkat ¢ekmesi fikrimizi desteklemektedir.

Nuh Tepesi filminde deginilmesi gereken bir bagka husus ise tagra meselesidir.
Istanbul’dan tasraya bir yolculuk s6z konusudur, bu yolculuk Tbrahim’in yakinda 6lecegini
O6grenmesi iizerine uzun siiredir gitmedigi ama ¢ocuklugunun, anilarinm, koklerinin oldugu
koyiinedir. “Her yonetmen kendi bakis agisiyla kimi zaman tagrayir bir kagis mekani, kimi
zaman bir nostalji atmosferi yaratan yer, kimi zaman ise heniiz yikilmamig ve bozulmamus bir
gelenekselligin gii¢ verdigi bir i¢ yolculuk olarak tasvir etmislerdir. Sehirden ve sehir
hayatindan tasraya donmek; safliga, bozulmamisa, kirlenmemise ve degismemise dénmek
olarak yorumlanabilir. Son donemde tagranin bir ‘doniis adresi’ olarak konumlandirilmasinda
da s6z konusu degerlerin-heniiz-tagrada kaybolmamasi yatmaktadir” (Y1lmazkol, 2011: 58-59).
Nuh Tepesi’ndeki tasra ise bu bilginin aksine bizzat ‘bozulmusluk’ ve ‘yozlasmislik’ mekanidir
ve kentten gelen safliga, 6ze karsi tasra kirlenmis ve degismistir. A. Suner (2020: 107) ise tasra
konusunda N. Bilge Ceylan’1n filmlerinin, gegmiste var oldugu tasavvur edilen, masumiyet ¢agi
ya da toplumsal ¢ocukluk donemi olarak ideallestiren, masalst bir tasraya degil, dogrudan
dogruya bugiin yasandig1 haliyle tasraya, tasradan ne kaldiysa ya da tasra neye doniistiiyse ona
baktigmi ifade eder. Bu agidan Ertiirk’{in tasrasi da Ceylan’in tasrasina benzer. Tagra nostaljik
bir mekan degil, bugiin nasilsa ya da neye doniistiiyse odur. Bu anlamda Nuh Tepesi’nde tasra,
birakildig1 gibi bulunulmayan, hayal kiriklig1 mekani, gerceklerin ve gecmisin gizlendigi bir

yerdir.
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Cenk Ertiirk kendisiyle yaptigimiz goriismede, Nuh Tepesi filmini “bir 'tasra filmi'
olarak gormedigini; filmin olsa olsa 's6zlilk anlamiyla tasra'da gegen bir film olabilecegini”
belirtir ve Nuh Tepesi’nin mevcut tasra filmlerinden farkli oldugunu ve daha 6nemlisi tasra
konusundaki fikrini su sekilde agiklar:

“Tasra'y1 eger merkez, inziva, kagis, armmma, kendini bulma ya da sikilma,
sikigma, bekleme, disaridalik gibi kelimelerle diisiineceksek Nuh Tepesi'nin bir 'tasra
filmi' (ya da alisik oldugumuz tasra filmlerinden) olmadigini sdylemek yanlis olmaz.
Sinemay1 insanin ve insanligin merkezine yolculuk olarak da goéren birisi olarak, o
insansal merkezde mekansal tasra-merkez ayriminin s6z konusu olmadigini
diigtiniiyorum” [Cenk Ertiirk, 30 Kasim 2022]

Fakelore, Folklorizm, icat Edilmis Gelenek: “Nuh Tepesi”

“Kentler, sokaklar, meydanlar, mekanlar ve doga dykiilerini anlattig1 siirece ilging ve
cekicidir. Efsaneler, destanlar, hikayeler, romanlar, dykiiler, siirler ve diger anlatilar bu agidan
oldukga 6nemlidir. Kiiltiir turisti gergegin degil, biiyiilii yapinin, kurgunun pesindedir. Kiiltiir
turizminin dziinii kurguw/dykii/igerik olusturur” (Ozdemir, 2012: 232-233). Nuh Tepesi’ndeki
mekanm da bu baglamda Nuh peygamberle ilgili bir dykii/mit etrafinda kurgulandig: igin
turistleri ¢ekmeyi basardigi soylenebilir. “Cografyalara ve mekanlara 6zgiinliik ve yasam
kazandiran kiiltiir, bilhassa da s6zIii kiiltiirdiir. Pek ¢ok kiiltiirel unsurla, motifle bezeli olan mit,
destan, efsane, halk hikayesi ve masal gibi halk anlatilar1 sayesinde daglar, tepeler, agaclar,
vadiler, rmaklar, kaynaklar, kayalar siradan cografya pargalar1 olmaktan ¢ikip yapi, doku,
anlam, farkhilik ve 6zgiinlik kazanirlar” (Ozdemir, 2012: 260). “Modernlesmeyle beraber
miizik, halk oyunlari, masallar ve efsanelere varincaya dek sozlii kiiltiir {irlinleri dahil folklor
pazarlanabilir bir esyaya doniismektedir” (Cobanoglu, 1999: 9). Turistlere ‘folklor’ olarak
sunulan her iiriin aslinda gergekten bir folklor {iriinii olmayabilir. Uydurulmus/icat edilmis
gelenek olarak da adlandirilabilecek bu unsurlar literatiirde ‘fakelore’ ve ‘folklorizm’
kavramlariyla yer bulmaktadir. Fakelore, farkli nedenlere bagli olarak var olmayan geleneklerin
icat edilmesi, dogru olmayan firinlerin folklormus¢asina sunulmasi anlamina gelmektedir.
Folklorizm ise ticari amaclar dogrultusunda gelenek yaratilmasi, turizm ve kitle iletigim
araglarinda yaratilan bu gelenegin kullanilmasini ifade eder (Tiirker, Kurt vd. 2016: 360).

“Fakelore?, kiiltiiriin yanhs olarak folklor olarak sunulan ya da gercekten

folklormuscasina kabul edilen 6geleri” (Fox, 2007: 37) olarak kabul edilir. Fakelore, gergek

2 Fakelore, ilk olarak Richard Mercer Dorson tarafindan 1950 yilinda American Mercury isimli dergide
kullanilan, Ingilizce fake ve lore kelimelerinin birlesmesiyle olusmus ve fake; sahte, yapma, uydurma, taklit; lore ise
bilim, bilgi anlamlarina gelen bir terimdir (Gurgayir, 2007: 7).
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olduklar1 iddia edilen sahte ve uydurma eserlerin sunulmasidir (Dorson, 2007: 71). Nuh
Tepesi’ndeki agac etrafinda olusturulan “sahte” ve “uydurma” ritiieller ve Nuh peygamberle
iligkili mitik sozlii anlati, folklormus¢asina sunuldugu i¢in burada fakelore s6z konusudur.
Clnkii “sinema, insanin ge¢mis veya gelecek donemine iligkin gondermeler yaparak onun
korkularindan, 6zgiirliigiinden, kutsalindan vd. faydalanilarak yeni mitler olusturur” (Glimdis,
2019: 188) yani fakelore yaratir. Dorson, fakelore’un folklormuscasina kullanilmasimni folklorun
yiiksek beklentileri tatmin etmekten uzak olmasi bir yana, bu ¢aligma alaninin degistirildigini,
kétiiye kullanildigini ve istismar edildigini ve halkin aldatildigini (2007: 12) sdyleyerek elestirir
ve mevecut durumu halki kandirmak olarak goriir. Nuh Tepesi’nde ise yerli halk, kendi ¢ikarlar1
icin fakelore’a bagvurur. “Dorson i¢in popiilerlesme, fakelore olarak adlandirdig: seyleri iiretti.
Talihsiz tiiketici, hakiki folklor {iriinii aliyorum seklinde diisiinerek kandirildi” (Gimblett, 2007:
52). Dorson, goriiniirde ‘otantik sozlii gelenek oldugu iddia edilen, ancak aslinda kitleleri
zihinsel ve ahlaki yonden gelistirmek i¢in uydurulmus olan yapay iriinleri’ elestirir ve
‘yazarlari, editorleri ve yayincilart halki yaniltmak ve aldatmaktan’ sorumlu tutar (2007: 71-
72). Nuh Tepesi’ndeki tiiketici ise talihsiz oldugunun farkinda degildir, pazarlanan inang
turizmiyle birlikte koyliilerin yerel iiretimleri olan yiyecek ve esyalardir. Ozdemir, gelenegin
dogalligimin bozulmamas: ve kiiltiiriin dogasinin yozlastirilmamasi gerektigini; taklit, sahte ve
turistik amacgla yeniden diizenlenmis uygulamalarin pek degerli olmadigmni, turist igin
degistirilmis, yeniden iiretilmis veya icat edilmis gelenegin kiiltiir turizmi agisindan herhangi
bir ¢ekiciligi ve degeri olmadigini ifade eder (2012: 230). Nuh Tepesi’nde Ibrahim, Omer ve
Imam Ahmet, her ne kadar gerekgeleri farkli olsa da agag¢ etrafinda uydurulmus ve halki
yaniltan kigilere karsi elestirel olmalar1 yOniiyle ayni taraftadirlar. Dundes ise fakelore’un
kagmilmazlhigmi “Halkbilimciler, insanlarm fakelore’un folklor olduguna inanmalarni
engelleyemezler.” diyerek vurgular ve puristler ve akademik folklorcular icin fakeloreun
diisman olarak algilanmas1 anlasilabilir olmasina ragmen, fakelore’un gelismeye devam ettigini
ve hatta gercek folklorla yer degistirmeye bile kalktigini (2007: 73, 79) sdyler. Dundes,
fakelore un kiiltiir turizmi ve ekonomisi ile iliskini fakelore kazang igin iretilmistir, satilacak
bir fikirdir, eger fakelore folklordan daha iyi satarsa turist ve ihracat pazarlar1 i¢in kitle tiretimi
yapacak olan fakelore’dur, diyerek vurgular (2007: 85). Nuh Tepesi’nde iiretilen fakelore da bu
baglamda “kazang i¢in iretilmig”tir ve kdye turist gekmeyi ve ekonomik gelir saglamay1
amaclamugtir. Bars ise giliniimiizde folklordan ticari veya ideolojik amaglarla yararlanmanin
folklorun hayatini devam ettirmesinin etkin bir yolu oldugunu ve “folklorizm, fakelore, icat
edilmis gelenek™ adina ne denirse densin tiim bu kavramlarin halkin gereksinimleri sonucunda

ortaya ¢iktigini (2021: 46) sdyleyerek olumlu bir yaklagim benimser ve siireci dogal karsilar.
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“Modernlesmeyle baslayan ve folklor iiriinlerini kendi dogal baglamlarmnimn disinda bir
pazarlanabilirlige iten turizm hareketine ‘folklorizm’ (folklorism) veya ‘folklorismus’ adi
verilmektedir. Tlk baslarda gelip gegici olarak diisiiniilen ve yeterince dikkate almmayan bu
husus zaman iginde kendi ‘otantigi’ni ortaya gikardigi ve tabii baglami i¢indeki biinyeye uyum
sagladig1 goriilmektedir” (Cobanoglu, 1999: 11). Moser’e® gore folklorizm {irlinleri, insanlarin
duygularint cezbetti, onlar halki eglendirdiler ve egitsel olabilirlerdi. Folklorizm iriinleri,
turistler i¢in yapilan reklamlar, el sanat1 dernekleri ve kiiltiir politikalar1 tarafindan desteklendi
(Wolf-Knuts, 2007: 176). Ozdemir (2012: 220) kiiltiir turizminin kent ve bdlge merkezli iiriin
ve hizmetlerin degerlendirilmesini/ katma degere doniistiiriilmesini olanakli hale getirdigini,
boylelikle yerel kiiltiirel iiriin ve hizmetlerin ulusal ve kiiltiirel 61gekteki meraklilar: tarafindan
satin alinmasinin bolgesel ekonomiyi gelistirdigini ve bu kapsamda bilhassa el sanatlari, giyim-
kusam, yoresel mutfak/gida, hediyelik esya gibi alanlarda artik iiretimin degerlendirilmesi ve
ihracata yonelik iiretimin gergeklestirilmesini sagladigini sdyler. Nuh Tepesi’nde folklorizm
unsuru olarak inang turizmi karsimiza ¢ikmaktadir. Koyliilerin turistler igin hem kendi
irettikleri yiyecek, i¢ecek, el sanatlar1 gibi yerli iiretimleri hem de disaridan toptan satin
aldiklar1 endiistriyel {irlinleri satmalar1 folklorizme &rnektir.

Nuh Tepesi’nde agag etrafindaki toplumsal uygulamalarin yapay ve uydurma olmasi
yoniiyle icat edilmis bir gelenekten séz edilebilir. “Icat edilmis gelenek terimi ise gercekten icat
edilmis, insa edilmis ve formel diizlemde kurumsallagmis gelenekleri oldugu kadar, kolayca izi
stiriilemeyecek bir sekilde kisa ve belirlenebilir bir zaman diliminde-belki de birkag¢ yilda-
ortaya ¢ikmis olan ve biiyiik bir hizla yerlesmis ‘gelenekleri’ de kapsamaktadir” (Hobsbawn ve
Ranger, 2006: 2). Belli bir tarihsel gegmiste referanslar bulunmakla birlikte ‘icat edilmis’
geleneklerin 6zgilliigii, bu siirekliligin biiyiik 6l¢iide yapay ve uydurma olmasinda yatar.
Kisacasi yeni durumlara uyarlanmis, eski durumlar1 akla getiren formlara biirlinmiis ya da yar1
zoraki tekrarlarla kendi ge¢gmislerini olusturarak bugiin de karsiligini bulan geleneklerdir bunlar
(Hobsbawn ve Ranger, 2006: 3).

Gelenegin ticari ortamlarda kullanilmasi ve gelenege yapilan bazi miidahalelerle
birlikte folklor aragtirmalarinda “gelenegin taklidi”, “icad1”, “pazarlanmasi” ve “gelenege
miidahaleler” gibi yeni terimler 6ne ¢ikmaya baglar. Bu bakimdan turizmde gelenekten

faydalanmak isteyenlerin, miimkiin oldugunca folklor iiriinlerinin dogal ortamini tahrip

3 1962 yilinda Hans Moser tarafindan dile getirilen folklorizm Ug ture ayrilir: Halk kiltirindn orijinal yerel
baglamindan uzak bir sekilde ortaya koyulmasi, popiiler motiflerin baska bir sosyal sinif tarafindan gergeklestirilen
oyunbaz imitasyonu ve bilinen herhangi bir gelenegin disinda farkli amaclar ile halk biliminin icadi ve yaratimi
(Newall, 2014: 80).
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etmemeleri gerekmektedir. Aksi takdirde ticari amaglar, geleneksel degerlere beklenmedik
zararlar da verecektir (Sahin, 2009: 50-58). Ozdemir, kiiltiirel unsurlarmn turizm tarafindan
icinin bosaltildig1 veya ticari amaglarla yozlastirilarak kullanildigi ya da turizmin sosyo-
kiiltiirel yasam/doku/gevre (6zellikle de geleneksel kiiltiir ve tarihi miras) {izerinde yok edici
etkiler yaptig1 bugiin de dile getirilen sikdyetlerden oldugunu dile getirir (2012: 222). Nuh
Tepesi’nde burada ifade edildigi gibi icat edilen bir gelenekle birlikte asir1 ticarilesmeyle kdyiin
hem kiiltiirel hem de ekolojik dogasinin bozuldugu goriilmektedir. Filmde islenen bu kurgunun
gercek hayatta sayisiz 6rnegi mevcuttur ki bunlardan biri de Seytan Sofrasr’dir. O. Cobanoglu,
“Halkbilimi Agisindan Gelenek, Turizm ve Icad Edilmis Gelenek Baglaminda Ayvalik Seytan
Sofras1” adli caligmasinda gergek adi Canaktepe olan Balikesir’in Ayvalik ilgesine bagl bir
mekanin Muvaffak Girginer tarafindan “Seytan Sofras1” olarak adlandirildigmni ve etrafinda
“seytanin ayak izi” adiyla uydurulmus bir efsane sayesinde bolgenin her yil daha ¢ok turist
cekmeyi basardigini soyler. Cobanoglu, “Zamanla Tiirk halk kiiltiiriindeki diger adak adama
usullerimizden olan agaglara ¢aput baglama geleneginin de Seytan Sofrasi’nin ugurumlari
iistiinde bitmis bulunan sakiz ve ¢itlenbik agacglarma ¢apit baglanmasi suretiyle kendiliginden
olustugu goriiliir” (1999: 11) der ve fakelore etrafinda kendiliginden olusan ritiiellere dikkat
ceker. Seytan Sofrasi’na benzer sekilde Nuh Tepesi’nde de hem yerli halk hem de turistler,
agac etrafinda caput baglayarak adakta bulunur ve dua ederler. Tirkiye’de mekanin
kutsallagtirilmasi1 konusunda en dikkat ¢eken 6rneklerden biri de birgok il ve ilgede makam1
oldugu iddia edilen Yunus Emre’dir. “Yunus Emre’ye ait olduguna inanilan bir mezar yerine
sahip illerin Yunus Emre’yi anmasi1 ve bunu yilin belli zamanlarinda tekrarlayarak bir ritiiele
doniistiirmeleri, yerelde var olan bellegin yeniden canlandirilmasi agisindan folklorizm, daha
once olmayan bir gelenegi iiretmeleri agisindan da icat edilmis gelenek veya fakelore olarak
degerlendirilebilir” (Erdogan Aksu, 2022: 885). Anadolu’da bazi mekanlarin kendiliginden
bazilarmin ise bilingli bir sekilde fakelore ile iliskilendirilerek canlandirildigi ve turizme
kazandirildig1 anlagilmaktadir. Nuh Tepesi filmi de bu baglamda toplumsal gergekligin bir
yansimasi olarak ele alinabilir.

Nuh Tepesi * Filmde Agac Kiiltii ve Nuh Peygamber Miti

Nuh Tepesi filminde mitle iligkilendirilen Nuh Peygamber, ¢ok eski zamanda yasamis

ve toplumsal bellekte “gercek” ve “kutsal” kabul edilen bir mitin kahramanidir. M. Eliade’ye

4 Bagrollerini Ibrahim roliindeki Haluk Bilginer ve Omer roliindeki Ali Atay'in paylasti§i Nuh Tepesi ayni zamanda baba-
ogul gatismasini ele alan bir filmdir. ibrahim, esini ve oglu Omer’i kiiglikken terk edip Fransa’ya yerlesmis, élimciil hastaligini
dgrenince gocukken babasiyla diktigi agacin altina gémilmek igin oglu Omer'den yardim ister. Baba ve ogul birbirini
tanimamaktadir, Omer igten ice babasina hem merhamet hem de nefret duymaktadir. Omer ise hamile olan esiyle boganma
asamasindadir, fakat esini sevdigi igin bu evliligin bitmesini istemez, dogacak gocuguna kendi bakmak, iyi baba olmak ister.
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gore mit, kutsal bir 6ykiiyii anlatir; en eski zamanda, ‘baslangigtaki’ masallara 6zgii zamanda
olup bitmis bir olay1 anlatir. Mit, kutsal bir 6ykii olarak kabul edilir, dyleyse ‘gercek bir
Oykii’diir; ¢iinkii her zaman gergeklige basgvurur (2017: 17-18). Filmde Cevdet’in yegeni,
Ibrahim’e “Ne diyon sen ya o agac dért bin yasmda!” deyince Ibrahim, o agacin dort bin yasinda
olmadigmi kirk dokuz yasinda oldugunu ve isterlerse yas halkalarmi hesaplayabilecegini
sOyler. Yegen ise “O agact Nuh Peygamber dikti, o aga¢ yaslanmiyor. Siz ne anlarsimniz
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mucizeden!” diyerek sesini yiikseltir. Cevdet’in gen¢ yegeninin inandig1 kendisine anlatilan
Nuh peygamberle ilgili mittir. Mitin, kutsal ve gergek hikdye olarak kabul edildigi ve eski
zamanda yasanilan olaylara dayandigi tezinden hareketle Cevdet’in yegeninin kendisine
anlatilan mite uygun reflekste bulundugu sdylenebilir.

“Mit ve din arasmdaki en biiylik benzerlik her ikisinin normal mantiga uymamasi, her
ikisinin temelinde inancin var olmasidir. Mit c¢aginda yasayanlar i¢in mitolojik olaylar
tartisilmaz birer gercekliktir. Din de ortaya ¢iktig1 andan itibaren kayitsiz sartsiz inanilan kural
ve olaylarla donatilmistir” (Bayat, 2007: 86). Bu baglamda Nuh Agac1 etrafinda icat edilmis
dini ve mitik inaniglara halkin kayitsiz sartsiz inandig1 goriilmektedir.

Islamiyet ve kutsal kitaplarda diinyanin sonuyla ilgili eskatolojik bir mit olan Nuh
tufanryla ilgili birgok anlati mevcuttur. “Samanist ve Tiirk boylarinda sdylenen Diinya Tufani
efsanesine ait rivayetler bircok folklorcu ve seyyah tarafindan tespit edilmistir. Bu efsanelerin
temelini Miisliman ve Hristiyan kaynaklarindan gelen ‘Nuh Tufani’ hikayesindeki unsurlar
teskil etmektedir” (inan, 2000: 22). Tiirk Kkiiltiiriinde bir rivayete gore tufandan &nce
yerytiziiniin hiikiimdar1 Tengiz (Deniz) Han idi. O zaman Nama adli meshur bir adam vard1.
Tanr1-Ulgen bu adama diinya tufam olacagni, insanogullarini ve hayvanlar1 kurtarmak icin
smanmis sandal agacindan gemi yapmasini buyurdu. Nama {i¢ ogluna dag tepesinde gemi
yapmasmi emreder...” (Inan, 2000: 22). Kur’an-1 Kerim’de ise Nuh peygamber; tanrmin
varligmi, birligini halkina duyurarak ona ibadet etmelerini istemisti. Ancak bu dine daveti
asagilanmayla karsilik bulmustu. Caresiz kalan Nuh, Allah’tan yardim dilemisti. Insanlarin
yardim ve tutumlarindan hosnut olmayan Allah, onlar1 tufanla yok etmeye karar verdi ve bunu
Nuh’a iletti. Ondan bir gemi yapmasini ve vakti gelince bu gemiye ailesini ve her canlidan birer
¢ift bindirmesini emretti. Nuh kendisinden isteneni yerine getirince, goklerin kapis1 agildi ve
tufan bagladi; yeryiizii tamamen sularla kaplanmisti. Nuh ve gemidekiler uzun siire sular
iizerinde siirtiklendiler. Tiim canlilar yok olmustu. Nuh’un gemisi Cudi Dagiizerine geldiginde
Allah sularin kapaklarmi kapatt1 ve tufan bitti. Gemidekiler Allah’in izniyle disar1 ¢iktilar ve
yeniden ¢ogalmaya baslayarak diinyay1 doldurdu (Gezgin, 2011: 164). Nuh Tepesi’'nde imam

Ahmet, Nuh peygamberle ilgili bu Islami mite dayanarak kdyliilere Nuh’un ve gemisinin kdye
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hi¢ ugramadigini anlatir, fakat basarisiz olur: Gegen yaz ¢ocuklara Nuh’'un Gemisi buraya hig¢
gelmedi dedim, yaz boyunca ¢ocuklari Kuran Kursuna yollamadilar. Ben imamim agabey.
Benim gorevim dogruyu teblig etmek. Ilk tayin oldugumda Ihtiyar Heyetine de séyledim.
Kur’an’t kafana gére yorumlama dediler. Bak isine, dediler falan. Dinlemediler [Nuh Tepesi,
2019]. imamla halk arasindaki ¢atigma, iman’in Nuh Peygamberle ilgili inandig1 mitik anlatiyla
koylillerin anlattigi mitik anlatinin drtiigmemesinden kaynaklanmaktadir. Koyliilerin mevcut
inanigini ve pratikleri, dine sonradan eklenen bidat ya da hurafe olarak goriir. Dine zarar verdigi
icin agag etrafindaki “uydurulmus” uygulamalara itiraz eder.

“Aga¢ konusunda Ahmet’in bu tavri, onun koylilerden farkli diisiindiigiini
gostermektedir. Aaca verilen kutsalligm Islam ile bagdastirilmasma ragmen imam kimligiyle
bu goriisiin karsisinda Ahmet yer almaktadr” (Akilli Kus, 2022: 92). Nuh Agaci etrafindaki
inanislarn fakelore oldugunu Islami bilgiye ve bellege dayanarak koyliilere ispatlamaya calisan
imam, bu konuda basarisiz olur ve hatta iistii kapal tehdit edilir.

Nuh peygamberle iliskilendirilen bir bagka mitik unsur, aga¢ kiiltiidiir. Filmde,
Samanizm’deki agac kiiltiiyle Islamiyet’teki Nuh peygamber miti senkretik bir yapida
harmanlanarak kullanilmistir. “Kutlu yerler; bir evliyanin yani gergekte yasamis veya
yasadigina inanilan bir ulu kiginin makami olmadig1 halde, hacetler i¢in bagvurulan yerler
vardir: kayalar, agaclar, pmarlar, 1licalar gibi” (Boratav, 2015: 142). “I¢ginde majik giiciin ya da
cinin bulunduguna inanilan tas, boynuz, pence, post, deri, bez parcasi, figiir gibi objelerden
yarar ummak amaciyla yapilan gesitli pratiklere fetisizm, s6z konusu objelere de fetis denir”
(Ornek, 2014: 48). Nuh Tepesinde agaglara ¢aput baglanmasi da bu fetis diisiincesinin bir
sonucudur. “Anadolu cografyasi basta olmak {izere hemen hemen biitiin Tiirkliik cografyasinda
kisirligin ortadan kaldirilmasinda agacin 6nemli bir yeri vardir” (Ergun, 2017: 340). “Kutlu
(kutluk) agaglara pacavra baglama: Orta Asya Tiirklerinde ¢ok yaygindir. Ancak agacin kutlu
sayillmasi gerekir” (Ogel, 2010: 472). “Cocuk veren agac ruhlart: Bu, ¢ok genis ve yaygm bir
gelenektir. Cocugu olmayan Manas’in babast karisma, ‘elma agaci’nmn dibine gidip
yuvarlanmiyor’ diye catiyordu. Anadolu’da agaca bez baglama yoluyla cocuk dileklerine
rastlanir” (Ogel, 2010: 485). Kazaklarm ahvali adl1 eserde, kirlarda tek basmna biten bir agag ya
da bir pmar ya da biiyiik bir tas (kaya) bulunursa kisir kadmlar bunlar1 ziyaret eder, kurban
keserek orada geceyi gecirirler (Radloff'dan akt. Inan, 1998: 258). “Kisirhigi Ortadan
Kaldirmada ve Cocuk Sahibi Olmada Agag¢” basligi altinda Ergun, ¢ocuksuzluktan mustarip
olan kadmnlarm, mezar1 ziyaret ederek mezarin basindaki agaca beyaz bir bez baglayarak
Tanr1’dan ¢ocuk dilendigini ifade eder (Ergun, 2017: 341). Kutsal aga¢ vasitastyla Tanr1 kutunu

elde etme diisincesi ve han ya da beylerin kutsal agaclarin araciligiyla Tanr1 katindan
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yeryiiziine indirildiklerine dair inang, Tirkler arasindaki kisirlig1 ortadan kaldirma inang ve
pratiklerinde de varhigmi siirdiirmiistiir (Ergun, 2017: 338-339). Tiirk inang ve diisiince
sisteminde agac ile ¢ocuk arasinda ¢ok sik1 bir bag kurulmustur. Agag, her tiirlii kut ve bereket
kaynagidir. Ziirriyetin devamliliginda agaca 6nemli bir yer verilmesinde agacin Tanr1 kutunun
kaynag1 olmasi inanc1 ile cocugun Tanr1 kutu olarak nitelendirilmesi etkili olmustur. Kisirligi
ortadan kaldirmak, oglan veya kiz g¢ocugu dogurmak, cocugun dogumdan sonra saglikli
yasamasini saglamak ile ilgili uygulamalarda agac kiiltii onem tagimaktadir (Ergun, 2015b:
121). “Gelin go¢ii boyunca kutsal agag, tepe, yatir, su, cami, gelin arabasi gelin gibi kutsallarin
etrafinda ii¢ defa donme, adaklar1 basinda ii¢ defa cevirme gibi uygulamalar, gégiin katlarma
uzanan mitolojik yolculugun basit tezahiirleridir” (Ergun, 2015a: 147). Dag ve agag kiiltiiniin
izleri Anadolu’nun muhtelif bolgelerinde de tespit edilmistir. Kizilcahamam’in i¢inde bir
tepedeki agac da buna drnek gosterilebilir. Bu tepeye ¢ikanlar o agaca nezir olarak pagavra ya
da ip baglarlar. Hatay Dortyol civarinda “Cennet Ana” denilen bir agacin varligindan ve bu
agacin hasta cocuklarin tedavisinde kullanildigindan ve hasta ¢ocuklarin agaca pacavra
baglayip 6pmesinden bahsedilir (Inan, 1998: 258). Tiirk hayatinda agag, orman ile bagh
inanglar, Anayurt’tan Anadolu’ya gelen atalarimiz tarafindan burada, her yerlesim alanina
kadar yayilmis goriiniiyor. Mesela, Siirt’te, kayin agaclarmm kutsal sayilip caput baglandigi
Kiz Evliya Tepesinde, dilek sahipleri bu agaglari bu agaglari sik sik ziyaret eder. Diyarbakir’da
Sin ve Sidas adli iki kardesin tiirbesi ¢evresinde bulunan agaglara dokunulmaz. Dallarindan
kiranlarin 6kiiz gibi bogiirerek dlecegine inanilir (Kalafat, 2006: 77). Anadolu’nun gesitli
tepelerinde Orneklerine tesadiif edilen agag kiiltli etrafindaki bu inanig, Nuh Tepesi filminde
fakelore olarak karsimizi ¢ikar. Gerek halkin gerekse turistlerin Nuh Agacina tevecciih etmeleri
Tiirk kiiltiirtinde agag kiiltli etrafinda olusmus benzer ritiiellerin Anadolu’da canli bir sekilde
hla uygulanmasindan kaynaklanmaktadir. Nuh Tepesi’nde agac1 gdzlemlemek isteyen Omer,
koyiin dgretmeniyle konusur. Ogretmen kendisinin aga¢ sayesinde hamile kaldigm ve en
o6nemlisi de insanlarin buna inandigini, ihtiyaci oldugunu sdyler. Agag kiiltiiniin burada mitik
islevi s6z konusudur.

Filmde, Ibrahim ve Omer arabayla kdye dogru yola ¢ikar. Koyiin girisinde “Nuh
Tepesi” yazili bir levha hemen dikkatlerini ¢eker. Yol boyunca kalabalik insan topluluklar1 ve
otobiisler levhanin oldugu yone dogru gitmektedir. Ibrahim ve Omer bu duruma sasirr.
Omer’in verdigi ilk tepki “Bu ne kalabalik ya!”dir ki bu durum, tasra igin beklendik degildir.
Korna calar, yolda gitmekte zorlanir. Bu esnada babasi “Dursana azicik.” der ve arabadan iner.
Omer, “Biz nereye gedik?” der. Ibrahim, “Ben anladim burasi bizim araziye ¢ikiyor.” der ve

yiriimeye baslarlar. Tepeye ¢ikan yolun kenarmdaki koyliiler; yiyecek icecek, koy ekmegi,
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kurbanlik koyun, el isi yazmalar, giilli Yasin, tespih, seccade, su gibi bazi ticari mallar
satmaktadir. Saskimlikla tepeye dogru yiiriimeye baslayan fbrahim ve Omer, tepede yalniz ve
biiyiik bir agacin ¢itlerle ¢evrildigini, etrafindaki galilara ¢aputlarin baglandigini, yanina mescit
yapildigmi ve etrafinda insanlarm donerek dua ettigini gozlemler. Ibrahim etrafa bakar olup
bitenlere anlam vermeye ¢ahisir. Daha sonra evlerine donerler. ibrahim’in kdyiinde bir bagka
ifadeyle tasrada Kkarsilastigi sey yozlasmishk ve bozulmusluktur. Agacin koyliilerce
kutsallastirilmas: karsisinda Ibrahim’in duygusu saskmlik ve hayal kirikligidir. Tbrahim ve
Omer’in agag etrafinda gordiigii ¢aputlar ise Tiirk kiiltiiriinde Samanizm inancmnin tezahiirii
olan aga¢ kiiltii etrafindaki mevcut inang ve pratiklerin bir yansimasidir. Tipki Balikesir
Ayvalik’taki Seytan Sofrasi’nda oldugu gibi Nuh Tepesi de icat edilmis bir gelenekle mekan
yerli halk tarafindan kutsallagtirilmistir.

Ibrahim ve Omer ertesi giin, ayn1 zamanda muhtar da olan Cevdet’in bakkal diikkinma
giderler. O esnada diikkanda Nuh Tepesi’nde satilan esyalarmn hesabi tutulmaktadir. Burasi
siradan bir koy bakkali degildir, Adeta toptanci diikkdmdir. Ibrahim ve Omer, Cevdet ile
selamlagir. Tbrahim kendini, Kara Musagiller Aziz’in oglu olarak tamitir ve Cevdet’e yakinda
6lecegini ve gocukken diktigi agacin dibine gdmiilmek istedigini, bu yiizden de ogluyla koye
geldigini sdyler. Cevdet bunun lizerine kendisine nasil yardim edebilecegini sorar ve “Agaclar
Allah’mn, hangisini istersen.” der. Ibrahim bunun iizerine, “Su tepedeki agac, insanlarm ziyaret

P21}

ettigi.” deyince Cevdet, “Haa Nuh Agac1!” der. Ibrahim, “O agag, o agaci ben diktim.” deyince,
Cevdet, “Tovbe estagfurullah!” der. Burada agacin nitelenmesi konusunda kisiler arasinda bir
catigma sdz konusudur. Cevdet’in agaci israrla Nuh Agaci olarak nitelemesine karst Ibrahim
bunu kabul etmez ve “insanlarin ziyaret ettigi, o agag, benim diktigim aga¢” demeyi yegler.
Ibrahim, insanlarin agag cevresine mescit yaptigin, citlerle, kurdelelerle sardigini sdyleyerek
temizlenmesini ister ve arazinin kendisine ait olduguna yonelik elindeki tapuyu gésterir. Omer
ise “Baba Nuh Agaci Muh Agaci ne yapmaya c¢alisiyorsun?”, diyerek babasini bakkaldan
cikarmaya calisir. Baslangicta Omer’in babasiyla arasinda bir iletisimsizligin oldugu,
birbirlerini tanimadiklar1 ve babasmma inanmadig1 anlasilmaktadir. Cevdet, “Yaptigin ayiptir,

12>

yaziktir, giinahtir!” der. Bunun iizerine Tbrahim, “Asil sizin yaptigmiz ayiptir!” der. Bu esnada
Cevdet’in yegeni soze dahil olur ve Nuh Agaci’nin dort bin yasinda oldugunu ve agact Nuh
peygamberin diktigini sdyler. Cevdet’in yegeninin ileri siirdiigii bu mite karsit mit olarak
Ibrahim, agacin Nuh Agaci olmadigim ve isterlerse yas halkalarmi sayabileceklerini soyler.
Yegen, “O agact Nuh Peygamber dikti, o aga¢ yaslanmiyor. Siz ne anlarsiniz mucizeden.”
diyerek mitin kutsallik noktasinda dokunulmazhigini tasdikler. Cevdet ise tapuya bakarak “Biz

koyliiyiiz, ama aptal degiliz.” der. Elli dort parselin tamaminim bu tapuda olmadigmi, Ibrahim’in
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cocukken diktigi agacin baska yerde oldugunu sdyleyince ibrahim, “Ben agaci nereye ektigimi
¢ok iyi biliyorum.” der. Cevdet Ibrahim’e, peygamberin adin1 yalanina bulastirma ben senin
derdini ¢ok iyi biliyorum deyince, Ibrahim cocukken diktigim agacin dibine gomiilmek
istiyorum basgka derdim yok benim, der. Cevdet ona tapuyu karistirdigini, agaci farkli yere
diktigini soyler, diikkanda kavga ¢ikar ve Omer babasini alip oradan ¢ikar. Omer saskinlik ve
ofkeyle babasina, ne yapmaya calistigini, yaptigmm ayip oldugunu ve adamlarin kutsalina
neden goz diktigini, derdinin ne oldugunu sorar. Sonra kendi derdini dile getirip neler
yasadigmi anlatir. Bu kisimda seyirci, Omer ile babasmin aslinda birbirlerini tanimadiklar1 ve
uzun siire goriismedikleriyle yiizlesir.

Omer, baslangicta Nuh Tepesindeki agac1 babasinin diktigine inanmaz. Ertesi sabah
kdylin imanu ziyaretlerine gelir. iImam Ahmet, Ibrahim’e “Agac hakkinda séylediklerinizi
duydum, cahil inadi1 geminin ne isi var burada, bana bile inanmiyorlar, neticede birisi dikti bu
agacr” der. Imam Ahmet ve Tbrahim gerekgeleri farkh olsa da ayni fikirdedir.

Agacm vurgulandigi bir baska sahne ise Ibrahim ve Omer’in arabada giderken yol
¢aligmasi yapan is makinalarinm onlarca agac1 kestigi sekanstir. Nuh Tepesine turist otobiisleri
rahat gelebilsin diye kdy yolu genisletilmektedir. Bir agac kutsallastirilirken binlerce agac,
siradan olan bu agac ugruna yok edilmektedir. Ertiirk’in burada ekolojik odakli toplumu
elestirdigi s6ylenebilir.

Omer arada kalir, babasina arazinin gercekten kendilerine ait olup olmadigini tekrar
sorar. Babasindan olumlu yanit alinca polis karakoluna gider. Omer, tapu konusunda sikayet
dilekgesi yazmak istedigini polis memuruna sdyleyince gorevli, “Koylilerin de kendilerine
gbre bir diizenleri var, ¢ok karismamak lazim.” der. Bunun iizerine Omer, Tapu Kadastroya
gitmeye karar verir ve “Hesap verecekler, ne yaptilarsa hesap verecekler.” der. Omer’in agag
konusundaki arayisi, adalet arayisina doniisiir. Omer’in bu yoniiyle adeta Islamiyet’te adaletin
de sembolii olan halife Omer’i animsatti31 séylenebilir. Hem halkin hem de resmi kurumlarin
el birligiyle gercegi gizledigini sezen Omer, ertesi sabah kadastroya gider. Memur’dan Nuh
Agaci ve etrafina yonelik arsivin su baskininda zarar gérdiigiinii dgrenir. Omer bunun {izerine
“Ben sizinle ugragirim. Resmi evrakla oynamadan dolay1 basiniz belaya girer.” der. Burada
Omer’in sorunla miicadele etmede yasal yollar1 tercih ettigi anlasilmaktadir. Ayrica Omer’in
hak, adalet gibi konularda hassas oldugu, camiden evine su c¢ekerken camiye para
birakmasindan da ¢ikarilabilir.

Gece yine imam gelir sohbet ederler. Omer, konustuklarm degil yaptiklarin dnemli
deyince Tbrahim, “Haksizlik karsisinda susan dilsiz seytandir.” diyerek dini terminolojiden

ahint1 yapar. Konu yine agaca gelir ve imam, Ibrahim’e “Abi sen neden o afacm altmna
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gdmiilmek istiyorsun?” diye sorar. Ibrahim de ona “Sen hayatinda higbir sey istemedin mi?”
der. Tbrahim, tapu memuruna ii¢c bes kurus verip tapuyu isteyebilecekleri teklifinde bulunur.
Omer de tapumuzu alacagiz kimseye riisvet vermem ben, der. Omer’in burada yine resmi
yollarla adalet aradig1 goriilmektedir, fakat ilerleyen sahnelerde riisvet teklif etmek durumunda
kalir.

Ibrahim ise gercegi ispatlamak i¢in bellege basvurur ve ge¢misi hatirlayanlara yanasir,
eski cocukluk arkadaglarinin yanina gider ve onlardan gercegi sdylemelerini ister fakat
bekledigi olmaz. Arkadasi kendisini tanidigin1 fakat o agacin, o aga¢c olmadigini ¢ocukken
baska yerde oynadiklarimi sdyleyerek Tbrahim’in yamldigini ifade eder. Ibrahim, haklihigmni
kendine sahit arayarak ortaya c¢ikarmak ister fakat basarisiz olur. Kdyde, gergegi sdylemek
kimsenin isine gelmez, herkes gizli anlasma yapmiscasina Ibrahim’e yanildigini ima eder.

Omer imama, “Onun aga¢c magac dedigine bakma, kdy mezarligindan bir yer
ayarlayalim ve usuliine gore gomelim.” der. Ertesi giin, koye kaymakam gelir. Cevdet ve
koyliiler, kaymakamin etrafini sarar. Ibrahim bir firsatim bulup kaymakama, kéyliilerin Nuh
Agaci dedikleri agac1, gercekte gocukken kendisinin diktigini, Muhtar Cevdet’in ailesi ile kendi
ailesinin eskiden araziden dolay1 kavgasi ettigini ve bu yiizden kdyli terk etmek zorunda
kaldiklarini, o agacin bulundugu yerin kendi tapularinda oldugunu ve tapunun bulunmasi igin
yetkililere talimat verilmesini sdyler. Kaymakam yanindakilere ilgilenmeleri i¢in talimat verir.
Ibrahim, basina bir sey gelirse sorumlusunun da Cevdet oldugunu belirtir.

Omer, giindiiz tek basina agacm etrafin1 gezer, insanlar1 gézlemler, dinler. Aksam eve
geldiginde ise babasma giindiiz bir kadmnin yanina geldigini, kendisinin kdyiin 6gretmeni
oldugunu ve agac sayesinde hamile kaldigmi sdyler. Ibrahim kadmin hamile kalmasmi “Denk
gelmistir.” diyerek gegistirir. Ogretmenin kendisine insanlarin iimide ihtiyaci oldugunu, agagla
ugrasmamalar1 gerektigini soyler. “Insanlarm daima iimide ihtiyaci oldugu” géz 6niinde
tutulursa fakelore’un islevselligi burada anlasilabilir. Ibrahim, Omer’e “Sence ne yapalim?”
der. Omer babasina “Agag senin i¢in neden bu kadar 6nemli” der ve “Baba, agac1 gercekten sen
mi diktin?” diye sorar. Babasi ben sana niye yalan sdyleyeyim ki der ve evet cevabini verir.
Tek basna miydin, yaninda kimse var miydi diye sorunca Omer, “Babam vardi” cevabm verir.
Burada aslinda ti¢ kusagin birbiriyle dolayli da olsa iligkisinden s6z edilebilir.

Ertesi giin Omer ve imam, kdy mezarhgmdan mezar arastirr ama Omer babasinin
soziine bu sefer inanir. Gece olunca bir ¢ocuk sokaktan “Nuh Agac1” diye bagirarak kosar.
Herkes Nuh Agacma dogru kosmaya baslar. Bunu duyan Omer de kosmaya baslar. Agacin
yanina gittiklerinde Ibrahim’i goriirler. Caputlary, citleri temizleyen Ibrahim’in {izerine koyliiler
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yiiriir. Ibrahim, “Hi¢ kusura bakmayin temizlenecek burasi, ben diktim bu agac1!” der.
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Koyliiler, Omer’e de saldirinca Ibrahim, “Oglumun sa¢min teline dokunursamz sizi
mahvederim!” diyerek bagmir. Ibrahim, ilk kez burada aga¢ konusunda ogluna zarar
gelmesinden korkar. Aga¢ meselesi baba ile oglu birbirine yaklastirirken ayn1 zamanda kisa bir
stirede de olsa birbirlerini tanimalarina ve duygusal bag kurmalarina vesile olur. Agag¢ her
ikisinin de koklerini temsil eder.  Muhtar, agaci incitmemek icin meyvesini bile
toplamadiklarmi sdyler ve sokiilen citleri yerine takmaya calisir. Ibrahim, ben adalet icin
buradayim, der. Omer babasini alir ve birlikte eve dénerler.

Ertesi giin Omer arabayla giderken muhtar, plakast NUH olan arabasmi yanmnda
durdurur, arabadan iner ve Omer ile konugmak istedigini sdyler. Plakann NUH olmasi da
ironiktir. Cevdet, Omer’i ikna etmeye ¢alisir: Gengleri tutamiyoruz. Bu agacin oldugu arazi
diyelim ki babanin ailesine ait. Tapuyu gérmedik diyelim ki oyle olsun. Elli yildwr bu topraklara
biz su veriyoruz. Elli yidir bu topraklara biz bakiyoruz, biz egeledik biz su verdik. Yani ¢ocugun
babasi biziz. Elli yil sonra bir adam geliyor ve ¢ocugun babasi benim diyor. Ya miibarek maden
sen diktin neden elli yildir hdl hatir sormadin, bir damla su vermedin bu agaca [Nuh Tepesi].
Su ve agag iliskisine dair bu konusmanin yagmur altinda konusulmasi da ironik olarak
yorumlanabilir. Zira Allah’in yagmuru/rahmeti nasil ki diger agaclar1 suladiysa Nuh Agaci
adim1 verdikleri agac1 da dogal olarak sulayacaktir yani 6zel bir ilgiye ve bakima muhtag
degildir. Cevdet, Omer’e “Yeter ki kdyiimiizle Nuh Agacimizla daha fazla ugrasma!” der ve
arazinin parasinin yarisini kendisine vermeyi teklif eder.

Aksam eve gelince Tbrahim, oglu Omer’e elindeki aletle agacin yas1 i¢in parca almaya
niyet ettigini fakat agaca zarar verecegi i¢in yapmaktan vaz gectigini sdyler ve sonra ona “Sen
agac1 benim diktigime inantyor musun?”’ diye sorar. Ibrahim’in miti, Adeta oglunun ve
koyliilerin kendisine inanmasina doniisiir. Omer ise arazinin kendilerine ait olduguna gore
bunun normal oldugunu ifade eder. Ertesi sabah Omer, yol kenarinda kadastrocular1 bekler
fakat koyiin delikanlilar1 araci geri gonderirler. Aksam olunca da kdyiin delikanlilar1 evlerini
taglarlar. Bunun iizerine sinirlenen Omer, eline balta ahip agaci kesmek icin evden firlar.
Ibrahim, oglunun basma bir sey gelmesinden korkar ve agacin, o aga¢ olmadigmi sdyleyerek
oglunu ikna etmeye calisir. Ibrahim, “Dokunma agaglarina!” deyince Omer, “O agag senin!”
der. Ibrahim, “Benim yiiziimden basina bir is gelecek yapma!” der ve fenalasir. Baba ile ogulun
iligkisinin bagslangigtaki sevgisiz ve samimiyetsiz durumunun, duygusal bir iliskiye evrildigi
goriiliir. Omer, babasiyla ilgilendigi i¢in agac1 kesmeye gidemez. Ibrahim oglunu ikna etmek
icin “Benim diktigim agacin yaninda kaya vardi, benim diktigim aga¢ o degil, beni kiigiik

mezarliga gémiin.” der.
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Ertesi giin imam gelir. Omer, imamla konusur. Babasinin koyliilerin kendisine zarar
vermesinden korktugu icin aga¢ konusundaki fikrinden vazgectigini sdyler. Imam, o agaci
sonugcta birisi dikti, der. Gegen yaz Kur’an kursunda Nuh’un gemisi buraya hi¢ gelmedi dedigi
icin kdyliilerin yaz boyunca ¢ocuklarini Kur’an kursuna yollamadiklarmi sdyler. Ben imamim,
benim goérevim dogruyu teblig etmek, der. “Gergek” ile “sahte” kavramm film boyunca
catismamin ana temasmi olusturur. Omer, miicadele etmeye kararli oldugunu ve tapuyu
gbzlerine sokacagmi soyler. Omer, arsive ulasmak igin bir adama riigvet verir, arsive bir sey
olmadigmi dgrenir ve arsivin bilerek onlardan gizlendigini anlar. Tbrahim, Omer ve imam’mn
Nuh Agaci ile ilgili ispatlama cabalari, kendi gergekliklerinde mekanin fakelore oldugunu
bilmeleriyle ilgilidir.

Diikkanin 6niince kocaman bir toptanci arabasi gelir, arkasinda kutu kutu seccade,
tespih gibi koyliilerin turistlere sattig1 esyalar vardir. Koyliiler bu esyalar1 alip Nuh Tepesi
yolunda satmaktadir. Kiiresel bir olgu olan kapitalizmin bir sonucu olarak mekan, din tizerinden
tiiketilmistir.

Aksam olunca Ibrahim, ogluna ertesi giin tedavi i¢in doktora gidecegini sdyler. Omer,
babasinm hastahgma ¢oziim bulunmasina sevinir. Ibrahim, “Sabah gideriz.” der. Ertesi sabah
olur, Tbrahim ortalikta yoktur, képegi baglayip gitmistir. Gece boyunca Tbrahim’i, kéyliiler ve
jandarmalar aramaya baslar, bulamazlar. Omer uyurken gece riiyasinda Nuh Agaci’na benzin
dokiip yaktigmi goriir, tam arkasinda babasi belirmisken kap1 calar, rilyadan uyanir, arsivi
bulmasi igin riigvet verdigi adam parayi iade etmek i¢in gelmistir. Omer’in agacla ilgili riiyas1
da onun bu meseleyi ne kadar icsellestirdigini gosterir. Ertesi sabah gl kenarnda Omer,
babasini aramaya tek basina ¢ikar. Babasmin kdpeginin sabit bir noktaya baktigini fark eder ve
oraya bakinca babasinin O6lmiis bedenini goriir. Babasi Olmiistiir fakat nasil 6ldugi
bilinmemektedir. Ayn1 zamanda Omer, babasinmn &ldiigiinii 6grendigi giiniin aksamu baba
oldugunu da égrenir. Bu da bir ironidir. Artik Omer de kok salacak bir babadir. Omer, gece
olunca Nuh Agaci’nin dibinde bir mezar yeri kazar ve onun son vasiyetini yerine getirmek i¢in
sirtinda tasir ve film biter. Ibrahim’in bedeni, oglu Omer sayesinde ait oldugu koklerine
kavusur. Film, baba ve ogulun yolculuk amaglarma uygun sonlandig1 ve de Omer’in bosanma
asamasindaki esinden cocugu diinyaya geldigi icin mutsuz ama umutlu bir sonla bittigi
sOylenebilir.

Sonug¢

Senaristligini ve yonetmenligini Cenk Ertlirk’iin yaptigi 2019 yapimi dram tiiriindeki

Nuh Tepesi filmi esasinda baba ogul hesaplasmasini ele almaktadir. Caliymada agag kiiltii
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etrafinda yerel bellegin insa ettigi ve Nuh Peygamberle iliskilendirdigi sozlii anlat1 ve ritiiellerin
fakelore ve folklorizm kavramlariyla ele alinabilecegi belirlenmistir.

Nuh Tepesi'nde folklorizm unsuru olarak inan¢ turizmi karsimiza ¢ikmaktadir.
Koyliilerin turistler icin hem kendi tirettikleri yiyecek, igecek, el sanatlar1 gibi yerli tiretimleri
hem de disaridan toptan satin aldiklar1 endiistriyel tirinleri satmalar1 folklorizme drnektir.

Tiirk kiiltiirinde Samanizm’e dayanan ve Anadolu’nun bir¢ok yerinde de aga¢ kiiltii
etrafinda tesadiif edilen toplumsal uygulama ve ritiieller, Nuh Tepesi’nde kiiltiir turizmi ve
ekonomisi odaginda fakelore ve icat edilmis gelenek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Agacin
kutsallig1 Tbrahim igin kendi aidiyeti, babasmnin/atalarinin kékleriyle bir bagka ifadeyle atalar
kiiltiine dayanmaktayken koylii icin bu kutsallik ekonomik ve simgesel oldugu kadar icat edilen
Nuh peygamber mitiyle de iliskilidir. Tbrahim igin atas1 kendi babasiyken koylii igin bu ata,
Nuh peygamberdir. Yasli koyliiler icin Nuh Tepesi ile ilgili icat edilen mitik anlat1 fakelore iken
-ki yaslilar gercgegi bildikleri halde gizli bir anlagma yapmiscasina elbirligiyle susarlar-gengler
icin bu anlatinin fakelore’dan folklora evrildigi goriilmektedir. Nuh Agaci’nin koyliilerce
“kutsal ve gercek” bir hikaye olarak kabul edilmesi Nuh Tepesi’nin zamanla mitlestigini ortaya
koymaktadir. Nuh Tepesi’ndeki fakelore, kdye turist cekmek ve ekonomik kazang igin
iiretilmistir ve bu konuda basarili olmustur. Ayrica fakelore’un basarisi ve gerekliligi filmde
“Insanlarin  iimide ihtiyaci var.” seklinde aciklanmistir. Fakelore’un islevselligi ve
stirdiiriilebilirligi bu noktadan beslenmektedir.

Nuh Tepesi’nde agac¢ etrafinda icat edilen gelenegin kdyiin dogal ortamina zarar
verdigi, asir1 ticarilegsmeyle koyiin hem kiiltiirel hem de ekolojik dogasinin bozuldugu tespit
edilmistir. Nuh Tepesi’ndeki tasra, ‘bozulmusluk’ ve ‘yozlagmislik’ mekanidir ve kentten gelen
safliga, 6ze karsi tagra ‘kirlenmis’ ve ‘degismis’tir. Bu yonilyle Ertiirk’lin tasrasi nostaljik bir
mekan degil, bugiin nasilsa ya da neye doniistiiyse odur. Kisaca Nuh Tepesi’'nde tasra,
birakildig1 gibi bulunulmayan, hayal kirikligi mekanidir. Gegmisin ve hakikatin {izerinin
ortiildiigii yozlagmis ve bozulmus bir tagradir. Bu yoniiyle Ertiirk’{in tasraya ekolojik anlamda
elestirel baktig1 sdylenebilir.

Nuh Tepesi filminde elestirilen “mevcut kétiilik ve yozlagsma™ yerli halkin, ekonomik
kazang icin gergekte geleneksel ve kiiltiirel miras olmayan bir mekani “kutsalmis” gibi kiiltiir
turizmine acmasiyla ilgilidir. Ibrahim ise aga¢ sevgisi konusunda samimidir, hakliligini
ispatlamak i¢in dahi olsa agaca zarar gelmesin diye yas halkalarini hesaplamaktan vaz geger.
Koyliilerin ise agag¢ sevgisi konusunda samimiyetsizligi, bir agact kutsallagtirirken o agaca
giden yolun genisletilmesi i¢in baska agaclarin kesilmesi karsisinda sessiz kalmalariyla gézler

oniine serilir. Sadece kdyliiler degil, resmi makamlardaki devlet temsilcileri de benzer yaklagim
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benimser. Burada Ertiirk, ekoloji konusunda toplumun samimiyetsizligini elestirir. Ayrica
Ertiirk’{in ironik islubu elestirel anlamda yorumlanabilir.

Mitin kutsal ve gercek hikaye olarak kabul edildigi ve eski zamanda yasanilan olaylara
dayandig1 tezinden hareketle Cevdet’in yegeninin kendisine anlatilan mite uygun bir refleksle
agac1 savundugu goriilmektedir. Onun inandig1 mit, agacin Nuh peygamber tarafindan dikildigi,
agacin yaslanmadigi ve dogal olarak agacin kutsal olduguna yonelik inanca dayanir. Yerel
bellek, Tiirk kiiltiirinde mevcut agag kiiltiiyle ilgili caput baglama, ¢ocuk sahibi olma gibi mit
ve ritiielleri, Nuh Agac’na uyumlayarak mekanin kutsalligini mesrulagtirmayi basarir.
Samanizm’deki aga¢ miti etrafindaki inanislarla Islamiyet ve kutsal kitaplardaki Nuh
Peygamber miti senkretik yapida kullanilmigtir ki bunun Anadolu’da bir¢ok 6rnegi mevcuttur.
Bu yoniiyle Nuh Tepesi, toplumsal gercekgi bir filmdir.

Agac etrafinca olusturulan fakelore’a karsi ¢ikan ve Ibrahim’in yaninda olan tek koylii
imam Ahmet’tir. Koyliiler, agag konusunda imami da Tbrahim gibi tehdit ederler. Omer ise
baslangicta babasina aga¢ konusunda inanmaz fakat sonrasinda babasi vazgegse de o miicadele
etmeyi birakmaz, babasi 6lse de o, babasinin son istegini yerine getirmeyi bagarir. Film adeta
gercek ve sahtenin miicadelesine doniisiir. Sahte bir mitin kargisinda karsit bir mit olusur ve bu
mit galip gelir. Film, mitlerin sadece gegmiste {iretilen yaratimlar olmadigini, giliniimiiz
belleginin de mit iirettigini ortaya koymasi agisindan bir dikkat ortaya sunmaktadir. Ayrica Nuh
Tepesi, kiiltirel emperyalizm ve kiiresellesme odaginda kapitalist sistem elestirisi olarak da ele

alabilir.
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MITOLOJIK “AL DiLi” VE “GERIiYE DOGRU PERDELEME”

Aml CELIK"

Giris

Tiirk mitolojisinde yer alt1 diinyasi, bu diinyanin tam tersi olarak algilanir. Orada olan
her sey, buradakilerin tam zittidir (Beydili, 2005). Kaynaklarda, yer altinda “bizimkiyle birebir
benzesen tersine donmiis bir diinya”nin var oldugundan ve yer alti diinyasmna orada
yasayanlarin havalandirma i¢in biraktiklari deliklerden vb. gegilerek ulasildigindan bahsedilir
(Eliade, 1999: 237-238, Arslan, 2005:70’ten).

Tiirk mitolojisinde gok; gilizeli ve dogruyu simgeler, onun {ilkiisel kanun ve nizami
“yeryiizii”nde kendini gosterir. Kotiiniin, yanligin ve ¢irkinin simgelendigi alan ise yer altidir
(Arslan, 2005:71). Yer altinin hakimi Erlik Han, gokyiiziindeki parlak giinesin zitt1 olacak
bicimde kara bir giines yaratmig, onun karanlik 15181 golgesinde yer altin1 yonetmektedir
(Erdogan, 2007: 55). Eger yeryiiziinde gece vaktiyse yer alt1 diinyasinda vakit giindiizdiir. Yer
yiiziinde uyurken gozler kapatilir ancak yer alt1 diinyasinda gozler agik uyunur. (Tiirkan,
2016:200). Bu “tersine evren”de nehirler, ters istikamette, kaynagina dogru akar (Senocak,
2016: 164).

“Tirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik”te Beydli (2005), “Degiskenlik” ve “Tersine
Olma” gibi basliklarda yukarida bahsedilen zitliklara pek ¢ok 6rnek verir. Beydili’nin (2003)
belirttigine gore, demonik ruhlarin birgogu yeryiizii varliklarinin aksine eksik uzuvlu, bigimsiz
ve yeryliziinde bir anlam ifade etmeyecek varliklardir, yeryiiziindekilerin aksine kirli ve pis
seylerle beslenirler. Ozbekler, perileri; burun, kulak ve gbozden yoksun varliklar olarak
tanimlarlar. Yakut inanigindaki “Abaasi”lar, “Cigek Ruhu”; Cuvas inanigindaki “Curcan”
degisken tabiatlidir. Demonolojideki seytan, kor veya topaldir. Tiirk mitolojisindeki degisken
tabiath varliklarin sayilar1 hayli ¢ogaltilabilir. Yer alt1 diinyasindaki her sey, yeryiiziiniin tam
tersi oldugundan Tiirk hikdye ve destanlarinda kahraman 6biir diinyay1 simgeleyen diigman
smirma geldiginde yetiskin iken bir ¢ocuga doniisiir, kahramanin ati, kel bir yavruya dondisiir.
Kimi zaman atin nallari ¢ikarilir ve tersine nallanir. Buradan da anlasilmaktadir ki 6biir diinyay1
anlamak i¢in bu diinyada yapilanlarin tersini yapmak elzemdir. Giiney Anadolu’daki bazi
inaniglara gore kopek havladiginda baktigi evden 6lii ¢ikar, bunu engellemek i¢in o kapinin
oniindeki ayakkabilar ters gevrilir. Defin torenlerinde oliller mezarlara ters konulur. Pek ¢ok

Anadolu yoresinde Kuran ayetleri tersten okunarak biiyii yapilabilecegine inanilir. Makedonya
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Tiirklerinde bekar kizlar bahtlar1 acilsin diye degirmen catilarinin kiremitlerini ters cevirir.
Birgok Tiirk cografyasinda demonik varliklar: sagirtmak i¢in 61ii baginda kiyafetler ters giyilir,
agit yakilirken ters oturulur. Baskurt boylarinda yagmur duasina ¢ikilirken giysileri ters giyme
adeti goriilmiistiir. Obiir diinyayla iliskilendirildigi icin Tiirk halk inanisinda riiyalar da tersine
yorumlanir. Demonoloji, dlenlerin 6biir diinyada bu diinyadakinden tam ters konumda
oldugunu soylediginden geleneksel goriislerde 6biir diinyadaki varliklarin birgogunun ayaklar1
da tersinedir. Tiirk mitolojisinde de Gulyabani, Al Karisi, Cor, Hirtik vb. yaratiklar ters
ayaklidir. Beydili’nin (2003) ¢aligmasinda bunlarla beraber baska birgok 6rnek verilir.

Karakurt (2011) da “Tiirk Soylence Sozliigii’nde benzer konulara deginir. Ilgili
caligmanin “Karsithk” basligi altinda “tersine olma” konusu ele alinir, baska aleme ait
varliklarin bir aynaymisgasina sagini ve solunu yer degistirdiginden bu sebeple degisik goriintii
ve tavirlara sahip olduklarindan séz edilir. Tirk masallarinda kazanlarmn ters gevrilerek
yemeklerin pisirildigi hususuna yer verilir. Ote diinyada hayvanlarmn da tersine beslendigi, ot
yiyen hayvanlara et; et yiyen hayvanlara ot verildigi belirtilir. “Urgun”, “Ecinni” vb. ters ayakli
yaratiklara dair bilgiler dikkatlere sunulur.

“Pispatik” de “tersine olma” konusuyla ilgili 6rnek teskil eden bir yaratiktir, Diyarbakir
efsanelerinde adi gecen kotiiciil bir ruh olan Pispatik, bir efsanede karsisina ¢iktig kisiyi
gidecegi yerin tam ters yoniine gétiiriir (Sarpkaya, 2014). Tatarlarin “Siirdle” admi verdikleri
demonik varliktan kurtulmanm tek yolu kisinin pantolonunu ¢ikarp ters giymesi, sag
ayakkabisin1 sol, sol ayakkabisini sag ayagina giymesi ya da geri geri yiiriimesidir (Zaripova
Cetin, 2007:11; Acar, 2021:226). “Seytana pabucunu ters giydirmek” deyimi de bu durum ile
ilintilenir (Turan, 2020: 181-182). Bir bagka mitolojik yaratik Yarimtik’tan da yine
ayakkabilari, giysileri ters giyerek kurtulmak gerekir (Zaripova Cetin, 2007:12). Bu tiir
yaratiklar degisken tabiatlariyla beraber aptalliklariyla da one cikarilir. Kétiiciil yaratiklar,
giindiiz degil, yeryiizii varliklarmin aksine geceleri faaldir (Acar, 2021:219). Su, diizenli diinya
ile kotiiciil diinya arasindaki sinirdir ve goriintiileri ayna gibi tersine ¢evirir. Kotiiciil diinyada
olan her seyin bu diinyanin tersine olmasinin sebebi bununla iligkilidir (Beydili, 2005:504).

Tiirk kiiltiiriinde kara biiyiilerin yapilis sekillerinde de “tersine olma” niteligine rastlanir.
Anadolu Tirk kiltiiriinde giysiler ¢ikarildiginda ters birakilmamalar1 gerekir. Zira ters
birakilirlarsa onlar1 cinler giyer ya da giysinin sahibinin igleri ters gitmeye baslar (Esirgen,
2014:82). Konya’da kara biiyli yapan ifirik¢iiye digin gini damadi baglamasi igin
basvurulur. Ufiiriik¢ii, daha énceden baglanmis bir ipi ¢dziip ters yonden tekrar baglar ve ters
diigiim atilan ipe ii¢ kere iifleyerek damadi baglamis olur.” (Erdal, 2019:16). Kara biiyiiniin ya

da ugursuzlugun bozulmasinda da “tersine olma”dan yararlanilir. Ornegin Anadolunun pek ¢ok
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yerinde nazar degdigi diisiiniilen kisilerin ayakkabilar1 ters sekilde giydirilir (Esirgen, 2014:88).
Muska yapildiktan sonra giysilerin ters gevrilip giyilmesi istenir (Ordu, 2020:93). Sivas’ta
goriiciiye gidilecegi zaman eger olumsuz yanit alma olasilig1 mevcut ise goriiciilerin goraplarini
ters giydigi bilinmektedir (Kalafat, 2020). Benzer bir inanis Artvin’de de mevcuttur
(Karasiileymanoglu, 2015: 153). Lanetten kurtulmak i¢in i¢c camasirinin ters giyilmesi, tuvalete
ters oturulmas1 Anadolu’da biiyiiyle ilgili yaygm olan inamslardandir. (Ozterlemez, 2001: 37,
38).

“Degiskenlik” ve “tersine olma” durumlar1 diinya mitolojilerinde de ¢ok yaygindir.
Benzer “tersine evren” ya da yer alt1 diinyas: anlayislar1 ile pek ¢ok ulusun mitolojilerinde
karsilagilir. Diinya uluslarina ait pek ¢ok mitte yer alt1 diinyasi, bu diinyanin tam karsit1 seklinde
konumlanmigtir.  Eksik veya fazla uzuvlu, bigimsiz, ters ayakli vb. insanlarm alistigi
goriintiilere zit goriiniislii kotiiciil yaratiklar hemen her kiiltiir bolgesi anlatilarinda gézlenebilir.
(Ornegin, Tiirk kiiltiiriinde lohusa kadinlara ve atlara musallat olan ters ayakl bir “Al Karis1”
figiliri varken Dominik kiiltiiriinde erkekleri bastan ¢ikararak ormanin derinliklerinde onlar1
oldiiren ters ayakl kadin goriiniimiindeki bir yaratik olan “La Ciguapa” figiirii ile karsilagilir.)
Bu tiir mitolojik unsurlara popiiler kiiltiirde de sik¢a bagvurulur. (Ornegin, diinyaca iinlii
“Stranger Things” dizisindeki kétiiciil unsurlarla dolu “bas asagi” / “upside down” olarak
adlandirilan alternatif evren, “tersine diinya” mitolojilerine agik bir gondermedir.).

1. Tiirk ve Diinya Mitolojisi Varhiklari-Dil iliskisi

Bilimsel arastirmalar ve tartigmalardan Once diinya halklar1 “dilin kdkeni nedir?”
sorusunun cevabini mitler ve efsaneler araciligiyla yanitlamaya ¢aligmistir. Kerimoglu (2014:5;
2016:49), Haldan ve Tuna (2019:454) gibi arastirmacilarin da kendi ¢aligmalarinda yer verdigi
gibi Baskan’in (2003: 20-22) konu hakkinda belirttikleri bu tiir yanitlarla ilgili durumu ortaya
koymaktadir:

“Cinlilerde: Bir su kaplumbagasi, sirtindaki ¢izgili sekillerde yazinin sirrini tastyarak
imparatorun 6niine gelip yaziy1 6gretmistir. Babillerde: Yari balik yar1 insan bir deniz canavart,
sudan karaya ¢ikarak kendilerine yaziy1 dgretmistir. -Bu mitlerde, yaziyla dilin bir sayildig:
anlasilmaktadir.- Hintlilerde: Bas-Tanr1 Brahma, kendi goriiniislerinden birisi olan ve insan
dilinin tanris1 sayilan Vak aracilif ile diinyay: ve igindeki varliklar1 yaratmistir. Misirlilarda:
Bag-Tanr1 Ra, isteklerini, kendi dili ve habercisi saydigi To6t araciligi ile yerine getirmistir.
Ibranilerde: Tanr1 yarattig1 canhilara isim vermesi icin Adem’i gorevlendirir. Adem’in biitiin
canlilar1 cagiris sekillerine gore her birisinin ayr1 bir ismi olur. Babil Kulesi efsanesine gore ise:

Tufandan sonra diinyada tek bir dil vardi. Insanlar, Tanr1 katma erismek icin Babil’de goge
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dogru bir kule yapmaya basladilar. Tanr1 o zaman insanlarin dilini karistirtp hepsini diinyanin
dort bucagma dagitt.” (Baskan, 2003: 20-22).

Karabulut’un (2021: 158-194) “Dilin Efsanevi Kokenleri-Kurgudan Gergeklige Dilin
Macerast” isimli kitabinda da diinya ve Tiirk efsanelerinde dillerin kaynagi meselesi ayrintiyla
ele almmstir. Bu eserde, “Tiirk efsanelerinin aslinda dilin dogusu ve yayilis1 ile ilgili olarak
dogrudan veri sunmadigi, efsanelere yiizeysel bakildiginda dilin kokenine dair bir isaret
goriilemeyebilecegi ancak metin alti okumalar yapildiginda, metaforlar ve motiflere
bakildiginda dilin kokeni ve ¢esitlemesine dair 6nemli ipuglarina ulasilabilecegi” dile getirilir.
Bu dogrultuda Tiirk yaratilis efsaneleri ele almir. Karabulut’un (2021:158-194) belirttigine
gbre, yaratilistan 6nce her sey sudan ibarettir, tanr1 Karahan’m (Ulgen) sudan gelen “Yarat!”
sOzciigiinli duyarak bunu algilamasi, anlamasi1 ve bu sézdeki emri yerine getirerek “Kisi’yi
yaratmasi onun da bir dili oldugunu, yani dilin tanrida bulundugunu gosterir. Bu efsanelerde
tanr1 Karahan’mn “Kisi” ile konusuyor olusu, “Kisi”ye hem konusma yetenegi bahsetmis oldugu
hem de ona kendi dilinden 6gretmis oldugu seklinde yorumlanir. “Kisi” yaratilistan hemen
sonra Tanr1 ile konusabilmis oldugundan, bu inanca gore, dilin sonradan icat edilen bir arag
degil, Tanri’nin yaratmasi ile var olmus bir arag olarak tiiredigi ¢ikarimi yapilir. Bu efsanelerde,
Erlik’in cezalandirilmasindan sonra insanin yaratilarak yerytiziine dagitilmasi, irklarin olugmasi
ve dillerin ¢esitlenmesine sebebiyet vermesi agisindan diigiiniilerek Onemsenir. Erlik’in
musallat oldugu insan wrkinin, Tanr1’nin gazabindan korunmak i¢in baska cografyalara gitmek
zorunda kalmasi Tiirk yaratilis efsanelerinde dilin ikinci kez ¢esitlenmesi olarak degerlendirilir.
Tiirk tufan efsaneleri de dilin ortaya ¢ikisiyla ilgili dolayli bilgiler icerdigi belirtilir. Altay Tufan
Efsanesi’ne gore tufan bitip sular ¢ekilince Nama ve ogullar1 yere inip yeryiiziine dagilir. Bu
dagilma dillerin de yeryiiziine dagilmasina bir isaret olarak goriiliir. Anohin tarafindan derlenen
bir bagka Altay Tufan Efsanesi’nde birbirinden kopup cografya degistiren kavimlere dair
bilgiler verilir. Bu da yeni dillerin ortaya ¢ikmastyla iligkilendirilir. Oguzname, Tiirklerin Hz.
Nuh’un ii¢ oglundan biri olan Yafes ve onun Tiirk adli oglundan tiiredigini sdyler. Boylece
Tirk dilinin ortaya ¢ikisiyla ilgili olarak dolayli sekilde bilgi vermis olur. Oguz Kagan
Destani’'nda Oguz Kagan’m ¢ocuklarinin biiyiidiikten sonra tlkenin farkli yerlerine
gonderilmesi ana dilden lehgelerin ¢ikmasi olarak yorumlanmistir. Karabulut (2021: 184),
Oguz Kagan’in dogar dogmaz konusmasini, dilin yaratici tarafindan 6gretilmis ilahi kaynakli
bir dil olmasina ve Tiirk diislince sisteminde dilin dogustan getirilebilmesine baglar. Bozkurt,
Ergenekon ve Go¢ Destanlarinda da anlatilan gdcler dolayisiyla dilin gesitlenmesi hakkinda

dolayli bilgiler verilmis oldugunu sdyler. Yukarida Tiirk efsaneleri ve dillerin kdkeniyle ilgili
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olarak bahsedilenler hakkinda ayrintili bilgiler ve yorumlamalar Karabulut’un (2021) ad1 gecen
eserinde mevcuttur.

Dil, insanin disiince diinyasinin ifadesini saglayan temel kavram oldugu i¢in iyilik ve
kotiiliigii bildirmede de 6nciil aracilardan olmustur. Tyilik ve kotiiliigiin toplumlarin zihinlerinde
kimi zaman ¢esitli lisanlarla eslestirilerek kodlandig1 goriilmektedir.

Tiirk gelenegine bakildiginda iyicil birgok mitolojik karakterin “kuslarin dili”’ni
konusabildigi goriiliir. “Avrupa mitolojisinde, semavi dinlerde, orta ¢ag edebiyatinda ve
okiiltizmde, kuslarin dili mistik, mitkemmel bir ilahi dil, melek dili veya kuslarmn inisiyelerle
iletisim kurmak i¢in kullandig1 efsanevi veya biiyiilii bir dil olarak kabul edilir.” (“Language of
the Birds”, 2022). Yalnizca yiiksek inisiyasyona sahip olanlarin konusabildigi bu dilin
anlasilmast  “melek?” veya “giinessel aydmlanma”nin dogrudan tercimani olarak
goriilmektedir.” Bu dilin konusulmasi esnasinda “varligin yiiksek mertebeleri ile iletigimin
kuruldugu noktada bir biitiinlesme ger¢eklesmektedir.” (Guenon, Cev. Tagpmar-, 2002:77-82).

Iskandinav mitolojisinde Tanri Odin, Isve¢’in efsanevi krali Dag, Rigspula
nazmindaki Konr, Sigmund’un oglu Sigurd; Yunan mitolojisinde Jason’m gemisinin gemi bas1
figlirli Argo, Thebaili Teiresias gibi karakterlerin kuslarin dilini anlayabildikleri goriiliir. Yunan
mitolojisinde kuslarm dili biiyiilii yollarla da elde edilebilir; Demokritos, Anaksimandros,
Tuvanali Apollonius, Melampus, Ezop gibi isimlerin de kuslarm dilini 6grendikleri sdylenir
(“Language of the Birds”, 2022).

Kur'an-1 Kerim’de Hz. Siileyman ve Hz. Davud’a kus dilinin 6gretildiginden
bahsedilir. Hz. Siileyman bagka hayvanlarla da konusabilmektedir.

Tiirk mitolojisi, hikaye ve destanlarina ait karakterlerden Dede Korkut, Kéroglu ve Avei
Pirim gibi kimi figiirlerin de kuslarm dilini 6grendikleri dile getirilir (Beydili, 2005). Bu
karakterlerden c¢ogu diger hayvanlarla konugma yetenegine de sahiptir. Tiirk ve Balkar
mitolojisinde Av Tanrist Baycomard da hayvanlarla konugabilmektedir (Karakurt, 2011).

Tiirklerin kimi halk hikayelerinde yilan eti yiyen insanlarin sihir giiciine kavustugu
ve doganin dilini anlamaya basladig1 anlatilir (Caglar Abiha, 2012:3). Yukarida ad1 gegen Avci
Pirim de “kuslarmn ve diger hayvanlarin dilini, bir yilandan, yilanlarin padisahindan (Sahmeran)
Ogrenmistir. (Bayat, 2007; Karakas, 2013). Bu anlatilarda kus dilinin 6grenildigi kaynak
farkhlik gosterebilir. Ornegin bu dili yilan padisahindan &grenen Avei Pirim’in aksine Kéroglu
$6z konusu dili Hizir Peygamber ve kirklardan 6grenmistir.

Diinya ve Tiirk mitolojilerinin birtakim iyicil karakterleri, yukarida da goriilebilecegi
iizere kuslarin dilini bilip kullanmalar1 {izerinden “yiiksek inisiyasyon”la iliskilendirilmistir.

Bununla beraber, Tiirk mitolojisinde dil iizerinden bunun zittina yonelik isaretlendirmeler de

27



Mitoloji Arastirmalari-1V

yapilmistir. Bazi kotiiciil karakterlerin kullandiklar1 dil ile bu diinyadaki diizenin tersini temsil
etmeleri saglanmistir. Bu noktada karsimiza Tiirk mitolojisindeki “Al Dili” / “Hal Dili”
kavrami ¢ikar.

2. Tiirk Mitolojisinde “Al Dili”

Kadim inanislarda, 6te diinya varliklarinin goriintiileri, hayat gortisleri ve hareketlerinin
bu diinyadakilerin tam karsit1 oldugundan yukarida bahsedilmisti. Bu varliklarin dilleri de ayni
karsitlig: sergiler. Tiirk mitolojisinde, 6te diinyaya ait kotiiciil varliklarin kullandig: ters lisana
“al dili” ya da “hal dili” denir. Buna gore, seytani yaratiklarla tersine konugmak gerekir. Bu
tersine konusmayla “kastedilenlerin tersini sdyleme” ya da “sozciigiin / climlelerin tersten
okunmas1” olmak iizere temelde iki sekilde karsilasilir (Beydili, 2003:231; Karakurt,
2011:364).

“Al dili”nin koékenini anlamak i¢in “al dini / al inanc1”nin temellerine bakmak gerekir.
“Tiirk Mitolojisinde Al Dini ve Okra Iligkisi” isimli makalesinde Ozkul Cobanoglu (2012:981-
986) anaerkil 6zellikler gosteren “al dini”ni soyle agiklar:

Asya’daki iki buzul dénemi arast MO 30.000 ile 12.000 arasindaki dénemde
Magaralarda yasamak durumunda kalan gelecegin Tiirk soylu topluluklar1 arasinda kadin
egemenliginin dnce esnek bir hale geldigi ve sosyo-kiiltiirel evrim siirecinde son derece nadir
goriilen bir kadm-erkek esitligi ana fikrini iceren ve bizim “Al Dini” olarak adlandirdigimiz
yeni bir inang sistemi ortaya ¢ikmistir. Kiin ve ay tanr1 ve tanriganimn altinda yer aldig1 kan, ates
ve giines kiiltleriyle 6zdeslesen “Al tanr1” hem erkekligi hem de disiligi olan bir varlik olarak
tasavvur edilmistir. Al tanr1 inanci biitiin Altaylilarin dini konumuna yiikselmis ve bugiin de
Altayli kavimlerin aralarindaki “kut, tor, torii, kam, ham, kami” gibi ortak dini terminolojinin
de olustugu donemdir. (Cobanoglu, 2012:981).

Cobanoglu (2012, 981-986) “al” sdzciigii i¢im “kan, ates, kizillik” anlamlarin1 verir ve
Tunguz-Mogol dillerinde bu sézciigiin kadin cinsel organi anlamia geldigini hatirlatir ancak
ona gore bu inanisa adin1 veren “al” s6zciigii asil anlamimni “almak” eyleminden almis olmalidir.
“Alan, alict olan ve dolayistyla zamani yansiyan 6d/od, ates-giines ve kan tanrisindan baska
birisi degildir.” der. “Altay” sdzciigiiniin etimolojisiyle ilgili “al ve ala” sdzciiklerinin “yarim”
anlamindan sz eder. “Al dinini takip eden erkek egemen Kok Tanr1 dini doneminde al dinine
inanlar “alik” olarak asagilanmustir. Bu dine ait pek ¢ok ruhani ve dini figiir anlam degistirerek
veya icleri bosaltilarak kotii anlam tasir héle getirilmislerdir. Buna albiz, alkizi, alkarisi, al
karasi, al basmasi, aldamak drnekleri verilebilir.” diyerek “al inanig1”nin Tiirk kiiltiiriinde nigin

kotictilliikle iliskilendirildigi hususunda bilgiler vermis olur (Cobanoglu, 2012: 985).
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Koéticiilliikle iliskilendirilmesinden itibaren “al inanci; atesi, topragi, kotiligi,
yalnizlig, tek rakamlari ortaya koyar. Kotii ruhlar hep bu kiilte baghidir.” (Karakurt, 2011:123).
“Al dili” de bunun paralelinde ilerler. Tiirkgede “al / al” sozciigiiniin “hile” anlami vardir.
Kotiiciil yaratiklar siirekli hilelerle bu diinya insanin1 yoldan ¢ikarmaya, sapkinliga itmeye
caligir. “Al dili” bu hilenin dilidir.

Sozciiklerin tersten okunmasiyla olusan kotiiciil dil, tipki bunu kullanan varliklarin
degisken goriintiileri gibi bu diinya insanmi i¢in yadirgaticidir, gizemlidir, korkutucudur.
“Kastedilenlerin tersini sdyleme” -6rn. gel demek igin git, git demek i¢cin gel demek- ise tipki
kotiiciil varliklar gibi hilelidir.

Omegin, “Hal-Al Ana”yla, Albisla konusurken “al dili” kullamlmasi gerekir. Zira
sOylenenlerin tam tersini yapacaktir (Karakurt, 2011:124). Erdoy’la konusulurken bereketle
ilgili sozler ayni sebepler dolayisiyla tersine sdylenmelidir (Beydili, 2005:196). Anadolu
anlatilarinda yer alan “Kepoz” da ayni sekilde sdylenenlerin tam tersini yapar (Sarpkaya, 2014).
Beydili (2005:557) konuyla ilgili sunlar1 s6yler:

“Azerbaycan hikayelerinin birgogunda kahramana bazi seylerin tersini yapmasi 6giidi
verilir. Ornegin ona "Simurg" kusu et istedigi zaman su, su istedigi zaman da et vermesi
sOylenir. Veya bagka bir hikayede, mitolojik Ulu Ana biitiinciiliinden kalma olan sihirli kan,
onu yalandan metheden kiza dogru, ¢irkinligini agik agik sdyleyen kiza ise yanlig yol gosterir.
Buradan da anlasildigi gibi, seytani varliklarla tersine dille konusuldugu zaman, onlar
kahramana diizgiin olani, normal diinyaya 6zgii anlayisla konusuldugu zaman ise tersi olant
gosteriyorlar.” (Beydili, 2005:557).

Anadolu halk kiiltiiriinde en giiglii lanetler ve kara biiyiilerden bazilar1t Kur’an
ayetlerinin ters okunmastyla gergeklestirilir. Kismet baglama biiyiilerinde bu yontem sik¢a
kullanilir. Anadoluda bir kisinin cinsel giicii baglanmak istendiginde kilit inanc1 devreye girer.
Kisinin ad1 soylenerek kilit kapatilir. Bu yapilirken ayetler tersten okunur ve bdylece kisinin
cinsel giicii baglanir (Ordu, 2020:81). “Icel ve Antalya’da nikah yapilirken birisi [hlas Suresi’ni
tersinden okur ise giivey bagli kalir.” (Kalafat, 2001:592). Baglanan kismetlerin ¢oziilmesinde
ya da agilmasinda “iginde tersten yazilmis dualar”in oldugu muskalar kullanilir (Bascetingelik,
2007).

S6z konusu inanig giiniimiizde de olduk¢a yaygindir, 6rnegin “Demirdren Haber
Ajansi”nin “Youtube” kanalinda da yer alan 7 Aralik 2019 tarihli “Tersten Konusan Berber
Sasirtiyor” baslikli haberde, sozciikleri tersten okuyabilmesiyle dne ¢ikan berbere “tersten
sOyleyemediginiz bir sozciik var mi?” diye soruldugunda “ayetlerin tersten okunmasi giinah

oldugu i¢in onlar1 okuyamiyorum.” benzeri bir cevap verir (Demiréren Haber Ajansi, 2019).
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Bu kadim mitolojik goriisiin yansimalar1 diinyada da karsilik bulmustur. Okiiltizmle
ve kara biiyiiyle iligkilendirilen birtakim gruplar; davranislar1 tersten yapmanin, iki elle birden
tersten yazmanin, ters yiirimenin 6grenilmesi, ses ve film kayitlarmin tersten izlenip dinlenerek
bunlarin bir biitiin halinde anlasilmasi i¢in ¢aba sarf edilmesi gerektigini sdylerler (Koyliioglu,
2018:115).

Bu noktada, “geriye dogru perdeleme” (backmasking / backward masking) teorisi ve
bununla ilgili tartigmalar, spekiilasyonlar, mitler ve komplo teorileri devreye girer.

3. Geriye Dogru Perdeleme (Backmasking / Backward Masking) Teorisi ve
Mitolojik Baglantilar

Geriye dogru perdeleme (backmasking / backward masking), bir miizik pargasina, gizli
mesajlar ileten sdzler ve benzerlerinin, yalnizca kayit ayni hizda geriye dogru dinlendiginde
duyulabilecek ve anlasilabilecek seklinde kodlanmasi teorisi ve bunun uygulanmasi iddiasidir.
Kimilerine gore, “geriye dogru perdeleme” uygulanan bir miizik normal sekilde ¢alindiginda
mesajlar bilingli olarak algilanmaz, bunun yerine subliminal olarak zihne iglenir (Stollznow,
2014:133).

“Geriye dogru perdeleme” fenomeninin popiiler olup yayginlasmasinda “Beatles” grubu
etkili olmustur. “Beatles” grubuna ait 1966 tarihli “Revolver” isimli albiimde geriye dogru
kayit altma alinmis vokaller ve enstriiman kayitlart kullanilmistir. Hem sarkici John Lennon
hem de yapimci George Martin bu yontemi kendilerinin icat ettigini iddia eder. John Lennon’a
gore esrar etkisinde oldugu bir giin “Rain” isimli sarkinin kayitlarini kazara tersten dinlemis ve
isittikleri ¢cok hosuna gitmistir. Ertesi giin “Beatles” grubunun diger {iyelerine durumdan sz
etmis ve yontemi “Tomorrow Never Knows” ve daha sonra "Rain" isimli sarkilarinda
kullanmislardir. Martin ise albliim i¢in ters kayit efektleri lizerine denemeler yaptiginit ve
Lennon’m ortaya ¢ikan efektleri begenerek kullanmaya karar verdigini belirtir
(“Backmasking”, 2022; Sullivan, 1987; Aldridge, 1991; Giuliano ve Vrnda, 1999; Stevens,
2002; Mugan, 2006). Bu fenomen kim tarafindan bulunmus olursa olsun Stollznow’un
(2014:134) da belirttigi gibi hayranlar ve fanatikler devreye girip iglerinde bir seyler arayana
kadar yalnizca sanatsal amaclarla kullaniliyordu ve biinyesinde gizli mesajlar barindirmiyordu.

Geriye dogru miizik kayitlarmm varligini igiten ABD’li miizik hayranlar1 miizikleri
tersten dinlemek i¢in buradan ilham aldi ve bunlarin i¢inde sifreli mesajlar duyduklarini iddia
etmeye basladilar. Beatles’n “A Day In The Life” sarkis1 “geriye dogru perdeleme” iddialarina
konu olan sarkilardan birisiydi. Sarkinim sonlarina dogru anlamsiz s6zlerin sdylendigi bir boliim
vardi ve “miizik hayranlar’” bu kayitlar1 tersten dinlediklerinde pek cok gizli mesaj

duyduklarini iddia ettiler. Oysa ortaya konan sey, yapimct George Martin’in de agikladigi
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iizere, Londra Senfoni Orkestrasi’nin piyano performansiyla miizikal doruga ulasan sarkinin
sonuna biraz eglence katmak i¢in arkaplana anlamsiz sarki s6zleri gommekten ibaretti. Aslinda
burada gizli mesaj igeren bir saka da gizliydi. Ne var ki bu saka insanlar i¢in degildi, sadece
kopeklerin duyabilecegi 18 khz’lik bir frekans son kisma yerlestirilmisti. Ancak Martin’in
belirttigine goére bazi insanlar bu kisimda dahi gizli mesajlar isittiklerini iddia etmisti.
(Stollznow,2014:134). 1960’larin sonlarindan 1970’lerin sonlarina kadar ABD’de ¢ogunlukla
birtakim “rock” miizik hayranlari, sarkilarin arkaplaninda geriye doniik sekilde kaydedilmis
gizli mesajlar aramaya devam etti. Mevcut oldugu iddia edilen “geriye dogru perdeleme”lerden
en {inliilerinden birisi Beatles’mn “I’m So Tired” sarkist ile ilgiliydi. Geriye dogru dinlenirken
isitildigi iddia edilen “Paul is a dead man, miss him, miss him, miss him” seklindeki ifade
(Reeve, 2004) Paul Mccartney’in aslinda 1966 yilinda 61lmiis oldugu, mezarmin gizli tutuldugu
ve kendisine benzer biriyle gruptaki yerinin dolduruldugu iddialarma dayanan sehir efsanesi ve
komplo teorisinin popiilerlik kazanmasiyla beraber, sarkilardaki “geriye dogru perdeleme”
avina hiz kazandirmustir (“Backmasking”, 2022).

1970’lerin sonlarindan itibaren agir1 tutucu Hristiyan gruplar, sarkilardaki “geriye dogru
perdelemeler”in bilingaltin1 etkileyebildigini ve kisilerin normal sekilde duyduklarindan farkli
ifadeler iceren subliminal mesajlar1 aktarmada kullanildiklarimi iddia ettiler. Bu noktada,
seytanin sozlerinin ve satanist inang propagandalarmim “geriye dogru perdelemeler” araciligiyla
birtakim “rock” miizik gruplar1 tarafindan dinleyicinin bilingaltina asilandig1 diisiincesini
yaymaya calistilar. Hatta bazilar1 bu mesajlarin sarkilara bizzat seytan tarafindan
yerlestirildigini iddia etti.

Iddialara konu olan &rneklere bakildiginda ise bunlarin “hayal” ve “gercek™in bir
karigimi olduklar1 goriilmektedir. (“Geriye dogru perdeleme” yonteminin kasten uygulandig:
bazi miizik pargalar1 da vardir.) (Mclver, 1988:52). Satanizme ya da muhtelif kotiiciil
diisiincelere dair “geriye dogru perdeleme” ile olusturulmus mesajlar igerdigi iddia edilen
ornegin Queen’in “Another One Bites the Dust” sarkisinin geriye dogru ¢alindiginda “Decide

17>

to smoke marijuana, marijuana!” sozlerini; Jefferson Starship’in “A Child is Coming” isimli
sarkisinin “Son of Satan” s6zlerini; Led Zeppelin’in “Stairway to Heaven” isimli sarkisinin
“Here's to my sweet Satan” sozlerini ve Pat Benatar’in “Evil Genius” sarkisinin "Oh-h, Satan,
that's why I want you to hear my music. The voice that makes my money.” s6zlerini biinyesinde
barindirdig1 savunulur. Bu tiirden “geriye dogru perdelenmis” seytani ve kotiiciil mesajlar
icerdigi iddia edilen ¢ok sayida sarki vardir. Bunlarla beraber, “geriye dogru perdelenmis”
mesajlarin bazi drnekleri, agikea kasitlidir. Bir ELO sarkis1 su geriye doniik mesaji igerir: “The

music is reversible, but time is not. Turn back, turn back, turn back.". Bir Pink Floyd albiimii

31



Mitoloji Arastirmalari-1V

geriye dogru ¢alindiginda su sonucu verir: Congratulations! You've just discovered the secret
message. Please send your answer to Old Pink care of the funny farm." (Mclver, 1988: 52-53).
Bazi sarkicilar “geriye dogru perdeleme” fenomeniyle dalga gegmek, bazilari sansiirii protesto
etmek, bazilariysa dikkat ¢ekerek giindemde kalabilmek igin “geriye dogru perdeleme”nin
kasith drneklerini ortaya koymuslardir.

“Judas Priest” grubunun adi, bilingalti mesajlasma ve “geriye dogru perdeleme”
yontemi ile ilgili tartigmali bir davaya karigmistir. Grubun albiimiinii dinledikten sonra intihar
eden iki kisiyle ilgili olarak agilan davada, grup tarafindan sdylenen ‘“Better By You, Better
Than Me” sarkist “geriye dogru perdeleme” ile dinlendiginde, “Let’s be dead”, “Do it” gibi
kétiiciil ve intihara siiriikleyici climleler isitildigi, bunlarin sarkiya bilingli olarak yerlestirildigi
iddia edilmisgtir (Brannon ve Brock, 1994; Yalch, 2009:2). Judas Priest, bu iddialari
reddetmistir. “Davanin sonunda yargig, alblimde bilingalt: mesajlarin oldugunu ancak bunlarin
sadece yerleri tespit edildikten, sesler izole edildikten ve giiglendirildikten sonra fark
edilebilecegini, normal dinleme kosullarinda seslerin siradan dinleyiciler tarafindan bilingli
olarak fark edilemeyecegini sdylemistir. Bu subliminal mesajlarin varligmni kabul etmesine
ragmen bunlarin bir kisinin kendini dldiirmesi igin kullanilamayacagina karar verip her iki
kisinin de zaten intihar riski oldugunu belirtmistir.” (Vural, 2022). Grup, bu iki adamin
6liimiinden sorumlu tutulmamustir.

Gliniimiizde, seytani mesajlarin bazi sarkilarin arkasmna ters sekilde perdelendigine,
bunlarin bilingaltmi1 etkiledigine inanan kisiler, bu goriislerini yaymak ve duyduklarina
inandiklar1 seyleri gostermek i¢in sosyal medyay1 bilhassa da “Youtube” platformunu yogun
sekilde kullanmaktadir. Bu kisiler, “Audacity” ve benzeri programlar kullanarak sarkilari
kolayca tersine gevirip yayinlamakta ve videolara altyazilar ekleyerek duyduklarina inandiklar:
seyleri gostermektedirler (“Backmasking”, 2022).

Bu akim, Tiirkiye’de karsilik bulmus; “rock”, “metal rock” ve diger miizik tiirlerindeki
bazi1 Tiirk¢e sarkilarda da “geriye dogru perdelemeler’le seytani mesajlarin bilingaltina
islendigine dair ¢ok sayida video c¢ekilerek yaymlanmistir. Birgok Tiirk sarkicist ve miizik
grubu bu tiir iddialarla su¢lanmistir. “Youtube” vb. sosyal medya platformlarina ilgili anahtar
sozciikler yazilarak aratildiginda Tiirkce sarkilarla ilgili bu tarz iddialar ve komplo teorileri
siralanmaktadir.

Yurtdisindaki “asir1 tutucu” ve pek ¢cogu komplo teorisi olan yayin ve iddialar da yine
Tirkiye’de bir etki yaratmis, konvaksiyonel medyanin bazi unsurlarinda benzer tavir ve
uslupla, konu hakkindaki kotiiciil tiim iddialar tartismasiz gergeklermis gibi sunularak
aktariimistir (Oziik, 2009: 45).
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Tiirkce bilimsel ¢aligmalarin bazilarma bakildiginda ise “geriye dogru perdeleme”
(backmasking) yonteminin ¢ok giiclii bir “subliminal mesaj” iletme yontemi olduguna dair
tekrarlayan bilgilerle karsilasilir (Aydemir, 2014:167; Solmaz, 2014:106). Oysa, bu teknigin
“cok giiclii bir subliminal mesaj iletme teknigi” olmasi sdyle dursun, “bilingaltina mesaj
verebildigine” ya da “dogrudan anlasilabildigine” dair 6nemli bilimsel bir veri yoktur. Aksini,
yani bdyle bir yontem uygulaniyorsa dahi bilingaltina herhangi bir etkisi olamayacagi ya da
dogrudan anlasilamayacagmi ortaya koyan ise pek ¢ok bilimsel ¢caligma mevcuttur.

Vokey ve Read (1985), bir dizi deneyde, tasarlanmis geriye dogru perdeleme
mesajlarmin bilingli ya da bilingsiz olarak dinleyicilerin davranislar1 iizerinde herhangi bir
etkisi olup olmadigint smamis ve bunlarin insan davranis ve kararlari iizerinde higbir etkisi
olmadigini ortaya koymustur. Moore (1988), kendi arastirmasinda yukaridakiyle ayni sonuca
ulagmustir. Swart ve Morgan (1992) yaptiklar1 deney sonucunda “geriye dogru perdelemeler”in
insan tutumlarinda kayda deger herhangi bir degisime neden olmadigni tespit etmistir. Yalch
(2009), diger deneylerde miizige gomiilii sekilde sunulan “geriye dogru perdelemeler” yerine
kendi deneyini katilimcilara miiziksiz basit ciimleleri tersten dinleterek gergeklestirmis,
boylece miizigin ters mesajlarm anlasilmasmi engelleyip engellemedigini simnamistir ancak
sonug¢ yine ayni olmustur. Bu deneye gore “geriye dogru perdelemeler” miiziksiz de sunulsa
herhangi bir bilgi iletememektedir. Bu verilerden de anlagilacagi lizere bir kaydin lizerine geriye
dogru iletiler kaydedilmigse bile bunlar anlasilamamakta, herhangi bir mesaj aktaramamaktadir.

Stanford Universitesi psikoloji profesérii Brian Wandell “geriye dogru perdeleme”
teorilerini “tuhaf” ve “mantiksiz” buldugunu séylemistir. Yine baska bir psikoloji profesorii
Mark D. Allen “bilingalt1 mesajlar1 geriye dogru perdeleme yoluyla iletmenin giiliing bir sekilde
olanaksiz oldugunu" ifade eder (“Backmasking”, 2022).

Insan beyni, sosyal ortamdaki cok biiyiik miktardaki giiriiltiiyii giiclii bir driintii tanima
yetisi ile isleyecek sekilde gelismistir ancak bazen bu yeti, yanlis yargilara ulasmaya sebebiyet
verebilir (“Backmasking”, 2022). Yani, anlamsiz ters dinlemeleri anlamli biitiinlermis gibi
isitme, beynin Oriintii igleme yetenegi ve dinleme algisiyla ilintilidir. Beyin anlamsiz 6riintiileri
yalnizca isitsel olarak degil gorsel anlamda da biitiinleyerek anlamlandirmaya meyillidir.
Insanlar ¢aglar boyu yildiz takimlarini, bulutlari, kahve tortularmi vb. cesitli sekillere
benzeterek anlamlandirmistir. Anlamsiz “tersten ifade”leri anlaml iletilere benzetmenin de
bundan bir fark: yoktur. Bu tiirden anlamlandirmalar aslinda “Rorschach miirekkep testi’nin
isitsel bir versiyonuna benzetilebilir. Cogu durumda iddia edilen bilingalt1 mesajlar bir miizigin
veya reklam komplosunun gizli amacini degil, isitenin -seks, Oliim, satanizm, medya-sirket

komplolar1 vb. gibi- endiselerini ve takintilarini gosterir (Mclver, 1988:56).
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Thorne ve Himelstein (1984) “belirsiz ve bilinmeyen uyaranlar sunuldugunda test
deneklerinin 6nerileri kabul etme olasiliklarinin -6zellikle de 6neriler prestij ve otoriteye sahip
biri tarafindan sunuldugunda- yiiksek oldugunu ortaya koymustur (“Backmasking”, 2022). Bu
sebepledir ki genel ag ortaminda seytani “geriye dogru perdeleme” videosu olarak sunulan
orneklerin nerdeyse hepsinde altyazi mevcuttur. Bu altyazilar dinleyicileri yonlendirmektedir.
Bu aslinda “kasitli mondgreen”lere benzetilebilir (Celik, 2022). “Youtube” vb. platformlarda
Ingilizce “missheard lyrics” baslikli mizahi videolarda sarkilar, kasith olarak eglenceli sekilde
yanlis isitilmekte ve altyazilarla sunularak dinleyiciye aktarimaktadir. Dinleyici, sarkilari o
altyazilara bakarak dinlediginde benzer seyleri duymaktadir. Ayni1 akimmn, farkli bir dildeki
sark1 sozlerine dinleyicinin ana dilinde fonetik olarak orijinal sdzlere benzeyen eglenceli
altyazilar ekleyerek olusturulan bir bi¢imi de vardir. Bu akim Tiirk¢eye de uyarlanmistir.
Youtube’da “batesmotelpro” kanalinin yayimlamis oldugu “Ne Me Quitte Pas” uyarlamasi
“Bana Kitap Al” (Batesmotelpro, 2006) bu uyarlamalarin en iinliilerindendir. Bu videoda mizah
amaciyla eklenen Tiirk¢e altyazilar dinleyicileri yonlendirmekte ve Fransizca sozler, Tiirkge
anlamli ifadeler gibi dinlenebilmektedir. Nasil ki bu Fransizca sozler, Fransiz sarkici tarafindan
kasith sekilde Tiirkceye benzetilerek soylenmediyse, c¢ogu durumda “geriye dogru
perdeleme”lerde duyuldugu iddia edilen seytani ifadelerin olusumunda da bir kasit yoktur.

Insanlar, en eski caglardan bu yana ortak hisleri paylasmakta, ortak bir diisiin mirasmm
varisleri olarak evreni algilamaya ¢aligmaktadir. Yukarida bahsedilenlerden anlagilabilmektedir
ki mitolojik korkular ¢aglardan ¢aglara, kiiltiirlerden kiiltiirlere aktarilirken temel motiflerini
korumus ve zamana uyum saglayarak birbirini devam ettirmistir. Mitolojik miras, “dil” algisina
da yansitilmis ve insanoglunun hislerinin yonlendirilmesi ve ifadesinde her zaman giiglii bir
sekilde rol almistir. Mitolojik “al dili” mitleri, ayni korkularla ve ayn1 sistematikle siirdiiriilerek
yasatilan giiniimiizdeki “geriye dogru perdeleme” mitlerinin arkaik bicimi goriiniimiindedir.

Sonug¢

Bu ¢aligmada ortaya konan bilgi ve verilerden yola ¢ikilarak “al dili” mitleriyle, “geriye
dogru perdeleme” mitlerinin ortak 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

1- Tirk mitolojisinde, 6te diinyaya ait kotiiciil varliklarin kullandigi ters lisana “al dili”
ya da “hal dili” denir. Buradaki “terslik” kavramu ile kastedilenlerden biri “climlelerin tersten
soylenmesi”dir. “Geriye dogru perdeleme” mitlerinde de seytani iletiler, ciimleler ancak
“tersten dinlenerek™ anlagilir, yani “tersten soylenmistir”. Hatta baz1 “geriye dogru perdeleme”
mitlerine gére bu iletiler, kayitlara dogrudan seytan tarafindan yerlestirilir, onun dilinden

dinlenilir.
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2- Mitolojilerdeki kotiiciil varhiklarm “degiskenlik” ve “tersine olma” nitelikleri
tagimasi inanci ve bununla baglantili genel mitolojik prensipler, her iki gruba ait mitlerin ortaya
¢ikiginin da temelini olusturmaktadir.

3- En eski gaglardan bu yana, insanlari yonlendirmek ve kontrol altinda tutmak
amactyla “korku ve endise yayma” yontemi kullanilmaktadir. Mitolojik korkular, bu tiirden
baskilar i¢in gii¢lii bir firsat olarak goriiliir. Bugiin, bu tiir mitleri kullanarak korku ve endige
yaymaya c¢aligsmak noktasinda ortaklagan baslica gruplarin -okiiltistler ve asir1 tutucular gibi-
diinya goriisii olarak birbirlerine tamamen zit konumda olmalar1 bu bakimdan sasirtici degildir.
Bilimsel arastirmalar, “geriye dogru perdelemeler”in bilingaltina mesaj aktarma konusunda bir
etkisi olmadigmi biiyiik oranda gostermistir. Bununla birlikte, bu tiir mitleri tartismasiz
gerceklermis gibi sunup kotilye kullanarak korku ortami yaratmaya g¢alisan gruplarin,
sOyleyeceklerini tersten sOylemeye gerek duymaksizin, dogrudan ve yaniltict mesajlarla
kisilerin bilinglerini yonlendirmeye ¢alistiklar: da goriilmektedir.

4- Insanoglunun evreni anlama cabasmnda “dil” yeri doldurulamaz bir arac1 olmustur.
Bu 6nemli aracinin, mitolojik imgelemde giiglii bir konumu vardir. Dil, mitlerin olusturulup
aktarilmasini saglamakla yetinmez, bir mefhum olarak da mitolojinin bir iiyesi, onun bir pargast
olur.
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SIBIRYA SAHASI TURK DESTANLARINDA YARATILISIN
MITOLOJIK TEZAHURLERI"

Hasan KIZILDAG™
Insan, sezgileri ile algiladig1 dis diinyay1 yorumlarken bir yalnizlik igindedir. Ancak,
basta kendi varlig1 olmak iizere, gordiigii gok cisimlerinin, doga olaylarinin, {izerinde yasadigi
diinyanin ve c¢evresindeki canli/cansiz varliklarin nereden ve nasil geldigini anlamakla
hayattaki yoniinii tayin edebilir. Belirsizlik hali dig diinya tarafindan siirekli tehdit edilen
insanin hayatini daha da zorlastiracagindan mitler, bu belirsizligi aydinlatmaya, ortaya konulan
varsayimlar iizerinden hayat1 sekillendirmeye yarar. Bu agidan mitler arkaik insanlarin
hayatinda tartisilmaz bir yere sahiptir (Kizildag, 2017: 1020-1021). Bronislaw Malinowski’ye
gore, mitin ilkel kiiltiirlerde vazgecilmez bir iglevi vardir; o, inancin ifadesidir, onu derinlestirir;
ahlak1 korur ve ona gii¢ verir; ayinin iiretkenligine kefil olur ve insan i¢in 6rnek olacak pratik
kurallar igerir. Boylece mit insan uygarligiin temel bir pargasi olur. O, degersiz bir anlat1 degil,
zor elde edilen aktif bir giictiir; entelektiiel bir agiklama ya da sanatsal bir canlandirma degil,
ilkel inancin ve ahlaki bilgeligin bildirgesidir (1990: 88).

Arkaik dinlerin tamaminin kdkeninde, “ilk”e dair kutsal anlatilarm, baslangic ve
yaratilis hikayelerinin mitik tezahiirleri yer almaktadir. Dini diisiincenin temeli, ilke dair
anlatilan mitik kokene dayandirilmaktadir. Her seyin baglangicini yansitan mitik anlati, kolektif
bellekte olusmus, hayat1 ve dolayisiyla dini anlayislar1 sekillendirmistir (Kizildag, 2022: 57).
Mircea Eliade’a gore mit her zaman igin bir “yaratilis”la ilgilidir. Bir seyin ya da bir davranigin
nasil hayata gectigini, bir kurumun, bir caligma bi¢iminin nasil yaratilmig oldugunu anlatir. Bu
nedenle mitler, insana dzgii her anlamli eylemin 6rnek tiplerini olustururlar. Insan miti
bilmekle, nesnelerin “kdken”ini de bilir (2001: 28). Kolektif olarak iiretilen mitolojik suur,
arkaik insanlar hayatlarinda kutsal bir vazife gormesi agisindan etkilerini giiniimiize kadar
ulastirabilmesiyle yalnizca dis diinyay1 yorumlayan bir sistem olmakla kalmaz ayn1 zamanda
birtakim kurallar ¢ergevesinde insan hayatini diizenler (Kizildag, 2017: 1021). Mitin islevi,
kisaca sOylenirse, ilk olayi/olaylari daha yiiksek, daha iyi, dogaiistii bir ger¢ege dayandirarak
gelenegi giiclendirmek ve onu biiyiik bir deger ve sayginlikla donatmaktir. Mit bu ylizden biitiin
kiiltlirlerin vazgecilmez bir bilesenidir (Malinowski, 1990: 131). Kisacasi, mitler Diinya’nin,

insanin ve yasamin dogaiistli bir kdkeni ve Oykiisii bulundugunu, bu 6ykiiniin de anlamli,

" Bu calisma yazarin “Sibirya Sahas: T{irk Destanlarmda Samanizm’in izleri” baghkl doktora tezinin kiiiik bir
boliimiiniin gézden gegirilmis ve genisletilmis halidir.

* Dr., Ondokuz Mayis Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii, ORCID: 0000~
0001-7266-6678, drhasankizildag@yandex.com
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degerli ve ornek gosterilecek nitelikte oldugunu ortaya koyar (Eliade, 2001: 29). Evrenin,
diinyanin ve canli/cansiz varliklarin varolus seriivenini bilmek, arkaik toplum diizeninde
hayatin anlamini igsellestirmek bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Bu sebeple, biitiin inang
sistemleri, ilk hikayenin {izerine insa edilmistir. Kdkene dair hikayeler, var olusu anlatmak
diginda, var olusun kaynagi olan olaganiistii varliklar hakkinda da bir izlenim olusturur. Bu

izlenim, kolektif bellekte siirekli olarak yasar.

Destanlar, tarihin en arkaik donemleri olan mitik devrin hemen sonrasinda sekillenen ve
bu yoniiyle mitlerden 6nemli oranda beslenen anlatilardir. Thtiva ettigi unsurlara gore tesekkiil
bakimindan en eski zamanlara tarihlenen arkaik destanlar, mitolojik bakis acilarmim, mikro ve
makro kozmosu anlama ve algilayis bigimlerinin, canli ve cansiz varliklarin menseine dair
kabullerin, inang Oriintiilerinin tezahiiriidiir. Sibirya sahas1 Tiirk destanlar1 da tesekkiil tarihi
bakimindan arkaik yapisi dolayisiyla, mitik tasavvurlarin 6nemli &lgiide tezahiir ettigi
anlatilardir. Bu bakimdan, Sibirya sahasi Tiirk destanlarindaki mitolojik malzemenin
degerlendirilmesi, Tiirk mitolojisinin anlasilmasina katkida bulunacaktir. Bu ¢calismada, Sibirya
Tiirklerinin destanlarinda yaratilisa dair anlatilar ele almmustir. Incelenen destanlarda, mikro ve
makro kozmosun yaratilis1 ile bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarm yaratilisini ihtiva eden
“kozmogoni, etiyoloji ve antropogoni” mitlerinin tezahiirii incelenmis ve yaratilisa dair mitik

anlatilarin Sibirya sahasi Tiirk destanlarindaki goriiniimii degerlendirilmistir.

Sibirya sahast Tirk destanlari, kolektif bellekteki mitik birikimlerin epik ile
harmanlandig anlatilardir. Destanlarin en basinda, hem kahramanlarin yasadigi devrin hem de
destanin arkaikligine vurgu yapan mitik ifadeler yer almaktadir. Bu mitik motifler, evrenin,
diinyanin, bitkilerin, hayvanlarimn ve insanlarin yaratilig devirlerine atif yapan yaratilig/baslangic
tasvirleridir. Destanlarin girisinde yer alan bazi ifadeler anlatilacak olanlarm ¢ok eski bir

devirde, basglangigta yasandigini dinleyiciye hissettirecek niteliktedir.

Evvelin evvelinde, Burungunufi murnunda,

Erkenin erkeninde... Erteginif ertezinde. (T/AC: 527)
Oncelerin dncesi devirlerin Bilirgi brraliybut c1l

Kargasali zirvelerinde, Bilcahiktaax mindaatigar,
Evvelki asirlarin Urukku ulariybat iiye
Vurugmali senelerinde, Oxsuhuulaax uorgatigar,
Gegmis yiizyillarm Ergeteegi estibit iiye

Tantanali zamanlarinda... Etihiileex efieeriger...

(SIEKAEB: 53)
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Oncelerin 6ncesinde Burungunufi murnunda,

Tarihin dncesinde, Ertenginifi ertezinde,

Eski soguk cagda Efige-dofiga sagda,

Iyi devrin omzunda Eki sagniii ektinde,

Kotii devrin baginda. Bak sagniii bajinda. (T/AB:
211)

Yaratilig/baslangi¢ tasvirleri birbirinin 6zelliklerini ihtiva etmek suretiyle {i¢ ana
bolimde ele alinabilecek niteliktedir. Bunlar, evrenin ve diinyanin yaratilismi anlatan
kozmogonik niteliktekiler; bitkilerin ve hayvanlarin yaratilisini anlatan etiyolojik niteliktekiler
ve nihayet insanin yaratilisin1 anlatan antropogonik nitelikteki destan pargalaridir. Destanlarda
tespit edilen, anlatic1 tarafindan aktarilan bu pargalarda, yaratilis mitlerindeki gibi detayli
tasvirler ve olaylara yer verilmese de hem anlatilan olaylarin hem de destandaki ana hikayenin
eskiligini dinleyiciye aktarma islevi listlenmesi bakimindan onemlidir. Yaratilisa dair bu
anlatilar ayn1 zamanda Samanistik inang sisteminin kolektif bellekte kurgulanigini

sekillendirmektedir.

1. Kozmogonik Tezahiirler

Eger diinya ve insan varsa bunun sebebi dogaiistii varliklarin “baslangicta” yaratici bir
etkinlik gdstermis olmasidir (Eliade, 2001: 21). Mitolojilerin temel noktas1 olan kozmogoni bir
dogus/yaratilis/var olus Oykiisiidiir ve evrensel dinlerde temel unsur olarak nitelendirilir.
Evrenin hareketlilik i¢inde olusumu, diizenin kozmogonisinin baslica objesidir. Ilk yaratma
kutsal oldugu icin sonrakilerin de baslangict roliindedir. Kozmos, bu baglamda mutlak
baglangicin bilinmesini saglayarak mitolojilerin 6ziinii olusturur (Bayat, 2015: 77). Biitiin eski
¢ag mitoslarinda yaratis, baslangictaki kargasa (kaos) durumuna bir diizen verme eylemi olarak
goriiliir (Yonar, 2015: 37). Baslangicta kaos vardir. Bundan sonraki en 6nemli adim yerin
yaratilmasidir. Onunla birlikte yerin gokten ayrilmasi gergeklesir. Daha sonra giines, ay,
yildizlar; daha sonra da zaman, bitkiler ve diger canlilar ortaya ¢ikar. Diinyanin yaratilmasi,

zithiklarin birbiri ardina yerlestirilmesinin sonucu olarak goriiliir (Beydili, 2004: 333).

Mitler igerisinde 6zellikle kozmogoni mitleri, diger mitler arasinda saygin bir yere
sahiptir. Kozmogoni mitlerinin bu kadar énemli gériilmesinin arkasindaki sebep, yaratiligin
baglangic1 hakkinda fikir sunmasi ve gergek kabul edilmesidir. Yaratilig silsilesi ancak
Kozmos’un ve Diinya’nin yaratilmasindan sonra gergeklesmistir. O halde biitiin kdken
mitlerinin temelde bagh bulundugu nokta kozmogoni mitleridir. Arkaik toplumlar yasadiklar:
diinyay1 ve ¢evresinde olan bitenleri mitolojinin aydinlatici vasiflariyla algilar. Mitolojiler bu

toplumlar i¢in birer yol haritas1 ve diinyay1 anlama kilavuzudur. Kozmogoni mitleri arkaik
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toplumlar icin 6zel bir sayginliga sahiptir. {lk yaratihslari aciklamasi ve bireyi baslangigtaki
kaynag1 anlamaya sevk etmesi agisindan kozmogoni mitleri, diger mitlerle beraber toplumsal
bir suurun pargalaridir (Kizildag, 2017: 1021-1026). Biitiin arkaik destanlar, kozmogoninin
oykiisii ile baslar (Bayat, 2015: 80). Alemin olusuna dair mitolojik veya felsefi tasavvurlar
(Schimmel, 1999: 305) olan kozmogoni, olusla birlikte ve olusun kendisidir, var olusun
devamudir. Dolayistyla degisim, gelisim, hareketlilik ve siireklilik anlamini da igerir (Tas, 2002:
11). Ziya Gokalp’e gore kozmogonilerle ustirelerin (mitlerin) iki rolii vardir. Birisi bazi

hadiselerin izahi, digeri tilavetinin (okunmasinin) ayini bir mahiyeti haiz olmasidir (2015: 99).

Kadim Tiirklerin kozmogonik anlatilarinda, genellikle, yaratici giig ile bir baska varligin
yaratma eylemini birlikte veya birbirleriyle miicadele ederek gerceklestirdigi anlatilmaktadir.
Akedil Toysanuli’nm aktardigina gore Altay, Hakas ve Sorlarda yeri Tanr1 Ulgen ile kardesi
Erleg (Erlik) birlikte yaratmaktadir. Buryatlarda ise Ehayran Tanr1 ile Angit, Mogollarda Tanr1
ile Seytan veya bazi varyantlarda Yaratici ile Angit, Tatarlarda Tanr1 ile Angit gibi yaratici
kahramanlar diinyayr kendi aralarinda rekabet ederek yaratmaktadir (2020: 115). Saha
Tiirklerinde ise Yaratic1 Uriing-Ayig-Toyon (Uriing Aar Toyon) ile Seytanin kendi aralarindaki
rekabetleri sonucunda Uriing-Ayig-Toyon’un diinyay1 yarattig1 (Sakaoglu ve Duymaz, 2013:
167) anlatilmaktadir.

Kozmogonik Tiirk anlatilarinda tanr isimleri muhtelif sekillerde zikredilse de Sibirya
sahas1 Tiirk destanlarmm mitolojik giris mahiyetindeki boliimlerinde tanri isimlerine yer
verilmemistir. lgili destanlarmn farkh béliimlerinde ilahi varliklarm isimleri pek ¢ok yerde
zikredilmesine ragmen, baslangicla ilgili anlatilarda herhangi bir isim verilmemesi dikkat
¢ekicidir. Herhangi bir yaratict ismi verilmedigi gibi, yaratma eyleminin hangi sartlarda
gerceklestirildigi de belirtilmemistir. Sibirya sahasi Tiirk destanlarinda destanlarin genellikle
en basinda verilen kozmogoni tasvirleri, daha ¢ok evrenin ve diinyanin yaratiligini ele alan genel
ifadelerden olugmaktadir. Kozmosun ve diinyanin yaratilisini genel gecer ifadelerle anlatan
“destana girig” niteligindeki bu parcalar, mitlerde anlatilan ve tanrisal varliklarin dahil oldugu;
bu varliklarm eylemlerinin sonucunda vuku bulan yaratilis eylemini anlatmaktan ziyade, belirli-
belirsiz bir yaratilis anlatisi niteligindedir. Destanlarda tespit edilen bu anlatilarda tanry/ilahi
varliklara deginilmeden, “-unca/-inca, imis/idi, -ken, -diginda/-diginde” gibi edilgen bir dil
kullanimi s6z konusudur. Sibirya sahasi Tiirk destanlarinda yeryiiziiniin olusma zamaninda
madenlerin tagtig1 ve tepeler ile daglarin yiikselmeye basladig1 anlatilmaktadir. Sularin da ayn1
zamanda yaratildig1 ve zirvelerden dokiilen sularla géllerin meydana geldigi belirtilmektedir.

Diinyanin yaratilisini anlatan bu destan pargalari, hem daglarla ilgili inaniglarin kolektif
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bellekteki temelini hem de daglarin Tiirk evren tasavvurunda “diinyanin/yerin diregi” olarak

kabuliiniin olusum asamalarin1 anlasilir kilmaktadir.

Yeryiizii olmaya baslamusti, Ciri pastap ptiderde poldi,

Madenler tasmaya baglamisti, Cizi pastap tazardar poldi,

Yeryiiziiniin yiiksegi ak zirveler, Cirnifi pozigi ax tasxillar

Yiikselip duruyordu. Ozip paribasxan turipgadadir;

Suyun genisi tagkin sular, Sugnifi galbag1 agin suglar

Ak zirvelerden dokiiliip akiyordu. Ax tasxillardafi tiizip axxlapgadadir.

Ak zirveden akan sular, AX tasxildaf axxan suglar

Ak yaziy1 bir ugtan digerine gegiyordu, Ax ¢azini tobira axxlapcadadir;

Ak tepeler, gok tepeler yiikseliyor, Ax tigeyler, kok tigeyler 6sklep paribisxan,
Derin goller olusuyordu. Oyim-koller piitklep paribisxan. (H/AC: 37)
Yer ilk kez olusmustur, Ciri pasti piidip pargan,

Bakir ve demirler ilk kez katilasmustir, Cis-timirler xaxtap pargan,

Diinyanin en yiiksegi ak tashillar® Cirnifl p6zigi ax tasxillar

Biiylimiis durmaktadir. Osklep pargan turglapgalar.

Hizl1 akan sular ak tashillardan Agm suglar ax tasxillardail

Sarildayarak, uguldayarak asagiya dogru Iilazip, soolazip tiiskelepcedirler,

diismekteler, Ax gazilarni tobira,

Ak yazilar: bagtan somma dek Alton-¢iton tolgalip axxlapcadirlar.

Altmig, yetmis kez dolanarak akmaktalar. Oylar, xirlar dsklep pargan... (H/ACA: 43)

Vadiler, kirlar bitmis durmata...

Mogol yaradilis anlatilarinda, bir varligin demir bir cubuk ile “ilk deniz”i olusturan
stviy1 uzun uzun karistirdig1 ve bdylece bu ilk denizin iist yiizeyinin yogunlasip, tabakalastig1
ve yeryiizliniin olustugu anlatilir (Harva, 2014: 15). Sibirya sahas1 Tiirk destanlarinda da buna
benzer pek cok tasvir yer almaktadir. Bu tasvirlerde yer ile suyun birbiriyle savastigi; yerin ve
suyun kepgeyle boliindiigii ifade edilmektedir. Bu anlatilarda, suyun ilk yaratilan unsurlardan
biri oldugu da anlasilmaktadir. Yaratici giiciin isminin veya niteliklerinin belirtilmedigi bu

anlatilarda, kaostan kozmosa gecisin ne sekilde gergeklestigi tasvir edilmektedir.

5 Tashil/tasxil: Her zaman karli olan dag doruklar1.
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Yer yaratilanda,

Yer-su (birbiriyle) savasanda,
Cuvaldan toprak boliisiip,
Kamisla su boliindiigiinde,

O zaman olmus.

Kepgeyle yer boliip,

Masrapayla su boliindiiglinde...

Cevirgegle yer boliinende,

Kepgeyle su boliinende...

Halgah® ile yer boliiniirken,

Kepge ile su alinirken

Kara yerin olustugu zamanda...

Yerle suyun ilk ayrildiginda
Yer yaratilanda olmus.
Comakla yer boliinende,

Kamusla su boliinende...

Cer piiderde,

Cer-sug kabijarda polca,

Kalakpa ger poliijip,

Kamugpa sug poliijip¢igan tem poltur.
Kogeris kel. (S/KKKK: 195)

Kalak-pa ger pdliip,

Kamis-pa sug poler sende... (S/KAPKM:
326)

Kalak-pa ger polerde
Kamig-pa sug polerde... (S/AK: 153)

Xalgaxpmai ¢ir polerde,
Xamispinafi sug alarda,

Xara ¢ir piitken tusta... (H/KSH: 147/33)

Cersil naa kabiggiganda,
Cer ¢ayalcigan sende poltur.
Kalakpa ger poliiscugan sende,

Kamuspa sug poliscugan sende... (S/AS: 229)

Destanlardaki kozmogonik tasvirlerde yaraticinin varligi ancak edilgen bir tavirla
hissettirilirken, diinyanm halgah/kamis ve kepge ile sekillendirildigi anlatiimaktadir. Ozellikle
yer ve suyun birbiriyle savagmasina dair ifadeler oldukga dikkat ¢ekicidir. Bu ifadeler, “anasir-
1 erbaa”dan ikisinin birbiriyle savastigmi aktarmasi ve daha sonra olusacak olan “yer-su”
inaniglarina kaynaklik etmesi bakimindan dnemlidir. “Kara yer {istii”niin sarsilip sallanmasi da
kaostan kozmosa gecisin sarsmtili siirecine atifta bulunmaktadir. Sibirya sahast Tiirk
destanlarinda tespit edilen kozmogonik unsurlar, Verbitskiy’nin derledigi Altay yaratilis miti
(Coruhlu, 2002: 97) veya Serosevskiy’nin aktardigi Saha yaratilis mitinden (Sakaoglu ve
Duymaz, 2013: 168) farkhidir. Uno Harva, Sibirya ve Orta Asya Tirklerinde diinyanin
yaratilisint anlatan neredeyse biitiin anlatilarda, suyun basat rol oynadigmi ve yaratma
eyleminin sudan ¢ikarilan toprakla gerceklestirildigini aktarmaktadir (2014: 69-76). incelenen

orneklerde, hem yaratiligin faili olarak goriilecek varliklar kadrosu hem de bu mitlerdeki gibi

6 Sivi hamuru karistirmada kullanilan, tahtadan yapilan 6zel sopa.

46



Hasan Kizildag

diinyanin yaratilisindan 6nce yalnizca suyun var olmasi gibi unsurlar s6z konusu degildir.

Ancak suyun, yer ile birlikte anilmasi dikkat ¢ekicidir.

Eski bir Altay yaradilis efsanesinde anlatildigma gore Ulgen, diinyay1 yaratirken
iizerinden giines ve ayin hi¢ eksik olmadigi bir “altin dagin (altin tu)” lizerinde oturmaktadir.
Daha sonra bu dag (yani gokyiizii) yavas yavas asagiya dogru iner ve diinyaya golge yapar
(Harva, 2014: 45). Kozmogonik goriislere gore, Bay Ulgen, gdgiin on altinc1 katindaki altin
dagda yasamaktadir (Bayat, 2017: 16). Sibirya sahasi1 Tiirk destanlarinda kargilagilan “altin
dag” bu bakimdan dikkat c¢ekicidir. Evren ve diinya gibi gok iilkesi/tanr1 kat1 da baslangigta
ortaya ¢ikmistir. Bu bakimdan, ¢ok net ifadeler olmasa da destanlarda yer alan kozmogonik
anlatilarda daha ¢ok dag/zirve/ak zirve/ak dag gibi ifadeler kullanilirken asagidaki 6rneklerde
yer alan “altin dag” akla Ulgen’in mekanini1 getirmektedir. Ayrica “altin dag gibi altin otag”
ifadesinde, tanr1 mekaniyla insan mekaninin birbirine paralel olduguna dair bir sembolizm de

=9

s6z konusudur. Tanr1 mekani olan “altin dag” da kozmosun yaratilis1 sirasinda var edilmistir.

Simdikinin ~ 6ncesinde,  dncekinin Amdigmiii alinda, purungunuii sonda,
sonunda, ak denizin kiyisinda altin dag gibi ak talaydifi kajinda, ak taskil-ce altin drgey
altin otag dururmus. turgan polgan. (S/AOMKO: 214)

Kepge ile dagin boliindigii Kalak-pila tag polgen

Kamus ile suyun boliindiigii zamanda olmus. Kamug-pila sug pdlgen temde polgan,

Cikip ak irmak akmus, Arilip ak talay akkan

Yigilip altin dag biiytimiis. Oriiliip kelip altin tag 6ksen. (S/KK: 385)

Yer yaratildig1 zamanda, Cer cayalgan tujunda,

Altin dag buluttan gecip biiytirken. .. Altin tag puluttafi siara 6zerde. .. (S/OT: 475)

Kozmogonik destan parcalarinda giinesin glimiis, aym altin, diinyanin ise bakirdan
yaratildigina dair ifadeler oldukga dikkat ¢ekicidir. Bu tasvirlerde “sarsilmaz kat1 kara yer”

= 99

olarak tasvir edilen yeryliziiniin “katilastig1” vurgulanmaktadir. Yapilan tasvirlerde, giines, ay

ve diinyanin yaratilis esnasinda ergimis halde bulundugu; ay ve diinyanin daha sonra katilastig1

goriilmektedir.
Glimiis i¢inden giines ¢ikinca, Kiimiis arali kiin piitkende,
Altin yerin iginden ay ¢ikinca, Altin arali ay piitkende,
Bakir iginden yer olusunca, Cis arali ¢ir piitkende,
Kok salip ot bitince. .. Cilegelenip, ot dskende... (H/KK:

21)
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Bakir ile karisip yer yaratildiginda, Cis arali ¢ir pliderde,

Daglar yuvarlanarak yaratildiginda... Toptay kilip taglar piiderde... (H/HO: 27)
Kocaman olugan, Baaragay tahaalanan

Sarsilmaz kat1 kara yerim; Turuu ¢ogoy xara buorum

Katiyip olusmus imis. Tuollan turuguran ispit ebit. (S/ES: 551)

Yaratilis, distan ice, uzaktan yakina, gecmisten simdiye seklinde bir siralama takip
eder (Bayat, 2015: 95). Abdiilkadir Inan’a gére, Goktiirk yazitlarindaki “yukarida mavi gok,
asagida yagiz yer kilindig1 zaman ikisinin arasinda kisioglu yaratilmig” ifadeleriyle Manas
destanindaki “yer yer oldugu zaman, su su oldugu zaman” musralar1 eski Tiirk kozmogonisinden
kalmis izler ve hatiralardir (2000: 13). Incelenen destanlarda da benzer bir durum

goriilmektedir.

Yer ilk kez damarlar saldiginda,
Koklerini salip agaclar biiyiidiigiinde,
Demir ilk kez islendiginde,
Biitiin yer stii giizel yaratildiginda,
Daglarm ak karli doruklar1 olustugunda,
Ak denizler aktiginda,

Ak dumanlar yay1lip,

Aym goziinii kapadiginda,

Ay, gilinesin gozii,

Yer iistiini aydmlattiginda. (H/HA: 1)

Sibirya sahasi Tiirk destanlarinda kozmogonik tasvirler yapilirken bazi unsurlarin hem
kozmogonik hem de etiyolojik 6zellikler tagidig1 goriiliir. Kaostan kozmosa gegis siirecinde ay
ve giinesin yaratilmasinin yani sira diinyanin nasil yaratildigi anlatilirken dag, su ve agaglarin
yaratiligina dair tasvirlere de yer verilmektedir. Bazi 6rneklerde kronolojik yaratim siralamasi

degisse de biitlin unsurlarm yerin yaratilmasini miiteakip yaratildig1 aktarilmaktadir.

2. Etiyolojik Tezahiirler

Mitler, arkaik/yazisiz toplumlarin, tarihin en eski zamanlarinda, kdinat1 ve yasanilan
diinyay1 anlamak, insanlarin ve diger canlilarin nasil var olduguna cevaplar bulmak, dis
diinyaya kars1 olan biiyiik merak: gidermek icin ortaya konulmus bir degerler dizini, hayal
giiciiyle yogrulmus felsefi bir akil yiiriitmenin {iriiniidiir (Kizildag, 2017: 1020). insanligmn ilk

felsefl girisimleri sayilan mitler igerisinde etiyolojik mitler olduk¢a 6nemlidir. Samuel Hooke’a
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gore etiyolojik mitoslar (nedenbilimsel mitos) bazi bilginlerin onu en eski mitos tiirii
saymalarma neden olacak kadar eski bir tiirdiir. Islevi, bir gérenegin, bir adin hatta bir nesnenin
nasil dogdugunun imgesel bir agiklamasini sunmaktir (1993: 11). Etiyolojik mitlerin bir grubu
bitkilerin ortaya ¢ikisini, diger bir grubu hayvanlarin ortaya ¢ikismni ele alir (Toysanuli, 2020:
32-49).

Destanlarda yer alan yaratilig/baslangi¢ pargalar1 bir biitiin olarak diinyanin var olusunu
anlatsa da bazi Ornekler daha bitki ve hayvanlarin yaratilisimni anlatmaktadir. Etiyolojik
tasvirlerde ilk olarak bitkilerin var olus siirecine rastlanilmaktadir. Asagidaki destan

parcalarinda otlarin ve agaglarin, yeryiiziiniin hemen ardindan yaratildig1 anlatilmaktadir.

Bakirlarmn i¢inden yerin olustugu, Cis arali ¢ir piit pargan,

Kok salip otun yetistigi, Cilegelenip, ot 0s pargan,

Sert agacin sik tayga olup Xatig agas, xalin tayga polip,

Yeryiiziinii stisledigi zamandi. Cir iistliin xoostap turgan tus polgan. (H/AT: 63)
Yer ilk defa yaratildiktan sonra Cir pastap piitken soonda

Kizil bakirlar bulunur zaman imis, Cis-pagirlar tabil turgan tus polgan,

Azgin akan sulari, Azirlap ahhan suglari,

Atilip gelip akmaktadir. Atigip kilip, ahhlapgadadir.

Ak kavagin dallari, Ah tirektifi salaalar1

Uzayip biyiidiikleri ¢ag imis. Uzunnaan 6slep pargan sin polgan. (H/AH: 181)

Incelenen destanlarda, bitkilerin yaratilmasim ihtiva eden bolimler, Tiirk yaratilis
mitlerindeki anlatimlardan goriiniim olarak farkhidir. Mesela Radloffun tespit ettigi Altay
yaratilis anlatisida (fnan, 2000: 15), Tanr1 Ulgen “dalsiz, budaksiz” bir agacn bittigini goriir
ve dallar1 olmayan agaca bakmanin hos olmadigini sdyleyerek “dokuz tane dal”in bitmesini
emreder ve agacta dokuz dal biter. Incelenen destanlarda tespit edilen bitkilerin yaratilmas1
hadisesi ise yalnizca belirsizce bahsedilen, detay verilmeyen bir yaratma seklindedir. Bununla
beraber yaratictya dair herhangi bir bilgi de yer almamaktadir. Sibirya sahasi Tiirk

destanlarindaki etiyolojik tasvirler, birbiri ardinca yaratilan unsurlar1 edilgen bir dille ifade

etmektedir.
Comakla yer boliinende, Kalakpa cer poliiscugan sendei
Kamisla su boliinende, Kamispa sug péliiscugan sende.
Kaynlarda yeni siirtip, Kaziii agastarga koybalis kelip,
Yapraklar ¢ikanda olmus. Piir sik¢igan sende poltur.
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Diinya halk yaratilanda, Kalik-¢con naa gayalgigan sende

Kavak agacinda tomurcuklanip Terek agaska terbey kelip,

[Ik yapraklar ¢ikanda olmus. Piir naa sik¢agan sende poltur.

Tiim halklar ilk yaratilanda, Teksi ¢on naa cayal¢igan sende,

Gok otlar ilk ¢ikanda, Kok 6lef naa 6sgugan sende,

Gok biilbiil ilk 6tende... Kok torguk naa koglesgigan sende. (S/AS: 229)

Diinyanin, daglarmn ve sularin yaratilmasindan sonra ilk olarak bitkilerin yaratildigmna
dair etiyolojik tasvirlerde 6zellikle kavak ve kayin agaglarmmn isimleri zikredilmektedir. Kavak
ve kaym agac¢larinimn isimlerinin zikredilmesi, Tiirklerdeki hayat agaci anlatilartyla dogrudan
baglantilidir. Bunun yani sira, Sibirya sahasi Tiirk destanlarinin pek ¢ogunda kavak ve kaymn

agaclart Samanizm’deki evren tasavvuru ve agag kiiltleriyle uyumlu bir sekilde anlatilmaktadir.

Yer olusup, Cer piidiisiip,

Nem yeri yaranda, Cersil kabasar sende

Yeri yarip agag ¢ikanda, Cer ¢irtila, agas Os¢atkan sende,

Agag yirtilip yaprak ¢ikanda, Agas cirtéla, piir 6scatkan sende.

Kayin agagta yaprak ¢ikanda Kazifi agaska plir 6zerde

() ()

Kavak agacinda yaprak ¢ikanda... Terek agaska piir 6zerde... (S/KAPKM: 326)
Ak rmak kiyisindan tasip yayilanda, Ak talay kajima ¢étre gayilarda.

Altin guguk o6ttiikten sonra, Altin k8k koglegen sonda,

Hayvan-kus yaratildiktan sonra, Afi- kus cayalgan sonda,

Cevirgecle yer boliiniirken, Kalak-pila ger polerde,

Kamus ile su boliiniirken Kamis-pila sug polerde.

Kagan suyun kryis1 varmis, Kan sugduil kaj1 polgattirzii

Kagan dagin etegi varmis. Kan tagdifi tdzii polgattirzifi. (S/OT: 475)

Yaratilis silsilesinde bitkilerden sonra hayvanlarin yaratilisina dair tasvirlere de yer
verilmistir. Hayvanlarla ilgili anlatilan boliimlerde biilbiil, boga, guguk, dag kecisi, kog, okiiz
ve inegin isimleri zikredilmistir. Destanlarda hayvanlarla ilgili tespit edilen etiyolojik unsurlar,
bitki ve hayvanlarin nasil yaratildigini tam olarak izah etmese de yaratilis hiyerarsisi igerisinde
bu varliklarin da en eski zamanlarda yaratildigini gostermektedir. Bahsi gegen unsurlar
destanlarin basinda bulunan yaratilisla ilgili kisimlarda yer aldigindan, her ne kadar kozmosun

veya daglarin, sularin ve bitkilerin var olusuna dair ifadelere benzemese de yaratilisa dair
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unsurlardandir. Samanistik anlatilarda, yaratilis silsilesinde 6nce evren ve diinya, sonra, daglar,

sular, bitkiler, hayvanlar ve insanlar yaratilmistur.

Kavak agac1 yaprak ¢ikanda, Terek agaska piir 6zerde
Ak mal yaratilmis. Ak-mal gayala tiistiir. (S/KAPKM: 326)
Dinleyin hey, Siyaan-am

Oncelerin éncesinde, Ertenginifi ertezinde,

Gegmisin gegmisinde, Burungunuii murnunda,

Boganin boynuzu kirilip diisiip, Bugamii miyiz1 bustup diijiip,

Dag kegisinin boynuzu goge takilip, Tenifi miy1z1 deeringe sastigip,
Aydinlik ¢agin iginde Eki sagnifi ektinde

Karanlik ¢agin basinda, Bak sagnifi bajindan

Tepecigin basinda Dongelgiktifi bajindan

Dort renkli ¢igek ¢ikip, Dort 6i gegek tinip,

Kabak inegin basinda Déigiir inektifi bajindan

Boynuz ¢iktig1 devirde imis. Miyis liniip turar sagda ciivedl irgin.

(T/BKBS: 289)

Erken ¢agin omzunda Erte sagniii ektinde,

Eski cagin baginda Burun sagnifi murnunda,
Siit-Hol golet iken, Siit-Hol salbaa turar sagda,
Siimber-Uula tepe iken, Stimber-Uula tey turar sagda,

Kocun, tekenin boynuzu eriyip Irt-sergenifi miyiz1 irip diijiip,

diistip, Sari-buganiii miyi1z1 garlip castap

Okiiziin, boganm boynuzu yarilip

diisiip, Turar sagda ¢iivei irgin.

Durdugu zaman imis. Arzaytinifi 6viir talazi caylaghg,

A il 1 kistaglig.
Arzaytinin giineyi yaylak, (T-T/Z-?thl_'n.lgggrl talaat Kistaghe

Arzaytmin kuzeyi kislak imis.

Sibirya sahasi Tiirk destanlarinda etiyolojik anlatilar incelendiginde, bitkilerin;
kozmosun ve diinyanin hemen ardindan yaratildig1, hayvanlarin ise bitkilerden sonra yaratildig1
anlasilmaktadir. Bu kisimlarda dogrudan hayvanlarin yaratilisi ifade edilmese de Sibirya sahasi
Tiirk destanlarinda tespit edilen diger mitik unsurlar gibi “6ncelerin Oncesinde, ge¢misin
gecmisinde” gecen ve hayvanlarm boynuzlarmin “¢iktig1” ilksel doneme yapilan atiflar, bu
ifadelerin de sembolik diizeyde ilk yaratilma zamanina isaret ettigini gostermektedir.
Hayvanlarla ilgili kisimlarda 6zellikle boynuzlularin boynuzunun ¢iktigina veya diistiigiine dair

ifadeler, metaforik olarak bu hayvanlarin da var oldugu ilk zamanlar1 tasvir etmektedir.
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3. Antropogonik Tezahiirler

Mitolojik sistemlerin biiyiik bir kisminda evrenin kii¢iikk modeli olan ilk insanin
yaratilmas1 Tanr1’ya veya tanrisal bir giice baglanir. Evrenin olusumu, insanin yaratilmasiyla
tamamlanir. Bu baglamda insanin tarihi, aslinda kozmosun tarihiyle ortiisiir. Kronolojik olarak
bu bdyle olmasa da arkaik toplumlar i¢in tiireyis (antropogoni) miti kozmogonik mitin bir
devamudir (Bayat, 2015: 107). Antropogoni mitleri, toplumsal bir varlik olarak insanin ortaya

¢ikmasi ve gelismesini izah eder (Frolov, 1991: 23).

Sibirya sahasi Tiirk destanlarinda yer alan yaratilis hiyerarsisine gére insanlarin
yaratilisi; evrenin, diinyanin, bitki ve hayvanlarin yaratiliginin sonrasinda gerceklesmektedir.
Insanlarin yaratilistyla ilgili en agik drnek, Saha Tiirklerinin Culuruyar Nurgun Bootur
destaninda yer almaktadir. Bu anlatida Sahalarin atalari, “canli mahliikatin baglangicr” olmalar1
icin yaratilirlar. Saha Tirklerine ait bu anlati, akillara semavi dinlerdeki ilk insanlar1
getirmektedir. Soyun kendisinden tiiremesi istenen ilk erkek ve kadin, incelenen destanlarda

Saha Saarm Toyon ve Sabiya Baay Hotun’dur.

Sahalarin atas1 Saha t6rdo

Saha Saarin Toyon ve Saha Saarin toyon dien,

Sabiya Baay Hotun adli Saha Baay hotun dien,

Ihtiyar kar1 koca biziz. .. Ogonnordooh emeehsin bihigi buolabit...
Bu yukarida goriinen apaydmlik semanin Bu titihe kostor kiioh magan hallaan
Yukari tarafindan yaratilip indirilmigtik. Uriit ottiitten ayillan tiispiippiit.

Bizi Cilga Toyon’un talimatiyla Cilga toyon 1yaaginan

“Canli mahliikatin baglangici olun.” diye “Kihi stiohii t6rd6 buoluii” —dien

Orta diinyaya Orto aan iye doyduga

Yerlestirdiler. Olohtoobuttara bihigini. (S/ICNB: 233)

Diger oOrneklerde ise genellikle “halk/kara halk™ olarak nitelendirilen insanlarin
yaratilis1 herhangi bir tasvire yer verilmeden anlatilmaktadir. Ancak anlatilarda ilk insanin nasil

ve neyden yaratildigina dair bilgi yer almamaktadir.

Comakla yer boliinende, Kalakpa ger poliiscugan sende,

Kamugla su boliinende, Kamispa sug poliisgugan sende...

() ()

Diinya halk yaratilanda... Kalik -¢on naa ¢ayalgigan sende

() ()

Tiim halklar ilk yaratilanda. Teksi ¢con naa ¢ayalgigan sende. (S/AS: 229)
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Yer olusup,

Nem yeri yaranda,

Yeri yarip agac ¢ikanda,
Agag yirtilip yaprak ¢ikanda,
Halk-tebaa yaratilmus.

Kara yerin iistiinde

Sular giiriildeyerek aktiginda,

Genis yaprakli otlar,

Kok salarak biiytidiigiinde.

Kara bagl halk,

Nefes alip, yiiriidiigiinde,

Sopasina el atip kazanin karistirdiginda,
Kamus ¢ikip, goller yaratildiginda.

Buz altindaki sular aktiginda,

Simdiki neslin 6ncesinde,

Oncekinin ardindayns.

Cer piidiisiip,

Cersil kabasar sende

Cer ¢irtila, agas Osgatkan sende,

Agas cirtéla, piir 6scatkan sende.
Kalik-¢on gadip tiistiir. (S/KAPKM: 326)

Xara ¢irnin iistiinde

Cayxal kilip suglar agarda,
Calbax piirlig ottar,

Tamur tartip, 6zerde.

Zara past1g xalix ¢on,

Purninaii tinip, puttap pazarda,
Xalgax tudinip, xazan pulgirda,
Xamus tartmip, koller piiderde,
Pus altinca suglar agarda,
Amdig1 tdlnifi alninda,

Puruingmiii soonda poltir. (H/HO: 27)

Orneklerde yer alan “kara yer” tabiri, akillara Orhun Abidelerinin dogu yiiziinde yer

alan “Uze kok tengri asra yagiz yir kilindukda ikin ara kisi ogl kilmnus. (Ustte mavi gok, altta

yagiz yer kilindikta, ikisi arasinda insanoglu kilinmig) (Thomsen, 2011: 126-127; Ergin, 2011:

8-9)” ifadesini getirmektedir. Kozmogoniden antropogoniye uzanan yaratma siireci, nihayet yer

ile gok arasinda insanin yaratilmasiyla neticelenmistir.

Iyi gagi omzunda
Kotii gagin basinda.
Dinleyin hey,
Tarihin 6tesinde
Oncelerin dncesinde

Bu kavmin olustugu ¢agda...

Eki sagnifi ektinde,

Bagay sagnii bajinda. (T/KM: 473)
Styaan-am,

Ertefiginin ertezinde,

Burungunufi murnunda,

Bo tore biider sagda... (T/AK: 548)

[k yaratilan insanlarla ilgili béliimlerde, “nesillerin éncesinde, dncelerin dncesinde,

diinya halk ilk yaratilanda, tiim halklar yaratilanda, halk-tebaa yaratilmis, kara bagl halk nefes

alip yiiriidiigiinde, bir kavmin olustugu ¢agda” gibi ifadeler, yaratilma siirecinin insanla

tamamlandigini gostermektedir. Artik makro ve mikro kozmos yaratilmis, daglar, tepeler, sular,

bitkiler ve hayvanlar var edilmis; boylelikle insanin yaratilmasiyla yaratma eylemi nihayete

ermistir.
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Sonug¢

Sibirya sahasi Tiirk destanlari, biinyesinde barindirdig1 mitik ve Samanistik unsurlarin
yogunluguyla olduk¢a arkaik bir yapi sergilemesi bakimindan diger Tiirk destanlarinin
¢ogundan farkli bir konuma sahiptir. Bu destanlarmn tesekkiil bakimindan oldukga eski olusu,
anlat1 katmanlarinda yer alan mitik ifadelerden agik bir sekilde anlasilabilmektedir. Anlatilarin
bu arkaik yapisi, mitik devrin hemen ardindan baslayan destani devre tesir eden kolektif
bellegin bir yansimasidir. Bu bakimdan, Sibirya sahas1 Tiirk destanlari, mitlerden ciddi manada
beslenen ve adeta bu mitlerin izah ettigi yaratilig siirecine dayandirilan anlatilar

goriinlimiindedir.

Sibirya sahasi Tiirk destanlarinda, anlat1 kurgusunun énemli 6lgiide mitolojik bir girisle
baglatilmasi, hem destanlarmn hem de kahramanlarin arkaikligine bir gondermedir. Sibirya
sahast Tiirk destanlarinda yer alan mitik tezahiirler genellikle anlatmnin basinda yer alan
kozmogonik, etiyolojik ve antropogonik tasvirlerle yapilmaktadir. Incelenen destanlarda,
makro ve mikro kozmosun yaratilisina dair pek ¢ok tasvir yer almaktadir. Bazi 6rneklerde ayn,
giinesin ve diinyanin, bazi orneklerde ise tepelerin, daglarin, ovalarm, sularin ve gollerin
yaratilisi izah edilmektedir. Kozmogonik nitelikteki bu Ornekler, etiyolojik nitelikteki
tasvirlerle devam etmektedir. Bu tasvirlerde ise bitkilerin ve hayvanlarin yaratilisi
anlatilmaktadir. Yaratiligm son halkasi olarak insanin yaratilisina dair antropogonik ifadelerle
tamamlanan yaratilma siireci bdylece tekdmiil etmektedir. Destanlarda tespit edilen
kozmogonik, etiyolojik ve antropogonik pargalar, yaratici isimleri verilmeden edilgen bir siireci
tasvir etmektedir. Destanlarmn baslangicinda yer alan bu bdliimlerle, destan anlatis1 adeta
yaratilisin hemen sonrasindan baglatilmaktadir. Incelenen destanlarda yaratilis tamamlandiktan
sonra kahramanlar ve yasadiklar1 bolgelerden bahsedilmekte, olaylarin akisi baslatilmaktadir.
Calismada yer verilen 6rnekler, mitolojik tasavvurlarin kolektif bellekte sekillenerek destani

anlat1y1 besledigini gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir.
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Giris
S6zli anlatilar, toplumlarm biling yapilarinin ortaya ¢ikmasini saglayan en dnemli sozlii
hafiza iriinleridir. Bu noktada, insanlik tarihinin en arkaik, en kadim ve en giivenilir sdzlii
kaynagi olarak mit ve mitolojiyi gostermek yerinde olacaktir. Tirk kiiltliriniin mitolojik
hafizasim olusturan s6zlii anlatilarm en Onemli Oznelerinden birisi de kadinlardir. Tirk
kiiltiiriinde kadmn konusunda birgok arastirma mevcuttur.” Bu ¢alismalarda kadmlar, gesitli
acilardan ele almmigtir. Tiirklerin mitik, dini, miizikal ve tarihi anlatilar1 i¢inde kadnlarin
onemli bir yer tuttugu bu ¢aligmalarla ortaya konulmustur. Tiirk kiiltiir tarihi incelendiginde,
inang sisteminden yasama bi¢imine kadar topluma yon veren, ¢esitli ozellikleriyle milli
degerlerin sembolii haline gelen sayisiz kadin kahramanin yer aldig1 goriilecektir. Dolayisiyla
Tiirk toplum tarihinde kadini arastirirken 6nemli bilgi hazinesi olan mitolojiden baslamak
gerekir. Bu bilgilerden hareketle, mit ve mitoloji hakkinda kisa bir bilgi verdikten sonra “Tiirk

Mitolojisini” ele almak gerektigini diisiiniiyoruz.

Erken donem tarihgilerinin kabulleriyle mitlerin 61miis hikayelerden meydana geldigine
ve mitlerin gergek dis1, uydurma ve hayal {iriinii hikayelerden olustuguna inaniltyordu. Herodot
gibi bir tarih¢i mythos’ a tarih degeri olmayan giivenilmez sdylenti der, Platon gibi bir filozof
da mythos’ u gerceklerle iliskisiz, uydurma, bos ve giiliing bir masal diye tammlar.2 Bu mit
inanis1, eski mit tanimi olarak adlandirilmaktadir. Goniil Yonar’ a gore (2022: 41) mit,
insanligin cennet de dahil olmak iizere ¢iktig1 varlik seriiveninde kendisine, ¢evresine, dogaiistii

giiclere, kutsala, tanr1 ve tanrilara dair bugiine gelene kadar anlattig1, hayati anlama ve kavrama

* Milli Savunma Universitesi, Rektorliik, Istanbul. Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Tiirk Halkbilimi Ana Bilim Dali, doktora 6grencisi, Ankara. e-mail: aydogansamet92@gmail.com, ORCID ID:
0000-0002-5460-1878

** Kasgarlt Mahmut, Divan-1 Lugat-it Terciimesi, C.1, Nesreden Besim Atalay, Ankara, s. 123.

7 Mustafa Kozan, Gegmisten Giiniimiize Tiirk Kadini, Pagoda Yayinlari, 2021., Fuzuli Bayat, Tiirk
Kiiltirinde Kadin Saman, Otiiken Nesriyat, 2015., Alparslan Demir vd., Tiirklerde Kadin, Kémen Yayinlari,
2020., Feyzan Goher Vural, Sayisal Veriler Isiginda Tirkiilerde Kadin, Egitim Kitabevi, 2017., Abdulkadir Yuvalt
ve Hikmet Demirci, Tirk Diinyasi’'nin Ortak Kiiltiir Tarihinde Aile ve Kadin, 2021. Bu ¢alismalar akla ilk
gelenlerdir bu konuda yapilan aragtirmalarin sayisi burada yer verilemeyecek kadar fazladir.

& Azra Erhat, Mitoloji SozIiigii, Remzi Kitabevi, 2019.
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bi¢imini iceren anlatilardir. Bu yonii ile ilk insandan da dnceye tarihlenen bir merak duygusuyla
insanoglu evrenin yaratiligini, evren {izerinde gorebildigi ya da tasavvur edebildigi her seyin
varolusunu, kendi yaratiligini, bilinmeyen alemleri, bilinmeyen yaratiklar1 ve biitiin bir varolusu
merak etmis, bunlar {izerine ve fakat bunlarda gézlemledigi isaretler iizerinden anlatilar
olusturmustur. Olusan bu anlatilarin uydurma, hayal mahsulii ya da kutsal bir hikdye olup
olmadig yiizyillardir tartisilsa da insanoglunun kutsala, ¢evresine ve kendisine dair olusturdugu
bu biiylik birikim bugiin ¢ok daha sagduyulu bir sekilde tahlil edilebilmektedir. On dokuzuncu
yiizyilin ezberci pozitivist mantigmin miti, uydurma hikayeler olarak gérme devri artik gegmis,
antropolojinin, arkeolojinin, etnolojinin, dinler tarihinin, dilbilimin, folklorun, arketipal
caligmalarin, psikanalizin ve daha birgok alanin caligmalariyla desteklenen bu hikayelerin
uydurma olmadigi, mutlak surette kendisinde bir hakikat parcasi oldugu, tiimiiyle ya da bir
kismryla kutsali imledigi ortaya ¢ikmustir. Bugiin ister uydurma ister kutsal diyelim: 6niimiizde,
insanlik diisiincesinin evrimlerini de ele veren devasa bir mitolojik birikim vardir. Baz1 bilim
adamlarmin miti tanimlarii burada belirterek mitlerin kolektif hafiza ve kadmla iliskisine

bakabiliriz.

Giambattista Vico’ ya gore, bir milleti anlayabilmek i¢in Oncelikle onun mitlerine
bakmak, mitik diinyasini ortaya ¢ikarmak gerekir. Kiiltiir ve mitoloji felsefesinin kurucusu
olarak bilinen Vico’ ya gore ilk bilim mitolojidir. Kiiltiiriin ilk ortaya ¢iktig1 insan yaratimlari
mitolojilerdir. Mitoloji ilk insanlarm somut diisiincesinin orneklerini verir. Ona goére mit,
kiiltiiriin bir olgusudur. Diinyay1 dogru algilayabilmek i¢in, mitoloji, destan ve efsaneleri iyi

bilmek gereklidir.®

Giiltepe’ye (2020: 91) gore ‘Mit’, eski Yunanca bir kelime olup liigatlerde soz, rivayet,
masal vs. anlamlarina gelmektedir. Tiirkgede bazen ‘mitos’ kelimesi kullanilmaktadir ki mit
teriminin aymisidir. Mit, diinyanin ve hayatin kokeni, tabiat olaylari, Tanrilar efsanevi
kahramanlar ve ruhlar hakkinda insanlarin en eski tasavvur ve diigsiincelerinden ibarettir. Bu
bilim uzmanlarma gore mitler, dort temel islev goriir:

1- Dogaiistii (Olaganiistii) varliklarm dykdisiinii olusturur,

2- Bu oykii kesinlikle gergek olarak kabul goriir.

3- Mit her zaman yaratiligla ilgilidir, kurumlarm, yonetimlerin nasil yaratilmig

oldugunu anlatir.

4- Insan miti bilmekle nesnelerin kékenini de bilir, bu nedenle de nesnelere egemen
olmay1 ve onlari istedigi gibi yonlendirip kullanmay1 basarabilir.

° Giambattista Vico, Yeni Bilim, Dogu Bati, 2007.
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Dolayisiyla mit ve mitoloji insanligin kdkenine dair bilmemiz gerekenleri bizlere
Ogreterek kadim gegmis hakkinda bilgi sahibi olmamizi ve gelecegi akiler yorumlamamizi
saglayan gergek¢i hikayelerdir. Prehistorya yani tarih 6ncesi déonemde kadin ve erkegin
konumlarma, birbirlerine karst istiinliikklerine bakmak i¢in faydalanacak, bagvurulacak
kaynaklarin baginda da mitler gelmektedir. Mit ve mitoloji tizerine ¢alismak, insan hafizasinin
derinliklerinde yatan degisim ve doniisiimleri incelemek uluslarin milli kimliklerini ve
kokenlerini ortaya koymaktir. Bu baglamda Tiirk mitolojisi eski Tiirklerin kokenlerini ortaya

koyacak olan, en 6nemli s6zel hafiza kaynaklar1 olarak degerlendirilmelidir.

Cobanoglu’na (2001:5, 2013:3) gore mit kelimesinin igerigi ¢ok genis bir alani
kapsayabilen niteliktedir. Mit terimi, “basit”, “hayali” hatta “uydurma” ve “yalan” anlamia
gelen bir igerikten “son derece dogru” ve “kutsal bir 6ykii” ye kadar ¢ok genig bir alani
icermektedir. Mit siradan ve giindelik hayatta yer alan herhangi bir seyden ¢ok daha agir ve
ciddi olgu ve konulara kadar pek ¢ok seyi kapsamaktadir. “Mit” (myht) kelimesinin kokeni,
Yunancada “anlat” veya “hikdye” anlamina gelen “mythos” tur. Insan davranislar1 ve inamslar
icin model teskil eden, hayata anlam ve 6nem kazandiran, dolayisiyla insanin kendi hayatini ve
etkinliklerini anlamlandirmasini saglayan ve ¢ogu zaman bir yaratilisin dykiisiinii anlatan
geleneksel olarak yasadiklar1 toplumlarca “kutsal” ve “gercek” kabul edilen anlatilara “mit”
(myht) ad1 verilir. Mit kutsal bir 6ykiiyii, baslangictaki yeryiiziiniin hatta kainatin baglangicini
ve kokenini anlatir. Bu “tarih” olarak adlandirdigimiz zamanm da Otesinde “her seyin
yaratildigr” bir ilk baslangi¢c zamanidir. Mitler ya biitiin kainatin veya onun yalnizca kii¢iik bir
parcasinin, diyelim ki bir kus veya agag¢ cinsinin, bir insan davranismnin, bir sosyal kurumun
nasil olustugunu ve kdkeninin ne oldugunu anlatir. Bir bagka ifadeyle, mitler ¢cogu zaman bir
yaratilisin dykiistidiir. Bir seyin nasil yaratildigini veya nasil var olmaya basladigini anlatirlar.
Mitler ilkellerin evren ve diinya igindeki yerlerini, davranig bigimlerini belirleme ¢abalarina

yardimci olurlar.

Eliade’ den aktaran Cobanoglu (2001: 7), Malinowski’ ye gore mit, “Insan uygarliginin
temel bir 6gesidir, bos bir olaylar dizisi degildir, tersine siirekli bagvurulacak olan yasanan bir
gergekliktir; soyut bir kuram ya da imgeler gostergesi degil, ama ilkel dinin ve pratik bilginin

’

gergek bir diizenlemesidir.” “Mit, kutsal bir oykiiyii anlatir; en eski zamanda, 'baslangictaki
masallara o6zgii zamanda olup bitmis bir olayi anlatir. Bir baska deyisle mit, dogaiistii
varliklarin basarilar sayesinde ister eksiksiz olarak biitiin gerceklik, yani kozmos olsun isterse
onun yalnizca bir pargast olsun bir gercekligin nasil yasama gectigini dile getirir. Mit, her

zaman bir yaratilisi oykiisiidiir. Bir seyin nasil yaratildigini, nasil var olmaya basladigini
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anlatir. Mit ancak gercekten olup bitmis, tam anlamiyla ortaya ¢itkmis olan seyden soz eder”
(Eliade, 2001: 16). Bu baglamda mitler, ilkel bilimsel bilginin ve dini pratik bilginin ilk

uygulandigi ve ritiiellere doniiserek devam ettirilen olaylar dizisidir.

Malinowski’ den aktaran Cobanoglu (2001: 17), “Yasanan yamiyla goéz dniine
alindiginda mit, bilimlik meraki gidermeye yonelik bir agiklama degil, ama bir ilk gercegi
yeniden yasatan bir anlatidir ve derin inang gereksinimi, tinsel ozlemleri, toplumsal tiirden
baski ve buyruklar, hatta birtakim pratik istekleri karsilar. Ilkel uygarliklarda mitin
vazgecilmez bir islevi vardwr. Inamslar: dile getirir, belirgin kilar ve diizene koyar; ahlak
ilkelerinin savunur ve onlari zorla kabul ettivir, rite iliskin térenlerin etkinliginin giivence
altina alir ve insamin uymast i¢in yarar saglayicr Kurallar sunar. Demek ki mit, insan
uygarlhigimin temel bir ogesidir; bos bir olaylar dizisi degildir, tersine siirekli basvurulacak olan
yasanan bir gergekliktir; soyut bir kuram ya da imgeler gosterisi degil, ama ilkel dinin ve pratik

bilginin gergek bir diizenlemesidir.”

Mitoloji, mit degerler paradigmasinda diinyay1 algilama, sekillendirme, sembollestirme
yani kisacasi hayatin ve olaylarin genellestirilmis modelidir. Gergekleri aklin alamayacag bir
bicimde yansitan dil ve diislincenin biitlin imkanlarin1 bir araya getirmekle varligin
olusumunun, ilkel toplumlarin bu varolus siirecinde yerinin ve kaosu kozmosa doniistiiren
mutlak giiciin dykiisiidiir. Ilkel ve arkaik ilmi diisiincelerin ilk denemelerini sozlii kiiltiir
dahilinde olsa bile kugaktan kusaga aktardig: i¢in ilk bilim olarak kabul edilmektedir (Bayat,
2005: 3- 4). Coruhlu’ ya gore, efsaneler mittir ve dogaiistii varliklari konu edinmektedir. Ancak
bir zamanlar yasanildigma inanilan olaylarin kutsal anlatimlariyla meydana gelmektedirler
(Coruhlu, 2000: 12- 13). Tiirk Mitolojisinin tanimi1 yapilirken mitin, hayatin biitiin sekillerini
birbirine bagladigi, Tiirk kiiltiir ve sosyal yapisinin en 6nemli belirleyicisi dinin yaninda
torenlerin de mitten ayrilamayacaginin alti1 ¢gizilerek Tiirk Mitolojisinin temelinin Tanriciliga
dayandig: ifade edilmektedir (Beydili, 2015: 390- 397). Tiirk mitolojisinin bagka bir taniminda
“Tek tanril1 din olan Islam’a katilan ve bu nedenle pagan donemi gelenekleri ile resmi baglarmi
koparan bir halkin mitolojisi” (Boratav, 2012: 9) ifadesiyle “Tirk Mitolojisini”

degerlendirmislerdir.

Bu tanimlardan hareketle, Islamiyet’i kabuliimiizden bin yildan fazla siire gegmesine
ragmen Tiirk mitolojisinin izleri hale bilingaltimizda ve davranislarimizda ilk giinkii tazeligiyle
yerini korumaktadir. Bu baglamda Tiirk kadininin anaerkil donemden ataerkil doneme gegis
seriivenine Tirk mitolojisinin erken donemi vasitasiyla degerlendirmeye calisacagiz.

Dolayisiyla mitleri ¢alismak veya mitolojiyi analiz etmek, tipki bir arkeolog gibi insan
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hafizasinin derinliklerini ve bilingaltn1 bu yolla da ulusal kimliklerin kiiltiirel kokenlerini

arastirmaktir.

Tarihin ilk donemlerinde kadinin toplumsal sayginligmm artigma iliskin bir kozmik
model s6z konusudur. Bu kozmik modele gére dogumun-6liimiin toprakla iliskilendirilmesi ve
kadinin hayatin kaynagi sayilan toprakla temas halinde olmasi, onu topragin diinyadaki
temsilcisi konumuna yiikseltmekte, erkegin dollenme siireglerindeki iglevinin bilinmemesi bu
mitolojik algiy1 giiglendirmektedir. Paleolitik ve neolitik donemlere iligkin arkeolojik bulgular
arasinda c¢ok az sayidaki erkek imgelerine karsin, dogurganlik simgelerini iceren magara
resimleri, mezar figiirleri, iiretimin ve bereketin sembolii kadmn heykelciklerin ¢oklugu
kadmnlarin sayginliginin olaganiistii artisin1 gostermektedir (Oztiirk, 2008). Mitolojik dénem
her ne kadar heniiz zamanin bile yaratilmadig1 kaosun hakim oldugu ¢ok uzak bir donem olarak
tanimlansa da mitolojik donemim i¢erigini olusturan anlamlandirma ¢abalari, giiniimiize degin
devam etmis, bazi olgular, durumlar anlamlandirilabilmis bazi iyelerin, olgularm bu siireci
heniiz tamamlanamamis dolayisiyla giiniimiizde anlamlandirma cabalari devam etmektedir.
Yasadigimiz cografyada karsilastigimiz diger kiiltiirel unsurlarla inancimiz ve kiiltiirel
varligimiz etkilesim igerisine girmis, eski inancimiz ve kiiltiirel unsurlarimiz kendi 6ziini
koruyarak bazen sekil bazen igerik degistirerek varligini aktarmistir. Bugiin Anadolu’da degisik
adlarla ve fonksiyonlarla karsimiza ¢ikan Al karisi iyesi, Erzurum’da Alkarisi, Malatya’da
Hibilik, Bing6l ve Elazig’da Kapoz, Hafik, Gaziantep’ de Tepegdz adiyla bilinmektedir.
Animizm merkezli/temelli bir¢ok inancta iyi ruhun karsisinda yer alan 6zellikle kadinlara ve
cocuklara zarar veren bir kotli ruh oldugu disiiniilen bu kotii ruhun ilk donemlerdeki
fonksiyonunun ¢ok farkli oldugu kadinlarin, ¢ocuklarin hatta hayvan yavrularinin koruyucu
iyesi oldugu tanrisal ozellikler tasidigi, bir Ulu Ana metaforuyla anlamlandirildigini
gormekteyiz. Bu kategorideki iyelerin en ¢cok bilineni ve Kaggarli’ nin ifadesiyle; tapilant Umay
idi. (Erdi, vd. 2005: 621). Bu bilgilerden hareketle, erken donem Tiirk mitolojisinde yaratici,
bilge ve iistiin kadindan; kétii, korkulan kadina doniigiim irdelenmistir. Degisim ve doniistimleri
ele alirken tarihin elde ¢ok az delil bulunan kaybolmus donemlerini kavrayabilmek i¢in
halkbilimi ve halk yasami malzemelerinden yararlanmayi diigiinmek (Cobanoglu, 2019: 159)
faydal1 olacaktir. Bu baglamda halkbilimi kuramlarindan tarihi yeniden kurma kurammdan®®

faydalanilmustir.

10 "Tarihin elde ¢ok az delil bulunan kaybolmus donemlerini kavrayabilmek igin halkbilimi ve halk
yagam1 malzemelerinden yararlanmay: diisinmiistiir" (Cobanoglu 2019: 159). Bir baska ifadeyle, "Uzak gegmis
ve tarih i¢inde, tarih yazimi sirasinda, yazili ortam kaynaklarinin yetersiz kaldigi zamanlarmn ve durumlarin
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Yukaridaki bilgiler 15181nda, giiniimiizden gegmise dogru bakildiginda, insanin kendini
ve dogay1 anlamlandirma ¢abasi i¢inde bagvuracagi kaynaklar arasinda mitler ilk sirada yer
almaktadir. Dolayisiyla ¢alismamizda Tiirk mitolojisi baglaminda Tiirk kadinmin varolusundan
itibaren bilge kadindan, korkulan kadin profiline doniisiimii incelenmistir. Tiirk mitolojisinde
bilge kadin ve korkulan kadn profillerinin tasnifi yazili kaynaklar ekseninde yapilmistir. Bilge
kadindan, korkulan kadina doniisiim, tasnif ve tanimlarindan hareketle anaerkillikten ataerkil
yasama ve diisiinceye gecisin nasil sekillendigi verilen mitolojik kadin 6rnekleri {izerinden ele

almmustir.
1.Erken Dénem Tiirk Mitolojisinde Anaerkillikten Ataerkillige Doniisiim

Anaerkillik; kadin egemenliginin hakim oldugu, erkin kadinin elinde bulundugu sosyal
yapmnin genel adidir. Ataerkil ailenin tam karsit1 goriistiir. Dolayisiyla Latince anlami ve
gliniimiiz bat1 diinyasindaki anlami “Matriarka” olarak ifade edilmis ve dilimize “Anaerkil”
olarak Fransizcadan ge¢mis olan terimin kabataslak anlamini ifade edecek olursak kadmin aktif
ve yonetici oldugu bir gruplasma (toplumsallagsma) diizenidir diyebiliriz. Egemenligin ve
hegemonyanin kadinlara ait oldugu, soyun kadinlar tarafindan belirlendigi, kadinlarin erkeklere
nazaran elit ve saygin ya da erkeklerden daha mertebeli olduklari, kisacasi zemini kadinin
iistiinliigii fikrine dayanan bir sistemdir (Demirdag, 2017: 12). Ulken’ in (1959: 18) deyisiyle
neslin ana tarafina gére diizenlendigi aile, klan, sob (sib) veya nesep teskilatidir. Dolayisiyla
kadinin erkekten tistiin ve hakim oldugu bir donemdir. Bu baglamda anaerkil; bat1 diinyasinda
“Matriarka” olarak adlandirilan bu terim kadinin etkin oldugu bir toplumsallagma/6rgiitlenme
modeline verilen addir. Anaerkil diizende egemenlik kadindadir. Soyu kadin belirler ve toplum

icinde kadmin daha ¢ok saygi gordiigii bir toplum modelidir.

“Insanlarn ilk kurduklart topluluk, kadinlarin egemen olduklart matriyarkal bir
toplumdu. Baslangi¢ta, Anadolu’da matriyarkal bir toplum hiikiim siiriiyordu. Bu hal yalniz
Anadolu’ya ait bir ozellik degildi. Cin’de de Hindistan da da ilk toplumlar matriyarkal idiler.
Bunun nedeni kesin olarak bilinmemektedir. Belki de ¢ocuk dogumunda, erkegin etkisi
dogumdan dokuz ay dnce oldugu igin, dogumda erkegin rolii pek uzaga diigiiyor, bu nedenle ilk
bakista belli olmuyordu. Herhalde, herkesin gordiigii bir gercek varsa, o da insanlarin digiler
tarafindan dogrulduklar: idi. Bu ilk toplumlarda Tanrilarin ya sevgilisi ya da ogullar: idiler ve

bu Tanrilar, muhakkak, ikinci derecede sayilirdi” (Halikarnas Balikgisi, 1995: 111-112).

actklanmasinda ve ifade edilmesinde elimizde sadece sozlii ortam kaynaklari olabilir" (Yildirim 1998: 91).
Tanimlardan hareketle makalemiz bu kuram g¢ergevesinde ele alinmistir.
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Kadinin dogurganligi anaerkil bir yapilanmanin ortaya ¢ikmasinin ve erkeklerin kadin

hakimiyetini kabul etmesinin ilk nedeni oldugu diistincesi genel kabuldiir.

Anaerkil donemde kadin yaratici, bereket kaynagi, dogurgan, koruyucu ya da ¢ogaltarak
arttirict  6zelliklerinin nasil olduysa tarihin bir evresinde kétiiclil ruhlara doniistiigiini
goriiyoruz. Bu doniistimle ilgili aragtirmalarin cogunlugu anaerkil diizenin, iiretim bigimlerinin
degisimiyle doniistiigii ve ataerkil diizene dogru evrildigi yoniinde yogunlagmaktadir (Yonar,

2022: 175).

Mevcut verilerden hareketle Tiirk mitolojisini ortaya ¢ikaran sosyo-kiiltiirel toplumsal
yapilanig; Toplayici-Avci, Avcil-Coban ve Coban-Tarimcr donemlerinden gegmistir. Bir bagka
ifadeyle, Tas Devri’nin anaerkil karakterli bahge tarimi ve yerlesikli yasantisimin ortaya
¢ikmasindan sonra Tung Devri’nde ataerkillige boy ve klan diizenine yonelis olmus ve bunu
demir ¢agiyla birlikte “kaganlik” ve ataerki askeri bir demokrasi ile gdgerevli hayat tarzinin
olusumu izlemistir (Cobanoglu, 2013: 36). Oncelikle, bitki toplayiciliginin agir bastigi ve
zamanla sebze ve diger bitkileri toplamak kadar onlar1 yetistirmenin de miimkiin oldugunun
kesfi kadinlar: daha da iistiin duruma getirir. Artik yalniz ¢ocuklari yapan veya doguran degil
yiyecegi iireten de onlardir. Bu durum ekonomik ve toplumsal gii¢ ve prestijin kadinlarda
toplanarak anaerkil yapinin olusmasini saglamistir. Tiirk kiiltiirinde atesin kullaniliginin da
kadnlar eliyle ger¢eklesmesinin ve buna dayah olarak olusumu hizlanan ve pekisen anaerkil
yapinin pek ¢ok izi, Tiirk mitolojisinin pek ¢ok verisinde yasamaktadir. Tiirk kiiltiir tarihinde,
s6z konusu topraga ilk baglanmanin atesle birlikte yasanabilir ve korunabilir kilinan magaralara
yerlesme ve buna bagli olarak gezici veya yari gocebe toplayicilik 6n plandadir. Bunlar agirhikl
olarak kadin etkinlikleri olarak karsimiza ¢ikmakta ve onun hakimiyetini pekistirmektedir.
Dahasi bu etkinlikler erkeklerin kadin kamlarin gézetimi olmaksizin yapabildigi tek etkinlik
olan avcilig: ikinci plana iten ozelliklere sahiptir (Cobanoglu, 2013: 40). Goriilecegi lizere
kadmlar insanhk tarihinin baslarinda bitki yetistiriciligi konusunda yani ilkel ¢apa tarimi
yapmalart nedeniyle erkeklerden {istiin konumda yer almaktadir. Bunu takiben, atesin
bulunmasi ve kullanilmasi da kadin eliyle olmasindan 6tiirii yemek yapmak ve pisirmekte kadin
tarafindan gergeklesmektedir. Dolayisiyla atesle birlikte anaerkillik oldukca pekigmistir. Cilinkii
bitki yetistiriciliginin yaninda yemek yapan ve onu paylastiran, hakimiyet kuran yine kadin

olmustur.

Dilek’e (2014: 140) gore ot, atesin iyeli olduguna inanilar. Bu iye genellikle disi olarak
diistiniiliir. Giiltepe (2020: 439) Altaylar, Teleutlar ve Kirgizlar son donemlere kadar Ates

Hamisi’ ni “Ot Ana” olarak adlandirtyorlardi. Altay samanlar1 dua ederken “atese” “Alir Od”
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ve “Al Yalgin” diye hitap ederlerdi. Tiirk kiiltiirGiniin bu erken doneminde kadinin veya ananin
cocuklariyla birlikte, “ocak atesi” nin kutsalliginin yam sira sosyal ve kiiltiirel bir kurumu,
“aile ocagim” olusturdugu ve erkegin ikincil bir konumda oldugu goriliir. Bu durumun
mahiyetini ele verir mitolojik bir inanisin izleri giiniimiiz Altay ve Hakas Tirkleri arasinda
yasamakta olan ocak atesinin kadinlar eliyle siirdiiriilmesi ritiielinde agik¢a goriilebilir. Altay
Tiirklerinde ates ruhunun disi olmasi ve bu ruhun “oz (od=ates) ene” ismini tasimas: hem ategin
kokeni hem de ruhunun niteligini ortaya koyar. Ayni sekilde, Kirgizlarda ve Uygur Tiirklerinde,
evin ocaginda yasadigina inanmilan periye verilen isim “Od ana” dir (Cobanoglu, 2001: 37,
2013: 40). Atesin kadn tarafindan iyeli olduguna inanilmasi ve aile ocaginin kadin tarafindan
kurulup yakilmasi hane igerisinde kadmnt hem erkege hem de ¢ocuklarina karsi {isttiin konuma

getiren ana unsurlarin basinda gelmektedir.

Kadinlar, ilk kahin olduklarindan, atesin koruyucusu ve ona kurban sunmakla yiikiimlii
kisilerdi. Utkan (udagan, utagan, ubakan, utiigun, iduan, dauna), yani atesi koruyan kadin
saman, Yer Ana kompleksine girmekle en eski ¢aglarin hatiralarii yasatmaktadir. Ciinki, “ilk
ata, alevli atesi gakmagiyla gakmig; ana ise ocagi gommiistii”. Udagan veya Odhan terimi,
Tiirklerden Mogol-Buryat halklarina gegmis hem ates tanrist hem de kadin saman anlamlarina
gelmektedir. Yakut Tiirkleri atesi, ak sagli bir kadin olarak goriirken, kuzeydeki Buryat
Mogollarinda ates ruhu, “kirmizilar giymis yash bir kadin” olarak gériilmekteydi. Mogollar da
atese “gal”, ates tanrisina da “galhan veya galayhan” demektedirler. Bunun yani sira Tiirk¢e bir
kelime olan Odhan da kullanilmaktadir. Altaylarmn, ates hamisini ates-ana diye adlandirmalar1
da atesin kadmla iligkisine bir bagka 6rnektir. Eski karakterdeki Kuzey masallarinda od-ene
(ates-ana), “¢igleri pisir ve donlar1 erit” denilir ve disleri disariya sarkmis korkung bir tanriga
olarak betimlenirdi (Ogel, 2002:498- 499). Anaerkil toplumdan ataerkil toplum hayatmna gegis
sireci bir anda olmamig hayat Kosullarinin gogerevli toplumdan yerlesik hayata gecis
stirecindeki toplumsal yapilanmalarinda etkisiyle ara bir donem yasanmistir. Bu baglamda
magaralarda hayat siiren Tiirk topluluklarinda kadin egemenliginden kadin-erkek esitligini
getiren sistem “Al Dini” dir. Gk Tanr1 dinine gegis 6zelligini tasiyan Al Dini erkek egemen
yapinin bir gostergesi olan Gok Tanr1 inancinin temelini olusturmaktadir (Cobanoglu, 2012:
982). Tiirk inang sisteminde maddi varliktan ulu varliga dogru bir gelisme oldugu varsayimi
ihtiyatla karsilanacak bir goriis” olmasi erkek inang boyutunda eril tanrisal giiciin varh@mi

ortaya koymustur (Kalafat, 2004: 11).

Demirin islenip kullanilmas1 ile de yerlesik hayatin ve zirai yasam tarzinin

benimsenmesi erkek egemen yapi ile viicut bulmus olmasi demircilik ile anaerkil toplum
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anlayisinda degisim yasanarak erkek egemenligi donemi baslatmistir. Demircilerin kutsal
sayilan ates ile demire sekil verebilmeleri demirciye kutsiyet kazandirarak toplumsal statiisiinii
giiclendirmistir. Yukarida belirtildigi gibi Al Dini inancmimn sonrasinda gelen Gok Tanri
inancinin etkisiyle dini 6gelerde degisiklik meydana gelmistir. Bu degisiklik ataerkil yapinin
olusturdugu bir inanig bigimine doniiserek “albiz, alkizi, alkarisi, al karasi, al basmasi,
aldamak™ gibi kotii ruhlar ortaya atilmigtir (Cobanoglu, 2012: 985). Boylece disil ruhlarm
katiiliik getirecegine dair sembolizm ile ataerkil yapi inang boyutunda da statii kazanmis olarak
goriilmektedir. Erkek, toprak anayi giiclinii kullanarak dize getirmis, esitlik¢i toplumsal diizeni

bozmus, toprak yerine tohumu kutsayan akli ile yeni diizenin efendisi olmustur.

Hassan’ dan aktaran Cobanoglu (2003: 29- 31, 2013: 46) Kadin egemenliginden erkek
egemenligine gecis siirecinde meydana gelen degisimlerse, genel olarak orman kiiltii, zamanla
eski dnemini kaybetmis; "orman tanrilar1" "koti ruh” lara doniismiistiir. Zamanla, aveilik ve
toplayiciligin 6nemini kaybetmesi, avciligin ¢obanliga ek bir gegim yoluna ve giderek sadece
idmanspor' a doniigsmesi; ge¢imin genis bozkirlarin gobanhgiyla ve savas-isiyle sonralar1 da
tarimla saglanir olmasi, orman kiiltiiniin erimesine yol agmis olmasi seklinde belirlenebilir. Bu
degisim ve doniisiim siirecinde daha once de isaret ettigimiz gibi anaerkil toplumda birincil
konumda "yaratici tanriga" olarak bulunan "Umay", "G6k Tanr1" karsisinda ikincil konuma
diiserken, anaerkilligin gii¢ kaynaklarindan olan "ates" in ise kosulup tiiretildigi meturulijik
demir ve benzeri madenlerin islenmesiyle erkek egemenligini pekistiren "demir" ve "demirci"”
kiiltlerini ortaya ¢ikarmistir. Demircilere atfedilen sihirlilik veya olaganiistii giice sahip olma
da o giine kadar kadinlarin tekelinde olan, "kam" ligin erkekler tarafindan da yapilabilir hale
gelmesini saglamig olmalidir. Albasti bu baglamda, avci-¢oban toplum yapilanmasma direnen
orman i¢i bolgelerin anaerkil kandas soy topluluklarinin kadin kamlariyla 6zdeslesen ve onlari,
ataerkil avci-coban kandas boy topluluklarinda yasayan ve doguran kadnlarin diismani olarak
gosteren bir doniigiimiin sonucu olmalidir. Bir bagka ifadeyle, kadinin bu kétii kadmn ruhlara
kars1 giigsiizliigiiniin veya erkekten korkan bu kadin ruhlara karsi1 erkek iistiinliigliniin mesiyet
zeminin felsefi kokenlerinden birisinin belki donemi itibariyle en Onemlisinin
olusturulmasindan baska bir sey degildir. Bu baglamda, dag kiiltii ise, toplayicilik ve ilkel bahge
tarim1 doneminde olusan anaerkillik karsisinda toplayici-avcilikla geginen erkeklerin, magara
da sekillenen "ana ocag1" ve "kad kamp1" na karsi, "ata ocagi" ve "erkekler kamp1" ni tesis
ettikleri alternatif mekan olarak ¢ikmisg olmalidir. Kadinlarin "bitki kiiltiine" kars1 burada bir
yandan "hayvan kiilti" olusurken diger yandan da "dag kiilti" etrafinda sekillenen erkek

derneginin "atalar kiiltiini" ve "alplik derneginin" ilk tesekkiil zeminini olusturmustur. Bir
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baska ifadeyle, paleotik ve neolitik donemlerin kadin hakimiyetini devam ettiren ve hatta "ates-
ocak" kiiltiiyle pekistiren yalin "ates" teknolojisine karsilik daha sonraki dénemlerde olusan ve
bir anlamda atesin de katigik ve karisik oldugu "demire" bagl kutsamanmnsa erkek etkinligi
olarak agir basan aveilik kiiltiirel gelisim ¢izgisinin ortaya ¢ikardigi ve onun da, hayvansal
kaynaklarin kontrol altina almmasi demek olan "g¢obanlik" la, buna dayali "gogerevlilik"
yasantisinin bozkira ¢ikis sathasinmn 6n hazirligi mahiyetinde oldugu rahathikla ve agikga
goriilebilir. Dolayisiyla anaerkillikten ataerkil hakimiyete gegiste hem ¢aligma hayatindaki
degisiklikler hem de mesleki yonde demircilik meslegiyle birlikte yapilan yeni aletlerin yapilip

erkekler tarafindan kullanilmas: erkegi iistiin konuma getirmistir.

Anaerkillikten, ataerkillige doniisiimii samanlik a¢isindan degerlendiren Bayat’a (2020:
34) gore, Kara samanlar baglangigta yalnizca kadmlardan olusuyordu. Ancak zamanla
demirciligin 6ne ¢ikmasi ve kadin samanlarin davul, 6zel kostiim (manyak) kullanmalari, bu
kostiime takilan metal levhalarin ve genelde demirden olan aksesuarlarin demirciler tarafindan
yapilmasi, kadinlarin yavas yavas kendi yerlerini erkeklere devretmelerine sebep olmustur. Bu
izah basit olsa da erkek samanlarm demirciligin hizli gelisimiyle gii¢lii bir kurumsallagsma
yasadiklarin1 onaylamaya olanak tanir. Samanin biiyiik kardesi denilen demirciler, fiziksel
giiciin 6ne ¢ikmasiyla, erkeklerin kara samanlik miiessesesini tam olarak ele gegirmelerine
yardim etmis oldular. Dogal olarak avciligin roliiniin artmasi hem samanlik hem demircilik
kiiltiinlin olugsmasina yardim etti. Sosyo-ekonomik diizeyde erkegin 6zel mekanda giic
kaynaklarindan olan ates, demir ve benzeri madenlerin isletilmesiyle is boliimiinde fiziki giice
dayal1 biitiin isleri iistlenmesi kadinin eski konumundan diismesiyle sonuglandi. Toplumsal
cinsiyet baglaminda, erkegin kamusal alanlarda etkin konuma gelmesiyle beraber toplumun
yapist degisi ve ocagin sahibi, dolayisiyla ailenin bast durumunda olan kadim, ozellikle
demirciligin gelismesi ile dini icraat gorevini de biiyiik dlclide erkege birakmis oldu. Demircilik
kiiltii bir bakima samanligin gelismesini saglamis oldu. Nitekim yeralt1 diinyas: ile baglantili
olan demircilerin sihri giicii erkek samanlarla paylasilmis oldu ve kadin samanlar yavas yavas

giiclerini ve 6nemlerini kaybettiler.

Yukarida bahsedilen bilgilerden hareketle, Tiirk mitolojisi alanindaki uzmanlarin 6nde
gelen isimleri (Bayat, Cobanoglu, Coruhlu, Hassan, Ogel) anaerkillikten ataerkillige doniisiimii
tarim toplumuyla ilgili olarak iiretim siireglerinin degismesiyle baslayan toplumsal diizene
gecis siirecinin bir sonucu oldugunu ifade ederler. Erkegin toplumsal roliiniin ytikseldigi bu
donem, kadinin tiim kimliklerinin degisime ugradigi donemdir. Anasoyluluktan ataerkil

doneme gecis lizerin de duran arastirmacilar, mitlerin de bu degisimden nasibini aldig1 izerinde
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dururlar. Bunun temel 6rnegini erkek samanimn ortaya ¢ikiginda gormek miimkiindiir. Erkek
samanlar bu degisim siirecinin sonucunda siklikla goriilme ye baslamis, erkek anlaticilar,
icracilar olarak toplumsal diizende yerlerini almiglardir. Anasoylu donemde erkek kadin es
zamanl icralar goriilirken, diizenin degisimi ile kadin samanlar daha olumsuz 6zelliklere
biiriintirken, siklikla erkek samanlar gériilmeye baslar. Elbette diizenin doniismesinde goriilen
tek sey, erkek samanlarin varligi degildir. Tanrigalar doneminden ataerkil doneme gegilirken
en biiylik degisimi, kadinlarin sahip olduklar1 kimlikleri yasamistir. Umay Ana'nin yaratict,
dogurucu, bereketlendirici 6zelligi yikici, yok edici insani kit birakict Albasti tipine doniigiirken

diger tiim mitik figiirlerin karanlik bilingalt1 zit yonleriyle birer tip olarak ortaya ¢ikmistir.
2. Tiirk Mitolojisinde Bilge ve Iyi Kadmnlar

Tiirk gelenek géreneklerinde bilge kadin; gormiis gecirmis, gelenek gérenek konusunda
gecmis ile gelecek arasinda kuvvetli ve sarsilmaz baglar kurmus kadinlardir. Bu kadinlar,
yasamlarini, gegmisin kadim bilgisiyle donatmakla birlikte gelecegin yeni nesillerine bu kadim
bilgiyi tasirlar. Bilge kadin arketipinde, bilgelik yasanmishigin ¢oklugunda degil, edinilen
bilgide, deneyimde ve tecriibede goriiliir. Buna gore bilge kadin, her zaman, etrafina insanlar1
toplayip onlari, kendi bilgi ve hareketle yonlendiren kisidir (Yonar, 2022: 129-130). Bundan
hareketle, bu boliimde Tiirk mitolojisinde bilge ve iyi kadin konumunda bulunan tanriga, ruh
ve kadinlarin genel ozellikleri degerlendirilmistir. Dolayisiyla kadinlarin koruyucu, yol
goOsterici ve bilge olmalarmin nedeni; kadinin anaerkil donemde bilgi, birikim ve yasayis

tarziyla erkekten istiin ve yagsamin hakimi olmalarindan kaynaklandig ileri siiriilebilir.

2. 1. Aan Alah¢in Hatun: Saka-Yakutlarda yeryliziiniin ve insanlarin yasadigi yer
katinin g6rintiisii sayilan ruhun adidir. Aan Alahg¢m Hatun, hem Ulu Ana- Yer Ana motifinin
bir goriintiisi hem de yer ilahesidir. Ayn1 zamanda Aan Darhan Hatun olarak da bilinir.
Kahramanlik destanlarinda, yer tanrigasi olan Aan Alah¢in Hatun, hikdyenin bas kahramaninin
danismani, yol gostereni ve koruyucusu olarak ortaya c¢ikmaktadir. Dogayr koruyan ve
boylelikle insanlarin da giivende olmasini saglayan yer ilahesinin adidir (Beydili, 2015: 13- 14).
Biitiin kainatin hakimi, yer iyesi. Orta diinyanin ruhu olarak kabul edilir ve en biiyiik ruhtur.
Bazen giizel viicutlu bir kadin olarak tasvir edilir. Yeryiiziinde yasayan ve ¢ocuk dogumu
miistesna olmak iizere her seyi himaye eden iyi ruhtur (Dilek, 2014: 11). Kisaca, Insanlar1

koruduguna ve ¢ocuk dogumunda yardimei olduguna inanilan iyi kadin ruhtur.

2.2. Aan Arkil Oyun: Yakut saman inanigina gore, ilk samanm adidir. Bazen Arkil
(Irkil) da denir. Yakutlarda hem koruyucu ilahe hem de gelecekten haber veren bir ruhtur. “lk

caglarda gokte yasadiklarma inanilan ilk samanlar ise Ulu Ananm toplulugunu sembolize
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ediyordu. Boylelikle Aan Arkil Oyun da Ulu Anay1 sembolize etmektedir” (Beydili, 2015: 14).
Yakutlara gore ilk samanin adidir (Dilek, 2014: 11). Mitolojik baglamda hakimiyetin ilk olarak

kadmn da olmasmdan dolay1 ilk samanin da kadin olarak diistiniilmesi ¢ok dogaldir.

2.3. Aan Caahi Hotun: Yeraltinin hdkimi Arsan Doulay’ m karisinin adidir (Dilek,
2014: 12).

2.4, Aan Darhan Toyon: Yakutlara gore ev ve ates ruhu, ocak sahibesidir. Aileyi koti
ruhlardan korumakla gorevlidir. Kazandan ¢ikan ilk lokma ona verilmektedir. Ak sacl olarak
tasvir edilmis ihtiyar bir kadindir ve agaglar i¢inde yasamaktadir (Beydili, 2015: 15, Dilek,

2014: 12). Kadinlarn ak sagli ve ihtiyar olmasi iyi ve bilge olmalarna isaret niteligindedir.

2.5. Ag Ana- Ak Ana -Ak Ene: Ismine en gok yaratilis efsanesinde rastlanmakta ve ulu
varlik, koruyucu ruh ve melek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yer gok yaratilmadan 6nce de
hayali gokte dolastigina inanilan “Ag Ana” hayatin baglangicinda var olan her seye ruh vererek
yasamin dongiisiinii omuzlarinda tagimstir. Altay Tiirklerindeki inaniga gore, 1s1ktan bir hayali
kadin (varlig1 1siktan yogrulan) Ag Ana, Tanr1 Ulgen’e yaratma giiciinii ve ilhami1 vermistir.
Sakalarm inanglarina gore de iyiliksever ruh sayilan Umay Ana’ya, “Uluk Ag Ana” adi
verilmistir. Bu durum Yaratilis Efsanesine gore Tanri’ya yaratma ilhami veren Ag Ana ile
Umay Ana’nin ayni sekilde tasvir edildigini gostermektedir (Beydili, 2015: 24). Suyun i¢inden
¢ikarak Ulgen’e suyu ve gdgii yaratmasini ilham eden mitik kutsal kadindir. Ad1 Ene Cayag1
olarak da gecer (Dilek, 2014: 16). Tiirk mitolojisine gére Ak Ana boynuzlu olarak betimlenir.
Eski ¢aglarda ana tanrica heykelcikleri de boynuzlu olarak simgelenir (Bilgili, 2019a: 40).

Umay Ana ile Ak Ana’nin benzer dzelliklere sahip oldugu goriilmektedir.

2.6. Ala Bars: Teleiitlerde Ulgen’in kizlarndan birinin adidir. Kamlarm dua
metinlerinde de adi Ulgen’in kizi olarak belirtilmektedir. Potapov’ un Tubalar arasinda
derledigi bir metinde Ala bars, karli dagl iilkemizin Ulgen’in kizi, halkimizin koruyucusu
seklinde gegmektedir (Dilek, 2014: 17). Ulgen gdkte yasayan iyilik Tanris1 oldugu igin kizi

veya kizlarmin da iyi oldugu diistiniilmiistiir.

2.7. Aleybami: Uzun boylu, beyaz tenli ve ¢iplak olarak tasvir edilen kadin mitolojik
varliktir. “Hal Anas1” motifinin versiyonlarindandir (Beydili, 2015: 42- 43).

2.8. Alip Segeyen: Disil bayanlardan biridir. Barilaah Tardar adi verilen torende
kendisine dua edilip niyazda bulunulur. Dipsiz ates denizi iyesinin adlarindan biridir (Dilek,

2014: 18).
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2.9. Ana Maygil: Altay ve Yakut Tiirklerindeki koruyucu tanrigalardandir. Ulusu
korumakla gérevlidir. “Ulus Anas1” olarak da bilinmektedir (Inan, 2006: 39, 2017: 36).

2.10. Andarkan: Yakutlarda bitkileri koruyan bir tanrigadir. Yine bu isimle ates
tanrigasi da vardir (Uraz, 2000: 74).

2.11. Apa- Ama: Eski Tiirklerde “Api” olarak kullanilan bu s6zciik hem ata tarafindan
“Nene” hem de kutsal kadin motifini bildiriyor. V. Sergeyev’ e gore eski Cuvag ilahesi olan
“Ama” Tiirk halklar1 arasinda olduk¢a yaygin olup cocuklarin koruyucusu olarak bilinen

“Umay” ilahesiyle genetik bagliligi vardir (Beydili, 2015: 64- 65).

2.12. Ayusit- Aynhit — Ayuuh Hatun (Ayzit Hatun): Yakutlarda ¢ocuklarin koruyucu
ruhu olarak bilinen, ¢ocuga can veren ve yeni dogmus kadinin yardimma gelen mitolojik bir
varliktir. Bir goriise gore, adinin anlami, yaratan yaratict kadin demek olan “Ayisit”, “Umay”
a verilen adlardan biridir (Beydili, 2015: 77- 78). Yakutlardaki ¢ocuklarin koruyucu ruhu olarak
bilinmekte olup cocuga can veren yeni dogmus kadmlarin yardimina gelen mitolojik bir
varliktir. Tarla, yesillik ve ¢igek perileri ile birlikte lohusanin yanma giderler ve 3 giin 3 gece
basinda beklerler. Ayzit siit goliinden bir damla siit alarak dogan ¢ocugun ruhunu meydana
getirir. Bazilarina goére de Ayzit, Yunan tanrigasi Afrodit gibi bir giizellik tanrigasidir ve
namusu temsil eder (Giiltepe, 2020: 1112). Ayzit isminin anlami1 bazi inaniglara gore, “yaratan,
yaraticl kadin” anlamlarma gelir ve Umay ilahesine verilen isimlerden biri olarak goriiliir.
Yakutlardaki 6diil tanrilarindandir. St goliinden getirdigi bir damla siit, mefkure-iilkil
damlasidir. Ayzit, namussuz olan kadmlarin yardimina kesinlikle gelmez. Yakutlardaki Ak
saman, Ayzit’a ait olan yaz ayinini su sekilde gerceklestirir. “Biitiin halk, en giizel giysileri,
yemekleri, en siislii sofralariyla sevingli neseli halde toplanirlar. Ak saman beyaz giysileri
icinde, higbir giinah islememis olan dokuz gen¢ kizla dokuz delikanli seger. Kizlar solda,
erkekler sagda el ele yiiriiyerek, Ayzit’a namus kervanni ulastirirlar” (Gokalp, 2013: 67- 68).
Ayzit’m bu durumu toplumsal vicdani meydana getirmektedir. Ayzit, soyu siirdiirme
tanrigasidir, iyiligin ve insanhigin varolusunun kolaylayicisidir (Hassan, 2000:67- 68). Saman
metinlerinde Ayzit, “Basinda kiirkten bir kalpak, ¢iplak omuzlarinda beyaz kiirkten bir posteki,
ayaklarinda baldirlarina kadar siyah ¢izmeler. Bu hal bir kayaya yaslanarak uyudugunu yahut
dolastigin1 gorenlerin nasil akli bagindan gitmez?” seklinde tasvir edilmistir (Kivilcimli, 1980:
33). Ayzit, eski Tiirk efsaneleri iginde G6k Tanr1’nin esi olan “Kubai Hatun” ile ayn1 kigi olarak
da bahsedilmistir (Harva, 2014: 134). Aslinda Ayusit Altaylilarda gocuga can veren ve kadmin

yardimima gelen Umay’m Yakutlardaki karsilig1 olarak gériilmektedir.
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2.13. Kart: Mitolojik zeminde olugmus bir destan kahramani. Igerik olarak baglandig
Ulu Ana biitiinciilliigliniin birgok izini tagir. Tiirk etnik-kiiltiirel geleneginde mitolojik Ulu
Ana’nin en eski 6rneklerinden biridir. “Karr” motifi, mitolojik temeline gore, iireme, verimlilik

ve bereketi sembolize eden mitolojik bir biitlinciilliikkten gelmektedir (Beydili, 2015: 301).

2.14. Kudu- Godu- Gode- Gode: Havanin kurak gittigi zamanlarda yagmur yagmasi
dileginde bulunan ilahedir. Cocuk ruhunu temsil etmektedir. Bazi durumlarda yagmur yagmasi,
bazi durumlarda da giinesi davet etmekle gorevlidir. Anadolu’da “Cémge Gelin, Cullu Kadin”
gibi adlar1 da vardir. “Kudu” anlam bakimindan giines ve aya karsilik gelmektedir. Altay
Tirklerinde giinese and igildigi, Giin Ana, Gilines Ana gibi seslenildigi bilinmektedir.
Azerbaycan’da Giines, Anadolu’da ise Yagmur’u davet i¢in kullanilmigtir. Saman inancina
gore Kudu asla kaybedilemezdi. Kaybt durumunda samana bagvurularak bulunmasi saglanird.
Olen kiz ¢ocuklarmm ruhunun &lmedigi, yeni dogan bir bebegin bedeninde hayat siirdiigii
inanc1 hakimdir. Yeni dogan kiz bebeklerin yliz ¢izgilerinde kudu ruhu tasvir edilmeye
caligilirdi. Yakutlarda Kis-Tangara adi verilen bir bebek giydirilip, kiirklere sarilir, boynuna
tesbih asilarak ¢adirm hiirmetli yerine asilirdi (Caferoglu, 1956: 68- 70).

2.15. Otiiken- Otiigen: Eski ¢aglarda Tiirklerin devlet seviyesinde taptiklar1 kiiltiin
adidir. Mitolojik Yer Ana biitiinciiliiniin pargalarmdan birisidir. Cin kaynaklarinda Otiiken, kurt
baslt bir varlik olarak bahsedilir. Umay ile bir tasvir edilmesinden dolayi, onu da kadin ana
bigiminde betimlemislerdir. Bazi arastrmacilara gore de Mogalca’da da “Yer Ilahesi”
anlaminda kullanilmigtir. Bu sava gére Mogollarin Gizli Tarihi’nde Cengiz’in “Gokyiiziiniin
ve yerin yardimiyla, giiciim artt1. Giiglii Tanrmn takdiriyle ad aldim. Anamiz Otiigen bize yol
gosterdi ve bizler buraya geldik” s6zii 6rnek olarak verilmistir. Ulu Ana biitiinciiliiniin tagtyicisi
olan varliklardan birisi gibi goriinen samanlar da daha sonralar “Otiiken” adiyla anilmuslar.
Yakutlarda kadin sgamana verilen “Udagan” adi1 da samanin Ulu Yer Ana’y1 sembolize etigini
gosterir. Birgok arastirmaci, bu ad1 Mogolca’da “kadin saman” demek olan “udagan” s6ziiyle
aym diisiinmiisler. Yine Mogollar Otiiken’den bahsederken, “Otiigen Tengri” adiyla
anmuslardir. Yer tanrisi- ilahesi Otiigen sonraki donemlerde ismini Ergenekon’a birakmis olsa
da pek ¢ok Tiirk boyunda ve Mogollarda bir kiilt halinde Yer Tanris1 olarak sadik kalmistir.
Bazi arastirmacilara gore Otiigen; ataerkil donemde atese tapmadan ortaya ¢iknus ve ataerkil
donem i¢inde ocak ruhunun kadin goriinimiinde betimlenmesiyle Tiirk-Mogol halklarinda
kadin samana Udagan adinmn verilmesi bu fikrin olusmasinda etkili olmustur. Otiiken kavrami
daha sonralarinda dag ruhu olarak diisiiniilmiis ve ismi “Adagan- Atakan’a” (Beydili, 2015:

462- 464) cevrilmistir. Orman Ruhuna genel olarak baktigimizda da Ulu Ana motifini
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barindirmaktadir ve Yakutlarda “Utugen Kaan” adin1 tagimasi rastlanti olarak goriilmemelidir.
Yine Yakutlarda kadin samana “Udugan” adinin verilmesi, samanin Ulu Yer Ana’y1 sembolize
etmesini gostermektedir. Yakutlarda Ketit Utiigen; genis cehennem ya da cehennemin dibi
anlaminda kullanilmaktadir. Bunun nedeni, Yakutlarimn atalarinin ger¢ek diismanlari olan ilk¢ag
hakanlarinin ve onlarin iilkeleri Utiigen’ de diigmanlarimin ruhlarmin yasadigi Alt Diinya’y1 bu
terimle adlandirmalaridir (Alexseyev, 2013: 63). Etiigen; Yeryiizii tanrigasidir. Topraga dayali
dretimi ve hasadi temsil etmektedir. Bitkileri ve hayvanlar1 korumakla yiikiimliidiir (Uslu,
2016: 239). Eski Tiirklerde natiirist inanglar Orhun Kitabelerinde “Yer sub” seklinde ifade
edilmistir ve zamanla vatan kiiltiine doniigmiistiir. “Iduk Otiiken” bunun en énemli érnegidir
(Giingér, 2008: 466). Yine Orhun Yazitlarmda “Kék Tenride kut bolmis Otiiken ilinde”
“Gokten kut almg Otiiken Topraginda”, “Kutsal Otiiken topraginda” “Tiiriik kagan Otiigen y1s
olorsar elte bun yok” “Tiirk kagam Otiiken ormanlarinda oturursa iilkede sikmnt1 olmaz”
orneklerindeki ifadelerde de belirtildigi iizere kutsalligini ortaya koymaktadir (Aydmn, 2012:
138- 147). P.Golden: “Tiirkler yurtlarim siirekli degistirmelerine ragmen, her birisi yine de
kendi arazisine sahiptir. Kagan (Yii) hep Tu-chin (Otiiken) daginda yasar; onun otag1 doguya
bakar, ciinkii giinesin dogdugu yonden onur duyulur” ifadeleri ile Otiigen’ in Kutsalligm1
doguda bulunmasina baglamistir (Golden, 2006: 176). Coruhlu’ ya gére Umay ilahesi ile
Otiigen kiiltii arasmnda iliski vardir. Otiigen devletin hakimiyetini koruyan bir ilahedir.
Hakanlara 1dukluk, bolluk ve kut verir. Umay ilahesi de yalnizca ¢ocuklar: degil, tiim Tiirk
halklarini korumakta ve kut vermektedir. Kirgizlarda da Umay bollugu ve bereketi veren tanriga
olarak goriilmektedir. Boylelikle iki ilahenin de yer kiiltii (Doga Ana) ile ilgili oldugu savini
ileri stirmiistiir (Coruhlu, 2000: 41). F. Bayat’a gore, Tiirk mitolojisi i¢cinde yer alan biitiin disil
varliklar “Mitolojik Ana” nm tiirevlerindendir. Biitiin canli varliklarin anas1 ve {ireten giice
sahip Kutsal Disi- Mitolojik Ana paradigmasi iginde diger disil varliklar yerini almig ve
zamanla ayr1 ayri konum iyesi olarak karakterize edilmislerdir. Mitolojik Ana varligi zaman
icerisinde Yer Ana, Yer Sub, Otiiken ve Umay olarak karakterize edilmistir. Biitiin dini
goriislerin ve mitolojik sistemlerin temelini tabiat kiiltleri olusturmaktadir. Buna gére Mitolojik
Ana, biitiin canlilarin ve doganin hem hamisi hem yaraticisidir. Yer Sub inanglart saman diinya
goriisiine degisiklik kazandirarak, soyut olan Mitolojik Ana, somutlasarak tabiatta yerini

Otiigen-Etiigen olarak almustir (Bayat, 2016: 11- 13).

2.16. San Eezi: Riizgar iyesi. Sar1 Emeen adinda saglar1 ve ¢ok uzun bir kadin olarak

tasavvur edilir (Dilek, 2014: 156).
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2.17. Saya- Sayaci: Yiiksek ruhlu, hayvan hamisi bir ilahedir. Siiriilerin kirginlardan,
felaketlerden korunmasi ve uzak tutulmasi i¢in gorevli tanrigadir. Kendisini ve hayvanlarini
tabiatin kotiiliiklerinden koruyan bu tanrigaya edilen bir dua “Siitiime parmagini sokan, siiriime
arkan atan, hain diigmanin gézlerini oyan ve amudi fikrasini pargalayan Sayaci Tanr1’dan saadet

dilerim” (Caferoglu, 1956: 74) seklindedir.

2.18. Ulu Ana: Tirk Mitolojik sisteminde zamanla degisik isimler almistir. Bu
isimlerden bazilari, Bozkurt, Hizir, Irkil Hoca, Ulug Tiiriik, Erlik, Kan Nine, Umay, Al
Ruhu’dur. Mitolojin diinya goriisiinde bolluk ve bereketin koruyucusu ve yaraticisi olarak
nitelendirilmistir. Yer alt1 diinyasinin sahibidir. Erlik’ in kadinsal 6zellik tagimasinimn en 6nemli
nedeni de budur. Yeryiiziindeki her seye hayat veren ve canliligin ilk konumunu belirleyen
odur. Ulu Ana eskigaglardan kalma kaya resimlerinde bolluk ve bereketin, tireme kavramlarinin
iradesi olarak iri gogiislii resmedilmistir. Erkek samanlarinin kadin giysileri giyme nedeni
yaratilisin giiciini kendi varliklarinda tastyarak Ulu Ana motifini uygulamak istemelerindendir.
Tuva halk inaniglarina gére de samanlarin ulu atasi bir kadin sgamandir. Bu da Ulu Ana motifinin
saman mitolojisindeki yadigaridir. Saman halk kiiltiiriinde saman ruhlarmm manevi oglu olarak
kamlik giicti verilerek Ulu Ana izlerini tagiyan Albis” dir. “Ulu Ana” nin belirgin bir diger
ozelligi ise “Bilge” olusudur (Beydili, 2015: 576- 580).

2.19. Umay: Altay Tiirklerine ait mitolojide “Insanlar tiiredigi zaman, Umay Ana’mizla
birlikte, iki kaym agaci da yere inmistir.” denir. Tiirk mitolojisinde biiyiikk 6nem tasiyan ve
gbkyiiziinden indigi sdylenen, kaym agaci, hayat agaci ile dzdeslestirilir. iki aga¢ olarak
vurgulanmas1 Uygur tiireyis mitlerini ¢agristirir. Uygurlarin atasi sayilan bes cocugun anasi ve
atast bu iki agacgtir. Agactan tiireme, mitlerde ¢ok gecen bir motiftir. Aga¢ Ana Tanriga
arketipinin goriiniimlerindendir ve disil bir semboldiir (Bilgili, 2019a: 48). Umay i¢in Kasgarli
Mahmut; eserinde dogumdan sonra ¢ikan son yani plasenta oldugunu belirtmektedir. Kaggari
“Umayka Tapimsa Ogul Bolur” yani Umay’a tapiirsan oglun olur” der. Ona gére Umay, kadin
dogurduktan sonra ¢ikan sondur. Dolayisiyla Tiirk mitlerinde Umay Ana’nin bebeklere can
verdigi soylencesi bulunmaktadir (Bilgili, 2019a: 63). Yakut Tiirklerindeki Ayizit’ 1

karsiligidir. Ayni islev ve 6zelliklere sahiptir.

“Umay Ana” motifi, hem beyaz sagli ve beyaz giyimli olarak insan bi¢imci goriintii
sergilemektedir hem kus kiliginda hem de bu iki varligin bilesiminden olusan kanatli kadin
melek gorintiisii vermektedir. Kirgizlarda onun nasil goriindiigii bilinmedigi halde, Sayan-
Altay Tirkleri onu goklerden inen giizel yiizli kadmn olarak diisiinmiiglerdi. Hakaslar, Umay

Ana’y1 cocuga kan ve et veren beyaz bir kus olarak betimlemislerdir. Teleutlar, Sayan ve
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Altaylara gore ise giimiis sac¢li geng ve giizel bir kadin olan Umay Ana, gékkusagi boyunca yere
iner ve elindeki yayla gocuklari tehlikelere karsi korur. Kumandiler de Umay Ana’nin insani
Omiir boyu koruduguna inanip, onun kanatl bir ana oldugunu diisliniirlerdi. Onlarin inanigina
gore, anne karnindan baglayarak ¢ocugun dmriiniin sonuna kadar Umay Ana’nin gélgesi eksik
olmaz (Beydili, 2015: 583- 584). Kadinlarin hamileliginde ve sonrasinda onlara yardim eder.
Umay, anne rahminde bebek kutunu korur, annenin bedenine girip ¢ocugun 6lmesine veya
diisiik yapmasia neden olacak kotii ruhlart engeller, dogum aninda dogumu engelleyen ve
cocugu kendine ¢eken kotii ruhlara karst miicadele ederek dogumu kolaylastirir ve bebegin
diinyaya gelmesine, gobek baginin iyi kesilmesine yardim eder. Cocuklarin konusamadiklar1
donemlerde genellikle uykudayken Umay’la iletisim kurduklarina ve biiyiiyene kadar Umay’mn
korumasi altinda olduklarina inanilir (Dilek, 2014: 189). Umay Ana Tiirkler arasinda genellikle

cocuklarin ve kadnlari koruyucusu olarak dikkat cekmektedir.

2.20. Yer Ana: Yeri yaratan, hayat veren ve koruyucu baslangic gibi islevleri
tanimlanan “Ulu Ana” dir. Tiirk Mitolojisinin en eski karakterlerindendir. Altay kahramanlik
destanlarinin i¢inde biitiin hayvan ve kuslarin sahibi, yeryiizii bahadirlarinin koruyucusu, iyesi
olan ve bazen de onlarin anasi olan Toprak (Cer Ene) Anadir (Lvova, 2013: 48- 49). Biitiin disi
ruhlarin temelini olusturan Mitolojik Ana: Ak Ene olarak anilmakta, gokte beyaz bulutlar i¢inde
yasamaktadir. Beyaz saglari olan Yer Ana, temizlik ve yasam simgesi olan “Ak” renk ile ifade
edilmektedir. Dogum ve iiremeyi kontrol altina almis boylelikle hem yere hem g6ge hakim

olmustur (Bayat, 2016: 31- 33).

Topragin bereketi, kadinin g¢ocuk diinyaya getirmesi bilyiitmesiyle es deger
goriilmiistiir. Cocuklar1 ve dogay1 koruyan merhametli kadin, tanriga figiirleri bundan dolay1
meydana gelmistir. Yaratmanin sirrina erisen kadmlar yalnizca ilahe olarak gokyiiziinde ya da
yeraltinda bulunmamakta, kadin samanlar olarak yeryiiziinde varligini stirdiirmektedir. Tiirk
Mitolojisinde 6nemli yere sahip olan Anahan ve Tanrigalar, yaraticilik, koruyuculuk ya da 6liim
melegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu motifleri inceledigimizde dogaya hayat veren ve
koruyan disi varliklar dini inanglar ile de kutsallagtrilmistir. Iptidai dénem Tiirk toplumunun
sosyal, dini ve ekonomik yapisi kadin merkezli olusturulmustur. Disilik unsuru toplumun
koruyucusu durumundadir. Ancak erkeklerin avcilikta 6nemli ilerlemeler kaydederek kendi
giiclii yanlarini ortaya koymaya baglamalar1 ve devaminda ise ategin bulunmasiyla demiri eritip
cesitli aletler yapmuslardir. Dolayisiyla demircilik mesleginde de gelisme kaydeden erkekler
kadnlarin elinde bulunan hakimiyeti almaya baglarlar. Bu baglamda koruyucu, yol gosterici

bilge kadinlar1 gesitli efsane ve mitolojik kadimn figiirleriyle korkulan kadinlara doniistiirerek
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hakimiyetlerini saglamlagtirmaya ¢alismaktadirlar. Bu doniisiimle Tiirk toplumunda kadin ve
disilik motifi, 6liim melegi ya da seytani vasiflar tasiyan kotii ruhlar kategorisine dahil edilmeye

baglar.
3. Tiirk Mitolojisinde Korkulan Kadinlar

Bu kisimda hakimiyeti erkege birakan kadinin toplum tarafindan korkulan, seytani ve
6liim getiren yoniine deginilmistir. Bilge ve iyi kadin motifinde, kadin gokte yasayan ak sagli,
beyaz giyimli olarak tasvir edilirken, korkulan ve kotii kadina doniistimiin baglamasiyla birlikte

daginik sagli, kotii surath ve siyah veya al renk giyen korkung bir gériiniime doniismiistiir.

3.1. Abaahi Emehsin: Cocuklari ¢alan ve insan eti yiyerek beslenen disil kotii ruhtur

(Dilek, 2014: 14).

3.2. Abaah1 Kuha: Disil bir abaahidir. Kadmlar: takip edip onlar1 elde etmek igin
insanlarla miicadele eder. Fakat her defasinda maglup olur. Ayni zamanda insanlara hastaliklar
veren disil abaahilarin genel adidir (Dilek, 2014: 14).

3.3. Abaasi- Aba Ahi: Yakut dini inaniglarma gore, yeraltinda yasayan koti ruhlara
verilen genel addir. Bazi Tiirk halklarinin inanglarinda Albasti ile ayni ruhtur. Abaasilar,

gelecegin samanlarimin manevi atalari, yaraticilart sayilirlar (Beydili, 2015: 16).

3.4. Adameail Kurt: Tiirklerin inaniglarina gore geceleri kurt derisine biiriinen kadindir.
Tiirklerin demonolojik inanglarinda bu varliga “Kurt Kadin” ve “Adamcil” da denilmektedir

(Beydili, 2015: 21- 22).

3.5. Al Kans1i (Al Avradi, Albiz Al Kizlari,, Albasti, Hal Avradi): Anadolu
Tiirklerinin inanglarma gore, kayalik daglarda, cay kenarlarinda, 1ssiz yerlerde ve ahirlarda
yasayan peri kiz1 gibi bir varliktir. Diger Tiirk halklarinda “Al”, “Al Karis1”, “Albas”, “Alb1z”,
“Almig”, “Hal Anas1” vb. adlarla taninmaktadir (Beydili, 2015: 37- 41). Baz1 edebi metinlerde
¢irkin, saglar1 daginik, avurtlar1 ¢6kmiis, gii¢lii kuvvetli ve uzun boylu olarak tasvir edilir.
Kazak metinlerinde alninda tek g6zii olan, igren¢ goriiniislii bir mahluk olarak tasvir edilir.
Albasti, Al karis1 genellikle kirmizi siyah uzun elbise giyer. En ¢ok sevdigi sey atlarin yelesini
ormektir. Onu yakalamak i¢in elbisesinin yakasina bir igne saplamak gerekir (Bilgili, 2019a:
47). Korkung gériniimii ile tasvir edilen Al Karisi, yeni dogum yapmis olan kadinlar1 yalniz
yakalayarak cigerlerini yer ve yeni dogan ¢ocugun ruhunu ¢almakla gorevlidir. Bu olaya Al
basmasi denilir. Al Karis1 hakkinda pek ¢ok mitolojik rivayet mevcuttur ve ana ekseni i¢inde
insanla seytani varhigm karigimi bir varlik olarak anlatilmigtir. Ancak Azerbaycan Tiirklerinde

Albast1 kotii bigimde degil, dogum ve bereketin koruyucusu, bazi ¢ocuklari dert ve beladan
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koruyan varlik olarak tasvir edilmistir. Idil Tatarlarma gore terk edilmis virane olanlarda rast
gelinen bir varliktir. Insan goriiniimiine sahiptir. Kirgizlarda Albasti, kocaman kafasi olan,
dizlerine kadar g6giisleri bulunan, parmaklarinda penge olan iri bir kadin olarak tasvir edilmistir
(Harva, 2014: 323). Kirgiz-Kazak Tirklerinin hurafelerine gore “albastr” iki nevi olup biri
“kara albast1” ve digeri de “sar1 albast1” dir. “Sar1 albastr” lar hoca veya baksi (saman) larin
okumasiyla defolup giderler. “Kara albastr” ise kendisini gérmek iktidarma malik olan ocakli
adamdan bagka kimseden korkmaz. “Sar1 albast1” sarisin bir kadin suretindedir. Bazen kegi
veya tilki suretlerine de girer. Bu ruh lohusalara musallat olup cigerlerini alir, gotiiriip suya atar.
“Kara albast1” yahut “Kara” ciddi ve agir baglh bir ruhtur. “Sari1 albast1” ise hoppa, mekkar ve
sarlatandir. Ekseriya insanlar1 hile ve aldatmakla ele gegirir. Bazen insana dokunmayacagma
s6z verir ve uzak bulunur. Lakin daima firsat bekler ve nihayet kolaymi bulup bir zararini
dokundurur (inan, 2006: 169). Sar1 Albastilar, sarisin bir kadm, keci ve tilki kihgmda insanlara
goriiniirler. Kazan Tatarlari arasinda, Albastilarin kullaniimayan ev ve bozkirda insanlara gesitli
sekillerde goriinerek onlar1 yollarindan sagirttigina inamilir. Tiva (Tuva) Tirkleriyse, “Albas”
adini verdikleri bu kéti ruhun evlenmeyen bir kizdan tiiredigine ve bunlarin kumsal ve
kayaliklarda yasadiklarina, keci gibi sesler ¢ikardiklarina inanirlar. Altay Turkleri, “Almus”
dedikleri bu kétii ruhun Erlik’in hizmetgilerinden oldugunu diisiiniirler. Ozbekler, Albastimn
seytan, cin, dev ve perilerden farkli olduguna, dagmik sa¢h yash bir kadin seklinde
goriindigiine inanirlar. Logusayr bogmamasi i¢in onu yalniz birakmazlar. Saha Tiirklerindeyse
“Abast” denilen bu kétii ruh, insanlarin “kut”” unu ¢alan k6tii ve obur bir ruhtur. Albasti’ nin
demirci ve ocakh erkeklerden, tiifek sesinden korktuguna inanilir. Lohusay: Albasti” dan
korumak i¢in bigak, kama, igne gibi demirden yapilmis nesneleri basaltina koymak basta olmak
tizere giinimiizde de pek ¢ok inanig ve uygulama vardir (Cobanoglu, 2013: 68). Albast1’ nin
kadin olarak goriilmesi ve hem koruyucu hem de 6liim getirici olmasi bu iyenin zamanla
anaerkil yapinin zayiflamasi, kadinin merkezi konumdan ¢ikarilmasiyla ilgilidir. Zira anaerkil
bir yapida Ulu Ana, {lahe Ana olan kadm ataerkil yapida bu ilahi konumdan styrilarak yardimei

karaktere akabinde olumsuzlayic1 tipe donmiistiir.

3.6. Carsamba Cadisi: Bilgili’ ye (2019b, 179-181) gore Tirk anlatilarinda
carsambanin seytani ve matrak bir karakteri vardir. Arketipler adin1 verdigimiz bu karakterler
bilince ¢iktig1 zaman g¢ogalir ve bi¢imini yeniler. Carsamba giinii; cin, dcii, cadi vs. ile
0zdeslestirilerek canlandirilir ve bir bedene sahip olur. Bu baglamda Tiirk sozli kiiltiirinde,
tanriga imgesinin olumsuz tiirevlerinden biri “carsamba karis1” karakteridir. Albasti, almus, kiip

karis1 gibi cad1 arketiplerden birisi olan “garsamba karis1”, sa¢1 bast daginik, ¢irkin goriiniimlii
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disi bir varliktir. Bundan dolay: iistii bas1 dagmnik, saglar1 karisik kisiler icin “carsamba karisi
gibi” benzetmesi yapilir. Anadolu inanglarma gore, carsamba giinleri ortaya ¢ikar ve hizli bir
sekilde dolasarak evin her tarafin1 dagitir. Yarim birakilmis orgiileri sdken ve ipleri birbirine
dolayan, mutfakta bulunan, yag, bal ve unu birbirine karigtiran etrafi dagitip kirleten bir

varliktir.

3.7. Huu iney: Hakas kahramanlik destanlarinda rastlanan mitolojik varhk,
merhametsiz, hilekdr bir kadin olarak tasvir edilmistir. Yer altinda kara sularin iginde
yasamaktadir. Destanda bazen ihtiyar bir kadin, bazen kurt bazen de tilki kiliginda
goriillmektedir. Seytani bir varlik olmasi, kilik degistirebilmesiyle de ilgilidir (Beydili, 2015:
246- 247).

3.8. Kara Umay: Hakaslarin inanislarina gore bir evde art ardina gocuklar dliirse bu
durum “Kara Umay”’dan bilinmektedir. Bir saman ¢agirilarak Kara Umay evden uzaklagtirilir.
Kar Umay herhalde Umay motifinin kendisinden kopup ayrilmistir. Eski mitolojik
biitlinciilliiglin degisime ugramus sekli gibi, onun hem evrenle hem de kaosla baglantis1 oldugu
diisiiniilebilir (Beydili, 2015: 297). Umay motifindeki, bereket ve dogum ilahesinin aksine,
6lim melegi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. “Kara Umay” motifine yiiklenen anlama

baktigimizda “Al Karis1” ile ayni gorevi listlenmistir.

Bu baglamda, “albasti” avci-goban toplum yapilanmasma direnen orman igi bolgelerin
anaerkil kandas soy topluluklarinin kadin kamlariyla 6zdeslesen ve onlar, ataerkil avci-goban
kandas boy topluluklarinda yasayan ve doguran kadinlarin diismani olarak gdsteren bir
dontisimiin sonucu olmalidir. Bir baska ifadeyle, kadinmn bu koti kadin ruhlara kars:
gligstizliigiiniin veya erkekten korkan bu kadin ruhlara kars: erkek tstiinliigiiniin mesruiyet
zeminin felsefi kokenlerinden birisinin  belki donemi itibariyle en Onemlisinin
olusturulmasindan baska bir sey degildir. Nitekim “albasti” nm 6zellikle demircilerden ve
ocaklilardan korkmasi ve demirci ustalarinin ve ocaklilarin bir mendil veya kiilahinin “albast:”
y1 korkutmak igin kafi gelmesi ki, baginda ¢ocuk bile olsa bir erkegin beklemesi durumunda
emin olunan yahut bigak ve benzeri bir demir pargasiyla korumay1 saglayan lohusalik ritlerinin
altinda da bu degisim ve doniigiimiin uzantilarini gérmek miimkiindiir. Bu bir anlamda daha
once de isaret edildigi gibi, kadin egemenliginin baslangici olan ve kadini olaganiistii bir
konuma getiren “dogum” ve “dogurma” konusunda bile, erkek kontroliinii geleneksel
toplumsal yapilar diisiniildiigiinde giiniimiizde dahi “mutlak” hale getiren bir diigiince
zemininin ortaya ¢ikmasidir. Tirk mitolojisini ve ona ait metinleri s6z konusu yapisal

dontisimii anlamadan onun neden oldugu tematik degisim ve doniisiimleri kolayca ve dogru bir
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bigimde okuyarak, izah edip anlamak miimkiin degildir (Cobanoglu, 2013: 46- 47). Son tahlilde
hakimiyeti ele gegiren erkekler yukarida anlatildig: gibi olumsuz, kétii kadin motiflerini de
kullanarak kadmlarin elinde bulunan iistiinliigii ele gecirmislerdir. Kadini kotii gostermek igin
kullandiklar1 yontem ise gocuklarm koruyucusu ve yardimcisi olan kadin tipinden, ¢ocuklarin

6lmesine ve zarar gérmesine neden olan kadmn tipine doniistimii kullanmiglardir.
Sonug¢

Insanlik tarihinin baslangicinda, anaerkil bir ddnem yasanmistir. Avci-toplayict donem
icin gegerli olan bu toplumsal yapida kadin toprak, dogurucu, besleyici, koruyucu, tahakkiim
edici nitelikleri ile hakim durumdadir. Ana soylulugun temel prensip oldugu bu doénemde,
kadma dair mitik unsurlar, genellikle bereket ve koruyuculuk etrafinda gelisir. Ancak tarim
toplumuna gegisle birlikte; “bilek giicii, toplayicilik, pazar, sevk, nakliye, depolama” gibi temel
gereklilikler erkege alan agarken, kadmim ayniyla topraga bagh kalmasini getirir. Erkek, bilek
giiciiyle isgiiciinde daha fazla alana hakim olur. Bunu, demirin islenmesi takip eder. Boylece
anaerkil toplumdan ataerkil topluma gegis hizlanir. Cinsiyet iizerine konusulan anaerkil-ataerkil
slirecin mitsel malzemede kadinlar aleyhine degisimini goriiriiz. Zamanla kadina dair mitler,
ataerkil yapinin etkisiyle ve mit yapicilarin manipiilasyonlariyla olumsuz, indirgeyici,
kotiiliigiin kaynagi, serrin merkezi ve ugursuz igeriklerle sozlii anlatilarda yer alirlar. Doguran,
besleyen, koruyan, bereket sembolii kadm, yikict unsurlarin tiimiinii kendisinde toplayan bir

tipe doniisiir.

Sonug olarak, geldigimiz noktada kadmm konumunda tarih 6ncesi ¢aglardan bu yana
niteliksel anlamda birbirine taban tabana zit iki bilyiik degisimin yasandigini saptadigimiz
sOylenebilir. Dolayisiyla degisim 6ncesinde kadin, ekonomik ve toplumsal isleyiste biiyiik
roller iistlenmis; onemli, degerli, saygim, sozli gecer ve tanrigaliga yiikseltilmis sevgili bir
varliktir. Sonrasinda ise yere diismiis bir yildizdir. Toplumsal iiretimden diglanmis,
degersizlesmis, sayginligmi yitirmis, iistelik bir de ilahlar diinyasindan kovulmustur. Bu
baglamda korkulan olumsuz kadm tipine erkek tarafindan donistiiriilmistiir. Orta Asya ve
Sibirya Tiirk kavimleri arasinda Ak-Ene, Ak- Ana, Bay-Ene, Umay Ene, Aysit gibi ¢esitli
adlarla var olan bu iye, bugiin Anadolu’da da muhtelif adlar altinda varligin1 ¢esitli pratiklere
bagl olarak siirdiirmektedir. Tiirk topluluklarinda goriilen ocak ve ates kiiltlerinin, Od Ana, Al
karisi, Sar1 Kiz inancmin da Umay’la ilgisi oldugu goriilmektedir. Cocuklarin, annelerin ve aile
ocagmin koruyucusu olan Umay mitolojik varlig1 tarihi gelisim siirecinde kutuplagarak iyi

ozelliklerinin yaninda ¢ocuklara, kadinlara vb. zarar veren bir kdtiiliik kaynagi haline gelmistir.
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TURK MITOLOJIiSINDE TUZ METAFORUNA PSIKANALATIK BiR
YAKLASIM: “ULU TANRI SUYU TEMIiZLEYiCi, TUZU OLDURUCU
KILDI”

*

Ferya CALIS MINKAN

Giris

Tiirk folklorunun hemen hemen her alaninda tuz metaforu ile karsilagiimaktadir. Bu
caligmada tuz; psikanalitik kuram arastrmacilarindan Ernest Jones’un savi esas alinarak
incelenmistir. “Jones un Tuzun Folklor ve Batil Inanctaki Simgesel Onemi iizerine hazirladig
uzun tez, tuzun halk arasinda sihirli 6zelliklere sahip olduguna ait kanit getirir; drnegin seytan
kovmak i¢in tuz kullanilan dinsel térenler gibi. Jones, yasam veren beyaz tuzun semen’in
simgesi oldugu ve bunun “erkegin aktif ddlleyiciligini temsil ettigi” sonucuna varir’ (Jones
1951: 104°ten akt. Dorson 1984, 37). Bu savdan hareketle “psikanalitik yorumla bakildiginda,
tuz; Tirk folklorunda da metafor olarak semeni simgeler mi?” ya da “cogalma, bereket olarak
yorumlanabilir mi?” gibi sorulara yanit aranmistir. Bu c¢aligmada Tiirk halk inang ve
uygulamalar1 g6z 6niinde bulundurulmustur; fakat calismanin amaci ritiielde yer alan bir
yiyecegin inang kokenini sorgulamak degil, psikanalitik kurama gore bir inceleme yapmaktir.

Ritiieller, kiiltiirel bellegi destekleyici, hatta olusturucu kurumlardir; kiiltiirel bellek de
ritliellerin gelecekte de devam etmesini saglayan ortak kiiltiirel kodlar1 barindiran, toplumun
ortak belleginin canli tutuldugu yerdir. Bellege kodlanan kiiltiirel semboller, bir yandan
ritliellerin kusaktan kusaga aktarilmasini saglarken ritiieller de toplumsal bellegin kiiltiirel
kodlarinin aktariciligini iistlenir. Kiiltiirel kodlar1 verebilecek olan, toplumsal bellege sahip
halkin hafizasidir. Simgeler, kiiltiirel bellegi tetikte tutar ve simgeler iginde yer aldiklari
ritliellerle gelecege tasinabilirler. Ritiielin eksikligi simgenin anlam zedelenmesine kiiltiirel
bellegin halkalarinin kopmasina kiiltiirel kodlarin yok olmasina yol agmaktadir. Yiyecekler ve
jestler, ritlielin ayrilmaz bir pargasi oldugu gibi kiiltiirel kodlarin aktarim kanallaridir. Ritiiel,
mitik derinliginin diginda sosyal bir olaydir. Ritiieller; zamani, katilimeilari, gergeklesmesi igin
kullanilan nesneleri, yiyecek veya igecekleri, mitsel kaynagi, jestleri, sirastyla gergeklestirilen
aktiviteleri, ritiiel esnasinda sdylenmesi gereken sozleriyle belirli bir mekanda gergeklesir.

Bunlardan birinin eksikligi ritiielin biitliniinii etkiler. Dil, kiiltiiriin bir parcasi oldugundan dili

“Dr. MEB Tiirk Dili ve Edebiyat: Ogretmeni, Bordeux/Fransa, feryacalis@hotmail.com, Orcid 0000-
0002-6806-0953
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iginden ¢1ktig1 toplumun kiiltiiriinden ayr1 incelemek eksik olur. Milletlerin ortak anilardan
kaynaklanan ortak kelimeleri vardir. Cagrigimlar, kiiltiiriin i¢cinden kopup gelir. Cagrisimlar
mecaz anlamlart dogurur ve toplumsal kodlari, bellek haritalarini giin yiiziine ¢ikarir.
Sozciikler, mekanlar; anilari gostergesi olur.

Bellek soyut olarak diisiiniiliir, fakat giysiler, mekanlar, danslar, miizikler, anitlar,
yiyecekler gibi daha birgok unsur bellegin somut gostergeleridir. Sayilanlar somut olarak
diistiniiliir fakat icerdikleri anlam ve iglevleri, hatirlattiklar1 ile soyuttur.

Gilinlimiiz diinyasinda ritiiel bagdasikligin kaybolusunun fark edilmesi ile ya da ritiiel
bagdasikliga her zaman duyulan ihtiyac icgiidiisii ile mitlerin, sembollerin, ritiiellerin; tartisilan
tekrar tekrar giindeme gelen farkli sanat dallarina esin kaynagi olan ya da icat edilen yeni
ritliellerin tiiremesinde ritiielin agiklanmasinda ¢ikis kaynagi olarak gosterilen alanlar oldugu
goriilir. Fromm (2003: 19), gegmiste mitoslar ve riiyalarm, Dogu’nun ve Bati’nin biiyiik
kiiltiirlerinde yasayan insanlar i¢in, ruhun kendisini ortaya koydugu en anlamli ve en giizel
anlatim bi¢imi oldugu goriisiinii dile getirmistir. Lévi- Strauss (2013: 75) ve Lord Raglan da
(2007) yazili toplumlardaki tarihin istlendigi islevin yazisiz toplumlarda mitolojinin
tistlendigini ve mitolojinin amacinin gelecegin, simdiye ve gecmise yakindan bagli kalmasini
giivence altina almak oldugunu savunur.

Gergeklestirilen eylemin sembolik anlamlar kazanmasi, kiiltiirel bellegin kodlama
sisteminin bir sonucu olabilir. Assmann’mn “Kiiltiirel bellek ge¢misin belli noktalarina yonelir.
Gegmis onda oldugu gibi kalmaz, daha ¢ok aninin baglandigi sembolik figiirlerde yogunlagir”
(2001: 55), ifadesi bu varsayimi destekler niteliktedir. Semboller toplumun diisiince
sistemindeki hatirlatma islevlerinden o6tiirii hatirlama figiirleri olarak sayilabilir. Ritiiel
merkezli sembollerin kusaktan kusaga aktarilmasi ancak ritiielin gergeklestirilmesiyle ve ritiiele
tiim kusaklarin dahil edilmesiyle miimkiindiir.

Combs-Schilling, “Ritiieller bedenle akl birlestirdigine gore, kiiltiiriin yapilanmasinda
etkili unsurlardir. Ritiielde, kiiltiiriin diis giicii yeniden ruh bulur ve aramizda yasar.” (1989:
26’dan akt. Erginer, 1997: 49) ifadesini kullanir. Mitsel bir arketipi olan eylemin ritiiel
araciligtyla tekrari, kutsal olan zamanin kutsal olmayan zamandan ayrildig1 noktadir (Eliade,
2014: 373). Oguz (2002: 95), hangi uygarlik seviyesinde olursa olsun bir toplumun;
siradanliklar1 farklilastiran, insani olaganiistiiliiklerle tanistiran, gizemli bir ortam yaratan mitik
ve ritiielistik diinyadan kopamadigini vurgular.

E. B. Tylor, PrimitiveCulture/llkel Kiiltiir bashkh ¢alismasmnda kiiltiirii “bilgileri,
inanglar1 sanati, ahlaki, hukuku, gelenek ve goérenekleri, insanin toplumun bir iiyesi olarak

edindigi biitiin becerileri ve aligkanliklari kapsayan bir biitiin” olarak tanimlamasiyla, kiiltiiriin
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kadrolar1 iizerine sinirsiz bir ¢aligma evreni olugmustur. Yiyecekler de kiiltiiriin temel
kadrolarindan arastirilmasi gereken bir alandir. Goode’ye gore “Yemek, insanin hayatta kalis
icin temel olmasinin yaninda, ¢ogunlukla anlamin karmagik sistemlerini ayrintilandiran bir
kiiltiirel alandir” (2009: 375).Kokusu, goriintiisii, tad1 ile ve hazirlanilan, yenilen ortamimn da
belleklere kaydolan, hafizanin tarlasi da diyebilecegimiz yemek, kimi zaman toplumun
¢ogunlugu tarafindan kimi zaman da belli bir kesimince anlamlandirilan bir kiiltiir koduna
dontismektedir. Kimlik ve grup aidiyeti konusunda H. Besirli’nin dile getirdigi yeme igmenin
iglevlerinden biri kimlik ya da aidiyet duygusunun arttirilmasidir. “Bireyler bir gruba ait
beslenme kurallarina goére davranigta bulunurlarsa, bu yolla, o grubun iiyesi olarak kabul
edilirler ve bu yolla grubun kimligini kazanmis olurlar. Bireyler bir gruba dahil olduklarinda
dahil olduklari grubun beslenme aligkanliklarini uygulayarak iiyeliklerini ilan ederler” (2012:
58). Her yemekte ritiiel gergeklesmeyebilir; ancak tespitlerimize gore hemen hemen her ritiielde
yiyecekler veya igecekler ritiielin ayrilmaz bir pargas1 olmustur, hatta sézlii kiiltiir iiriinlerinde
de mite gonderme yapan hatirlatma figiirlerine doniismiistiir.

Tiirk kiiltlirinde herhangi bir yiyecege dair aragtirmada kodlar1 okuyabilmek igin,
ritlielleri, ritiielistik uygulamalari, pratikleri incelemek gerekir, bu incelemeyi gergeklestirmek
icin de Tiirk inang sisteminin tarihini géz dniinde bulundurulmalidir.

Tiirkler tarihleri boyunca birbirinden farkli birgok dinin veya inang sisteminin etkisi
altinda kalmugtir. Tiirk din tarihi, metodolojik bir sekilde incelendiginde, iki donem ortaya gikar.
1. Geleneksel Tiirk dini 2. Evrensel dinler. Geleneksel Tiirk dini icinde g6k tanri inanci, tabiat
kiiltleri, atalar kiiltii ve Samanizm sayilabilir. Budizm, Zerdiistilik, Mani dini, Hiristiyanlik ve
Musevilik ise, Tiirkler arasinda Islamiyet’e girmeden énce kismen kabul gérmiis olan evrensel
dinlerdir (Giingdr, 2002: 261-281) Anadolu’da olusan Tiirk halk kiiltiirii, giinliik hayatm
uygulama ve deger yargilartyla yeni bir icerik ve nitelik kazanmistir. Islamiyet dncesi atalar
kiiltdi, tabiat kiiltli, Gok Tanr1 kiiltii ve Samanlik gibi eski inanglar, yeni inang orgiisii altinda
devam etmistir (Ocak, 2000: 53). Islamiyet dncesi inang ve uygulamalar ile Islamiyet sonras1
uygulamalar senkretize olmustur. Bu senkretizm tuzun yer aldig1 ritiiel ve pratiklerde de kendini
gostermektedir.

Tuzun, Tiirk folklorunda 6nemli olmasmin nedeni arastirmacilarca ayrintili bir sekilde
incelenmistir ve genel olarak tuza kutsallik atfedildigi 6ne siiriilmiistiir. “Tuz, diinyanin pek ¢ok
yerinde, pek ¢ok millette kutsal sayilir. Pek ¢ok milletin 6rf ve adetlerinde tuzun
mukaddesligine dair farkli farkli inanislara rastlanilmaktadir” (Ata 2004: 86). Tuza bereket,

denge ve sagaltic1 gibi anlamlar yliklenmistir.
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Tuz, Turk kiiltiir gelenekleri gergevesinde bir ihtiyag maddesi olarak 6nemsenme
ve saygl gormenin Gtesinde, bereket kavramiyla yakindan ilintilidir. Ancak bu 6zelligi,
bereketle baglantili diger inang kiimelerinden biraz farklidir. Ornegin bereket, verimlilik
ve artisla 6zdeslestirilen, bir dizi kutsal 6zellikler atfedilen sudan farkli olarak, tuz
bereketin kaynagi veya 6zii degildir; esasen bereketle ilgili anlamlar alanini sosyal kod
seviyesinde diizenleyen bir gdsterge, kalici ve istikrarli bereket kavraminm simgesidir.
Zaten sosyal alanda “sadakat”, “vefa”, “olgunluk” vs. gibi sifatlarla 6zdeslestirilmesi de
buradan kaynaklanmaktadir (Acaloglu 2004: 134).

Tuz, “Tiirk halk inanisinda, tas, agag, su gibi, tek basmna kiilt mertebesine ulasmamis
olmakla birlikte daha ¢ok biiyiiye, berekete, ugura yonelik bir anlam yiiklenmistir” (Aca
2001:94). Kirgiz destanlarindan Manas destaninda, “Manas’in Evlenmesi” bolimiinde “Bilir
misin, Temirhan adl1 bir han vardir. Yemeginde tuzu ¢ok, zengin bir insandir” (Ogel 2003: 515)
ifadesinde tuzun bereketi, zenginligi sembolize ettigi anlagilmaktadir. Boratav da tuzun sihirlik
yonii tizerinde durmustur.

“Yeni dogan ¢ocuklar, hastalar ve 6zellikle dliiler tabudur” (Freud 2002: 42). Bu yiizden
bu kisilerle ilgili ritiieller goktur. Insanlar korkularmdan korunmak i¢in ve baskilar1 yenmek
icin birtakim pratiklere basvurmustur. Nitekim Tiirk halk inaniginda da bu duruma sik sik
rastlanir. Tiirk kiiltiiriinde insan, dogar dogmaz tuzla tanisir (tuzlama gelenegi); 6liimiinde tuzla
ugurlanir (cenazenin ardindan komsulara tuz dagitma gelenegi).

Tiirk ve diinya folklorunda tuz, her zaman olumlu bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaz:
Omegin Levi- Strauss’dan aldigimiz bir efsanede tuz yemek, su¢lulugun géstergesidir:

16, yy. sonunda Peru’daki Ispanyol misyoner Peder P. J. de Arriaga tarafindan
Extirpacion de la Idolatria del Peru (Lima 1921) adl kitapta sozii edilen sasirtict bir
gbzlem vardir. Arriaga, ¢ok soguk bir devirde zamanin Peru’sunun bir kdsesinde, bir
papazin, o bdlgenin ayaklari 6nce dogan, tavsan dudakli ya da ikiz olan biitiin sakinlerini
topladigini belirtir. Biitiin bu insanlar soguktan sorumlu olduklar1 gerekgesiyle
suglandilar, bu suglamaya neden olarak da tuz ve biber yemeleri gosterildi. Giinahlarini
itiraf edip tovbe etmeleri emredildi (Levi-Strauss 1986: 36).

Saim Sakaoglu’ndan aldigimiz Kibris’tan derlenen bir efsanede de tuz cezalandirma
yontemi olarak kargimiza ¢ikmaktadir:

Bir zamanlar goliin oldugu yer baglik bahgelikmis. Ancak bu giizelim yerin
sahibi cimri ve kotii kalpli bir kocakar1 imis. Bir giin dervisin biri iskelenin yakmindan
karaya ¢ikar. Hala Sultan’a dogru ilerlemeye baslar. Yol, onu gide gide bu kocakarmin

bagna gotiiriir. Dervis susamustir, cant bir seyler igmek veya yemek ister. Kocakarinin
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bagina bir gz atar. Orada, bir kuliibede yash bir kadinin ¢ikrikla iplik sardigini goriir.

Kapisimni galar: “Cok susadim, biraz agim. Bir salkim tizim verir misin?” Ancak yasl

kadm iiziim vermek niyetinde degildir; dervisi bagindan savmak i¢in hemen bir bahane

uyduruverir. “Bu y1l bagim kurudu...Hi¢ {iziim veremedi...” Dervis kadinin yalan
soyledigini anlar ve Ofkelenir; Hala Sultan Tekkesi’ne yonelerek kadina bedduada
bulunur: “Ingallah duzundan buz olasin. Gelip gegenler seni taglasinlar da hayir yiizii
gormeyesin.” Dervigin duasi biter bitmez yasl kadin yanindaki ¢ikrigiyla birlikte tas

kesiliverir; bagi ise tuz goliine doniigiiverir (Sakaoglu 2003: 133-134).

Tuhtevana’nin “Altay Halkinin Diinya Goriisiinde Tuz” adli makalende tuzun 6liimii
cagristirdigi ifade edilmistir. “Tuz yer alti1 diinyasma aittir. Bu sebeple yer alti diinyast
disindakiler i¢in tuz zehirdir. Bir kisi 61digii zaman ‘o tuz almaya gitti’ denir. Genellikle tuz
tretimine yashlar gonderilir. Tuz Olimii ¢agristirir, bunun igin ¢ocuk sahibi olmuglar
gonderilir”’(Tuhtevena 2004: 94).

Tiirk halk inanisinda tuzun simgesel 6nemini daha aydinlatici bir sekilde verebilmek
i¢cin psikanalist kuramcilarin temel goriislerinden bazilarini ele almak yerinde olacaktir. Bu
baglamda Jung’in arketip terimi ve yorumlar1 dnemlidir: “Jung’a gore bilingdiginda iki kat
vardir: ‘Kisisel kat bebeklik doneminin ilk anilarina’ uzanirken ‘orta kat ise bebeklik doneminin
oncesine gider, atalarimizin yagsaminin kalintilarini” kapsar. Jung, atalarimizdan bize aktarilan
bu yasam kalintilarini “arketip” olarak adlandirmaktadir” (Giinay 2002).

Jung, anne arketipinden yola cikarak disiligin sembollerini agiklamistir. Disiligin
sembollerine deginmek zorundayiz; ¢iinkii erkek ddlleyiciliginin sembolii olan tuzun gectigi
her folklor iiriiniinde disiligin sembolleri de kargimiza ¢ikmaktadir. Déllenmenin gergeklesmesi
i¢in nasil bir erkek ve bir kadina ihtiyag varsa, disiligin ve erkekligin sembolleri de bir arada
bulunmaktadir.

Her arketip gibi anne arketipinin de sayisiz tezahiirii vardir. Ben burada daha
tipik bazi bigimleri anmakla yetinecegim: kisisel anne ve biiyiikkanne; iivey anne ve
kaymvalide, iligki i¢inde olunan herhangi bir kadn, drnegin siitanne ya da dadi, ata ve
bilge kadin, daha iist anlamda tanrica, 6zellikle de tanrica, 6zellikle de Tanri’nin anas,
Bakire Meryem (genglesmis anne olarak 6rnegin Demeter ve Kore ), Sophia (anne-
sevgili olarak, ayrica Kybele-Attis tiplemesi, ya da kiz — (genglesmis anne-) sevgili);
kurtulus arzusunun hedefi (cennet, Tanr1 kralligi, goksel Kudiis); genis anlamda kilise,
iniversite, kent, iilke, gok, toprak, orman, deniz ve akarsu; madde, yer alt1 diinyas1 ve
ay, dar anlamda dogum ve dollenme yeri olarak tarla, bahce, kaya, magara, agag,

kaynak, derin kuyu, vaftiz kabi, kap bi¢ciminde ¢igek (giil ve lotus); biiyiilii daire olarak
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Padma olarak Mandala) ya da Cornucopiatysus (Bereket Boynuzu), daha dar anlamda
rahim, her tiir oyuk bi¢im (6rnegin vida yuvast); Yoni; firin, tencere; inek tavsan, her
tiirlii yararli hayvan. Biitiin bu simgeler olumlu, iyi bir anlam ya da olumsuz, kétii bir
anlam tagiyabilirler. Benzer oOzellikler kader tanrigalarinda (Moira’lar, Graia’lar,
Norna’lar) da goriiliir; ugursuz simgeler cadi, ejderha (balik ve yilan yutan ve bogan her
hayvan), mezar, tabut, derin su, 6liim kabus ve umacidir (Jung 2003: 22).

Toplumdaki bireyler yasak olan seyleri gizleme ihtiyac1 duyar, bilingaltina atar.
Bastirilmis duygular; ritlerde, inanislarda, sdylemlerde, riiyalarda, yasamin pratiklerinde ve
anlatilarda ortaya ¢ikar. Insanlar, yasak ve gizli olan seyleri sembollestirme ihtiyaci duyar.

Freud’a goére, sembol dili, her tiirlii duygu ve diisiinceyi agiklamaya yarayan bir
ara¢ degil, yalnizca ilkel ve giidiisel arzulara anlasilabilirlik saglayan bir yardimcidir.

Bu anlayisa gore, sembollerin bircogu cinsel kokenlidir. Ornegin erkegin cinsel organt;

sopa, agag, semsiye, bicak, kalem, ceki¢ ya da benzeri baska esyalarla sembolize

edilmektedir. Burada sembollerin bigimleri ve islevleri arasinda bir benzerlik vardir.

Kadmin cinsel organi ise; magara, sise, kutu, kapi, miicevher kutusu, bahge, cigek ve

buna benzer sembollerle tanimlanir. Ayrica cinsel arzuyu da dans etme, ata binme, daga

tirmanma ya da ugakta u¢ma gibi hareketler temsil etmektedir. Bir insanin saglarmin

veya dislerinin dokiilmesi, onun kisirlagtirildigint géstermektedir (Fromm 2003: 84).

Mit, masal ve riiyalardaki bilingdis1 mesajlarin yorumlanabilmesi igin sembol dilinin
¢oziilmesi gerekmektedir. Saydam’in Deli Dumrul’un Bilinci adli eserinde sembol ¢6ziimleme
ilkeleri su sekilde verilmistir:

1- Higbir sey anlamsiz, tarafsiz ya da rastlantisal degildir; her sey onemlidir, en kiigiik
ayrmtilar bile

2- Higbir sey kendi basina/bagimsiz degildir. Her sey bir baskasiyla iliski iginde
anlamlilik kazanir. Biitiin, par¢anin anlam, nitelik ve niceligini belirler.

3- Nicelik bazi durumlarda niteligi belirler; daha dogrusu s6z konusu olgunun ortaya
¢ikt1g1 kosullar niceligin anlamini veren 6gelerdir.

4- Her sey birbiriyle baglantili, anlamli diziler i¢inde yer alir. Degisik diziler birbiriyle,
biitiin i¢indeki konumlariyla iligkili bir etkilesim i¢indedir.

5- Her sey bir baskasinin sebebi ya da sonucudur (nedensel model); ya da nedensellik
dis1 birlikte tezahiir s6z konusudur.

6- Olgu ve figiirlerin sembollerle baglantisi, sekiller/goriiniimleri, eylem ve etkileri ile
ortaya ¢ikis kosullarmin ¢akigmasi/benzesmesi ya da bazen karsithgi iizerinden
yapilabilir(Cirlot 1971°den akt. Saydam 1997: 109).

88



Ferya Calig Minkan

Semboller ¢cagrisim yoluyla ortaya ¢ikar. Freud, ¢agrisimi iki ilkeye ayirir. “Cagrisimin
iki ilkesi olan benzerlikle bitisikligin, daha yiiksek bir birlik i¢inde senteze kavustuklarini
belirtelim. Bu sentez, temas’tir. Bitigiklikle ¢agrisim dolaysiz bir temas, benzerlikle ¢agrigim
ise kelimenin mecazi anlamiyla bir temastir”(Freud 2002: 120-121). Bu bilgiler; “Tuz, semeni
cagristirir m1?”, “Renk, ¢cokluk anlaminda bir benzerlik ilgisi kurulabilir mi?”, “Tuzun simgesel
yonii bu baglamda da diisiiniilebilir mi?”gibi sorular1 diigiindiirmektedir. Bu agidan
irdeleyebilmek igin psikanalitik arastirmacilarin i¢giidii, libidonun sembollere donisiimii
hakkindaki goriiglerine de deginmek yerinde olacaktir.

Libido dogal enerjidir, 6ncelikle en basta yasamin amaglarina hizmet eder. Fakat
bu icgiidiisel hedefler i¢in gerekli enerjiden fazla olan belirli bir miktar enerjiyi iiretici
caligmalar ve kiiltiirel amaglara yonlendirme olanagi vardir. Bu yonlendirme baslangicta
icglidiisel ilgi kaynagma 6zde benzeyen bir seye dogru gergeklesebilmektedir. Ancak,
boyle bir aktarim basit bir istekle degil de dolayli bir yoldan gergeklestirilir.
Bilingdiginda, belirli bir kulugka déneminde libidoyu kendisine c¢ekebilen, ayni
zamanda onu dogal akisindan saptiracak kanal 6devi goren, bir simge olusturur. Bu
simge hicbir zaman bilingli olarak diisiiniilemez, fakat genellikle bir riiyada goriiliir. Bir
vahiy ya da bir sezgi olarak ortaya ¢ikar (Fordham 2004: 21).

Jones iggiidiilerin yeniden olustuklarin1i ve birlesme tepkisinin cinsel i¢giidiiniin
hareketiyle olustugunu belirtmis ve Freud’un i¢giidii ile ilgili goriislerine katilmistir. Jones,
Freud’un iggiidiiler ve libido hakkindaki goriislerini su sekilde dzetlemistir:

Freud, cinsel iggiidiiniin tekrar yaratma fonksiyonunu dile getirerek kendini
dogruladigmi hissetti. Onun egilimi, yeniden baglatan ve birlestiren fonksiyonu ile
yeniden olusturma idi. Freud, iistelik bu denemeleriyle libidoyu, sadece klinik terimleri,
filozoflarin, sairlerin Eroslar1 ile yaratmanin prensibini, birlikte baglamayi, tiim hayat1
ayakta tutmayi kisilestirdi. Freud bu libido gériisiiniin bedeni rahatlattigini diisiindii. Ve
klinik gergeklere dayandirarak bu fikrini siirdiirdii. Ve bedendeki her hiicre yasami
boyunca dnemli bir libidinal goreve sahiptir (Jones 1961).

Stevens, Freud’un libido hakkindaki goriislerini dar kapsamli bulmustur: “Libido,
Freud’un miisaade ettiginden ¢ok daha fazla genis kapsamli bir olgudur ve en eski imgelerin
goze carptigi edebi mitlerde ve evrensel sembollerde kristalize olmus bir formda ortaya
cikabilmektedir” (Stevens 1999, 27).

Jung, libidonun simgeler araciligiyla doniisiimiiniin uygarligin dogusundan beri
olageldigini ve bunun kokeninde insan dogasmin ¢ok derinliklerinde kdk salmis bir

seyin yattigimi sdylemektedir. Zaman gectikce bizler i¢giidiilerimizin denetimindeki bu
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enerjinin belirli bir bolimiinii cekip almayi basardik ve ayrica istenci gelistirdik. Ancak

istencimiz bizim inancimizdan daha az giigliiddiir ve bizim hala simgelerin libidoyu

doniistiiriicii giiciine gereksinimimiz vardir. Jung bazen buna “Ustiin Islev”

(TranscendentFunction) demektedir. (Fordham 2004: 20-23).

Libidonun, simgeler aracihigiyla doniistiigii psikanalitik kuramcilarca 6ne siiriilmiistiir
ve Tiirk mitolojisinin izlerini tagiyan Tirk halk inanislarinda simgeler yogun oldugu genel
kabuldiir. Onemli goriilen simgelerden biri de tuzdur. Tuz, Tiirk folklorunda Jung’im tabiriyle
“fistiin islevi’ni devam ettirmektedir.

Ebulgazi Bahadir Han’mn kaleme aldig1 Secere-i Terakime adli eserde tuzla ilgili olan
etiyolojik efsane soyledir:

Tiirk{in dort oglu var idi. Birinci Tiitek, ikinci Cigil (Cekel), ligiincii Barsgak

(Bersagar), Dordiincli Almak (Emlak). Tiirk 6lecegi sirada Tiitek’i kendi yerine padisah

kilip uzak sefere gitti. Tiitek akilli ve devletli iyi padisah idi. Tiirk i¢inde ¢ok adetleri o

peydah kildi. Acem padisahlarinin ilki Keyumers ile muasir idi. Giinlerden bir giin ava

¢ikip, geyik oldiirtip, kebap kilip, yiyip oturmustu. Elinden bir dogram et yere diistii.

Onu alip yiyince agzina ¢ok hos bir tat geldi. Ciinkii o yer tuzla idi. Yemege tuz koymay1

o ¢ikard1 bu tuz adeti ondan kald1 (Ergin 1974: 24).

Tiirklerin soy kiitiigliniin ele alindigi bu eserde tuzun Tirk kiiltiirii agisindan
ehemmiyetini ve benimsenisini anlatilmaktadir. Ataerkil toplum olan Tiirklerde soyun devam
etmesi oldukca Onemli bir husustur. Tuz da erkegin dolleyiciliginin simgesi olarak
diisiiniildiigiinde “soyun devami” yorumunu akla getirmektedir. Psikanalitik kurama gore her
tiir yararli hayvan, kadinin cinsel organini simgeler (Jung 2003). Bu sekilde diisiiniildiigiinde
geyik, yararli ve eti yenilen bir hayvandir. Geyikle, tuz bir arada bulunmaktadir. Bu baglamda
psikanalitik acidan yorumlandiginda geyik ana rahmini, tuz da semeni ve bunlarin bir arada yer
almasi1 dollenmeyi, ¢ogalmay1 sembolize edebilir.

“Dini torenlerde, bilhassa Bektasi ve Alevilerde de tuz 6nemli rol oynamaktadir. Bunlar
yemege tuz ile baslar, tuz ile bitirir’(Oztelli 1974:413’ten akt. Gézaydin 1991). “Tuza kutsal
bir varlik olarak bakilir ve tatlilara bile az miktarda tuz konur. Ahiligin en 6nemli belgeleri olan
fiitlivvetnamelerde de “Adem peygamberin mihr olarak Havva’ya tuz verdigini” goriiyoruz.
Ayrica Ahilige giriste yapilan térende tuz’un c¢ok Onemli bir rol oynadigini”’(Golpinarli
1949’dan akt. Gozaydin 1991°den) soylenebilir. “Ahilige giris toreninin bir boliimiinde nakib,
sag eliyle tuz’u alir, su da sol elindedir ve sdyle konusur: “Ulu Tanr1 suyu temizleyici, Tuz’u
da oldurucu kild1 ve yiice buyruguyla, bu tatl ve i¢ilecek su, dbiirii de tatl ve ac1 buyurdu. Onu,

ahid, bor¢ ve misak kaldi. Tanr1 lanet etsin ahdini bozana”. Sonra tuz’u suya doker” (G6zaydin
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1991: 29-30). Jones, tezinde tuzun dinsel torenlerdeki islevinden bahsetmistir (Jones
1951).Adem peygamberin Havva’ya mihr olarak tuz vermesi inanis1 oldukga diisiindiiriiciidiir.
Mihr evlilik sirasinda kadna verilen bir ekonomik vaattir. Semen de evlilik sonucu erkekten
kadina geger ve dollenme gerceklesmis olur. Dollenme sonucu nesiller devam eder, mihr
gerceklestirilmis olur. Insanhigm baslangicinda mihrin tuz olarak verilmesi, insan neslinin
devamini gerceklestirecek hadisenin baslamasi olarak yorumlanabilir. Bu flitiivvetnamelerde
gegen “Ulu Tanri, suyu temizleyici, tuzu oldurucu kildi.” soéziinde tuzun “tiireme” vasfina
deginilmistir. Ayrica tuzun suya dokiilmesi psikanalatik kurama gore yorumlandiginda
dollenme igleminin ger¢eklesmesidir. Zira su, psikanalitik kuramda ana rahminin semboliidiir.

Ozcan, fiitiivvet ve tarikatlardaki tuzun semboliinii su sekilde yorumlar: “Muhtevas1 ve
sosyal hayattaki kullanimdan dolay1 tuza, fiitiivvet ve bazi tarikatlarca farkli semboller yiiklenir.
Omegin Bektasilikte tuz, dengeyi sembolize eder. Ugucu ve kati iki zehir nasil bir dlgiide
birlesip bir sifa unsuru olmussa, bir denge olusturmussa bu sekilde dengede olmayi tanimlar ”
(Ozcan 2001, 102).

Tiirk halk inaniginda ve pratiklerinde tuzun simgesel durumuna devam edecek olursak,
tuzun kullanildigi durumlar 6zetle sunlardir: Nazar, biiyii, kotii ruhlardan(cinlerden) korunma,
sagaltim, gecis donemi uygulamalar1 (dogum, evlenme, 6liim) gibi.

Daha 6nce de belirttigimiz gibi yeni dogan ¢ocuklar, hastalar ve dzellikle de 6liiler ilgili
ritlieller coktur. Insanlar korkularmdan korunmak icin ve baskilar1 yenmek igin birtakim
pratiklere bagsvurmustur. Nitekim Tiirk halk inanisinda da bu duruma sik sik rastlamaktayiz.

Kaétii Ruhlarin Kovulmasi:

Silifke yoresinden derlenen bir uygulama soyledir: “Genellikle ¢cok agladigi zamanlarda
¢ocuklara yapilir. Daha ¢ok ocaklarda yaptirilir. Tuz 6nce ¢ocugun basinda ii¢ defa dolandirilir
ve “ug, ug, u¢” denilerek yanan ocak icine atilir. Bu ii¢ sefer tekrarlanir. Boylece cocugun
aglamasmin gidecegine ve musallat olan kotii ruhlarin kovulmus olacagina inanilir.” (Kulake1
1975: 20) Burada Tiirk folklorunda yogun bigimde karsimiza ¢ikan ilicleme motifi ile
karsilagsmaktayiz, ayrica ocaklar eski Tiirk inanisindan (Samanizm) kalintilardir. Bu da bir kez
daha kolektif bilingdisini bize kanitlamaktadir. Jones, seytan ve kotii ruhlar1 kovmak i¢in tuzun
dinsel torenlerde kullanildigindan bahsetmektedir (Jones 1951). Burada tuz ve ates sembolleri
vardir. Fromm, atesi evrensel sembol olarak soyle aciklar: Ates; giic, cabukluk, ceviklik,
hareketlilik, biiyiikliik, nese ve canliigin semboliidiir(2003: 30). “Freud’a gore, mitoslarda
gbriilen sembollerin temelinde, insanhigm eski caglarma ait duygular1 yatmaktadir. Ornegin
tarlayla ugrasmak veya ates yakmak, o ¢aglarda cinsel libidonun etkilerini tasiyan davraniglar

olarak biliniyordu. Giiniimiizde ise, bastirilmis bicimde ortaya ¢ikan ve aslinda eski caglara ait
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olan  libido  tatminleri, artik  hayallerde  gergeklesen  ‘yapay  tatminlerle’
karsilanmaktadir”(Fromm 2003: 100). Jung’a gére babanin sembollerinden biri enerjidir (Jung
2003: 38). Ayrica psikanalitik kurama gore “u¢mak”, cinsel arzuyu simgeler. Uygulama
esnasinda tuzu atesin i¢ine atarken ii¢ defa “ug, ug, u¢” denmesi bu baglamda oldukga dikkat
¢ekicidir. Bu noktada kotii ruhlart kovmak i¢in uygulanan bu pratikte tuz semeni, ates —enerji
olmasi nedeniyle- babayi, tekrarlanan “u¢” sdzctigii libidoyu, ocak ana rahmini sembolize
edebilir. Cogalma her toplum igin en temel istektir ve dollenmenin ger¢eklesmesinin bir torende
sembolik anlamda canlandirilmasi anlamca “yasak, olumsuz” olarak yorumlanmak yerine
“cogalma, bereket, olumlu” olarak yorumlanabilir. Nitekim bu pratikte amag¢ kotii ruhlarin
kovulmasidir. Bu uygulama, Ernest Jones un savini desteklemektedir diyebiliriz.

Kalafat, Altaylardaki bir inanca ve bu inancin Anadolu’daki izine “tuzun ké&tii ruhlar
kovma isleviyle” yer verir:

Insanin arkasinda cinler, o insanin tanid181 bir sesle o insam ¢agirabilirler, boyle
hallerde c¢agrilan kimse arkasina donmeden “sesin sahibinin isminden bahisle” ...beni
neden ¢agirdin” demelidir. Birisi 6liince Tusga (tusa) gitti denir. Tuz, Cin smrmda
yapimi tuzculara 6liim getiren bir yerdedir. Anadolu’da da bu inan¢ yasamaktadir. Boyle
hallerde seslenilen sahis kesinlikle arkasina donmez, hatta cevap da vermez. “Dénmek
ve cevap vermek dogru degildir” denilir. Cevap vermek gerekirse “igim var degirmene
tuza gidiyorum” denir inanci vardir (Kalafat 2004: 94).

Nazar:

Erzincan’dan derlenen bir uygulama soyledir: Tuz Catlatmak: “Bir ¢anagin igine tuz
konulur, gocugun tizerine bir ortii ortiiliir. Suyun i¢ine tavada kavrulmus sicak tuz ve dort bes
tane de kor konulur. Tas bir bagin iistiinde iken, bir gobeginde bir ayagi tizerinde iken okunur.
Bu su ii¢ yolun catma dokiiliir. Doken arkasina bakmadan eve doner. Sudan ¢ocugun eline
yliziine ayagina birer parga siiriilir. Bir parmak da agzina yalatilir” (Garipardig 1979: 36).
Burada tuzun sihri yoniiyle karsilagsmaktayiz. Ayrica psikanalist kurama goére ¢anak, kadin
rahmini sembolize eder. Su hayat verir bu yoniiyle kadinin dogurganligini sembolize eder. Tuz,
canak, ates ve su bu uygulamada bir araya getirilmistir. “Anne, tiim deneyimleri i¢ine alan
bi¢cim’dir. Buna karsilik baba, arketipin dinamizmini temsil eder, ¢iinkii o hep bigim hem de
enerjidir” (Jung 2003: 38). Tuz hareket halindedir, enerjidir; canak duragandir, bigimdir. Tuzun
ateste kavrulmus olmasi, sicak olmasi; babadan geldigini ya da libido ile geldigini gosterebilir.
Sicak tuzun soguk suyla bir canakta bulusmasi, déllenmenin sembolik tezehiirii olarak

yorumlanabilir.
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Dogum
Dogumu kolaylastrmak igin kapiya tuz serpilir (Ornek 1996; Gozaydin 1991, 27).
Adana hamilelik 6ncesinde ve hamileligin ilk aylarinda oglu olmasini isteyen kadin bol tuzlu
yemekler yemektedir. Hamile kadmin ¢ocugun cinsiyetini 6grenmek icin arkasindan belli
etmeden kafasina tuz serpilmektedir. Hamile kadin ilk olarak basini ya da agzini kasirsa kizi,
burnunu ya da dizini kagirsa oglu olacagma inanilmaktadir (Cagimlar 2004: 75). “Adana ¢ocugu
olmayan kadin i¢in tiilbent igine tuz konulup sikilmakta, sert bir sekil verilmektedir. Bu
tiilbentte sikili tuz ispirtoya batirilarak yakilmaktadir. Ates, metal havan igine tutup kadinin
beline c¢ekilmektedir. Boylece c¢ocugunu olacagina inanilmaktadir. Bu uygulama
yumurtaliklarinda iltihap olan, ay hali kanamasi sancili olan kadinlara da yapilmaktadi™
(Cagimlar 2004: 78). Cakr, ritiiellerde kusagin belle, belin ise dogurganlik ve iiremeyle
iligkilendirildigini savunur (2022: 150). Yakilmis tuzun kadinin bel belgesine sarilmasi bu
baglamda liremeyle iliskilendirilebilir.
Tuzlama
“Eski Tiirk dini ile Hristiyanligin sentezi olan bir inang sistemine mensup olan Gagavuz
Tiirklerinde, tuzlama islemi genellikle koy babasi tarafindan yapilmaktadir. Koy babasi bebegi
tuzlu suda yikamakta ve suyu bir meyve agacinin dibine dokmektedir” (Aga 2004: 100).
Dogum ile birlikte tuzun Tiirk’{in hayatina giris seriiveni baglamaktadir. Dogum
odasinda bulunmas: gereken maddeler arasinda tuz mutlaka bulunmaktadir. Dogumu
kolaylastirmasi i¢in kapiya tuz serpilmektedir. Cocuk kokmasm ve pigmesin diye
yikandiktan sonra her tarafi tuzlanir ve agzmna tuz konur. Bazi yorelerimizde dogar
dogmaz terinin kokmamast igin tuzlu suyla yikanan ¢ocugun bu yikamada su ilk defa
neresine degerse oraya giydigi esyanin ¢abuk eskiyecegine inanilir. Yeni dogan bebegin
agzimin i¢i ve bazi yorelerde ayak parmaklarmin i¢i tuzlanir. Bebek bu sekilde 3-5 saat
birakildiktan sonra yikanir. Bazi bolgelerde ise bebek dogunca kiz g¢ocuklarinin
kasiklarina ve gogiislerine, erkeklerin ise sadece kasiklarina tuz ekilir. Daha dnceleri
bebekler bir ezan siiresince tuzlu sularda birakilirken simdilerde sadece agzma ve
burnuna tuz siiriiliip hemen yikanmaktadir. Tiirkiye Yoriiklerinde yeni dogan bebekler
ikinci glin tuzlu su ile yikanirlar. Keza Tiirkiye’ye gelen Tiirkistan Kazaklarinin da
cocuklarini kirk giin tuzlu su ile yikadiklar1 bilinmektedir. Tuz kendisinde majik kudret
bulunan sayili maddelerden birisidir. Dolayisiyla diinyaya yeni gelen g¢ocugun
tuzlanmasinda daha sonra yapilacak pratiklerin isleyisini saglamak amact

hissedilmektedir. Dogum sonrasmnda dogum yapmus kadmnin albasmasi (kirkbasti,
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unbast1) olmamasi i¢in yastiginin altinda Kur’an-1 Kerim ve ekmekle birlikte tuz

konmaktadir (Giinay 2004: 110).

Tuzun, dogrudan dogumla ve yeni dogan bebekle ilgili olarak uygulanan pratiklerde
yogun bir bi¢cimde yer almasi, yine tuzun ¢ogalmaya yonelik sembolik anlamini
diisiindiirmektedir. Ayrica kasiklara siiriilmesi gelecege yonelik ¢ogalmalari, biiyiik aile olma

yoniindeki dilekleri i¢inde barmdirabilir.

Evlilik

Bayburt’tan derlenen bir inanis soyledir: “Kiminle evlenecegini merak eden kimse,
tuzlu bir ekmek yer uyur, uykuda ona kim su getirirse ileride onunla evlenecegine inanilir”
(Kiigiik, 1976-1977). Rilya goérmek i¢in bu uygulamay1 yapan kisinin cinsiyeti belirtilmemistir.
Lakin psikanalitik kurama gore su; dogurganligi, ana rahmini, tuz; semeni sembolize
etmektedir. Uygulamada tuzlu ekmegi yiyen kisi riiyasinda karsi cinsten birinin su vermesini
beklemektedir. Riiyalara psikanlaitik kurama gére bilingaltinin disavurumudur. Tuzun, suyun,
riiyanin ve evlilik arzusunun ayni pratikte yer almasi yine dollenmenin, ¢ogalmanin
simgelestirildigi savin1 desteklemektedir. Bu inanig olduk¢a uzun bir yorumu beraberinde
getirir; ¢iinkii rilya yorumu konusuna gegmemiz gerekecektir. Riiya yorumu psikanalist kuram
arastirmacilarinin farkli farkli diisiindiigii bir alandir. Psikanalist kuramcilardan Karl Abraham
“Riiya, bireyin mitidir” ifadesini kullanir (2017). Mitler de kolektif bilingaltinin yansimalaridir.

Adana’dan derlenen evlilikle ilgili inaniglarda tuzun yeri soyledir: “Evlenme ¢agina
gelmis delikanli evlenmek istediginde babasiin ayakkabisinimn igine tuz koyarak bu istegini dile
getirmis olmaktadir” (Cagimlar 2004: 76).Her inanis1 psikanalitik kurama gore yorumlamak
imkansizdir. Bu da psikanalitik kuramin bilingdisindakilerle ugragsmasindan kaynaklanir. Bu
inanig1 psikanalist kurama gore yorumladigimizda “Ayakkabi oyuktur, kadinin cinsel organini;
tuz, semeni sembolize eder. Bu da cinsel istegin semboliidiir” denilebilir ve bu uygulamanin
dogrudan evlilik talebiyle ilgili olmasi1 savi desteklemektedir. Fakat psikanalist kuram dogrudan
“su sunu simgeler” seklinde sdylenecek sig bir kuram degildir. Ayrica bilingdisinda sadece
cinsel unsurlar yer almaz. Su da bir gergektir ki Tiirk toplumunda cinsel yasaklar fazladir ve
yasaklarin bilingdisina atilma olasilig1 yliksektir. Bu yiizden psikanalist kuram arastirmacilari,
Tiirk folklorunda arastirabilecekleri pek ¢ok alana sahiptir. Tiirk toplumunda cinsel birlesmenin
gerceklesebilmesi icin evlilik akdinin yerine getirilmesi gerekir. Anadolu’nun pek ¢ok yerinde
“Evlenmeyi istiyorum” s6zii ayip olarak yorumlanir. Bu yiizden bu istek gesitli ¢agrigimlarla

dile getirilir.
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Tuzun yer aldigi uygulamalara Z. Cagimlar, “Adana’da Tuzla Ilgili Iinanglar ve
Uygulamalar” adli ¢aligmasinda su 6rnekleri verir:

Evlenme c¢agina gelmis bir gen¢ kiz da kismetinin hangi yonde oldugunu
6grenmek i¢in ekmegim iizerine tuz serperek dama koymaktadir. Bu ekmegi alan kusun
hangi yone uctuguna bakarak kismetinin de o yonde olacagina inanilmaktadir. Bir geng
kiz istenilmeye karar verildiginde oglan evi, evinde bir miktar tuz alarak bunu
yemeklerinde kullanmaya baglar. Tuz bitene kadar evde huzursuzluk olmazsa o kizin
hayirl bir gelin olacagna inamlarak goéniil rahathgiyla kiz istenmektedir. Istenilmeye
gidilen kizin evinde bir miktar tuz, oglan evinden birisi tarafindan calmarak, oglan
evinin tuzluguna konulur. Boylece kizin kismetinin baba evinden ¢ikip, oglan evine
girecegine inanilmaktadir. Diiglin sirasinda kiz baba evinden ¢ikarilirken, oglan evinden
birisi tarafindan tuz ¢alinmaktadir. Bu tuz yeni evli ¢iftin tuzluguna konur. Boylece
kizin baba evindeki huzurunun ve oraya baghligmmin yeni evine gegecegine
inanilmaktadir (Cagimlar 2004: 76).

Tuz, evlilikle ilgili inanislarda ve uygulamalarda sik sik yer almaktadir. Yeni evli ¢iftin
tuzluguna tuz konulmasi, “Bu ciftin nesli devam etsin.” dilegi seklinde de yorumlanabilir.
Ayrica kiz isteme torenlerinde damadin kahvesine tuz katilmasi da ayni1 sekilde ele alinabilir.

Sagaltim

Halk inanislarinda nazar, biiyii, kotii ruhlar, hastalik gibi korkulara dair uygulamalarin
geneli iki zaman dilimine ayrilabilir: tedbir, korunma amagli ve sagaltma amacli uygulamalar.
Tuz tedbir amagli uygulamalarda yer aldigi gibi sagaltmaya dair uygulamalarda da karsimiza
¢ikmaktadir. Nitekim ¢ocugu olmayanlara dair uygulamadan 6nceden bahsedilmisti.

Bolvadin Zemzem kuyusu bazi hastaliklara —ki bilhassa dalak- iyi gelmektedir.
Dalagindan sikdyet¢i olanlar kuyu sahibine (aileden birine) gelirler, kuyu sahibi
hastanm ayaginin ol¢iisiinii topraga bigakla cizerek alir, biraz oyar ve bir avu¢ kadar
tuzu oraya gémer. Gene ayni tuzdan bir avug da hastaya verir ve yesil seylerle, marul,
sogan, tere gibi seylerle yemesini tavsiye eder. Eline de bir testi kuyu suyu verilerek
icmesi sOylenir (Muradoglu 1967: 11).

Bu uygulamada, psikanalist kuramda sik¢a karsimiza ¢ikan kuyu, su, toprak
simgeleriyle karsilasmaktayiz. Biitiin dogurganlik, ¢ogalma unsurlarmim bir arada oldugunu
gormekteyiz. Bu hususu daha iyi kavramak i¢in psikanalist kurammin dnciilerinden Jung’un
yaklagimint Fordham su sekilde aktarir:

Libido enerjisinin iggiidiisel bir amagtan kiiltiirel bir amaca aktarilmasmnin bir

ornegi olarak, Jung ilkel Watschandi’lerin ilkbaharda yaptiklar1 ayinlerini
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anlatmaktadir. Qatschandi’ler yere bir gukur kazip gevresine calilar yerlestirecek disi
cinsel organlarini taklit etmekte ve bunun ¢evresine diklesmis bir penisi simgeleyen
mizraklarmi 6nlerinde dik tutarak dans etmektedirler. Dans ederlerken mizraklarmi yere
firlatiyorlar ve ‘pullinira, pullinira, wataka!” (Nonfissa, nonfossa, sedcunnus) (Disi
cinsel organlarini temsil eden gukurun yok olmasi anlaminda bir haykiris) diye
haykiriyorlardi. Ayin sirasinda dansa katilanlardan hicbiri bir kadma bakmazdi.

TIkbaharda yapilan bu dansin olaganiistii bir 5nemi vardi. Dans edenler hareketleri ve

haykiriglariyla kendilerinden gegiyorlar ve bu biiyiilii oyun i¢inde toprak ananin

dollenmesine katiliyorlar. Kadmlar térene katilmadiklarindan libido siradan cinsellige
dogru yonelmez. Yerdeki ¢ukur, disi cinsel organlarini temsil etmekle kalmayip ayni
zamanda bereketlenecek olan ‘Toprak Ana’ fikrini dile getiren ve libidonun

doniisimiinii saglayan bir simgedir (Fordham 2004: 21-22).

Bolvadin Zemzem kuyusuyla ilgili uygulamada da benzer unsurlara rastlamaktayiz.
Cukur kaziliyor, tuz oraya gomiiliiyor. Yani toprak ana doélleniyor. Tuz, semeni; toprak kadinin
rahmini simgeliyorsa, bu uygulama aktif délleyiciligin sembolik tezahiiriidiir , denilebilir.
Ayrica sagaltim i¢in kuyudan ¢ikarilan su kullanilmaktadir. Bu uygulamada libidonun
icgiidiisel amactan kiiltiirel amaca aktarilmasi olarak yorumlanabilir.

Saydam’1n suyun, disiligi simgeledigine dair goriisleri soyledir:

Bilingdisin1 da kapsayacak sekilde, “su”yun disil 6zelligi ve annenin temel
sifatlarmi tasimasi, birincil siire¢ diisiincesinin ¢ok bilinen bir anlatim seklidir. Yasam
sudan ¢ikar: bu saptama bilingdist sembolizm oldugu kadar, bireyolus ve soyolus i¢in
de gegerlidir. Insanin da ¢iktig1 yer, Miletoslu bilge Thales’in (1.0. 640-546) her seyin
0zii olarak kabul ettigi, “biitiin varliklar1 doguran “su”dur. Su, yaratict “potansiyel”in,
dogurganligin, ana rahminin semboliidiir. Biligdisinin, yaratict potansiyeli goz 6niinde
tutuldugunda, suyun dogrudan bilingdisinin da sembolii oldugu ¢ikarsayabiliriz
(Saydam 1997: 117).

Suyun psikanalist kuram savunucularinca dogurganlifin, ana rahminin sembolii olarak
yorumlanmasi, yukarida bahsi gecen sagaltim igin uygulanan pratikte bizi ayni yoruma
gotiirmektedir. Dogurganlifi, ana rahmini sembolize ettigi ileri siiriilen kuyu’nun, suyun,
topragin, oyugun ve dollenmeyi, semeni sembolize ettigi savunulan tuzun ayni pratikte
kullanilmasi; ana rahmi ile semenin bulugmasi; {iremenin, ¢ogalmanin gerceklesmesinin
temennisi olarak yorumlanabilir. Cogalmanin sifa kaynagi olarak bilingaltinda kodlandig:

sOylenebilir.
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Topragm verimliligi suya muhtagtir. “Islak”lik, verimliligin, yani dogurgan
doganin, dolayisiyla disil ilkenin 6zelligidir. Su, doguma ve yeniden doguma olanak
verirken, ayn1 zamanda ¢dziici, eritici nitelikleriyle “bigim”in diismanidir. Karsit1 olan
“kuru”luk ise, organik yasami olanaksiz kilar; doganin can-vericiliginin titkenmesidir.
Kadin, adet gormesi ile “yas”tir. Doga’nin dogurganligi “islakligr” ile dogru orantili
oldugu gibi, kadinin dogurganlik mahsulii ¢ocuk, bir sivi (amnion) kesesinde tasinir.
Sivi, erkek biling i¢in kavranmasi zor olan disil gizemin ve yaraticiligin kaynagidir. Su,
suyu c¢eker: Erkegin slakligi, yani menisi, onu kadmm “nemli i¢”ine baglar. Bu
bag(im)lilikta  “i¢’in  derinliklerinde”  kaybolma  korkusu  “kuru”lugun
“bedensizlesme”nin ve ruhlagsma”nin yiiceltilmesine gotiiriir (“asketizm™). Antik
felsefede evreni olusturan dort 6geden su (disil karakterli madde) 1slak, hava (ruh) ise
kuru elemandir (Saydam 1997: 120).

Oliim

Adana’da bir evden cenaze ¢iktiktan sonra, cenaze evi sahipleri tarafindan bir paket tuz
komsulara parca parca dagitiimaktadir. Ozellikle kiigiik cocugu olan aileler bu tuzdan
cocuklarina yalatarak Sliimiin tizerlerine ugramayacagini diisiinmektedirler (Cagimlar 2004:
77).

Tuz’un 6liimden uzak olmak amaciyla ¢ocuklara yalatilmasi, tuzun hayatiyetle bagini,
olimle zithgmi ¢agrigtrmaktadir. Semen de hayata gelmek i¢in yasam igin ilk sarttir. Tuz,
renginin beyaz olmasi nedeni ile bize semeni ¢agristirabilir. Burada ¢agrisimlardaki benzerlik
ilkesi aklimiza gelmektedir. Seyfi Karabas, Dede Korkut’ta renkleri incelerken ak rengin
erkekligi simgelediginden bahsetmistir ve Ornekler vermistir. Erkekligin simgesi olarak
karsimiza ¢ikan ak, su sekilde agiklanabilir: Tiim Oguz beylerinin “ak ev”e sahip olmalari,
Bayindir Han’in “ak ¢adirimi” dikmesi ve “Ak alinli” seklinde anilmasi, yigitlerin savasa ya
da ava giderken “ak boz at”a binip, “ak tiiylii delici oklar” kullanmalar: (Karabag 1996). Dede
Korkut’ta, oglu olanlar ak otaga, kizi olanlar kizil otaga, ¢ocugu olmayanlar kara otaga
oturtulmaktadir. Erkegin aktif d6lleyiciligi 6n plandadur.

Sozlii Kiiltiir Uriinlerinde Tuz

Tiirk masallarinin en yaygmlarindan biri “Tuz Kadar Sevgi” masaldir. Tiirk
masallarinin bazilarinda tuz suya, su da kana doniigmektedir. Bu durum masallarda da tuzun
semeni simgeleyebildigi savini desteklemektedir. Tuzun suya suyun kana doniismesi, bize
insanoglunun semenden cenine, ceninden bebeklige gec¢is asamasini hatirlatmaktadir.

Tuz, yazilh Tiirk edebiyatmnm ilk eserlerinden itibaren yer aldigi gibi sozlii kiiltiir

tiriinlerinde de atasoézleri, deyim, bilmece ve Tiirk folklorunun bir¢cok alaninda kullanilmigtr:
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“Avrat tuz der adamin i¢i c1z eder” (Giinay 2004: 109) deyimi bunlardan biridir.

I¢inde tuz kelimesi gecen bilmecelere birkag rnek:

“Bilmece bildirmece

Kiirkiinii sermis yamaca

Bir kartyla bir koca

Tuz atar bulamaca” (Kar/ Elaz1g), (Bilecik 2004:171).

Cevab kar olan bu bilmecede yer alan sozciikler ve olay o6rgiisii, tuzun dodlleyiciligi
sembolize ettigi savini destekler niteliktedir. Kari ile kocanin ayni1 olay orgiisiinde yer almasi,
tuzun sivi olan bulamaca katilmasi; psikanalist kuramcilarn bahsettigi dogurganlik ve
dolleyiciligin bu bilmecenin olay 6rgiisiinde yer aldigini ortaya koyar.

“Her tarafi beyaz kireg

Tuzla tuzla sabahtan i¢ (Yumurta/Erzurum),(Bilecik 2004: 171).

Cevabi1 yumurta olan bu bilmecede yumurta ile tuzun bir arada yer almas1 yine déllenme,
¢ogalma gibi ¢agrisimlari diisiindiirmektedir.

Cevabi tuz olan bilmecelere drnek:

“Ekilmezi bi¢ilmezi, dogurmaza yiiklediler

Yatmazin uyumazin bacasindan gegirdiler”(Gozaydin 1991: 25).

Tuz, ekilip bigilmeden elde edilir. Bu bilmecede tuzun dogurmaza yani bir erkege
yiiklenmesi ve bacadan gegirilmesi, dogurmak sozciigliniin yer almas: dogrudan délleyicilik
semboliinii hatirlatmaktadir. Psikanalitik kurama gore oyuk, kuyu, baca gibi derinlikler ana
rahmini sembolize eder. Bu baglamda tuzun semenin sembolii olabilecegi savini bu bilmece
desteklemektedir.

Ayn1 bilmecenin Giresun varyanti sdyledir:

“Ekmemisi yiiklemisler

Dogmamisin dalina

Dogmamist gegirmigler

Durmamisin dalindan” (Giresun)(Bilecik 2004:171).

Elazig’dan derlenen bir bilmece de sdyledir.

“Adi nedir, budu nedir

Bu diinyanin tadi nedir” (Elazi1g)(Bilecik 2004:170).

Cevabi tuz olan bu bilmecede, ilk olarak Anadoluda yaygin olan “Diinyanin tad:

evlattir.” soziini akillara getirmektedir. Tuzun cevap olmasmin altinda, tuzun evlatla esdeger
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goriilmesinden ziyade, kollektif bilingaltinda tuz evladin diinyaya gelebilmesi igin gerekli olan
semene benzetilmis olmasi yatabilir.

Sonug¢

Cagrisimlar, sembolleri olusturur. Hayatimizda rastlantisal semboller yasantimizin
bilingdisina attiklarinin yansimasidir. Toplumsal ve bireysel ¢cagrisimlar deneyimlerden dolay:
farkli olabilir. Tuz toplumsal bellekte ¢ogalmanin, bereketin, neslin devaminin sembolii
olabilirken, bir birey i¢in anilarindan dolay1 bilingaltinda 6liimiin, dogumun, diigiiniin,
bayramin sembolii olarak da kodlanmis olabilir.

Tuzun folklordaki 6nemi hakkinda pek ¢ok arastirma yapilmistir. Dolayistyla “tuzun,
semenin simgesi” oldugu savi bilingli diisiiniildiigiinde siradis1 gelebilir. Fakat Tiirk inaniginda
tuzun tezahiirleri, bizi bu sava siiriiklemektedir. Kolektif bilin¢disi, cinsel baskilardan dolay1
tuz ile ilgili belirli tabular olusturmus olabilir. Tabularmn diginda bereket, ¢ogalma kutsal olarak
da goriiliir.

Ureme, Tiirk folklorunda olduk¢a miihimsenen bir konudur: Kéroglu metninin Uygur
rivayetinde Koroglu’nun annesi Hz. Ali’nin bakigiyla hamile kalmistir. Cocugu olmayanlara
Kara Kagan denilmistir. Dede Korkut’ta ¢ocugu olmayanlar Kara otaga oturtulmustur. Ataerkil
toplumlarda délleyiciligin dnemi biiyiiktiir ve Tiirk toplumu da ataerkil toplumdur ve dogum
kutsaldir, tuz da kutsaldir. Cocugu olmayan kutsuzdur. Kotii kisiler “tuzsuz”dur.

Psikanalitik kuram ¢ergevisince Tiirk folklorunda tuz incelendiginde, tuzun semenin,
dolleyicigin sembolii olabilecegi ve dogurganlik, bereket gibi doélleyiciligin de kutsal kabul
edilebilecegi sonucuna varilmistir. Ayrica halk inanislarinda tuzun yer aldigi uygulamalarin

psikolojik islevi de ayr1 bir ¢alisma konusu olabilir.
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MITOLOJIDEN KULTUR ENDUSTRISINE: CIN’'DE AY KEKI

ibrahim GUMUS”

Giris

Kiltiir endiistrisi, kavrami yirminci yiizyilin ortalarinda giindeme gelmesine ragmen
giiniimiizde hemen her alanda bilinir héle gelmistir. Her ne kadar 1930’larda ortaya ¢ikmaya
baglamis olsa da kiiltiir endiistrisi tamimi ilk kez Theodor Adorno ve Max Horkheimer
tarafindan 1947 yilinda Amsterdam’da yaynlanan Aydinlanmamin Diyaklektigi (Adorno ve
Max Horkheimer, 2014) adli kitapta kullanilmigtir. 1970’lere dogru da kuramsal alt yapisi
tamamlanir.

Kiiltiir endiistrisi baslangigta Frankfurt Okulu temsilcileri tarafindan olumsuz bir
yaklagimla kitlelerin aldatilmasi olarak kullanilir: “Kiiltiir endiistrisi durmaksizin vaat ettigi
seylerle tiiketicisini durmaksizin aldatir. Olay 6rgiileri ve ambalajlamayla verilen haz senedinin
vadesi siirekli uzatilir: aslinda yalnizca vaatten ibaret olan biitiin bu gdsteri haince bir bigimde
hi¢bir zaman gergeklesmez; yemek yemeye gelen miisteri meniiyii okumakla yetinmelidir
(Adorno ve Max Horkheimer, 2014: 186).” Adorno’ya goére (2007: 110) kiiltiir endiistrisi
bireylerin ya da kitlelerin biling veya bilingdigina kitle iletisim araglariyla spekiilasyonlar
yapmakta ve onlar1 kendine uydurmaktadir. Bireyler kiiltiir endiistrisinin 6znesi degil nesnesi
konumundadir. “Sanatin meta niteligi, kendisini tam olarak gerceklestirerek yok olur. Sanat bir
meta tiriidiir, yani tiiketime uygun bigimde hazirlanmis, kayit altina alinmig, endiistriyel
tiretime uyarlanmig” (Adorno ve Max Horkheimer, 2014: 211) azarlanabilir ve baska {irlinlerin
yerine konulabilir bir tiriindiir.

Kiiltiir endiistrisi kavrami 75 yillik siirecte bu olumsuz yaklagimlarin tersine olumlu
yonleriyle de gelisimini devam ettirmistir. “Bireyi ve toplumu bu derecede etkisizlestiren bir
yaklasimin bu kadar uzun siire etkisini korumasi, ¢esitli agilardan (6zellikle tehditler agisindan)
bu goriislerin hakliligini ortaya koymakla birlikte ilgingtir. Buna karsilik kiiltiir endiistrisi, ad1
gecen elestirmenlerin tilkeleri de dahil olmak {izere, biitlin diinyada hizl1 bir sekilde gelismesini
stirdiirmiistiir. Radyoyu, televizyon ve internet, sanat galerilerini 6zel sektor ve vakif miizeleri
izlemistir. imalat sanayinin bosalttiz1 yerler, miizeler, film platolar1 ve kayit stiidyolar: ile
doldurulmustur” (Ozdemir, 2009: 75). Bu degisim bellegin déniisiimiinde de hizla kendini

gosterir. Kiiltiirel bellek insan ve yazi belleginden dijital bellege aktarilmaya devam etmektedir.

* Dog. Dr. Bartin Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Bélimii Ogretim Uyesi/ (Cin) Zhejiang Yuexiu
Universitesi Misafir Ogretim Uyesi. igumus@bartin.edu.tr. Orcid id 0000-0002-6033-0234 Researcher id: $-2235-
2018
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Giiniimiizde 6zellikle Covid-19 gibi kiiresel salginlarin olusmasiyla birlikte herhangi bir
eskatolojik mite kars1 dijital bellege kaydetme hizla artmaktadir.

Kiiltiir endiistrisi (Fransiz yaklagimi), yaratict endiistri (Ingiliz yaklagimi), deneyim
ekonomisi (Iskandinav yaklagimi) veya igerik endiistrisi (OECD yaklasim) gibi kavramlarla
karsilanan kiiltlir ekonomisi giiniimiizde olumsuzlayici yaklagimlardan siyrilmis ve bagimsiz bir
alan haline gelmeye baglamugtir. Kiiltiirel endiistri, teknolojik ve medya gelismelerine bagh
olarak toplumdaki gelismelere uyum saglayarak kiiresel pazarlara ulasmak igin dretim
stireglerini ve dagitim yoéntemlerini de biinyesine katar. 20. yiizyilin sonlarnda ABD ve
Ingiltere’de yaraticiliga ve yenilige 6nem veren yaratici ekonomiye dogru evrilir (Giimiis, 2019:
229).

Kiiltiir endiistrisi ya da yaraticit endiistrinin, sanat, medya, endistri, kiiltiirel miras,
turizm, bilgi teknoloji, tasarim endiistrisi vd. gibi genis bir ¢alisma alani vardir. Giliniimiizde
biiyiik bir ekonomik alani da etkiliyor. Kiiltiir endiistrisi, bu alanlar1 kullanarak yerel kiiltiirii
kiiresele tastyabilir. Bu ¢aligmanin konusu Cin kiiltiiriinde mitik kokenlere sahip ay kekinin
kiiltir endiistrisinde nasil kurgulandigini ¢6ziimlemektir. Caligmada nitel arastirma
yontemlerinden metin ve kiiltlir analizi birlikte kullanilmustir.

Ay Kekinin Mitolojik Kokeni

Ay, mitolojilerde ebedi doniisii, verimliligi, yeniden dogusu, merkez simgeciligini
temsil eder. Ay, “yiikselen, batan ve gozden kaybolan bir bedendir. Bu beden ki, varhg:
evrensel olug kanununa, dogum ve 6liim kanununa baghdir” (Eliade, 2005: 187). Ayrica isim
verme, “sifa kaynagi olma, duada yer alma kahramanin davraniglarina gore ayin hareket etmesi
gibi pek ¢ok olusumla ay toplum yasantisinda kutsal bir mitolojik 6ge olarak yer edinmistir.
Toplumlarn ritiiellerinde de ¢esitli boyutlariyla yer almistir” (Miigiik, 2018: 42). Aym kutsal
bir varlik olarak diisiiniilmesi Stimer, Akad, Grek gibi pek ¢ok mitolojide rastlanilan bir
olgudur. Asya’da kutlanan Giiz Ortasi Festivali’de bu mitik tasavvurun izlerini tagir.

Cin kiiltiirinde Gliz Ortasi Festivali/Bayrami, ay takvimine goére sekizinci aym on
begine denk gelir. Ay keki (F), Giiz Ortas1 Bayrami’nin en énemli simgesidir. Bu festivalin

3000 yillik tarihi vardir. Shang hanedanligi doneminde sonbaharda hasatin bereketli olmasi i¢in
“ay”a gesitli ritler yapilirdi.

Eski Cin imparatorlari, uygulamanin kendilerine bagka bir hasat yili getirecegine
inandiklar1 i¢in sonbaharda aya tapryorlardi. “Sonbahar ortasi” kelimesi ilk olarak Zhou
Hanedanligi’'nda ortaya ¢ikt1. O siralarda sekizinci aym 15. gecesinde aya tapinma, yiiksek
memurlara ve zengin ailelere sigramusti. Uygulama, avlunun ortasina ay 15181 altinda biiyiik bir

masa Yerlestirmeyi gerektiriyordu ve masaya meyve, atistirmalik gibi ikramlar koyuyorlardi.
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Ancak, Tang Hanedanliginin ilk zamanlarmna kadar resmi olarak geleneksel bir festival olarak

kutlanan giin degildi. Daha sonra Song Hanedanligi déneminde koklii bir festival haline geldi.

Ming ve Qing Hanedanliklarindan bu yana Bahar Senligi kadar popiiler oldu (URL-1).

Giliz Ortast Bayrami’nda Cinliler, aileleriyle aksam yemeklerini hep birlikte yerler.
Yemekte “genellikle salyangoz igeren, sarapla servis edilen ve ay 1s1ginda gec bir tathiyla
kapatilan bes, yedi veya dokuz ¢esitli bir aksam yemegi yerler (¢linkii bunlar sansl yang
sayilaridir) (Roy, 2005: 282). Festival yemekleri “yasaklar1 ve kurban torenleriyle dini hayat
Antik Cag insaninin beslenme aligkanliklarin1 6nemli derecede etkilemistir. Bu tiir festivallerde
insanlar yiyeceklerini tanrilarla paylasiyor, zengin ve giicliiler de giiclerini per¢inliyordu, ayrica
kutsal giinlerde sunulan yemekler de geleneksel yemek anlayisinin olusmasinda etkili
oluyordu” (Giiveloglu, 2019: 81). Yeme-igme davranig kaliplar1 “mit ve anlatilarinda gesitli
simgeler altinda, itaat ve giiven- sagaltim- keder- tehdit- hosnutsuzluk- kurban- yasam-
oliimsiizlik- 6liim-teki diinya ve aidiyet, karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeple yemek ve onun
etrafinda gerceklesen olaylar bir biyolojik ihtiyaci degil, toplumun kiiltiirel kodlarini
yansitmaktadir” (Ay ve Aydm, 2014: 351).

Cinliler festivalde salincakta sallanma, tiirkii soyleme, fenerlerle sokaklarda gezme ve
dans etme gibi etkinlikler gerceklesir. “Cin gelenegine gére minnettarlik, insanlarin hasat i¢in
tesekkiir ve dogal afetlerin olmamasi i¢in tesekkiir gibi doganin armaganlari i¢in tesekkiirlerini
ifade eder. Bu bayramin bir diger adeti de uzun ve saglikli 6miir ve mutluluk duasidir. Ayi
seyretmek, osmanthus agacma hayran olmak, aslanin dansmi izlemek, ¢icek feneriyle
oynamak” (Cui, 2019: 14) gibi uygulamalar yapilir.

Bayramda herkes birbirine ortasinda ay1 simgeleyen yumurta sarist bulunan ay keki
hediye eder. Yumurta ya da yumurta sarisinin Tibet’teki koken mitin pargalanmis bir sekli de
olabilir. Ciinkii Tibet mitinde kozmos bir yumurtadan ortaya cikar.!* Giiz ortas: festivaliyle
ilgili yazili kaynaklarda farkli mitik anlatilar yer almaktadir. Onlardan biri su sekildedir:

Ay tanrigast Gliz Ortasinda dort bin yillik Chang’e efsanesi pazar yerlerinde oynanan
gblge oyunlar1 ve operalarin temasi oldugunda ortaya ¢ikar. Hikdye, Imparator Yao’nun
efsanevi zamaninda, yeryiiziinde sirayla parlayan on giines vardi - bir giin, bu, orada yasayanlar
icin felaket anlamina gelse de, ayni anda insan aleminde goriinmenin daha eglenceli olacagina
karar verene kadar devam ediyor. Cennet tanrisi, en iyi okgusu Hou Yi’ye onlar1 dizginlemesini

emretti. Yine de onun yerine fazladan dokuz giinesi vurdu. Hem Hou Yi hem de giizel karisi

11 .. Bu yumurtanin sarisindan da 18 yumurta ¢ikti. Bu 18 yumurtanin arasindan ortadaki yumurta, bir
deniz kabuklusunun yumurtasi 6birlerinden ayrildi. Sonra bu yumurtanin Gyeleri gikti, tima diye kusursuzdu, o
daha sonra yumurta dylesine egsiz gtizellikte bir delikanli haline geldi ki, sanki bir dilegi yerine getiriyor gibiydi.
iste bu nedenle de ona kral Ye-smon adi verildi (Eliade, 2001: 38).
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Chang’e, insanlarin siikran ve husu i¢inde okguyu tizerlerine kral yaptig1 diinyaya siirgiin edildi.

Orada da “eril” ya da yang diirtiisiiniin tiim sinirlarini gérmezden geldi ve konumundan

yararlanarak insanlar1 eziyordu. Herhangi bir isyan1 6nlemek ve siradan dliimliiler arasinda

tekrar bir tanr1 gibi olmak i¢in Kunlun Dagi'na gitti ve Bati'min Ana Kraligesinden bir
oliimsiizliik iksiri aldi. Hou Yi, hem kendisinin hem de karisinin dliimsiiz olmasini istemisti
ancak iksiri igmeden 6nce Chang, onun kétii planini bozmak i¢in hepsini kendisi igti. Hou Yi,
okguluk egitimi aldig1 bir &grencisi tarafindan oldiiriilirken, ¢ift doz iksir, karisinin evcil

tavsanyla birlikte gokyiiziine ugmasina neden oldu (Roy, 2005: 284).

Bazi varyantlarda Chang, iksiri ana kraligeden calar ve aya kagtiktan sonra ¢irkin bir
kurbagaya doniisiir. Chang, ister hirsizlik isterse de baska bir eylem yapsmn mitik anlatilarda
ceza/ddiil motifiyle bir doniisiim yasar. Bazi es metinlerde de bir tavsana doniistiigii anlatilir.
Han ikonografisinde ayaklar1 izerine dikilmis ve 6n ayaklariyla da havanda 6liimsiizliik iksirini
doven tavsan ¢izimleri de mitik anlatiy1 destekler. Sonraki ikonografik ¢izimlerde Chang, yesim
tavsanyla birlikte yer alir ve giizel bir tanriga olarak tasvir edilir. Bu mite ait en eski izler, M.O.
5. ylizyilda bulunur. Samanlarin kehaneti igin yazilan o zamanin kehanet kitabi Guizang’da
(The Storehouse of All Things, olarak daha sonralari bilinir), Chang’e’nin 6liimsiizliik iksirini
Ana Kralige Xiwangmu’dan ¢aldigi soylenir (Yang ve An, 2005: 88). Hou Yi, karisini takip
eder ama “ardindan giineste ikamet etmeye baslar” (Eberhard, 2006: 67). Boylelikle mitik anlati
iki goksel unsur olan giines ve ayr sembolize eder. Giinese eril, aya disil bir anlam
yiiklenir.Bagka bir es metinde de su sekilde yer alir:

Is, tarlalar1 kavurdu, ekinleri kuruttu ve insanlar1 yerde nefessiz ve bilingsiz bir sekilde
yatarken birakti. Vahsi hayvanlar ve kuslar, insanlara saldirmak i¢in kizarmis nehirlerden ve
alevli ormanlardan kagti. Cennetteki Oliimsiizler, insanlarin ¢ektigi acilar karsisinda
duygulandilar. Cennetin fmparatoru, Yao’nun diizeni saglamasima yardim etmesi igin okgu Hou
(Prens) Yi’yi gonderdi. Hou Yi, giizel karis1 Changer ile birlikte, kendisine Tanr1 tarafindan
verilen kirmizi bir yay ve beyaz oklarla yeryiiziine indi. Cennetin Imparatoru. Insanlar okguyu,
kendilerini bu azaptan kurtarabilecek bir kahraman gibi sevingle kargiladilar. Savaga hazir olan
Hou Yi, meydanin merkezine yiiriidii, yayimni ve oklarim cekti ve aletini buyurgan giineslere
nisan aldi. Bir anda, arka arkaya dokuz giines gokten vuruldu. Hou Yi onuncuya nisan alirken,
Yao onu durdurdu -¢iinkii son giines insanlara fayda saglayabilirdi. Oyleyse Hou Yi ve dokuz
glinesgin hikayesini bitirin. Diger hikdyeler onun vahsi canavarlari, kuslar1 ve yilanlar1 nasil
6ldiirdiigiinii ve insanlar i¢in nasil bir kahraman oldugunu anlatir. Ancak Hou Yi, Cennetin
Imparatoru'nun &niinde ona iftira atan diger Sliimsiizlerin kiskanghigim uyandirdi. Kisa siire
sonra okgu, Tmparator'un tavrinda bir sogukluk, bir giivensizlik sezdi. Sonunda, Hou Yi ve karist
cennetten sonsuza kadar siiriildii ve yeryiiziinde avlanarak yasamaya zorlandi. Bu agiklama, iki

Bati Han hanedani koleksiyonunda (M.O. 206-M.S. 24) yazili olarak yer almaktadr;

106



Ibrahim Giimiis

Shanhaijing (Daglarin ve Denizlerin Klasigi, bir seyahatler ve masallar) ve Huainanzi (Huai

Prensi'nin adini tagtyan bilimsel, tarihi ve felsefi makaleler) (URL-2).

Giliz Ortast Bayraminin sdzel ve yazili belleklerdeki bir versiyonunda ise hem
kahramanlik hem de eskatolojik bir mitin kalintilar1 yer almaktadir. Hou Yi (f537), usta bir
okcudur. Gokyiiziinde her seyi yakip kavuran, diinyanin sonunu getirecek 10 giinesi okuyla
vurmast igin gérevlendirilir. O da dokuz giinesi okuyla vurup diigiiriir. Son kalanina da insanlara
faydali olmasini soyler. Bunun {izerine ona dliimsiizliik iksiri hediye edilir. O da giizeller giizeli
karist Chang’e birakir ve ava ¢ikar. Avdayken Hou Yi’nin ¢iragi eve gelir ve onun karisina
saldirir. O da iksirin hepsini igerek gokyliziine yiikselir. Gokytiziinde ise diinyaya yakin olmak
icin aya gonderilir. Hou Yi eve dondiigiinde karisinin gelmesini bekler ve neler oldugunu
ogrendiginde cok liziiliir. Aradan gegen uzun siire sonunda dolunayda gokyiiziine bakar ve
karisinin simasini ayda goriir. Her seyi anlayan Hou Yi ise bahgede karisinim sevdigi meyve ve
yiyeceklerle dolu bir sofra kurar. Bu durumu 6grenen halk ise kahramanlari i¢in o giinii her yil
kutlamaya baslarlar. Soflarin dnemli unsuru da ay keki olur. Bu gelenek o giinlerden giiniimiize
kadar aktarilmistir. “Bugiin Giiz Ortasi Festivali gecesinde birgok Han Cinli aile, bahgelerine
ay kekleri (tathi fasulye ezmesi veya tuzlu yumurta sarisi ile doldurulmus yuvarlak hamur isleri)
ve yuvarlak meyveler koyarak aya kurban sunacak. Ailelerinin birlesmesi ve uyum iginde
yasamasmi diliyorlar” (Yang ve An, 2005: 90). Folklor disiplinine geleneksel bilginin aile
iiyeleri, arkadaslar ya da baslangigta tanimadigimiz diger grup tiyeleriyle paylasarak grenilen
bilgi olarak yaklastigimizda bu festival, Cinlilere kim olduklarini, kékenlerini, grup i¢indeki
yerlerini bilmelerini ve kendilerini taniylp konumlandirmalarini saglar. Burada yeniden
yasanilan, deneyimlenen, canlandirilan uygulamalar bireyleri ilksel rite dondiiriirken onlara da
kimlik tanimlar.

Ay kekleri Tang Hanedanlhig1 (618-907) doneminde ortaya ¢ikan yuebing’in
biiyiik Taocu sairi Su Tung-p'o (1036-1101), “Citir ¢itir kiigiik pasta dolunay kadar
yuvarlaktir” diye yazmisti. Ama onun yerini alan Sung imparatorlar1 dsneminde popiiler
oldu. The Annals of Yanjing, Sonbahar Ortasi’nda bir adak oldugu i¢in yuebing'in her
yerde satildigini kaydeder. Pastanin {izerinde ay sarayi, tavsan ve benzeri ¢izimleri var.
En biiyiik yuebing bir ayak ¢apina ulasabilir. Bazilar1 yuebing’i kurbandan sonra yer,
digerleri ise onu Yeni Ay Y1l Arifesine kadar saklar” (Roy, 2005: 284).

Ay kekleri mitolojik kdkeninden kaynakli ritlerini Cin’in tarihi tabakalarinda da gérmek
miimkiindiir. On dordiincii yiizyllda Mogal Yuan Hanedanligina kars1 ayaklanmanin organize
edilmesin de bu rittellerden faydalanmilmistir. Liu Fu Tong, Mogollara karsi isyan emirlerini

giiz ortasi bayraminda ay keklerinin icine saklayarak halka ulastirir. Benzer bir durum
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1900’lerde Batililara kars1 yapilan Boxer Isyani’nda da gerceklesir. Ay kekleri, binlerce yildir
ritliellerle birlikte farkli amaglar i¢in de kullanilmaya ve déniismeye devam etmektedir.

Kiiltiir Endiistrisinde Ay Keki

Geleneksel kiiltiire 6nem veren Cin, Giiz Ortas1 Bayrami’n1 ulusal kiiltiir miras1 olarak
kabul eder. “Kiiltiirel bellek ve imge merkezli kent markalarinin olusturulmasma, kiltiir
ekonomisi kapsaminda, 6zel bir 6nem verildigi goriilmektedir. Cesitli resmi kurumlar
araciligiyla yerel kiiltiirii ulusala tasimak™ (Gode, 2017: 205) diisiincesinin bir yansimasidir. Bu
durum “bir bakima kentsel, yoresel ve ulusal imgeleri 6grenme, tanima, deneyimleme ve bunu
bir ya da birkag kiiltiirel unsurla anilastirma ve gosterme istegini ifade etmektedir” (Gode, 2017:
205).

Ay kekleri bayram kutlamasinda arkadaslar arasinda, aile i¢inde ya da i yerinde gelen
kisilere sunulur. Ayrica bayramda ay keki hediye etmek de hem incelik hem de gelenektir.
Boylece topluluk birlikte ritiielin bir parcasini gergeklestirir ve ilksel olan anilir. Ayni zamanda
ay keki hediyeleriyle de ay tanrigasina kurban sunmus olurlar. Geleneksel kiiltiirde ay keki
yapiminda hamurun igine ay1 simgeleyen yumurta saris1 konur.

Ay kekinin digmi kaplayan ince hamurun iizerinde geleneksel motifler yer alir.
Merkezde bulunan yumurta ile dig hamur arasina ise fasulye ezmesi ya da lotus ¢icegi ezmesi
bulunur. Cin’de ve diger iilkelerde “tiiketilen ¢ok sayida ay keki ¢esidi vardir. Kanton ay keki
en iinlii ¢esididir. Geleneksel bir Kanton ay keki, yaklasik 10 cm (4 ing) ¢apinda ve 3-4 cm
(1+1/4-1+12 ing) kalmhiginda, genellikle niliifer tohumu macunundan (diger tipik dolgular
arasinda kirmizi fasulye ezmesi veya karisik findik bulunur) yapilan zengin kalin dolgulu
yuvarlak bir hamur isidir, tuzlu ve ince, 2-3 mm (yaklasik 1/8 ing) bir kabukla ¢evrilidir” (URL-
3).

T (URL-4)
Giiz Ortast Festivali, baslamadan 6nce Cin’de her yerde ay kekleri stantlar1 agilir.

Aligveris merkezlerinde, Starbucks gibi kiiresel markalarin raflarinda, marketlerde ve diger pek
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cok yerde ay kekleri satilir. Ozellikle ay takvimine gore 15 Agustos’ta diizenlenen Giiz Ortasi
Festivali’nde “Chang'e'nin figiirii, parlak dolunay, tar¢in agaci ve yesim tavsanla birlikte
genellikle ay keki kutularini sislityor” (Yang ve An, 2005: 89). Nasil ki mitler “dine yeni giren
genglere yine kendilerinin iiyelige kabul torenleri boyunca, inisiyasyon sirasinda aktarilir. Ya
da daha dogrusu “ayin torenleriyle kutlanirlar”, bir baska deyisle yeniden gerceklesme
asamasima getirilirler” (Eliade, 2001: 24). Change ve Hou Yi’nin mitik anlatis1 da modern
Cin’de simgesel ay kekleriyle popiiler bir bicimde yagamaya devam ediyor. Gengler ya da yeni
grup iiyeleri de bu gegis torenine girerken bir dizi ritle karsilanirlar.

Gergekten de, Bourdieu'niin gii¢ i¢in kullandigi terim olan ‘kiiltiirel sermaye’nin
ingasinda ve yeniden iiretiminde 6nemli bir rol oynar, bireylerin belirli bilgi bigimleri yoluyla
elde edebilecekleri, bilgi tek bir kaynaktan aktarilan belirli degerleri ve gelenekleri telkin etme
firsatidir ... ger¢ek deneyim bu 6zel kutlamayla iligkili anlamlar ve degerler agisindan ¢ok
onemlidir, ‘bu nedenle habitus sadece kisisel bir tercih veya sosyal bir gereklilik degil, toplumun
pratikte cisimlesme bigimidir (Bedford, 2009: 23).

Ay keklerinin ya da kutularin tizerindeki semboller genellikle aymidir. Tavsan
semboliiniin mitik anlatidaki iksirle baglantisi vardir. Bir baska es metinde eski zamanlarda “ay
saraymin disinda oturan bir tavsan varmig. Tavsan beyaz yesime benzedigi i¢in insanlar ona
'Yesim Tavsant' admni verdiler. Efsaneye gore Yesim Tavsani, dlimsiizliik iksiri yapmak i¢in
yesimden yapilmis bir sopayla ay saraymm disinda yere oturdu. insanlar, Yesim Tavsani
tarafindan yapilan Sliimsiizliik iksirinin uzun émiirlii bir ilag olduguna inaniyor. Insanlar bu
ilact aldiklarinda genglik, uzun dmiir ve saglikla 6liimsiiz hale gelecekler. Yillar sonra, Yesim
Tavsani ay ile esanlamli hale geldi ve eski edebiyateilar tarafindan iiretilen siirlerin 6nemli bir

sembolii oldu” (Cui, 2019: 17).

(Cui, 2019: 17).

Ay keki ve tavsan ikilisi Cin kiiltiirinde sans ve dogurganlikla ilgili simgelere de

sahiptir. Eberhard’a gore “yaninda bir tavsana hayran olan iki ¢ocuk var: bu ‘aydaki tavsan’.

Oliimsiizliik bahseden tar¢in agacmin kabugunu 6giitmek icin fallus seklinde bir havaneli ve
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havan kullaniyor (Cui, 2019: 17). Cin’in haricinde “diger bir¢ok kiiltiirde oldugu gibi, tavsan
bir dogurganlik semboliidiir, bu nedenle yasamsal yin ve yang dongiileri boyunca diinyanin
oldugu kadar kadinlarin da dogurganligimi yoneten ay takviminde, Sonbahar Ortasi ayi
geleneksel olarak bir se¢im olmustur. Evlilikleri kutlamak i¢in firsat. Kizlar aski hayal eder ve
tim gizli dileklerini bilen gii¢lii bir arabulucu olarak Chang’e’ye donerler” (Roy, 2005: 284).
Bu dénem ayrica Hou Yi ve Chang’in yilda bir kez aym 15’inde bulustuklar: giin olarak da
kutlanir. Bu da kiiltiir endiistrisinde anlatinin mitik anlammin zamanla romantik bir simgeye
dogru evrildigini gosterir. Kiiltiir endiistrisinin bu doniisiime sagladig katkiyla ay keki Cin
kiiltliri disinda da taninmaya ve popiiler hale gelmeye baslar. “Sonbahar Ortasi festivalindeki
merkezi rolii nedeniyle, ay kekleri son yillarda bile popiiler olmaya devam etti. Birgogu igin,
Sonbahar Ortas1 Festivali deneyiminin merkezi bir boliimiinii olustururlar” (URL-3). Ay
kekinin kiiltlir endiistrisi tarafindan 6n plana ¢ikarilmasiyla festivalin ad1 Ay Keki Festivali

olarak yaygimnlasmaya baglamistr.

iy _ &
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blessing @ prosperity

5
longevity

it
(Cui, 2019: 29)

Ay keklerinin iizerinde simgelerin tarihi tabakasi eskilere dayanir. Simgeler, kutsama,

uzun yasam, mutluluk, saglik, zenginlik gibi anlamlara sahiptir. Bu simgelerin ilk olarak iistteki

sekilde de goriildigii bigimde Tang Hanedanligi MS 618-907) doneminde ortaya ¢iktigi

diisiiniilmektedir.
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Ay kekinin popiilerlik kazanmasi satig oranlarmna da yansimaktadir. Ay keki, 2015
yilinda 13.18 milyar yuanlik bir pazar hacmine sahipken 2021 yilinda 21.81 milyar yuanlk bir
hacme ulagir. Satig oranlar1 6 yil gibi kisa siirede % 60 artmistir. 2019 yilinda baglayan ve
kiiresel bir vakaya doniisen COVID-19 salgmm1 da bu artis1 engelleyememistir. Ay keki,
geleneksel tiretiminin digina ¢ikarak yeni tatlar ve satis kanallariyla birlikte diinyaya yayilmaya
devam etmektedir.

Dolunaya benzeyen tatli veya tuzlu dolgularla doldurulmus yuvarlak bir hamur isi olan

Mooncakes, Cin'de biiyiik bir istir. 2020'de Sonbahar Ortasi Festivali, yalnizca 14.600 ton ay

kekinin satildigi tek bir Cin restoranina 1,38 milyar RMB (214 milyon dolar) gelir elde etti. Bu

yil, ay keklerinin toplam satiglarinin 21,81 milyar RMB'ye (3,38 milyar dolar) yiikselecegi
tahmin ediliyor. Kuskusuz, bdyle kazangli bir is markalarin hayal giiciinii yakalar (URL-6).

Endiistri diinyasinda ay keklerini farkli iiriinlerle bir araya getirerek farkli lezzetler
yakalayan ilk firmalardan biri Hiagen-Dazs’dir. Dondurmali ay kekleriyle ¢ok meshur
olmustur. Haagen-Dazs firmast hem ay keklerinin tasariminda hem de ambalajinda 6zel
secimler yapar. Ay kekleri ise pahali olmasina ragmen festivalden ¢ok Once siparislerini

tamamlar.

o

In The Moonlight

slbq_;oﬁg

&
STARRY MOONLIGHT

“Twinkle Meyveli (30,50 ABD dolar1 i¢in 4 parca), Choco Ayisigi (36,88 ABD dolar1
icin 4 parca), Harmony Moonlight (36,88 ABD dolar1 igin 4 parga), Yildizli Ay Isig1 (51,68
ABD dolar1 i¢in 6 parga), Ayisig1 Cigegi (62,40 ABD Dolar1 karsiliginda 8 parga), Ayisigi
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Miicevherleri (10 parga, 67,63 Dolar), Gokkusagi Koleksiyonu (9 parga, 103,22 Dolar),
Teslimat hizmetiyle birlikte Deluxe Koleksiyon* (146,35 ABD Dolar1 karsihginda sekiz
parga)” (URL-7).

Ay keki satislarmdaki pazar paymdan kiiresel markalar da faydalanir. Ornegin
Starbucks, farkli lezzetteki ay kekleriyle pazarda yerini alir. Ay keklerinde geleneksel
motiflerin yerine kendi markasini ve yeni igeriklere yonelir. Hediyelik 6zel fincan ve ay keki
setleri, 0zel kutulu ve kahveli ¢esitlerini tiiketicilere ya da ritiieli gergeklestirecek grup

iiyelerine sunar.

FE

¢ )
§
Starbuc 2017

} s Exclusive 2
[ MOONCAKE GIFT SET

Enjoy 50% off on your 3rd box of Mooncake Gift Set

Ay keki satiglarii sadece gida sektoriindeki firmalar gergeklestirmez. Turizm
sektoriinden tekstile, teknolojiden e-ticarete kadar genis sektorde goriiliir. Cin’de oteller
ozellikle konuklarma festivalin énemini anlatan bir mektupla ay keklerini ikram ederler.?
Gucci, Dior, Bulgari, Delvaux gibi liiks markalar da festival i¢in 6zel ay keki setleri hazirlar.
Bu setlerde genellikle marka ya da kiiltiirlerine dair bir ize rastlanir.

Ornegin Bulgari markasmim ay keki setinde Kolezyum (Roma) ikonunu yer alir.
Sahnede duran geleneksel motif tavsan sar1 isiklarla dolunaya benzetilen yere dogru bakarken
mitik anlatmin teatral bir bicimde aniliyormus hissi verir.'® Tasarmm endiistrisinin bir miti nasil

kullandigini da bu 6rnekte gérmek miimkiindiir:

12 6-16 Eyliil 2022’de Pekin’de kaldigim Cordis otelde festival ve ay kekleriyle bu sekilde tanistim.
13 Bu béliimde kullanilan gérseller kaynakgalar Google resimler béliimiinden ve URL-8, -9’dan
alinmgtir.
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Dior markasinmn olusturdugu ay keki setinde ise takimyildizi simgesi yer alir. Setin
ortasinda dairesel bigimdeki cay kavanozu ise ay1 simgeliyor gibidir. Kutuyu agtigmizda

dairesel bir vantilator de i¢inden ¢ikmaktadir:

Gucci, ay keklerini yesil kadifeden ortasinda dans eden bir tavsanimn yer aldigi miizik

kutusuyla satiga sundu:

A

Tiffaniy, fiitiiristtik bir anlayisla tasarladigi ay keki setinde sanki hem kdken mitine hem
de kozmogoni mitlerine bir atif yapryor. Kutu agildiginda ortasinda bir roket ve etrafinda tavsan
bigiminde yildizlar yer alir. Tasarimiyla adeta grup tiyesini/miisterisini roketle Chang’in yanina

¢ikartmayi vaat ediyor gibidir:

Kiltiir endiistrisi, geleneksel olanla modern olant birlestirerek hem gelenegin

aktarilmasina hem de ekonomik anlamda kalkinmayi amaglar. Teknoloji firmast Xioami’nin
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kasetcalar bigiminde tasarladigi ay keki seti kiiltiir endiistrisinin kullanim alani igin iyi bir
ornektir. Bu kasetcalarla miisteriler iyi dileklerini kaydedip diger grup iiyelerine iletiyor. Bu

sekilde ritiieli deneyimleyenler birbiriyle baglanti kurup aidiyet duygusu hissedebiliyor:

Gelenegin c¢ocuklara aktarilmasi noktasinda baska bir 6rnek ise Play-Doh firmasina
aittir. Firmanin seti, ay keki yapmak i¢in kullanilan motiflerle oyun hamuru, iizerinde tavsan
bulunan fener, festivali anlatan kitapciktan olusur. Cocuklar, oyunun egitimsel isleviyle ritiiele

giris yapiyor hem de ritiieli deneyimleme firsat1 buluyor:

ga.lnuno

tertots

Genelde Giiz ortast Festivalinin 6zelde ise ay kekinin kiiltiir endiistrisinin ¢ok farkli
alanlarinda yaratici icerikler olusturdugu daha fazla ornege rastlamak miimkiindiir. Bu
motfilerle mitik hikayelerinden bazilar1 hala Cin toplumunun belleginde yasatilmaktadir. Mitin
algilanisiin yasanilan zamanla alakali oldugunu gosteren bu durum, ayni zaman da mitlerin
hicbir zaman kaybolmadigmi da ortaya koymaktadwr (Cakw, 2013: 68). Ay keki, farkli
bi¢imlerde farkli kullanim alanlartyla kiiltiiriin i¢inde yagsamaya, aktarilmaya ve popiilaritesini
korumaya devam ediyor.

Sonug¢

Giiz Ortas1 Festivali, Cin kiiltliriinde dnemli bayramlardan biridir. Ay takvimini esas

olan festivalin kokeni de tarihi ve mitik tabakalar yer almaktadir. 3000 bin yildan fazla bir

114



Ibrahim Giimiis

gecmise sahip olan festival, Sang Hanedanlig1 doneminde bereket igin “ay”a yapilan ritiiellerle
baglar. Ritiielin kokeninde aymn hareketlerine gore zamani diizenleyen tarim toplumunun
davranis modelleri bulunur.

Festivalin mitik kdkenlerini anlatan metinlerde kahramanlik, eskatolojik ve koken
mitleri i¢ ice girmistir. Es metinlerinde bazi durumlar farkl: yer alsa da kahramanlar Hou Yi ve
Chang’in sonu aynidir. Chang, disil bir varlik olarak ay ile 6zdeslesmistir. Chang, ceza ya da
miikafat motifinin goriildiigii iksir igme eylemi neticesinde diinyadan ayrilarak aya gider. Daha
sonraki zamanlarda Chang’in bir tanrica olarak adinin gegtigi goriilir. Bu nedenle Tanriga
Chang i¢in yilm belli giiniinde adaklar adarlar. Ay keki de bu ritiielin dnemli bir pargasidir.
Ayrica ay kekinin tarihi tabakalarinda gizli mesajlarin iletilmesiyle toplum 6zgiirlesir.

Yirmi birinci yiizyilda Giiz Ortas1 Festivali biiyiik bir katilimla kutlanmaktadir. Kiiltiir
endiistrisi ay kekinin simgeselligini 6n plana ¢ikarak onu popiiler hale getirmistir. Bu nedenle
de zamanla festivalin ad1 Ay keki olarak anilmaya baslanir. Ayrica mitik anlati kahramanlk
temasindan romantik igerige dogru da evrilmeye de baslamistir.

Ay keki yapiminda geleneksel bigimler korunmakla birlikte tasarim endiistrisi gibi
alanlarda yeni icerikler olusmustur. Dondurmali, kahveli, ¢ikolatali gibi yiizlerce yeni tarif
ortaya ¢ikarak zenginlesir. Bu modern kurgu sayesinde Cinliler ay keki satin alarak arkadas ve
dostlarma hediye etmeye devam eder. Boylelikle ilksel olan anilirken yani riti ger¢eklestirirken
kiiltiir enddistrisi de ekonomik olarak varligint stirdiiriir.

Ay keki satiglar1 son alt1 yilda olumsuzluklara ragmen %60 biiyiime gostererek 22
milyar yuanlik bir hacme ulagmistir. Bu gelisme ve ekonomik alan kiiresel markalarm da dikkati
¢ekmistir. Kiiresel firmalar da hem kendi kiiltiirlerinden hem de Cin kiiltliriinden esinlenerek
farkli lezzetlerde ay kekleri iiretmislerdir. Urettikleri ay keklerinin sunumunda ise Cin kiiltiiriin
ve mitik anlatinin kodlarin1 yeniden olusturarak metnin anlatilmasina, deneyimlenmesine ve
aktarilmasina da katki saglamistir. Ayni1 zamanda grup iiyeleri arasinda da baglar1 gliglendirerek

ritlieli gergeklestirme amacina hizmet ettigi goriilmektedir.
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KOKENLI INANIS VE UYGULAMALAR UZERINE BiR ARASTIRMA

Sule GUMUS”
insanoglunun Esikleri: Gecis Donemleri

Gecis donemleri insan hayatimn 6nemli doniim noktalaridir. Insanligin ilk
donemlerinden itibaren soyu, inanci, kiiltiirii fark etmeksizin hayatin geg¢is donemlerine bir
kutsiyet atfedilmistir (Yigit 2019: 273). Icerisinde gecis donemi olarak adlandirilan bu esikler
dogum, evlenme ve 6liimdiir. Bu temel gecis donemlerine siinnet, askerlik, hacca gitme vs.
eklenebilir. Insan hayatinin bir nevi déniim noktas1 olan bu gegis dénemlerinde dinsel ve
biiyiisel inanig odakli uygulamalar gerceklestirilerek gegis donemini idrak eden kisi kutlanir ve
kutsanir. {¢erisinde pek ¢ok Adet, inamis, ayin, tore bulunan ve kaynagini mitik inanislardan alan
gecis donemi uygulamalari glinimiizde de canliligimi siirdiirmeye devam etmektedir (Celik
2020: 127). Gegis donemi torenleri toplumlarin kiiltiirel yapilarina bagli olarak farkliliklar
gostermektedir. Gegis donemlerinde icra edilen bu uygulamalar “Bireyin ¢esitli boyutlardaki
‘stnirt gegme’ olaywni ve toplum icerisindeki statiistiniin degisimini anlatan ve belirli kurallara
baglanan geleneksel ve dinsel torenler” olarak tanimlanmaktadir (Ozan 2011: 73).

Yetkinlige ve yenilige ulagma hususunda bir esik hilkkmiinde olan gegis donemleri
aslinda insan hayatmn en zorlu siiregleridir. Bireyler ge¢is donemlerini hayatlar1 boyunca bir
kez idrak eder. Bu siirecte bireyin manevi anlamda giigsiizlestigine ve zararli etkilere agik
olduguna inanilmustir (Ornek 1995: 131). Bu zorluklar1 kolaylastrmak adma gecis
doénemlerinde mitik inaniga dayali pek ¢ok ritiiele basvurulmaktadir. Gegis donemi torenleri
araciligi ile kisi psikolojik olarak desteklenir (Demren 2011: 486). Kisi i¢in bir asamadan
otekine gegisin sembolii olan gecis donemi tdrenleri ve bu torenlerde uygulanan ritiieller
icerisinde pek cok kiiltiir kodunu ve inanist barindirmaktadir (Yesil 2014: 118). Bu térenlerin
tek islevi gecis donemini idrak eden bireyi kutsamak, kutlamak ve inanig kaynakli bazi
tehlikelere karsi korumak degildir. Gegis donemlerinde gergeklestirilen térenlerle gelenek ve
goreneklerin, inang ve kiiltiir kodlarinmn yinelenerek ve yenilenerek aktarimi sz konusudur
(Ornek 1971: 11). Bunun yaninda bu térenler toplumun fertlerini bir araya getirerek toplumsal
baglar1 giliglendirmektedir. Gegis donemlerinde icra edilen torenler igerisinde yer alan
uygulamalar bir iilkenin yahut belirli bir y6renin kiiltiiriiniin temel unsurlarindan birini

meydana getirmektedir (Artun 1998: 85).

* Dr. Ogr. Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Halk Bilimi Boliimi.
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Bu calismada gecis donemlerinden olan dogum ve sonrasi siire¢ bebek ekseninde
degerlendirilmistir. Gelenekte var olan ve giinimiizde de bazi farkliliklarla varligini devam
ettiren inanig ve uygulamalar {izerinde durulmustur. Bu inanig ve uygulamalarin bir kismi bebek
heniiz anne karninda iken kendisini gosterir. Bebegin anne karninda saglikli kalmasi i¢in
yapilacaklar, anne adaymin sakinmasi gereken tabular, cinsiyetinin tespit edilmesi veya
bebegin erkek olmasi igin bagvurulan yontemler, dogum hazirliklart bunlardan bazilaridir.
Bebegin dogumu sirasinda da gerceklestirilen birgok ritiiel vardir. Bu ritiiellerin kokeni mitik
inaniglara dayanmaktadir. Dogum sonrasinda ad verme, gobek kordonu, kirk ¢ikarma, ilk dis,
ilk sa¢ kesimi vs. ile ilgili inanis ve uygulamalarin onemli bir kismi da ¢agm getirileri
dogrultusunda degisiklikler gostermek kaydiyla gelenekten giiniimiize aktarimustir. Yine
bebegin goriiniisii ve davraniglart ile ilgili inaniglar, bebek igin yapilmasi ve sakinilmasi
gereken davranislar, bebegin hastaliklarini sagaltmaya yonelik inanis ve uygulamalar aragtirma
konumuza dahil edilmistir.

Bir Arayis: Cocuksuzluk

Cocuk sahibi olmak Tiirk toplumunda 6nemsenen bir durumdur. Cocugu olan kisi hem
is glicli bakimidan hem de dis giigler kargisinda bilek giicii bakimindan gii¢lenir. Ayrica kiginin
soyunun kurumamasi i¢in neslini devam ettirecek bir ¢ocuk olmalidir. Kalabalik olan aileler,
stilaleler toplum iginde 6ne ¢ikmig ve sayginlik kazanmistir. Cocuk sosyal acgidan anne
babasmin statiisiinii yiikseltirken bunun tersi ¢ocuksuzluk durumu sosyal agidan statii
diisiikliigline neden olmaktadir. Cocugu olmayan kadin ve erkegin Tanri tarafindan
lanetlendigine yonelik inanig s6z konusudur. Bu sebeple ¢ocuk sahibi olamayan ¢ift bu durumu
gidermek i¢in mitik inaniglara dayali bir dizi uygulamaya bagvurur. Cocuksuzluk durumundan
genellikle kadm sorumlu olarak goriildiigiinden bu uygulamalarin ¢ogu kadmlara yoneliktir.
Kisir adindan kurtulmak icin ilkin Tanri’ya dua edilir ve hayir hasenat yapilir. Ziyaret
mekanlarina gidip oralarda dualar edilir, adaklar adanir. Ulu agaglara ¢aput baglamak, kutsal
ve sifali olduguna inanilan sularda yikanmak, beli sik1 baglamak, elmali yerde yuvarlanmak,
sicak uygulamak da basvurulan yontemler arasinda yer almaktadir. (Acipayaml 1974: 25,
Giilensoy 2002: 29, Yildiz 2009: 87). Yine ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in ¢ok yavrulayan domuz,
ay1 gibi hayvanlarin postuna oturmak, kdpegin {izerinden atlamak, ¢ok ¢ocuk doguran kadinin
elinden su igcmek veya onun kiyafetlerini giymek gibi uygulamalarin gergeklestirildigi
goriilmektedir. Bunun yaninda anne aday1 nefesi kuvvetli diye bilinen kisilere okutulur (Erdem
2004: 273, Kalafat 2013: 47). Gebe kalmak icin bir takim halk hekimligi yontemlerine de
basvurulmaktadir (Artun 2010: 136). Kaynak kisilerimize ¢ocuksuzluk problemini ortadan
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kaldirmak i¢in hangi yontemlere bagvuruldugunu sorduk. Tespit edilen uygulamalardan dnemli

bir kismi1 gelenekten gelecege aktarilmis olan uygulamalardir:

Yatirlara gidip orada dua edilir. Bizim Sivas’ta Ahmet Turan Hazretleri’nin
mezarina gidilir. Orda iki rekdt namaz kilinir ve dua edilir. Oraya gittikten sonra
genelde erkek bebek dogar. Ad1 da Ahmet Turan olur (KK10).

Nefesi kuvvetli kigilere okutulur (KK1).

Muska yazdirilir. Bu muskay1 kadin gebe kalincaya kadar hi¢ ¢ikarmaz (KK1).
Cocugu olsun diye diigiinde gelinin kucagina ¢ocuk verilir. Sonra gerdek yataginda
da bir ¢ocuk yuvarlandirilir ki bu ¢ift de cocuk sahibi olsun (KKS).

Cocuk sahibi olmak isteyen hayir hasenat1 ¢ok yapar. Garibanlar1 doyurup onlarin
hayir duasini alir (KK3).

Cocugu olmayan kadinin beli kusakla sikica baglanir (KK10).

Cocugu olmayan kadin buguya oturtulur. Ozellikle ebe giimecinin bugusu
faydalidir. Bazen tandir sicagi da iyi gelir (KK4).

Cocugu olmayan kadinin rahim bolgesine siiliik yapistirilir (KK10).

Cocugu olmayan kadinin beli ¢ekilirse hamile kalir derler (KKS).

Cocugu olmayan kadin kaynanasinin avcundan su iger (KK8).

Cocuk sahibi olamayan kar1 koca kaplicalara giderse iyi olur. Sicak su ve gamur iyi
gelir (KK8).

Cocugu olmayan kadin ¢cok ¢ocuklu bir kadinin elinden bir par¢a ekmek yer (KK1).
Cocugu olmayan kadin bir dilim ekmegin yarisini kopege verir, yarisi kendi yer
(KK1).

iIk Belirtiler: Hamilelik ve As Erme

Aserme hamilelik doneminde belli yiyeceklere istek duyma seklinde kendisini gosteren

durumdur. Tiirk kiiltiiriinde normalin diginda olan bu durama mitolojik icerikli anlam degerleri

yiiklenmektedir (Boratav 1997: 146-147, Acipayamli 1974: 29, Artun 2010: 141). Bu siirecte

hamile olan kadinin yapmasi ve yapmamasi gereken bir dizi eylem s6z konusudur. Bunlarin bir

kisminm tibbi agiklamasi vardir ancak onemli bir kisminin da mitik kékenli inaniglara ve

geleneksel bilgiye dayandig: goriilmektedir.

Yaptigimiz alan aragtirmasinda kaynak kisilerden aldigimiz bilgilere gére hamile olan

kadinin kaginmasi gereken durumlar sunlardur:

-Anne hamileyken ayva yerse bebegin yiizii ay gibi giizel olur (KK3).

- Anne hamileyken ayva yerse bebegin bedeni killi olur(KKZ1).

- Annesi hamileyken ayva yerse bebek gamzeli olur(KK®6).

119



Mitoloji Arastirmalari-1V

- Hamile kadin ¢itlembik yerse bebegin gozleri ayni ¢itlembik meyvesi gibi gomgok
olur (KK3).

- Hamilelikte giivem yenirse bebegin gozleri giivem gibi kara olur (KK3).

- Anne hamileyken kirmizt meyve (nar, kirmizi dut, bogiirtlen vs.) yerse bebegin
bedeninde leke olur (KK5).

- Anne hamileyken ciger yerse veya ¢ig ete dokunursa bebegin bedeninde leke olur
(KK9).

- Anne hamileyken unun iistiinden atlarsa bebek ilk dogdugunda yiizii un gibi beyaz
olur, bu zamanla geger (KK3)

-Anne hamileyken kopek enigi goriirse bebegin kulaklari ince ve yamuk olur (KK6).

- Anne hamileyken maymun, ay1 gibi hayvanlara bakarsa (ister canli olsun ister
fotografina bakmis ya da televizyonda gormiis olsun) bebegin bedeni killi olur (KKS8).

- Anne hamileyken sakat olan bir canliya dikkatli bakmamali, bebek sakat olabilir
(KK?7).

- Anne hamileyken giile dokunursa bebegin bedeninde giil seklinde dogum lekesi olur
(KK3).

- Annesi hamileyken kime bakarsa bebek ona benzer (KK10).

- Anne hamileyken sakiz ¢ignerse gocuk ileride siirekli altina yapar (KK10).

- Anne hamileyken av eti yemez, yerse ¢ocuk kotii huylu olur KK1).

- Anne hamileyken tavsana bakarsa bebegin dudagi yarik olur (KK1).

- Hamile kadin yilan goriirse bakmamali yoniinii hemen ¢evirmeli ve bir Ayatel Kiirsi
okumalidir. Bakarsa dogacak bebegin derisi yilan derisi gibi olur (KK2).

- Hamile kadin seftali yerse dogan bebeginin yiizii tiiylii olur (KK9).

- Hamile kadmm istiinden atlanmaz, atlanirsa bebegin kordonu boynuna dolanir
(KK10).

- Anne hamileyken bal yerse bebek tatl dilli olur (KKS).

- Hamile kadin {iziim yerse bebeginin gozleri iri iri olur (KK7).

- Hamile kadin esini cok seviyorsa bebegi kocasia benzer (KK7).

Cinsiyet Tahmini

Tiirk kiiltiiriinde kiz ve erkek ¢ocuklarin toplum igerisindeki yeri gegmisten giiniimiize

14

denk olmustur. Cocuk sahibi olamamak Tanri’nin verdigi bir ceza™* ve utang sebebi olarak

goriiliirken kiz veya erkek ¢ocuga sahip olmak bu utancin ortadan kalkmasini saglamustir.

14 Kisirligin Tanrt’nin bir cezasi olarak goriildiigiine dair yaklasim Dede Korkut Hikayelerinde de gdriiliir. Dirse Han
bir ¢ocuk sahibi olmadigi igin beyler tarafindan dislanir (Ergin, 1997, 78).
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Bununla birlikte atli-gdcerevli bir yasam tarzina sahip olan Tiirk toplumunda gii¢c ve kuvvet

sahibi bir erkek evladin diinyaya gelmesi dnemsenmistir. Giiniimiizde bebegin cinsiyetinden

ziyade saglikli olmasi temennisi 6ne ¢iksa da bebegin cinsiyeti merak konusu olmaya devam

etmektedir. Dogacak bebegin cinsiyeti bugiin tibbi yontemlerle kolayca ortaya ¢ikmaktadir

ancak bu tibbi bilginin netlesmesi icin dort ay gibi bir zamana ihtiyag vardir. Iste bu siiregte

dogacak bebegin cinsiyeti ile ilgili geleneksel bilgiden hareketle tahminler yiiriitiilmektedir.

Anne hamileyken karni yukarda olursa erkek, asagida olursa kiz bebek olur (KK6).
Anne hamileyken karni sivri olursa erkek, yuvarlak olursa kiz bebek olur (KK6).
Anne hamileyken kig1 sivrilirse erkek dogurur (KK3).

Anne hamileyken tatlhya ag ererse erkek, eksiye as ererse kiz bebek olur (KKS8).
Anne hamileyken yiizii ¢illi veya sivilceli olursa kiz, temiz olursa erkek bebek dogar
(KKS5).

Anne hamileyken ¢irkinlesirse kiz, giizellesirse erkek bebek olur (KK4).

Hamile kadindan habersiz minderlerin altina makas ve bigak konulur. Hamile kadin
altinda makas olan mindere oturursa kiz, bigak olana oturursa erkek doguracak diye
inanilir (KK4).

Bebek anne karninda ¢ok hareketli ise erkek, sakinse kiz olur (KK9).

Hamile kadinin meme uglar1 ¢ok koyulasirsa erkek, koyulagsmazsa kiz bebek
diinyaya gelir (KK10).

Hamile kadinm nikah yiiziigii ¢ikarilir, bir ipe takilir ve avucunun {istiinde sallanir
Yiiziik ileri geri yapiyorsa erkek, yuvarlak ¢izip doniiyorsa kiz dogacaktir(KK1).
Hamile kadinin midesi ¢ok bulanirsa erkek, az bulanirsa kizi olur (KK7).

Hamile kadin riiyasinda yiiziik, kiipe goriirse kiz; bigak, kili¢ goriirse erkek dogurur
(KK1).

Hamile kadinin midesi yaniyorsa bebek uzun sa¢lidir ve muhtemelen kizdir (KK9).
Iliskiden 6nce et yenirse kadin hamile kaldiginda erkek dogurur (KK1).

Iliskiden sonra kadin bacaklarim havaya dikip beklerse kadin erkek dogurur (KK1).
Digiinde gelinin kucagmna erkek cocuk oturtulursa gelin erkek cocuk dogurur

(KK5).

Beklenen Miijde: Dogum Am ve Sonrasi

Dogum ani hem mutluluk verici bir siiregtir, hem de bazi endiseleri iginde

barmdirmaktadir. Anne i¢in sancili ve zorlu bir siire¢ olan dogumun kolay gegmesi, bebegin

saglhkli bir sekilde diinyaya gelmesi i¢in bazi uygulamalar yapilir. “Dogum déncesinde ve

sonrasinda, tehlikeleri uzaklastirmak ve kétii biiyiileri kovmak icin ¢esitli biiyii ayinleri, arinma
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torenleri, yeni dogamn yiice giiclere ya da topluluga tamuldigi toplu genlikler ve eylemler
vardir” (Malinowski, 2000: 31). Burada sadece bebekle ilgili olan uygulamalara yer verilmistir.
Bu uygulamalarin kdkeninde de mitik inaniglarin yer aldigni sdylemek dogru olacaktur.

- Anneye ve bebege al basmasin diye yataga demir nesneler(bigak, makas, yorgan ignesi
vb.) konulur. Bunun yaninda bebegin babasinin kiyafetleri odada bulundurulur (KK1).

- Bebek ve annesi kirki ¢ikana kadar yalniz birakilmaz (KK7).

- Bebek dogduktan sonra kundaklanmalidir, kundaklanan bebegin eli ayag1 diiz olur. Bir
de kundaklanan bebek biiyiiyiince uysal ve sabirli olur (KK10).

-Dogumdan sonra bebegin agz1 agilir yani agzina bir seyler siiriiliir, sekerli serbet gibi.
Tath tercih edilmesinin sebebi ¢ocuk tath dilli olsun diyedir (KK10).

- Bebegin agzim kim agarsa ¢ocuk huy olarak ona gekebilir (KK3).

- Bebek dogunca besigine yatirmadan once besigin listiine dua okunur, ondan sonra
bebek besige yatirilir (KKG6).

- Cocugun boyu uzun olsun diye bir de po¢iigii batmasmn diye yikadiktan sonra
bacaklarindan tutup asagi sarkitilir (KK8).

- Bebegin alni1 ve kulaklar1 diizgiin olsun diye bast tiilbentle sarilir (KK10).

-Bebegin eli un ya da bugday ¢uvalina degdirilirse rizikli olur, bir de comert olur (KK7).

- Bebek biiyiiyiince esi ile iyi ge¢insin diye apis arasima bal, recel veya sekerli serbet
stirerler (KK1).

- Bebek uzun yasasin diye sa¢ina un siiriiliir (KK3).

Bebege Ad Koyma ile ilgili inams ve Uygulamalar

Mitik inanmalara gore varhigin adinin olmasi, onun var oldugunu gosteren baglica
gostergesidir. Bir ad almasiyla evrende kendine has bir varlik kazanan kisi, adinin yok
olmastyla mevcudiyetini yitirir (Beydili 2005: 21). Kisi dogdugunda ona “bebek” diye
seslenilir. Yani kendine has bir varlik kazanmamustir heniiz. Bebege bir ad verilmesiyle birlikte
bireysel olarak varlik gostermis olur. Kisi 6ldiigiinde de de ilk olarak admi yitirir. Herkes
“Cenaze nerede?” diye sorar. Olii, ad1 ile amlmaz. Diinyada ad alma ile varlik kazanan birey
adinin s6ylenmez olusuyla yok olur. Bazi kisiler yaptig1 hizmetlerle, eserleri ile 61diikten sonra
da anilir, ad1 anildig1 i¢in manevi anlamda yasamaya devam eder. Adi, kisiyi var kilar. Bu
sebeple ad almak, adini ¢ikarmadan aldig1 ada layik olarak yasamak ve 6ldiikten sonra adinin
anilmasmi saglayarak oliimsiizlesmek Tiirk toplumunda 6nem kazanmustir. Tirkler kisinin
adiyla yasayacagma inandiklar1 i¢in Tiirk kiiltiiriinde ad verme isi belli inanislar dogrultusunda

sekillenen ritiiellere bagli olarak bir gelenek halini almistur.
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Bebege ad verilirken belli faktorler etkili olmaktadir. Bebegin dogdugu yer, zaman,
dogdugu siradaki olaylar, bazi kisilere olan sevgi ve hayranlik, 6nceki kardeslerin yasayip
yasamama durumu, gelenek ve dini inanglar, moda, kiiltiir degisimleri vb. adin segilmesinde
etkili bir rol oynamaktadir (Ornek 1995: 149, Ekici 1989: 12, Caparov1989: 5). Bunun yani sira
tabiat kuvvetlerinin, ruhlarm ve cinlerin yeni dogan bebegin hayatima etki edebilecegi de goz
6niinde bulundurulmaktadir (Erdem 2004: 221).

Yaptigimiz alan arastirmasinda ad verme gelenegi igerisinde yer alan mitik kokenli
inanislarn giiniimiize dogru gelindiginde zayifladig gériilmiistiir. Ornegin eskiden kétii ruhlar:
yaniltmak igin bebegin baska bir aileye satilmasi ve sonra o aileden alinmasi uygulamasi
sonunda bebege erkek ise Satilmis, kiz ise Sati adi verilmistir. Giiniimiizde boyle bir
uygulamanin neredeyse ortadan kalktigi goriilmektedir. Bebegin yasadigi saglik problemi igin
doktora bagvurmak yeterli olmaktadir. Yine siirekli kizi olan bir ailenin son dogan bebege
Dondii veya Done adini vermesi, ¢ok gocugu olan ailelerin son dogan bebege Yeter, Durdu,
Durmus gibi adlar vermesi uygulamalari da giiniimiizde olduk¢a azalmistir. Bunun nedeni
icinde yasadigimiz ¢agin yenilenen kiiltiir kodlaridir. Giiniimiizde aileler bebegin kiz veya
erkek olmasima ¢ok takilmadiklari igin Déndii veya Done ismini kullanmaya gerek kalmamugtir.
Saglik hizmetlerinin gelismesi neticesinde aile planlamas: ile ilgili hizmetler kirsal kesimlere
kadar ulagmaktadir. Bu sebeple istenmeyen ¢ocuk vakalart da ¢ogunlukla ortadan kalkmustir.
Bu durum Yeter, Durdu, Durmus gibi adlarin konulmasimni gerekli kilan problemi de gidermistir.

Bebeklere ad vermede her ne kadar mitik kdkenli inanca dayali secimler azalsa da
gelenege bagli uygulamalar halen canli bir sekilde varligini stirdiirmektedir. Bebege siradan bir
ad verilmez. Segilen adin bebegin toplumdaki basarisin1 gosterecek, sekillendirecek simgelik
bir anlam tagimasima dikkat edilir.

- Bebege admi imam, aile biiyiiklerinden biri veya babas1 ve annesi koyar. Bazen ebe

veya hemsirenin ad1 konulur (KK1).

- Bebek kiz ise babaannesi veya anneannesinin adi, erkek ise dedelerinden birinin ad1

verilir (KK3).

- Sevilen bir devlet biiyiigii, bir sanatg1 veya ¢evrede sevilen herhangi bir kiginin ad1

bebege verilir. “Benim adim Celal Bayar'in adiymis. Ben de ogluma Serdar
Gokhan in adin verdim, Serdar dedim.” (KK2)
- Eskiden niifus kagidi ¢ikarmak zor oldugundan 6len ¢gocuktan sonra ayni cins ¢gocuk

dogduysa 6len ¢ocugun ad1 yeni dogana verilir. Niifus kagidi da onun olurdu (KK1).
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Bir seyi kirk kere deyince olurmus. Bebege koyulan adi dmriinde kag sefer
sOylityoruz. Bu yiizden anlami giizel olmali. Mesela saglikli olsun, gii¢lii olsun diye
Demir, Polat diye ad veriyorlar (KK9).

Cocugun dogdugu zamana gore ad verilebiliyor; Ramazan, Muharrem gibi. Ya da o
zaman savas vardir bebege Savas adi verilir. Se¢im giinii dogdugu i¢in ¢gocuguna
Secil adin1 verenler var. Yani boyle bir anisi1 olur adinin (KK?2).

Genelde aile biiyiiklerinin adi verilir, 6zellikle 6len biiyiiklerin ad1 yasasin diye
diistiniiliir. Ama bazen 6li, adin1 vermez. O zaman g¢ocuk Oliir. Bizim siilalede
Zeynep ninemiz varmis onun adin1 ii¢ aile koydu. Ug bebek de 6ldii (KK2).
Bebegin adi Cuma giinii sabah ezanindan sonra konursa sevapli olur (KK1).
Takvim yapragindan goriip begenilen bir ad da bebege verilebilir (KK6).

Cocuga Nur, Furkan gibi agir gelecek adlar konulmaz (KK2).

Kuran’da gecen bir ad olmasi sevaphidir (KK?7).

Peygamberimizin adi konulur erkek olursa ama ¢ocuga bagwrmak, kizmak gibi
durumlar olacagi i¢in giinah olur diye bazilar1 peygamberin adini koymaktan gekinir
(KK?7).

Bebegin ablas1 ya da abisi varsa ti¢ dort yaglarinda, o bir ad sdylerse kardesi igin, bu
ad1 bebege verirler. Cocuk giinahsiz oldugundan bu ad Allah tarafindan o gocuga
soyletildi diye diistiniirler (KK1).

Bebegin annesi, babasi veya yakini bebek dogmaya yakin riiyasinda bir ad séylenir
bazen bu adi bebege verirler (KK5).

Cocuga ad verirken bir de sadece anne ve babasinin bilecegi bir gobek adi verilir.

Ciinkii bebege biiyii yapan olursa asil ad1 gdbek adi oldugundan biiyii tutmaz (KKT1).

Gibek Kordonu ile Tlgili inanis ve Uygulamalar

Tiirk kiiltiirlinde insana ait pargalar kutsal kabul edilmis ve rastgele bir yerlere

atilmasindan kagmilmistir. Kisi ile kader birligi olduguna inanilan gébek kordonunun da

diismesinden sonra inanca dayali bir dizi uygulamaya basvuruldugu goriilmektedir.

Bebek ile gobek bagmnm (Bir bagka inaniga gore bebekle birlikte diisen es’in) bebek
ile kader birligi vardir (KK2).

Diisen gobek nereye gomiiliirse bebek biiyiidiigiinde orada olur. Doktor olmasi igin
hastaneye, 6gretmen olmasi i¢in okul bahgesine gomiiliir (KK10).

Gobek kordonu diigene kadar bebek gobeginden nefes alir derler (KK10).

Bebek kiz ise evine bagli olsun diye diisen gobegi evin duvarinin kovuguna veya

¢eyiz sandigina konulur (KKS).

124



Sule Giimiis

ilk Sa¢ Kesimi ile ilgili inamis ve Uygulamalar

Insanoglu icin ilkler Gnemsenmis ve ¢ogu zaman igerisinde bir dizi inanis1 barmndiran
ritiiellere basvurulmustur. Bebegin ilk sa¢ kesimine de bu baglamda 6nem atfedilmistir. insan
viicuduna ait olan sag, tirnak gibi parcalara Tiirk kiiltiiriinde bir deger atfedilmistir. Ozellikle
sa¢ ile baht ve saglik arasinda bir bagint1 kurulmustur. Sag ile biiyli yapilabilmesi de sagin
korunmasini beraberinde getirir. Bebegin ilk sa¢ kesimi ile ilgili uygulamalarda da bu
inaniglarin etkili oldugu goriilmektedir.

- Bebegin sacin1 babasi ya da dedesi keser (KK6).

- Bebegin sagini kesen kisi cliniip ya da hayizli olmamali (KK1).

- Bebegin sa¢1 Cuma giinii kesilse daha sevapli olur (KK7).

- Bebegin kesilen ilk sa¢1 kesinlikle atilmamali ya da yakilmamalidir. Bir tiilbentin
icine konulur. Bebek kiz ise ileride bu sag, ¢eyiz sandigina konulur (KK8).

- Bebegin ilk sac1 kesildikten sonra tartrya konulur. Kag¢ gram geldiyse o degerde altin
veya altimin para hayir olarak yoksul birisine verilir. Boylece bebege gelecek kaza,
bela, hastalik def edilmis olur (KK4).

Kirk Ugurma / Kirklama ile ilgili inams ve Uygulamalar

Tiirk halk inanislarinda kirk sayismin kemale erme, tamamlanma, milkemmele ulasma

gibi mitik anlam degerleri s6z konusudur.’® Kirk ayn1 zamanda armmanin da bir siiresidir.
Bebekle ilgili inanislarda da kirk sayisinin bu anlam degerleri ile karsilagmaktayiz. Bebegin
dogumundan sonraki kirk giinliik siire¢ bebek i¢in zorlu bir siiregtir. Bu siiregte bebegi bir takim
kotiiliikten korumak i¢in ortaya konulan tabular s6z konusudur. Kirk giinliik siirecin ilk yaris1
tamamlandiginda kismen bir rahatlama olur. Bebegin yar1 kirki yapilir. Bir kova suya yirmi
adet ¢akil tas1 konulur ve yirmi tas su bebegin basindan dokiilerek bebek yikanir. Bundan
sonraki yirmi giin de tamamlaninca kirk ugurulur. Bebegin kirk giinii, kirk ugurma ve kirklama
ile ilgili inanig ve uygulamalar su sekildedir:

- Kurkli bebek yabanciya gosterilmez (KK3).

- Kurkl bebegin yanina hayizli veya ciiniip biri girmemelidir (KK1).

- Kirki ¢cikmamis bebegin iizerine nazar duasi okunmaz (KK1).

- Kurkli bebege kirk basmasin diye yiiziine al bez ortiiliir (KKS5).

- Iki kirkl bebek bir araya getirilmez, kirk basar (KK1).

- Bebek dogduktan sonra ilk yedi giin geceleri evde 151k yanik birakilir (KK3).

15 Kirk sayist igin bkz: Schimmel 2000: 265-273, Durbilmez 2007 a: 187, Durbilmez 2008: 223.
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- Kiurki ¢ikmamis bebegin yastiginin altina bigak, makas gibi demir seyler konulur.
Besiginin basina yorgan ignesi batirilir (KK8).

- Kiurki ¢itkmamig bebek yalniz birakilmaz, ¢gok mecbur kalinirsa besiginin yanina bir
stipiirge birakilir (KK1).

- Kiurkli cocugun besigine kirk basmasin diye babasinin giysilerinden konulur (KK7).

- Kurkli bebek disar1 ¢ikarilmaz. Cikarilacaksa yiizii kapali tutulmalidir (KK11).

- Bebegin kirki ¢iktiginda babaanne veya anneanne ya da agzi dual bir aile dostu
kadn gelir. Bir kova suyun igine kirk tas, ¢eyrek altin, kirk tane bugday ve tarak
koyar. Suya nazar dualarindan okur. Bu su ile dnce bebek yikanir. Bebege kirk tas
su dokiiliir. Suyu direk dokmezler, tas ile kirk delikli kevgire dokiiliir 6yle yikanir.
Suyun kalan kismi ile anne gusiil abdesti alir. Boylece annenin ve bebegin kirk:
cikmus olur (KK7).18

- Bebegin kirk banyosu yapildiktan sonra iistiinden ¢ikan elbiseler kara bir kopegin
basinda ti¢ kere dondiiriiliir, yaglanip yakilir. Kaza bela def edilir (KK1).

- Kirk ¢ikarma banyosu pazartesi ya da persembe giinleri olursa daha iyi olur (KKS).

- Bebegin kirk banyosu yapildiktan sonra anne ve bebek bir yere gezmege gotiiriiliir.
Genelde dag, bayir tercih edilir ya da bir kdyden baska bir kdye gezmeye gidilir.
Buna kirk ugurma denir (KK6).

- Simdi kirk ugurma sepetleri hazirlaniyor. Bebegin yakinlar: bir sepete bebek uzun
yagasin ve sa¢1 apak olsun diye un, yumusak kalpli merhametli olsun diye pamuk,
rizki bol olsun diye piring koyuyorlar, yiiksek makamlara gelsin ve toplumda saygin
biri olsun diye mendil koyuyorlar, tath dilli olsun diye seker koyuyorlar. Yine
tertemiz bir alinyazisi olsun diye sabun, kazancli olsun diye para, agzmn tadi
bozulmasin diye tuz konulur. Hep tok ve saglikli olmasi i¢cin yumurta, eli ekmek
tutsun diye ekmek, gelecegi parlak olsun diye ayna, 6mrii uzun olsun diye ip konulur
(KKO9).

Dis Bugdayi / Dis Hedigi ile flgili inamis ve Uygulamalar

Bebegin ilk disi ciktiktan sonra bunu kutlamak ve kutsamak amacgli dis bugday:

kaynatilir. Aile bireyleri ve akrabalar toplanarak bu sevindirici durumu kutlar ve bebege iyi
dileklerde bulunurlar. 1lk dis ¢iktignda bugday kaynatilmasmin sebebi bugdaym dise
benzemesidir. Diglerin bugday gibi saglam ve uzun Omiirlii olmasi dilegi 6ne ¢ikar. Ayrica

bugday bereketi simgeledigi icin ¢ocugun rizkini arttirmaya yonelik bir uygulama olarak

16 Burada suyun mitolojik anlam degerlerinden olan arindirma ve sagaltma yoniiniin 6ne giktig1 goriilmektedir.
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degerlendirilebilir (Ornek 1995: 162). Burada benzerlik biiyiisiiniin izlerini gdrmek

miimkiindiir. Sedat Veyis Omek “Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk” adli calismasinda

Anadolu’nun farkli yorelerinden yaptigi derlemelerle dis budayi / hedigi toreni ile ilgili

uygulamalar1 ayrintili olarak ele almistir (1979: 192-195). Kiigiik farkliliklar bulunmakla

birlikte dis bugday1 / hedigi toreni su sekilde gergeklesmektedir:

“Cocugun ilk disinin ¢iktigini goren kimse ¢ocugun iizerindeki kiyafeti
yirtar ve ona yeni bir kiyafet hediye alir. Bunun iizerine aile bugday, nohut,
mustr, fasulye tiiriinde baklagilleri suda kaynatarak dis hedigi yapar,; hedigin
tizeri ¢esitli kuru yemiglerle siislenir. Akrabalarin, komsularin ve yakinlarin eve
cagrilmasmin ardindan bir ¢arsaf iizerine oturtulan ¢ocugun Jniine ayna,
makas, kalem, kuran, altin gibi esyalar konur ve ¢ocugun icinden birini segmesi
beklenir. Her birinin ayrt anlami olan bu esyalardan ¢ocuk hangisini secerse o
anlami tagiyan meslegi ilerde yapacag anlami ¢ikarilir. Ornegin; makas secerse
terzi olacak, kalem segerse okuyacak, kuran segerse dindar olacak gibi. Bu
secimden sonra ¢ocugun basindan asagr hedik dokiiliir ve ¢ocugun kag¢ disi
ctkmigsa o kadar bugday tanesi ¢ocuga saglam disleri olmast amaciyla
yutturulur. Hedigin gelen misafirlere ikramiyla ¢ocugun ilk disi kutsanmas,
bundan sonra gelecek olan dislerinin saglam olmasi dilenmis olur. Cocuk igin

hediyeler getiren misafirlerin ¢ocugun yeni ¢ikacak digleri ve gelecegiyle ilgili

iyi dilekleriyle toren tamamlanmig olur.” (Erdogan Aksu 2017: 425).

Geleneksel uygulamalar arasinda yer alan dis bugdayr /hedigi téreni, SOKUM’iin

Korunmasi Soézlesmesi’nin siirdiiriilebilrligi giivence altina alma noktasinda belirledigi bes

bagliktan (Oguz 2013: 233-234 ) “toplumsal uygulamalar, ritlieller ve golenler” baslig

icerisinde ele alinabilir. Giiniimiizde dis bugday1 téreni bir parti halini almistir. Bu parti i¢in

mekan siisleri, davetlilere vermek igin davetiye, ikramliklar 6zel olarak hazirlanmakta ve

hepsinde dis gorseli bulunmaktadir. Tespitlerimize gore ilk dis ile ilgili inanis ve uygulamalar

su sekildedir:

Bebegin ilk digini gorene bir hediye alinir (KK7).

Bebegin ilk disini géren, bebege bir hediye alir (KK1).

Bebegin ilk disi ¢iktiginda saglam olsun diyerekten bugday kaynatilip dagitilir
(KK5).

Eskiden bebegin disi ¢ikinca bugday kaynatip dagitilirdi, hisim akraba cagirilird1.
Simdi yine aynis1 yapiltyor ama biraz daha satafath oluyor (KK6).

Kaynatilan bugdaydan bir avug ¢ocugun iizerine sagilir ki rizikli olsun (KK8)
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Cocugun ¢ikan disinin sayis1 kadar ¢ocuga kaynamis bugday yutturulur (KK?7).
Dis bugday1 / hedigi yapilacagi zaman otuz iki dis gibi otuz iki bugday ipe dizilir.

Orada bulunanlar ¢ocugun disleri saglam olsun diye bu bugdaylar1 kirarlar (KK1).

Tusak Bag1 Kesme

Bebegin bir yasini gectikten sonra yiiriime belirtileri gostermesi beklenir. Bebek iki

yasina kadar yiirimemisse yiiriimesini saglamak i¢in tibbi uygulamalarin yani sira inaniga

dayali uygulamalara basvurulur. Kaynak kisilerden aldigimiz bilgilere gore yiiriiyemeyen

cocuk icin gergeklestirilen uygulamalar sunlardir:

Cocugun bacaklar1 ve ayaklar1 badem yagi ile ovulur (KK10).
Cocugun iistiindeki nazar kalksm diye bir okutulur (KK1).
Cocuk belli bir yaga gelmis, ylirlimemigse doktora gotiiriirler (KK6).
Cocuk yiiriyemediyse ayagi kostekli denir. Bir Cuma giinii ¢ocugun ayagi
tusaklanip camiye gotiiriiliir. Cuma namazindan ilk ¢ikan kisiden tusagi kesmesi igin
rica edilir. Bu kisi besmele g¢ekerek tusagi keser ve “Hadi, yiirii yavrum.” der.
Simdilerde yabanciya ayip olmasin diye ¢ocugun dedesi, babasi ya da ailede one
¢ikan bir erkek herkesten 6nce camiden ¢ikip tusagi keser. Bundan sonra ¢ocugun
ayaginin bagi ¢oziildii denir ve yiiriiyecegine inanilir. (KK10).
Yiirliyemeyen ¢ocugun tusagi kesilir. Eskiden tusak kesen ocaklilar vardi. Bunlar el
alirdi. Onlar tusagr kestiginde ¢ocuk az zaman sonra ylirliyiip giderdi. Tusak
kesmeye giderken yaninda durumuna gore tavuk, yag veya para hediye ile gidilir.
“Teyzesi, amcas1 neyse bu yiiriiyemiyor tusagmi kesiverir misin?” denir. O da Izin
Allah’tan kesivereyim der. Cocugun bacagini ii¢ kez sivazlar. Bacagmdaki tusagi
besmele ile keser. Kestikten sonra “Tay, tay, tay /Sivazlamak benden, / Dik durmak
senden, / Benim elim degil, / Fatma anamizin eli” der. Tay demesinin sebebi tay
anasindan dogar dogmaz hemen yiiriir ya ondan. Tusag1 kesilince ¢gocuk az zaman
sonra yiiriir (KK1).

Siinnet ile flgili inamslar

Erkek cocuklar i¢in hayatin gegis dénemlerine siinnet de eklenmektedir.!” Diger

gecis donemlerinde oldugu gibi siinnet siirecinde de kisinin manevi anlamda zayif

hissetmesi ve tehlikelere agik olmasi durumu s6z konusudur. Cocuk i¢in siinnet olmak

bir statii degisikligidir ve psikolojik olarak bu siirecin zorlugunu yasar. Bu sebeple hem

stinnet olan ¢cocuga psikolojik destek vermek hem onu olumsuzluklardan korumak hem

17 Siinnet ile ilgili ayrmtili bilgi igin bkz: Tung, Emrah (2021). Sivas’ta Siinnet Merasimleri ve Kirvelik Kurumu,
Canakkale: Paradigma Akademi.
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de kutlamak amaciyla igerisinde mitik inaniglar1 da barindiran bir siinnet toreni icra

edildigi goriiliir:

Cocuk iki yagina kadar siinnet olmamigsa yedi yasma kadar stinnet edilmez (KK2).
Yeni siinnet olmus bir ¢ocuk ile lohusa kadin aynidir, ikisi de un, yumurta gibi
yiyeceklere dokunmaz, dokunursa bereketsizlik olur (KK1).

Siinnet gocugunun yaninda kirvesi olur ve onun ihtiyaglarini karsilar (KK?7).

Siinnet ¢cocuguna nazar demesin diye nazar boncugu takilir (KK3).

Bebekle Tlgili Tabular

Yeni dogan bebegin hastaliklardan ve diger olumsuzluklardan korunmasi adina

ebeveynlerin sakinmasi gereken bazi durum ve davranislar s6z konusudur.

Bebek kundaga sarilmazsa omuriligi egri olur ve biiytidiigiinde kambur olur (KK8).
Bebegin agz1 opiiliirse selligi yarilir (salyali olur, agzi sulu olur) (KK10).

Bebek sapirdatarak 6piilmez agzi salyali olur (KK10).

Kirki ¢ikmamig bebegin lizerine nazar duasi okunup iiflenmez, yildiz1 diisiik olur
Yani ileride ¢ocuga ¢ok ¢abuk nazar deger(KK1).

Bebek uyurken yiizii tiilbentle 6rtiilmezse seytan nazari deger (KK3).

Bebek banyo yaptirildiktan sonra emzirilmez agzi kokar (KK10).

Bebegi emzirirken sakiz ¢ignenirse bebek geveze olur (KK10).

Bebegin banyo suyu kétii bir yere dokiilmemelidir (KK2).

Bebegin ikindi ve aksam namazi vakti aras1 yikanmasi iyi degildir (KK2).

Bebegin ensesinden 6piince inatg1 olur (KK10).

Bebegin ayaginin altindan 6piince ayagi kiit olur yani geg yiiriir (KK10).

Bebegin kigina vurulursa kigma gider yani boyu uzamaz (KK7).

Kirkli bebek esikten gecirilirken esige basilmaz, bir sey musallat olur, kirk basar
(KK7).

Bebegin besigi bosken sallanmaz, sallanirsa bebegin 6lecegine inanilir (KK5).
Bebek anne ile baba arasina yatirilmaz. Kari koca arasina gireni Allah alir (KK1).
Bebegin besigi bosken sallanirsa bebegin bagi agrir (KK6).

Bebek yere diistiigiinde hemen yerden alinmaz. Diistii yerin etrafi yuvarlak ¢izilir
bir Ayetel Kiirsi okunur. Besmele ile yerden alinir. Daha sonra buraya sekerli serbet
serpilir. 1} (KK1)

Kirkli bebek yabanciya gosterilmez (KK9).

18 Burada yer iyesine bir nevi kansiz kurban yani sa¢1 sunulmaktadir. Bu uygulamanin kaynag: yer-su kiiltiine dair
mitik inaniglardir.
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Kirki ¢tkmamus iki bebek ayni ortamda bulundurulmaz, kirk basar (KK3).

Kirkli gocugun yanma ciiniip biri girerse bebek biiylimez, boy atmaz (KK7).

Bebek yeni dogdugunda adetli kadin yanina girerse bebek biiyiimez (KK7).

Bebek dogdugunda kucagina ilk alan kisi abdestli olmalidir. Abdestli olmazsa bebek
biiylidiigiinde namaz kilmaz (KKS8).

Kundakli bebegin tirnag1 kesilmez, kesilirse biiyiigiince hirsiz olur (KK10).
Bebegin iistiinden gegilmez, gegilirse boyu kisa kalir. Bir bagka inanisa gore kisinin
giinahlar1 bebege dokiiliir (KK2).

Bebek dogdugunda sagindan tel koparilirsa ileride akli yarim olur (KK1).

Gece gocugun sag1 taranmaz, tirnagi kesilmez. Seytan dolet (devlet / baht) tiiyiinii
ele gegirirse rizki kesik olur (KK1).

Bebek / ¢ocuk gece aynaya bakmamalidir, bakarsa akli yarim olur (KK1).

Erkek cocuk bir yiyecek gordiigiinde mutlaka ona tattirilir. Yoksa yarim olur, ¢iiki
siser (KK2).

Bebegin kesilen saglar1 ve tirnaklari rastgele atilmaz, bir beze sarilip topraga
gomiiliir (KK8).

Bebegin giysileri gece yikanmamalidir, gece yikandiysa disart serilmemelidir
(KK1).

Bebegin ilk tmnagi kesilmeden Once babasinin cebinden para aldirilir. Para
aldirmadan kesilirse sonra hirsiz olur derler (KK8).

Bebegin bezinin iistiinden atlamak iyi degildir. Bebek hasta olabilir (KK1).

Bebegin Bedeni ile flgili inamislar

Tiirk diinyasinda singilik yani bir canlinin goriiniisiinden hareketle onun kisiligi ve

kaderi ile ilgili tahminlerde bulunma gelenegi vardir. Bir canlinin goriiniisiine gére belli

hiikiimler verebilmek 6ngoriilii olmanin yani sira, yillar siiren bir tecriibeyi igeren geleneksel

bilginin yardimi ile gergeklesmektedir. Yaptigimiz arastrmaya gore bebegin goriiniisiinden

hareketle ortaya atilan inaniglar sunlardir:

Kiz bebegin burun kokii damarli ise (gok renkte ise) kendinden sonra erkek bebek
dogar (KK7, KK8).

Kiz bebek erkege, erkek bebek kiza benziyorsa kendisinden sonra dogacak olan
bebek karsi cinsi olur (KK7, KK8).

Bebegin kafasi ibikli (kafasmin arkasi geri dogru ¢ikik) ise igine kapanik biri olur
(KK2).
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Bebegin ayak basparmagi ile yanindaki parmak arasindaki mesafe ¢oksa gurbette,
ailesinden uzak yagayacagina igarettir (KK3).

Bebek ellerini stirekli yumruk yapip sikiyorsa ¢ok sinirli veya ¢ok cimri birisi
olacaktir (KK2).

Bebegin saglari sert ve dik dik ise inat¢1 olacagina isarettir (KK2).

Bebegin sag burgusu (kafasinin orta yerindeki kisim) ¢ift ise inat¢1 olacaktir (KK10).
Bebek babasina benziyorsa, annesi babasini seviyor demektir (KK7).

Bebek dogar dogmaz yanagina parmakla basilirsa gamzeli olur (KK?7).

Bebegin agzina tikiiriiliirse sesi giizel olur (KK1).

Bebegin kagma goziine siirme siiriiliirse biiyliyiince kash gozlii olur (KK10).
Bebegin gozii kiiiikse ilerde hileci olacagina isarettir (KK2).

Bebegin kafast normalden biiyiikse algilamasi, akli azcik geri olacak demektir

(KK2).

Bebegi Sagaltmada Kullanilan Halk Hekimligi Yontemleri

Glintimiizde saglik hizmetleri ile ilgili imkanlar artti81 i¢in tedavi i¢in ¢ogunlukla tibbi

yontemlere bagvurulmaktadir. Ancak tibbi yontemlerin yani sira uygulanmaya devam edilen

geleneksel halk hekimligi yontemleri de vardir.

Yeni dogan bebegin eklemleri agrimasm diye kirki ¢ikana kadar badem yagiyla
ovalanir (KK11).

Bebegin ayaklar1 ve koltukalt1 kokmasin diye tuzla ovulur (KK9).

Bebek emzirilirken “bogaz, bogaz” denirse istahli olur (KK10).

Yemeyen veya emmeyen bebek yaglanir.!%(KK11).

Bebege nazar degmesin diye severken kig1 kaginir. (KK5).

Bebegin besigine nazar boncugu veya beze muska seklinde sarilmis ¢alt1 puluzu
asilir (KK1).

Bebege nazar degince nazar dualari okunur, seker yalatilir, eli yiizii yikanir,
elbiseleri degistirilir. Cok az sidik yalatilir ve bu sidikten iye kemiklerine siiriiliir
(KK1).

Bebek sarilik olmasin diye yiiziine sar1 renkli tiilbent 6rtiiliir (KK7).

Bebek sarilik olursa iki kaginin arasi jilet ile ¢izilip kan akitilir (KK10).

Bebegin bingildagi erken kapandiysa oraya kurbaga vurulur (KK10).

19 Bu yaglama islemi bas bélgesinden ayaga dogru yapilir. Once tiim eklem yerleri, ardindan iye kemikleri ve sonra
biitiin bedeni yaglanir. Yaglama iglemi yapilirken nazar dualari, sureler okunur. Bu iglem bebegin istahi agilincaya kadar belli
araliklarla yapilir (KK 11).
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Bebegin yiiziinde dogustan leke varsa anne hemen sag1 ile siler ve bu leke geger
(KK11).

Bebegin gozii ¢apaklandiginda géziine anne siitiinden siiriiliir, iyilesir (KK11).
Bebegin kulagi agridiginda kulagina anne siitiinden damlatilir (KK11).

Bebegin kulagi agrirsa ¢isli bez sarilir kulagina, bir siire bekletilir (KK10).
Bebegin burnu tikandigida burnuna anne siitii damlatilir (KK7).

Bebegin yiizii giizel olsun diye anne siitii siiriiliir (KK7).

Bebegin yiiziindeki yaralarma anne siitii siiriiliirse iyilesir (KK8).

Bebek siirekli aglarsa iyegi (kaburgast) batmis diye yiiziistii yatirilir. Sol elini sag
yanina, sag elini sol yanina birlestirip bir siire beklenir (KK11).

Bebegin pogciigii batinca ayaklarindan tutulup bas asagi cevrilir ve birkag kez
silkelenir (KK10).

Bebegin yiizii kabarcik kabarcik olursa, isilik olursa “bulgur / bugday piiskiirtmece”
oldu denir. Bilen bir kisi (ocakli) ¢ocuga okuyup avucundaki bulguru / bugday1
bebegin tizerine dogru iifler. Allah’in izniyle geger (KK11).

Bebek emerken agzindan cak cak diye ses gelirse damagi diismiis demektir. O
zaman bilen biri damagini ¢eker (KK10).

Bebek zatiirre olursa viicuduna kopek pisligi stirerler (KK10).

Bebek ateslenince yavsan otu kaynatilip 1lik suda yikanir (KK5).

Bebek ateslendiginde sirkeli 1lik suda yikanir (KK6).

Bebek ateslenince sigara tiitiinii ezilip bebegin burnuna koklatilir. Bundan sonra ii¢
kere hapsirirsa iyilesmis olur (KK10).

Gaz sancis1 olan bebege naneyi kaynatip siizdiikten sonra iki li¢ ¢ay kagigi ilikken
igirilir (KK4).

Gaz sancist i¢in dut kaynatilip temiz bir tiilbente sarilir ve emzik gibi ¢ocuga
emzirilir (KK3).

Gaz sancis1 olan bebegin karni zeytinyagi ile ovulur (KK4).

Gaz sancisi olan bebegin karnini ¢érekotu yagi ile ovarlar (KK9).

Gaz sancisi i¢in bebegin agzina bir iki ¢ay kasig1 sekerli serbet damlatilir (KK9).
Gaz sancis1 gegsin diye annenin gogsiine ¢orekotu yagi siiriiliir. Hem annenin gogiis
ucuna iyi gelir hem de bebegin gaz sancisina (KK11).

Gaz sancisi olan bebegin ayaklarina sicak havlu konulur (KK4).

Kabiz olan bebegin karni zeytinyag ile ovulur, kigina da zeytinyag: siiriiliir (KK2).

Kabiz olan bebege birkag ¢ay kasigi zeytinyagi igirilir (KK2).
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- Dis ¢ikaran bebegin dis agrisi igin bebegin damagina kekik yag: siriiliir (KK11).
- Dis ¢ikarirken agri olmasin diye bir ¢ay bardagi zeytinyagmin i¢ine on bes, yirmi
tane karanfil ezilir. Bu bir gece bekler. Sonra bebegin damagma bu yagdan siirtiliir
(KK11).
- Bebegin basindaki konaklar dokiilsiin diye kafasina zeytinyag: siiriiliir bir yarim saat
beklendikten sonra banyo yaptirilir (KK10).
- Bebegin agz1 beyaz pamukcuk olursa hamur tablasinda kalan ugra agzma siiriiliir.
Bu islem yapilirken nazar dualarindan okunur (KK11).
- Konusamayan ¢ocuk ineklerin oluguna (yem konulan yer) baglanir ve bir siire orada
bekletilir (KK7).
- Konusamayan ¢ocuk kanaryanm igtigi sudan iger (KK8).
- Cocuk konugsamiyorsa dil bag1 vardir. Bilen biri dilinin altindaki bagi keser (KKS8).
Sonug¢
Insan hayatmin esikleri olan gecis donemleri tiim kiiltiirlerde 6nemsenmistir ve bu
donemlerde igerisinde kiiltiir kodlarini, inanmalar1 barindiran bir dizi ritiiel uygulanmistir. Bu
ritliellerin kaynagi ¢ogunlukla mitik inaniglaridir. Besikten, esige; esikten kesige gecisler
insanoglunun erginlendigi ve belli bir yetkinlige ulasmaya hazirlandig: siireglerdir. Bunlar
temelde dogum, evlenme ve Sliimdiir. Bu calismada gecis donemlerinden dogum iizerinde
durulmus, diinyaya gelen bebekle ilgili inanca dayali uygulamalar degerlendirilmistir. Yapilan
inceleme ve elde edilen veriler gostermektedir ki insanligin ilk dénemlerinden bu yana mitik
inaniglar toplumlarin zihnini sekillendirmekte, hayat karsisindaki duruslarmi belirlemede etkin
rol oynamaktadir. insanligin gelisim siirecine gére gelinen noktada her ne kadar bilim ve
teknoloji ¢aginda olunsa da ilk dénem insanmin zihnini yoneten mitik inaniglar giiniimiiz
insanini da etkilemeye devam etmektedir. Hayat sartlarinin, kabul edilen dinlerin, yasanilan
cografyanin, bilim ve teknolojinin degisimiyle birlikte gecis donemlerinde gergeklestirilen
uygulamalar icerisinde yer alan kiiltiirel unsurlar da degismistir (Erol Caligkan 2021: 63).
Giliniimiizde sosyal hayatin getirileriyle bazi yenilikler, farkliliklar eklense de genelde gecis
donemlerine, 6zelde dogum Oncesi ve sonrasi siirece yonelik mitik kdkenli uygulamalar

gelenekten gelecege canliligini korumaktadir.
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MIiTOLOJIK BiR SAGALTMA BAGLAMINDA DiS BUGDAYI/HEDIGIi
TORENI

Fevziye ALSAC”

Giris

Dis bugdayr/hedigi, Tiirk kiiltiirtinde ¢ocugun ilk disinin goriilmesiyle gergeklestirilen
gecis agsamalar pratiklerinden biridir. Gegis asamalarinin her biri dogum dncesinden baslayarak
6liime kadar uygulama ve térenler agisindan koklii gelenekleri ifade eder. Tiirk kiiltiiriinde gegis
asamalar1 dnemsenen ve uygulama acisindan mitolojik kdkeni bulunan igeriklere sahiptir. Doga
olaylarini agiklayan mitoloji, ilk diisiiniis ve duygu baglamiyla insanin diizeni kurma ¢abasinin
hayata uygulanmasidir. Mitolojik kokende tabiatin canli kabul edilmesi, kutsal goriilmesi ve
hayat sunma vasfi gegis asamalarindaki ritiiellere yansir. Tabiat unsurlari igin yapilan sag1 ve
kurbanlar gecis asamalarinda siirdiiriilen mitolojik kokenli geleneklerdir. Mitolojik inaniglardan
beslenen uygulama ve pratikler insanin ruhsal ve bedensel iyilesme ihtiyacini karsilar.

Dis hedigi/bugday, yetiskinlige dogru saglikli bir gelisimi desteklemek baglaminda
kutsal kabul edilen bir pratiktir. Tiirk kiiltiiriinde her yorede canli bir sekilde yapilan dis bugday1
toreninde bazi pratiklerde farklilik goriilse de temelinde ¢ocugun dislerinin saglikli bir sekilde
¢ikmasi i¢in sagaltma ve bereket ritiielleri gergeklestirilir. Sagaltma iyilestirmek,
saglamlastirmak, giiclendirmek, tedavi etmek, sifa vermek vb. anlaminda bir sozciiktiir.
Sagaltma ritiielleri, mitolojik diisiincelerle pratige doniismiis halkbilimi uygulama alaninin
konusudur. Uygulamali halkbilimi, halk kiltiiriiniin islevselligini giinliik hayat i¢indeki
goriiniimlerini inceleyen ve siirdiiren bilim alanidir. Dis bugdaymda/hediginde ritiielleri icra
eden bir aile biiyligii tarafindan pratikler gergeklestirilir. Pratikler i¢in kullanilan nesneler,
yiyecekler ve hediyeler kiiltiirel bellegi olusturan mitolojik kodlara sahiptir. Kadinlar arasinda
gergeklestirilen pratiklerde ¢ocuk ortaya oturtularak basindan bugdayla sagi yapilir. Tiirk
kiiltiirinde sa¢1, kansiz kurban orneklerinden biridir ve canli bir gelenek olarak gegis
asamalarinda devam ettirilen bir inanistir. Sagi, gecis asamalar pratiklerinde korunan arinma,
erginlenme ve yeniden dogus gibi dongii ve doniisiimleri sembolize eder. Dis bugdayi toreninde
mitolojik kokenden beslenen sagilar, bagislar, dualar/temenniler, kutlama ve ikramlar gelenegin
canliligryla mitolojik kokendeki sagaltma asamalaridir; dis bugdayi/hedigi, ¢ocuk i¢in yapilan
dilek ve dualarin gergeklesmesi igin bir vesiledir. Calismada dis bugday1 téreni hakkinda bilgi
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verilmis; toren asamalari ve ritiieller, uygulamali halk bilimi ve mitoloji baglaminda
degerlendirilmistir.

1. Uygulamah Halk Bilimi ve Mitoloji

Uygulamali halk bilimi, halk bilimin igerigine ait konular1 diisiinceden uygulama
alanina aktaran bilim dalidir. Uygulamali halk bilimi, kiiresellesme karsisinda yontem, teknik
ve kuramsal ¢ergevelerle elde edilen bilginin halk kiiltiirii iirtinleri araciligiyla korunmasi ve
stirdiiriilmesi islevine sahiptir. Uygulamali halk bilimi, “Halk bilimi ¢aliymalarinda ortaya
¢ikan kuramsal kavramlarin, gelistirilen aragtirma yontem ve teknikleri ile elde edilen bilgilerin
karsilasilan sosyal, ekonomik ve teknolojik problemlerin ¢dziilmesinde kullanilmas: olarak
tanimlanan ve ‘Uygulamali Halk bilimi’ olarak adlandirilan bir alt disiplinin veya bransin
ortaya ¢ikmasi” (Cobanoglu, 2008: 317) olarak tanimlanir. Uygulamali halk biliminde
gecmisten alman kiiltiir birikiminin giiniimiiz toplumunun yasaminda korunmasi ve yasatilmasi
amaglanir. Var olan kiiltiirel dokuya eklemeler yapilarak ihtiyag ve tiiketim hedefleri
karsiliginda yeni alanlara uygulanir. Mekanlara, yerel kiltiirii gelistirecek islevler
kazandirilmasi ve icra ortamimin korunmasi; halk biliminin uygulama ve siirdiirme islevidir.
Gelenegi, gelecege aktarma isleviyle halk biliminin arastirma sahasi ve kiiltiirel yapiya islev
kazandiran icracilar arasindaki ortak amag ilkiisiine islevsellik kazandirilmasidir. Yeni
alanlarda islevsel bir rol tistlenen halk bilimi mahsullerinin aktarimi ve korunmasi temeline
dayanir. Halk bilimcilerin alandaki ¢alismalarinin ve katkilarinin somut gostergelerle ortaya
konmasidir. “Akademik halkbilimcilerin istthdam sorunlarina yanit buldugu bir alan haline
gelen uygulamali halkbilimi -6zellikle Amerika Birlesik Devletleri’nde {iniversitelerden mezun
olan halkbilimcilerin ‘ne 1is yapacaklar’’ sorununun ¢6ziim odagmi olusturmustur.
Universitelerde teorik anlamda verilen halkbilimine iliskin bilgilerin, giindelik yasama ve
ihtiyaglara uygulanmasi ile halkbilimcilere 6zellikle kamu ve 6zel alanda istihdam firsatlari
dogmustur. Halkbiliminin akademik anlamda egitimini almis olanlarin gelenek tasiyicilar ve
aktaricilar1 ile halk arasinda iletisimi saglayarak, geleneksel ilgilerin halk tarafindan
‘kullanilabilir’ ve ‘tiiketilebilir’ hale getirilmesine hizmet etmeleri hedeflenmistir. Uygulamali
halk bilimi ya da kamusal halk bilimine iliskin, halk biliminin ¢ok farkli alanlarinda 6rnekler
verebilir. Ornegin, farkli kiiltiirlerden hastalarin geleneksel bilgi sistemlerinin hastanedeki
tedavi sekillerine eklenmesi, mekanlarm yerel kiiltiir i¢in 6nemini ayirt ederek yerel mimariyi
koruyacak politikalar gelistirilmesi gibi” (Teke, 2016: 94). Uygulamali halk biliminde
kiiresellesmeye kars1 sosyal ve ekonomik sorunlar1 ¢ézmeye dair bir hedef belirlenir. Coziim
halk kiiltiiriine ait gelenekler, uygulamalar, pratikler gibi ortak hafizay1 gii¢lendiren atalar

kiiltiiniin icra ortamlarini, mekanlarini, insan hazinelerini korumaya ve gelistirmeye yoneliktir.
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Uygulamali halk bilimi, insanlarin giinliilk yasamini ve bu yasamin 6zelliklerini ortaya
koymay1 amaglar. Halk bilimciler bu noktada teorik ve pratik gelisme asamasinda rol oynarlar.
Uygulamali halk bilimi, kiiresellesmeye kars1 ¢6ziim arayisina dair kiiltiirel bir sonugtur. Halk
bilimi caligmalari, uygulama ve islevsellik kazandirma baglamiyla gelenegin aktarimini
saglayan bir siiregtir. Uygulamali halk bilimi, kullanilma ve tiiketim alanlariyla baglantilidir.
Uygulamali halk bilimi ayn1 zamanda kamusal halk bilimidir. Icra ortamlarinin devamu ve
islevsel baglamn siirekliligi amaglanir. Halk kiiltiirii hazinesinin zenginligini ve popiilerligini
korumak ve aktarmak hedefler arasindadir. Halk kiiltiirii malzemelerinin giiniimiize gegmis-
simdi ve gelecek baglamiyla tasinmasini saglayan uygulamali halk bilimi; bu alanda gelisimin
ve siirdiiriilebilirlik i¢in nelerin yapilabileceginin gostergesidir. Siirdiiriilebilirlik ve kiiltiiriin
aktariminda uygulamali halk bilimi, kiiltiir endiistrisinden de faydalanir. Baska bir ifadeyle
“sanat alanlarindan medyaya, tasarimdan endiistriye, kent kiiltliriinden kiiltiirel mirasa”
(Giimiis, 2019a: 229) kadar genis bir c¢alisma alanmna sahip kiiltiir endiistrisi, uygulamali
halkbiliminin imkanlarint kullanir. “Kiiltiir endiistrisi, kiiltiirel {iriinlerin yaratim, aktarim,
dagitim ve tiikketim bigimlerini i¢ine alan genis bir alana sahiptir. Kiiltiir endiistrisinin bir alan1
olan sinema, mitolojiden yararlanarak farkl tiirlerde filmler tiretmistir” (Giimiis, 2019b: 194-
195).

Halk bilimin konusu halka ait kiiltiirel varligin incelenmesi ve korunmasidir. Halk
kavramui “halk bilimi ¢aligmalarinda yirminci yiizyila kadar halk, egitimli smnifla ilkel diye tabir
edilen sinif arasinda kalanlar1 tanimliyordu. Yirmi birinci yiizyilda halk kavrami, degiserek
gelenege sahip bir faktor etrafinda birlesen herkesi kapsamigtir” (Giimiis, 2020: 237). Halk,
kitlesel bir ¢ogunlugun bir araya geldigi ayni1 deger ve inanglarla gelisen topluluktur. Halk
bilim, degisen diinya karsisinda insani/toplumu kiiltiirel degerlerle korumay1 amaglayan bir
alandir. Toplumun ve topluma ait kiiltiiriin yok olmasinin 6niine gegebilmek igin dncelikle
miizelerle baslayan bir siireci ifade eder. Miizelerde sergilenen esya veya yapitlarin insanin
giinlilk yasamindaki yerini almasi saglanir. Yasayan insan hazineleri, somut olmayan kiiltiirel
miras, sozlil kiiltlir ve miizecilik gibi alanlarla baslayan kiiltiir ¢alismalarmi kapsar. Halk bilim
iirtinleri, geleneklerin icra edilmesi hususunda da bir biitiinliik olusturur. Kiiltiiriin devamliligimi
saglayan gelenekler; aidiyet ruhunun olusmasini saglar. Geleneklerin uygulanmasi, toplumsal
kabuliin ve statiiniin gostergesidir.

Mitoloji; halk kiiltiirii icinde gesitli uygulama, pratik ve térenlerle korunan Kutsal
sOylenceleri ifade eder. Diinyada olagelmis seyleri Oykiilestirip anlatan anlati tiirii mittir.
Mitoloji, kutsal dykiilerle insanin kendini ve evreni anlama ¢abastyla dogar. Mitoloji, ilksel

diisiiniis ve bakis acilarmin tezahiiriidiir. Insanin evren ve dogayla sekillenen yasaminda anlam
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arayis1 yolculugu, mitolojik dykiileri dogurur. Anlam arayisi, s6zlii kiiltiir iiriinleriyle ve atalar
kiiltii baglamiyla geleneksel bir aktarima doniigiir. Aktarim, gelenegin icra ve kaynagi hakkinda
mitsel kokeni olusturur. “Uygulamali halk bilimi, toplumsal degisime bagl olarak giinliik
yasamdan dolayisiyla zihinlerden uzaklagmis olan geleneksel unsurlarin gesitli sekillerde ve
cesitli yollarla yasatilma eylemi olarak tanimlanabilir. Uygulamali Halk Mitolojisi ise mitolojik
unsurlarin ayni neden ve ayni amagla, sozlii gelenek ve anlatimlar, gosteri sanatlari, toplumsal
uygulamalar, el sanatlari, medya vb. alanlarda yasatilmasi olarak tanimlanabilir” (Baysal, 2021:
14). Mitoloji, ata kiiltliniin 6grettigi tecriibeleri kutsal gérme ve gelenek halinde siirdiirmedir.
Atalar, mitolojik zamanda gelistirdikleri inanislar1 gelenek halinde gelecek nesillere aktarir.
Mitsel inanislar, tabiat kiiltleri ve kutsallastirma temasiyla birlesen tanrisal giiciin temsilcisi bir
diizen ve ezeli bir figiir olan ilklerin kutsalligina &ykiiniilmesidir. Insan kendi yasammda bu
durumu erginlenme ritiiellerine doniistiirmiistiir. Toplumsal uygulamalarin biitiiniinde mitolojik
kokenli inamslar bulunur. insanin dogumundan 6liimiine kadar olan siirecler, gegis asamalar1
olarak mitsel inaniglara bagli uygulama ve pratikleri igerir. Gegis, duruma uyum saglama
stirecidir. Gegis agsamalari, uygulamali halk bilimi agisindan zaman iginde giincellenerek
korunan mitolojik degerlerle sekillenir. Mitolojik dgeler, yiiklenen anlamla iligkilidir. Bereket
ritiielleri doga ve insan arasindaki iliskinin mitolojik unsurlarla anlam kazanmasidir. Bu
torenler, gecis asamalari i¢cinde dinsel ve mitsel inaniglarla sekillenir. Mitsel ve dinsel inanislar
kutsallastirma baglamiyla bir sagaltma eylemidir. Mitsel ve dinsel pratikler, toplumun kiiltiirel
yapisina ait modellerdir. Kiiltiirlerin gelenek halinde siirdiirdiigii térenler, tabiat dongiileriyle
ve inamslarm sekillendirdigi bir formla uygulanir. Insan igin tabiat, inanis baglamiyla dini
kutsiyet tasiyan canli bir mekanizmadir. Tanrmm/tanrilarm algilanigi tabiat olaylariyla
baglantilidir ve bu durum insanmn/insanligin inanig/inang diinyastyla ilk 6rnegi/arketipi temsil
eder. Giiglii olana itaat ve tanrisal figliri memnun etme inanis1 térenlerin/kutlamalarin kdkenini
ve ortaya ¢ikigint anlamli kilar. Bu siire¢ farkli kiiltiirlerin inanis, duyus ve hislerinin benzer
iceriklerden ve agsamalardan olugmasmin gostergesidir. Mitolojinin etki alani, uygulamalarla
canliligin1 koruyan geleneksel pratiklerdir. Insan diinyaya geldigi ilk andan itibaren bir kiiltiir
icinde etkilesim saglar. Toplumsal yaptirim ve kabuller geleneklerin canliliginda 6nemli
asamalardir. Insan kendi varolus hikdyesindeki kaosu goriir. Kaos catismadir; catismanm
¢Ozlimiinlin sunulmast kozmostur. Kaos, insanin diinyaya gonderilmesindeki koken mitidir.
Kaos ve catigma 6zdeslik ve benzerlik ilgisiyle uyumlanir. Uyumlama, kozmos ve ¢oziimle
saglanir. Ritiiellerde ve anlatilarda iyilestirme cabasiyla sorun ve diigiimler ¢ozlimlenir. Halk

bilimi inanislar1 mitolojik bir ilk kdkene ait toplumsal diisiiniisii ifade eder.
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2. Geg¢is Asamalan ve Pratikleri

Hayatin ilklerini barindiran gegis asamalar1, uygulama alanindaki zenginliklerle en canli
geleneklerden biridir. Gelenek, tekrar yoluyla ilksel uygulamay1 ve diisiinceyi hatirlayarak
kiiltiirel bellege kodlamadir. insanoglunun karsilastigi sorunlara ¢oziim iiretmek amaciyla
deneme yanilma yoluyla buldugu uygulamalar ve anlam veremedigi olaylar i¢in gelistirdigi
ritiieller halk bilime ait duygu ve diisiiniis felsefesinin geleneklerle giiniimiize kadar gelmesini
saglar. Torenler, uygulamali halk biliminin islevsel oldugu kiiltiir alanlaridir. Pratikler, ayn1
mitik diisiincenin toplumsal yapiyla doniismesidir. “Mitler insan dogasinin kalict ve evrensel
koklerine ait yansimalar olabilecekleri gibi, yerel sahnenin, manzaranin, tarihin, s6z konusu
halkin toplumsal yapisinin islevi olarak da degerlendirilebilirler” (Saydam, 2017: 12). Dogum,
evlilik ve oliim seklindeki gegis asamalari, mitolojik kdklerle baglantili zengin pratiklere
sahiptir. Sozlii gelenekten dogma, gesitlilik gdsterme, anonim olma, kalip motiflerle taginma ve
gelenegi insa etme 6zelligine sahiptir. “Bu gegis donemleri etrafinda olusan inanis ve pratikler,
insanlarm bu agsamalar ya da hayat karsisindaki dogal hal ve tepkilerini 6grenmek agisindan son
derece Onemlidir” (Aga, 2008: 14). Gegis asamalari, toplum felsefesinin somutlagtigi
pratiklerden olusur. Geleneklerin uygulanmasi, gecis asamalarinda Onemsenen sagaltma
pratiklerini isaret eder. Sagaltma pratikleri, kiiltiiriin canlilhigini ifade eder.

Gegis asamalarinda birgok sagaltma yapilir. Sagaltma, iyinin, giizelin ve saghgin
istendigi/temenni edildigi bir siiregtir. Topluma ait kiiltiire]l miras ge¢is donemi pratikleri
yoluyla canli kalir. Boylece farkli donemlerde edinilen deneyimler baska pargalar haline
getirilerek birlestirilir ve kiiltiirel bir siirece doniisiir. Uygulamali halk bilimi, otantik unsurlar1
ulusal kiiltiir baglamiyla insa eder. Gelenek halinde siirdiiriilen pratikler, aslinda pek ¢ok
parcanin, yani farkli donemlerin deneyimlerinin birlestirilme ya da harmanlanma tarzini
yansitir. Milli kiiltiir, otantik olan karakteristik degerleri uygulamali halk bilimi baglamiyla
ortak hafizada muhafaza eder. Uygulamali halk bilimi, popiiler kiiltiire ait ya da milli kiiltiir
olarak kabul edilebilecek karakteristikleri sergilerken; kiiltiirel degerleri yeniden birlestirme
islemi i¢inde hareket etmektedir. Ulusal ve kiiltiirel topluluklarin popiiler deneyimleri ile
beslenen gecis asamalarina ait torenler, kiiltiirel hegemonyay1 dogurur. Hegemonya kavrami
‘lider, yoneten’ anlamina gelen Yunanca ‘egemonia’ kelimesinden gelmektedir. On dokuzuncu
yiizy1l boyunca siyasi istiinlik anlaminda kullanilan, on dokuzuncu yiizyilin sonlar1 ile
yirminci ylizyilin baslarinda proletaryanin istiinliigli temel alinarak Marksist bir karaktere
biiriinen hegemonya teriminin kapsami yirminci ylizyilin énemli Marksist diisiiniirlerinden
Antonio Gramsci tarafindan genisletilmistir. 1929-1935 yillar1 arasinda kaleme aldig:

Hapishane Giinliikleri eserinde Gramsci, hegemonya kavramini smiflar iizerinden yorumlar ve
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bu kavrami sadece proletaryaya degil genel olarak yoneten tiim siniflarin eylemlerine uygular.
Yetmislerin sonlar1 ile seksenlerin basglarinda en 6nemli kavramlardan biri olan kiiltiirel
hegemonya kavrami ise baskin smiflarin sosyal ve kiiltiirel {istiinligiinii dayatma yetenegi
manasina gelir. Gramsci’ye gore hegemonya, yonetilen kitlenin rizasi araciligiyla insa edilir.
Baskin gruplar ezilen siniflarin lizerindeki hakimiyetlerini entelektiieller araciligiyla kurarlar ki
bu gruplarin temel rolii kitlelerin rizasin1 kazanmaktir. Sosyal, kiiltiirel ve tarihi bir ¢ercevenin
bir parcasi olan edebi eserlerin tek baslarma var olmadiklari gergeginden yola ¢ikilarak, kiiltiirel
bir kurum olan edebiyatin da hegemonya kurmak i¢in bir ara¢ oldugu diisiiniilebilir. Edebi
iirtinler i¢inde bulunduklar1 toplumun yansimasi olduklar1 kadar, s6z konusu topluma yon veren
ve bu toplumun ingasina katkida bulunan tiriinlerdir de. Sosyal medyanin, dizilerin, bilgisayar
oyunlarinin ¢aginda bu etkilesim edebi eserler s6z konusu oldugunda yukarida sayilan iiriin
tiirlerine gore goreli olarak daha yavas ilerlese de, halen edebi eserler ait olduklari
toplumlardaki kimlik olusumunda etkilidir. Dolayisiyla, ¢eviri edebiyat da kaynak kiiltiirlerin
erek kiiltiirler tizerinde kurduklar1 hegemonyay: gii¢lendirmeleri ve zaman zaman da buna kars1
koymalar1 i¢in bir araca doniisebilir (Bozkurt, 2021: 253-254). Toplum iizerinde zor
kullanmadan bir yaptrim giicii bulunan gelenek ve uygulamalar kiiltiirel hegemonyaya
ornektir. Zorunluluk, sosyal bir kazanim ve toplum i¢inde yer edinmedir. Gegis ritiielleri, takdir
edilme ve gruba kabul gibi degerleri tasir. Gelenekler, kiiltiirel bir hegemonya
miicadelesi/siireci iginde siireklilik halinde yeniden insa edilir. Ritiieller, toplumu birlestiren ve
ortak kiiltiirle gelistiren bir isleve sahiptir. Tiirk kiiltiiriinde bebeklikten ¢ocukluk dénemine
biyolojik gegisle birlikte yapilan ritiieller, mitsel kokenleri olan uygulamalarla goriiliir.
Dogumdan dnce basglayan uygulamalar; gegis asamalari pratigi olarak dogum, dogum
oncesi ve dogum sonrasinda anneye ve ¢ocuga yapilan sozli kiiltiire ait uygulamalardir.
Toplumda aile kurumuna verilen degerle dogum asamasina ait uygulamalar geleneksel hale
gelir. Bugday tahil olarak tiim geg¢is asamalarinda sembolik bir anlamla dogum, Sliim ve
yeniden dogus dongiilerini karsilar. Giinlimiiz uygarligmm temeli ve baglangici
bugdaygillerdir. Bugdaygiller yani bir diger adiyla tahillar ve tahillar i¢inden de bugday;
menfaatlerin ortaklastigi, canlilarin birbirine daha yakin yasamaya basladigi zamanlarda
evcillestirildi. Yerlesik yasama gecis ile tahil tarimi arasinda dogrudan bir iliski oldugu
arkeolojik ve arkeometrik olarak da kanitlanmig durumda. Tahillarin i¢inde ilk evcillestirilen
olan bugday insanlik i¢in her zaman diger bitkilerden farkli olmustur. Bugday ekimi, biiyiimesi
ve hasadiyla; dogumu, &liimii ve dirilisi simgeler. Insan bugday ikilisi, olasilikla giiniimiizden
14.000 y1l 6nce bagladi, insan bugday1 degisik yerlerde ve kendi kontroliinde yetismeye ikna

ederken, bugday da insani kendisiyle yasamaya ve kendisine bagimli olmaya ikna etmisti.
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Insanla miicbir sebeple barisik olan bugday Diinya’min hakimidir dersek yanlis olmaz. Bugday
tohumu diger bitki tohumlar1 icerisinde en narin en zarif bir yapiya sahiptir. Biiyiiyiip
basaklanmasi i¢in emek ve alin teri ister, yabani otlara, ormana, kurda kusa kars1 hep bir canli
kalkan, bir anne ister ve diigmanlarma kars1 kilin1 kipirdatmadan miithis bir antidemokrasi zafer
kazanir. Ayni zaman da canli kalkanina, cansiz bir korkulup yaptirip tohumunun giivenligini
saglar, peki bu canli kalkan kimdir? insan. (URL 1). Bugday tiim kiiltiirlerde bereketin
karsiligidir ve insanoglu i¢in ilk hasadin ve tarimin semboliidiir.

Gegis asamalarindaki birgok toren, bereketi temsil eden kadin ve annelik iizerinedir.
Roma mitolojisinde Ceres, anneligin ve tahillarin tanrigasi olarak sembolize edilir. Yunan
mitolojisinde Demeter tarim ve hasat tanrigasidir; ve tiim insanlik i¢in ekilmis bereketli
topraklar1 ifade eder. Anne figiirii olan Demeter, misir ve bugdayla kapl bir tag takmakta bir
elinde tahil ya da haghas tutarken digerinde yanan bir fener ile tasvir edilir. Toprak, tabiatin
disiligi baglamiyla anadir. Ceres ve Demeter tarim semboliiyle topragin da bir mitolojisinin
oldugunun gostergesidir. Ceres giiniinde dis bugdaymin ¢ocuklara hediye giinii oldugu inanist
mitolojik bir goriistiir. Bugday, bereketin sembolii olarak gegis asamalari icinde 6liim ve anma
torenlerinde, kutlamalarda gesitli yiyeceklerle birlikte sunulur. Ermeni geleneginde hadig, Tiirk
geleneginde hedik deniyor. Arapga konusan Rum Ortodokslar, bir diger deyisle Arap
Hristiyanlar ise slika diyor. Ayni ritileli Istanbul Rumlar1 koliva, Dogu Anadolu’da bazi
bolgeler danik seklinde adlandiriyor. Verilen isimler degisiklik gosterse de cogunlukla
cocuklarin ilk digini kutlamak, ya da 6liiler i¢in yapilan bir anma ritiieli yemegidir. Bu ritiiele
ait tariflerin pesine distiigiiniizde ¢esitlilik sizleri sasirtacaktir. Siinni ya da Alevi
geleneklerinde sadece dis bugdayi olarak yapilan hedik ya da danik, ¢cogunlukla haglanmig
bugday ve nohutun basit bir sekilde karilip dagitildig1 tuzlu bir tarife isaret etmekteyken,
Ermenilerde kabuklu bugday ve cedene karisimi seker, gifte kavrulmus badem veya inci
sekerlerle ¢ocugun disleri inci gibi dokiilsiin diye siislenip servis edilerek tatli-tuzlu bir lezzet
olusturuluyor. Istanbul Rumlarinim kolivasi ise dnceki érneklerden farkl olarak giiniimiizde
oOliilerin anilmasi srasinda yapilmaktadir. Yine 6nceki drneklerden farkli olarak bugday, tane
ve toz kisnis, kuru liziim, badem i¢i, ceviz i¢i, kimyon, p6tibor biskiivi, galeta unu karisimi un,
pudra sekeri ve badem sekerleri; taze badem igleri ve tar¢inla bazen de karanfille siislenen bu
tatlt karisim, torensel davetlerin ya da kilisede gerceklestirilen dualarinin merkezine alinir ve
dagitilir. Mubhtelif sekillerde tezahiir eden bu ritiielin en temelinde Azize Barbara’y1 da temsil
eden bir yiyecek olan bugdayin temsil ettigi bereketin oldugunu ve ayn1 zamanda bazi tariflerde
kullanilan narin da bereketi temsil ettigini unutmayalim. Tath da olsa tuzlu da olsa ¢ocuklarin

ilk ¢ikan disini kutlamak i¢in bu giinlerde ¢ocuklarin riziklarinm agilmasi ve bereketli bir
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hayatlar1 olmasi dilenir. Yapilan torenlerde bebegin oniine farkli unsurlar konularak gelecekteki
meslegi tahmin edilmeye ¢aligilir. Kuslarin bereketi daha uzaklara gotiirecegine olan inangtan
olsa gerek yapilan hedikten bir avu¢ da kuslara serpistirilir. Bugdayin bereketi etrafa sagilir.
(URL 2). Bugdayin bereket ritiiellerindeki anlamiyla dogumdan éliime kadar hayatin her
asamasinda tiiketilen bir tahil olmast mitolojik oykiisiiyle baglantilidwr. Her kiiltiir inanisina
gore bereket sembolii bugdaya farkli eklemelerde bulunur. Gelenekler, toplumsal yasamin
aktarimi ve bir ¢esit iletisim unsuru olarak geligmistir.

3.Mitolojik Bir Sagaltma: Dis Hedigi/Bugday:

Cocuk diinyaya gelmeden once baslayan dogum uygulamalari, kdkenini mitolojik
degerlerle sekillenen geleneklerden alir. Gelenekler, yasamin her asamasinda kiiltiirel
etkinin/etkilenmenin izlerini tasir. “Geleneksellik, maddi ve manevi anlamda koklere baglilik
ve ataya saygi esliginde yiiriiyerek ge¢misi bugiin de yasatmak, 6z degerlerine ve kimlik
bilincine sahip cikabilmek demektir” (Senocak, 2014: 261). Gelenekler, kiiltiirel bellek
kodlarinin kéken ve kimlik degeriyle canli kalmasini saglar. Disg bugdayi, bereket ritiiellerinin
kullanildig1 saglikli gelisim igin 6nemsenen bir gelenektir. Dis bugdayi/hedigi, birgok kiiltiirde
var olan bir ge¢is asamasi uygulamasidir. Cocugun biiylimesi siirecinde inaniglara bagli
yorumlar/gériigler birer pratige doniisiir. Yorumlar/goriisler, cocugun beslenmesi ve gelisimi
acisindan kiiltiirel dokuyla sekillenir. Dis bugday1, ¢cocugun bagimsiz olarak beslenebileceginin
ve topluma bu baglamda katilabileceginin gostergesidir. Psiko-mitolojik olarak gocuklarin
diginin ¢ikmasi anneden ayrilip bugday1 6giitme siireciyle erginlenmeyi sembolize eder. Cocuk
artik 6gilitme eylemini kendi yapar. Bu agidan digin ¢ikmasi, kimlik gelismesi ve anneden
ayrilmadir. Erginlenme asamasi olarak torensel bir degerle kutlanir. Cocugun dis
bugdayinin/hediginin yapilmasi da biiyiime ve gelisim agisindan bir sagaltma olarak nemsenir.
Dis ¢ikarma tdreninde “yiyecegi kutsama, ¢ocugun rizkini artirma, bereketi ¢ogaltma gibi
dileklerin yan1 sira gocugun disinin saglam olmasi istegi de yer almaktadir” (Ornek, 1977: 162).
Sagaltma pratikleri, mitolojik inanislarla kutsal kabul edilen térenlerdir. Dis hedigi/bugday1
¢ocugun diginin rahat ¢ikmasi i¢in kaotik durumun sagaltilmasidir. Dis ¢ikarma, biiylime ve
gelisme evresinde ihtiyag duyulan biyolojik bir durumdur. Cocugun anne siitiinden kopmasi ve
bagimsiz olarak yiyeceklerini almaya baslamasryla bir erginlenme ritiielidir. Anneden kopusun
yarattig1 kaosun kozmosa doniismesi igin bir iyilestirme uygulamasi yapilir. Mitsel donemde
de Saman tarafindan kaosun kozmosa dogru gecisi ¢esitli toren asamalariyla gergeklestirilir.

Dis bugdayinda/hediginde disin rahat ¢ikmasi i¢in mitolojik inaniglardan beslenen
ritlieller gerceklestirilir. Bollugun ve bereketin kisinin hayatinda kalicilig1 esas alinir. Disin

saglikli bir bicimde ¢ikmasi i¢in bu tdren gerceklestirilir. Dislerin bugday gibi agilmasi, inci
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gibi olmasi ve rahat ¢ikmasi i¢in yapilan bir sagidir. Cocugun basindan sacilan bugday ve diger
nesneler kansiz kurbandir; sag1, bolluk ve bereket uygulamalarindan biridir. Tiirk kiiltiiriinde
sac1, cesitli anlamsal ¢agrisimlarla uygulanmakta olan canli bir gelenektir. Dis bugdaymda
yapilan dualar, ikramlar, sagilar ve temenniler iyilestirme amacimi tagir. Gegis agamalarindan
bir uygulama olan bu térende disin saglikli ¢ikmasi icin gesitli yiyecek ve nesnelerle sag1
yapilir. Bu toren/pratik igin kullanilan birgok adlandirma gelenegin canliligmi ve kiiltiirel
zenginligi ifade eder. “Bugday dirlimesi, dirgit dokme, disasi, dis bortmesi, dis bulguru, dis
dilgiti, dis dirgiti, disedi, disemis, dis glinii, dislik, dis gollesi, dis hedigi, dis misir1, dig tohumu,
duzlama, gélle pisirme, hedik disi, kolyo” (Ornek, 1979: 190-192). Disin saglikli ¢ikma
sagaltmasi, bereketi temsil eden tahillarla yapilir; bugday ana tahil olarak pisirilir. Bugdayin
icine yoresel farkliliklarla gesitli yiyecekler katilir. Dis hedigi/bugdayinda, bugdayla birlikte
icine meyve ve diger tahillardan da konularak bereketin artmasi amaglanir. Yiyecegin temelini
bugday olusturur; bugdaym yaninda sunulan diger ikramlar yiyeceklere yiiklenen anlamlarla
farklilasir. Bu durum mitolojide kutsama, bagislama, sunma ve sagaltma anlamu igerir.
Sagaltma toreni, uygulamalarla ve giizel dileklerle iyilesmeyi ve icra ortamini olugturur.

Dis hediginde/bugdayinda ruhsal/sosyal bir korunma mevcuttur. Korunma/koruma
ritlieli, biiyiisel davranis kaliplar1 ve sac1 olarak islenir. Sac¢ida kullanilan yiyecekler ve ilk disin
goriilmesi sirasindaki uygulamalar benzerlik ilgisini icerir. “Frazer’e gbre ‘benzer benzeri
meydana getirir’ ve birbirleriyle baglantili ve iligkili seyler, fiziksel ‘temas’ ortadan kalktiktan
sonra da, uzaktan birbirlerini etkiler. Yani, bir seyde bulunan gii¢, o seyin bagka nesnelerle
temasi dolayisiyla bir dereceye kadar onlara bulasir, bdylece bir kez birbirleriyle temas etmis
olan seyler her zaman icin birbirlerine sempatik kalirlar” (Ornek, 1971: 142). Korunma
ritliellerinde atalar zamaninda yapilan uygulamalar ayn1 mitik diisiinceyle yerine getirilir. Dis
bugday1 da bilyiiklerden gorerek yapilan mitsel sagaltmalar1 iceren bir gelenektir. Pratikler,
insan davraniglarii etkileme ve doniistiirme etkisine sahiptir. Gegmisten giiniimiize her donem
onemsenen dis bugday1 toéreni, dogum asamasi i¢inde degerlendirilir. Osmanli Devleti’nde
dogum ritiielleri i¢inde yer alan dis ¢ikarma merasimi, 6nemsenen ve toplumda yaygmlasan
geleneksel usullerden biridir. Cocugun disinin ¢iktig1 fark edildiginde ilk disi ¢ikmaya
baslamas: iizerine kemik bir halka kurdele ile cocugun boynuna takilarak, bu kemigi isirarak
diglerinin ¢ikmasi i¢in kolaylik saglanirdi (Celal, 1946: 25). Baska yiyeceklerle karistirilarak
hazirlanan dis bugdayi, ait olunan kiiltiiriin kutlamalara yansimasinimn bir sonucudur. Cocuk
digleri cikmaya baslayinca dis bugday1 olarak nitelendirilen gocugun ailesi tarafindan haglanmis
bugday tizerine toz seker ekerek dis ¢ikarma kutlanirdi (Celal, 1946: 25). Bu gelenekte sekerin

kullanilmast; giizel bir olayin tath bir yiyecekle tiikketilmesi insanin tatli nesnelerle giizel olaylar
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arasinda kurdugu ortak paylasima dair bir inanistir. Dis bugdaylarinda ayni ilgiyle sosyal bir
kurum olan aile ve komsuluk iliskileri de somut gostergelerdir. Dis bugday:1 kutlamalari i¢in
akraba, tanidik ve komsularin katilimi ile kurulan sofraya her biri farkli anlama gelen makas,
ayna, Kur’an-1 Kerim, bigak, ekmek, para gibi esyalar konulur. Cocuk; sofrada bulunan bu
nesnelerden makasi tutarsa terzi, aynayi tutarsa gosterise ve siise diiskiin, Kur’an-1 Kerim’i
tutarsa hafiz, bicagi tutarsa haylaz, ekmegi tutarsa kismeti bol, paray: tutarsa zengin olacagi
inanis1 bulunur (Tigaz, 1957: 1481). Dis hediginde kutlama pratigi bulunur. Biiyiime evrelerinin
saghkl gecirilmesi ve bereketlendirilmesi anlamimi tasir. Insanlarm/toplumun kaynastigi bu
torenler; cesitli eglencelerle de renkli uygulamalara donisiir. Dis bugday: torenlerine bagh
gerceklesen eglenceler de gelenekte 6nemli bir yere sahiptir. Dis bugday1 kutlama eglencelerine
cesitli oyunlar oynanarak davetliler de dahil edilmistir. Dig bugday i¢in kullanilan bugdaylar,
bir tepsiye konularak bu bugdaylarmn arasina para saklanip; davetlilerin 6niine konulan tepside
para kimin 6niinde durursa gocuga bir takim elbise almasi davetlilerin dahil oldugu eglencelere
ve hediyelesmeye bir 6rnek olusturmaktadir (Ilgaz, 1957: 1481). ilk disin ¢ikmasy/gériilmesiyle
birlikte kutlama téreni igin bolgedeki uygulamalarla kiiltiirel bellege ait geleneklerle bir
organizasyon yapilir. Dis bugdayindaki armaganlasma olgusunun sonucu olarak ¢ocuga
hediyeler/armaganlar verilir. Hediyelesme, sevincin paylasimi, aile ve c¢evre iligkileri,
akrabalik, komguluk gibi degerleri tasir. Dis bugdayinda hediyelesme ve armagan verme
gelenegi sevincin paylasimi ve sosyallesmenin geregidir. “Yadigar, hibe ddiil, riisvet, ihsan,
lutuf, iiliig, hormet, bahsis, esantiyon, inayet hediye ya da en sik kullanilan ismi ile ‘armagan’
insanligin en eski geleneklerinden biri olarak tarihin her evresinde toplumsal yasamda var
olmus bir kiiltiir kalibidir” (Altas, 2018: 5). Hediye/armagan sembolik degeri olan kiiltiirel bir
kaliptir. Bir beklentinin sembolii veya kisiye verilen degerin karsiligidir. Hediye/bag1s siirecin
giizel gegirilmesi degeriyle bir sagaltmadir. Dig bugdayinda misafir agirlama gelenegi de dikkat
¢eker. Tirk kiiltiiriinde misafirin kutluk getirdigine inanildig1 i¢in bereket inanisiyla
misafire/konuga ikramda bulunulur. Tiirk kiiltiiriinde konuk olarak yer alan misafir, kutluluk
ve ugur getiren bir deger kazanmustir (Ogel, 1988: 315). Misafir, kut sahibidir ve agirlama
konusunda bu anlamla misafire/konuga 6zen gosterilir. “Misafir agirlamanin temelinde ona
yapilacak ikram yatmaktadir. Bir eve misafir geliyorsa eger, ilk akla gelen ona nelerin ikram
edilebilecegidir. Yemeklerin en lezizi, en giizel sekilde misafirlere sunulur. ‘Misafirin 6niine as
koy, iki elini bos koy’ atasozii de bu fikri dogrular niteliktedir” (Simsek, 2014: 70). Dis
bugdaymna davet edilen misafirler en giizel sekilde agirlanmaya g¢alisilir. Misafire ikramda
bulunma, mutlulugun paylasilmas: ve bereketin artmasma dair inanislarla misafir agirlamaya

verilen 6nemin karsiligidir. Paylasim, birliktelik, ata kiiltiiniin uygulanmasi gelenek halinde
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gecis asamalarma ait pratiklerin uygulanmasidir. Kurban/sagi, ikram ve hediye asamalari
popiiler bir gelenek olarak her donem goriilen geleneklerdir. Bu asamalarla bollugun ve
bereketin kisinin hayatinda kalicilig1 esas almir. Hediye/bagis/armagan, toplumsal iliskilerin
gelisiminde aidiyet bilincinin olugsmasinda 6nemlidir. Semboller olaya/varliga/duruma anlam
yiiklemedir. Bolgesel farkliliklar zengin bir kiiltiiriin varhigini isaret eder. Elazig’da ¢ocugun
diginin rahat bir siire¢ olarak gegirilmesi i¢in birtakim uygulamalar gergeklestirilir. Cocuk kolay
dis ¢ikarsin diye bugday ve nohuttan ‘dis hedigi’ yapilir. Cocugun 6niine makas, kalem, altin,
Kur’an gibi meslekleri simgeleyen nesneler koyulur, basinda elek tutularak hedik dokiiliir ve
hayirlanir. Dis hedigine gelenler, bebege veya anneye hediye getirir. Dis hedigini ilk kim yerse
¢ocugun disinin ona benzeyecegi inanisi bulunur (Tanyildizi, 2015: 1082). Geleneksel bir ritiiel
olan dis bugdayi, topluma ait tecriibenin gelecege aktarimidir. Erzurum yoresinde de dis
bugdayi toreni zengin uygulamalara sahiptir. Cocugun disinin ¢iktigmi ilk goren, bebege hediye
alir. Cocugun digini goren yakimniysa alt, yakini degilse kiyafet alir. Disin goriilmesinin
ardindan ¢ocugun annesi dis hedigi yapar. Bugday kaynatilir, icerisine ceviz ve ¢esitli meyveler
konur. Bu hazirlanana ‘dis hedigi’ denir. Hedigin i¢ine peskek de konur. Yakin akrabalar, es
dost cagrilir. Cocuk sofra bezinin iizerine oturtulur. Cocugun basina bir esarp kapatilir ki
basindan atilan hedikler yiiziine gelmesin. Cocugun etrafina da makas, kalem, ayna, altin, para,
Kuran-1 Kerim konulur ve hazirlanan hedik ¢ocugun basindan dokiiliir. Hedigi oradaki
biiytiklerden biri doker. Sonra bebegin bas1 agilir ve etrafina konulanlardan hangisine uzanacagi
beklenir. Makasi tutarsa terzi veya berber, kalemi tutarsa okumus, aynay1 tutarsa aydinlik bir
gelecege sahip, altini tutarsa kuyumcu, paray tutarsa zengin, Kuran-1 Kerim’i tutarsa dindar
olacagina inanilir. Dis hedigi bebegin disleri kolay ¢iksin diye yapilir. Cocugun disinin ¢iktigini
ilk goren kisinin, disiyle ¢ocugun gémlegini yirtmast da yine dislerinin kolay ¢ikmasi icin
yapilan bir uygulamadir (Bolgay, 2011: 596). Kars ve Erzurum’da ¢ocugun ilk disini géren kisi,
“aileye demir veya bir madeni nesne hediye verirse, ¢ocugun dislerinin demir gibi saglam
olacagi sanilir” (Kalafat, 1999: 93). Yine Kars ve Erzurum’da ¢ocugun disinin rahat ¢ikmasi
inancryla atletinin/gdmleginin yirtilmasi gelenegi goriiliir. Kolaylikla yirtilan atlet gibi disin de
deriyi kolaylikla yirtacagi ve cocugun acisiz bir sekilde dislerini ¢ikaracagi diistiniiliir.
Diyarbakir yoresinde ilk disini ¢ikaran ¢ocuga ‘beyaz’ atlet alinmasi davranisi, benzesim
ilgisiyle ¢ocugun diglerinin de alman beyaz atlet gibi ‘beyaz’ olmasi arzusundan
kaynaklanmaktadir. Diyarbakir’da ¢ocugun ilk disini goren kisi, annesi olursa bunu belli etmez.
Kaynvalidesine ‘Anne bu ¢ocuga bir bak rahatsiz midir nedir?’ gibi sézler sdyleyerek cocugu
kaymnvalidesine verir. Kaymvalide, ¢cocugu kontrol eder, bu sirada ¢ocugun dis ¢ikardiginin

farkina varirsa ¢ocuga altin almak zorunda kalir. Diyarbakir yoresinde ¢ocugun ilk digini
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cikarmasi vesilesiyle yapilan torene ‘hedik’ denir. Hedik, ayni zamanda bugday ve nohut
haslamasina verilen addwr. Haslanan bugday ve nohut kuru olarak yenebilecegi gibi; soganli,
salcal1 gorbadan biraz daha kati bir kivama getirilerek de tiiketilebilir. Bu yemegin igerigindeki
olmazsa olmazlardan biri de yorede ‘zahter’ adi verilen kekiktir. Diyarbakir’da disi ¢ikan bir
bebegin, konusabilseydi, sunlar1 sdyleyecegine inanilir: ‘Eger annem babam, dis ¢ikarmanin ne
kadar zor oldugunu bilselerdi, hedik yapmak i¢in evde odun bulamazlarsa besigimi, bozarlardi;
o da olmazsa, babam ‘misa’sini annem ‘tesi’sini kirar onunla hedigimi pisirirlerdi’. Hedik
dokme torenine komsular ve yakin akrabalar davet edilir. Bir sofra bezinin iizerine oturtulan
¢ocugun bagina beyaz bir ortii ortiiliir, cocugun 6niine Kur’an-1 Kerim, makas, tarak, boncuk,
altin, ayna, kalem ve para konur. Cocugun Oniine konulan bu nesnelerin bir manasit vardir.
Cocuk, hedik dokme ritiieli esnasinda bu esyalardan hangisini alirsa ona dair bir yorum yapulir:
Hedik seker ve kuru iiziim katilarak iyi dilekler ve zilgitlar esliginde ¢ocugun basina dokiiliir;
kalan hedik, misafirlere ikram edilir. Hedik dokme toreni, ¢ogunlukla cuma giinii 6gle salasi
okunurken yapilir. Ciingiis’te hedik téreninin yapilmasi i¢in ¢ocugun dort tane disinin ¢ikmast
beklenir. Toren, yedi gen¢ kizin ¢ocugun basmna hedigi dokmeleri ve tiirkiiler esliginde
eglenmeleriyle nihayetlenir. Dicle ilgesinde hedik dokme toreninde biri erkek altis1 kizdan
olusan yedi kisilik bir cocuk grubu bulunur. Bunlar arasinda disleri diizgiin, inci gibi beyaz ve
saglam olan ¢ocuk, ilk disini ¢ikarmig ¢ocugun basi iizerindeki bugday tanelerinden birkag
tanesini agziyla alir. Bu bugday taneleri, bir ipe takilarak ¢ocugun boynuna takilir. Kalan
bugdaylar, ¢cocugun annesi tarafindan kusglara atilir; bdylece ¢ocugun tok gozlii olacagina
inantlir. Térende ayni zamanda mevlit de okutulur. Hedik toreninde kullanilan nohut ve
bugdayla, bereketi artirma ve ¢ocugun rizkini ¢ogaltma amaglanmaktadir. Térende kullanilan
nohut, bugday ve diger yiyecekler birer sacidir. Bu sayede ¢evredeki insanlarin, dzellikle de
¢ocuklarin memnun edilmesi ve ayni zamanda dis ¢ikaran cocugun kotii gdzlerden korunmasi
amaglanmaktadir. Bazen haglanmis nohut ve bugdaya ceviz i¢i, kuru iiziim, renkli seker, toz
seker veya bozuk para karistirildigi da olur. Bu karisim, genisge bir tepsi iizerine oturtulan
¢ocugun basimma veya basi ilizerindeki kalbura dokiiliir. Cocugun basma dokiilen yedi bugday
tanesini giizel digli olan bir cocuk, agzina alip ¢ikarir. Bu yedi bugday, ipe dizilir ve dis ¢ikaran
¢ocugun omzuna takilir. Bu ritielin amaci, heniiz dis ¢ikarmaya baglayan ¢ocugun dislerinin de
diger cocugun disleri gibi kiiciik ve giizel olmasini saglamaktir (Karakas, 2013: 77-78). Bugday
bir sagidir; bolluk, bereket, iyilestirme ve kolaylastirma baglamiyla térenin ana malzemesidir.
Dislerin bugday gibi agilmas1 diisiincesiyle bugday kaynatilir. Kansiz kurban ritiieli olarak sag1

gelenegi yaygin sekilde ayni mitik diistincelerle yapilir.
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Izmir’in Menemen ilgesinde de cesitli inamslar dis bugdayinda mitolojik deger tastyan
bereket ve sagaltma toreniyle islenir. 11k disi géren kisi/akraba, cocuga hediye alir. Cocugun ilk
disi ¢iktiginda ‘dis hedigi’ adi verilen kaynatilmis bugday, misir ya da nohut komsulara
dagitilir. Komsular da karsiliginda gorap, mendil gibi hediyeler getirir. Bebek kiz ise ‘dis
bugday1’ komsulara dagitilinca, komsular tabaga bir boncuk koyarlar. Bu boncuk iyi dilegin bir
gostergesi sayilir. Sonra bu boncuklar ipe dizilerek ¢ocugun koluna takilir. ‘Dis bugdayr’ ad1
altinda yorede ilk disin ¢ikmasi sonrasi dis seklinde kurabiyeler yapilir. Helva kavrularak
komsular davet edilir. Disi ¢iktiktan sonra ¢ocuga kemirmesi i¢in havug, salatalik gibi sert
yiyecekler verilir (Tulan, 2020: 61). Dis bugdayr kdokeni mitolojik inaniglara dayanan
geleneklerle korunan gegis asamalari pratiklerindendir. Gelenegin canliligi halk biliminin
uygulama alanmi islev ve baglam olarak ifade eden bir erginlenme ritiielidir. Halk biliminin
uygulamalari i¢inde dis hedigi/bugday1 popiiler kiiltiir baglamiyla da yapilmasi dncelenen bir
gecis asamasidir. Dis bugday:r koklii bir gelenektir ve giiniimiizde popiilerligini koruyan bir
uygulamadir.

Sonug¢

Dis bugdayr/hedigi, mitolojik ogelerin korundugu gecis asamasi tdrenlerinin
geleneklerle islevsel kilinmasidir. Dis bugdayi/hedigi pratikleri, uygulamali halk bilimi iginde
canli geleneklerle ve yoreler arasindaki kiigiik farkliliklarla zengin bir 6rnek olusturur. Tiirk
toplumunda kiiltiirel bir 6zellik olarak yasamin her anina dair pratik ve uygulamalar koklii bir
gelenek olusturur. Gegis asamalar1 bireyi sahip oldugu rollere gore bir ddev ve tiiketim
aligkanhigina yonlendirir. Bu uygulamalardan biri de dis bugdayr/hedigi torenidir. Dis
hediginde yapilan uygulamalarla mitolojik bir sagaltma vardir. Dis bugdayi/hedigi, zor bir siireg
olan dis ¢ikarma doneminin sagaltma asamalarryla kolaylastirilmasma yonelik uygulamalardir.
Tirk kiiltiiriinde kurban sunma, kutlama, sagaltma vb. anlamlarla mitolojik kokene bagli
torenlerdendir. Toplumun c¢ocugun biiyiime donemindeki uygulamalari Onemsedigi dis
hediginin/bugdaymm bu uygulamalardan biri oldugu goriiliir. Dis hediginin yapilmasindaki
diisiince ve inaniglar sagaltma islemleriyle mitolojik bir siireci isaret eder. Gegis asamalarinda
onemsenen bu gelenek uygulamali halk biliminin giiniimiize ulagan mitolojik 6geleri i¢inde
goriiliir. Bugday mitolojik donemlerden itibaren tarimin, topragin, bereketin, bollugun ve
paylasimin semboliidiir. Ritiiellerde ve mutfak kiiltiiriindeki yeriyle gecis asamalarinda goriilen
bir tahil olan bugday, bereketin sembolii baglamiyla dis ¢ikarma kutlamalarinda sag1 olarak
kullanilir. Dis bugdayr/hedigi hediyelesme, ikram, kutlama, sagaltma ve toplumsal paylasimi
iceren bir gelenektir. Gelenegin temel karakteristiginde bugday kaynatilmasi, cocugun basindan

sac1 yapilmasi, cocugun Oniine ¢esitli nesneler konulmasi, hediye verme, ikramlar ve disin
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saglikli ¢ikmasi i¢in sagaltma pratiklerinin yapilmasi bulunur. Dis hedigi gelenegi atalar kiiltii

olarak canli bir sekilde siirdiiriilen mitolojik inanislar tagiyan bir gelenektir.
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MITOLOJININ YENIDEN AKTARILMASI SURECINDE
GUNUMUZDEKI DOVME SANATININ KULLANIMI

Seval KOCAER”

1. Giris

20. ylizyilin sonlariyla birlikte kiiltiirel degerlerimiz, bireyler tarafindan “tiiketim”
nesnesi olarak goriilmeye baglanmistir. Ciinkii bireyler tiikketim sayesinde kendilerine iligkin
kiiltirel varliklar1 ve sembolleri iiretmektedirler. Giiniimiizde halkbilimi unsurlarmnin
giincellenerek yasatildigi alanlardan biri de kiiltiir ekonomisidir. Kiiltiir ekonomisinde
kullanilan 6nemli kiiltiirel varliklarimizin basinda dévmecilik sanati gelmektedir. Dévme
giiniimiiz diinyasinda ve iilkemizde ekonomik kazang olarak algilanmasinin yaninda
kaybolmaya yiiz tutmus kiiltiirel imge ve degerlerimizin yasamasina katkida bulunmaktadir.
Kiiltiir ekonomisi tarafindan konu edilen uygulamali halkbilimi unsurlarindan olan dévmeler,
Tirk mitolojisinin ve Tiirk kiiltiiriiniin aktarilmasinda tastyict islevi géren ve mitolojik
unsurlarinin giincellenerek varliklarini siirdiirdiikleri 6nemli bir alandir.

Giiniimiizde dévme, kiiltiirel kimlik ve inang olmaktan ¢ikmis, siis ve moda haline
geldigi diistiniilse de, kullanilan motiflerde Tiirk mitolojisinin varlig1 biiyiik yer kaplamaktadir.
Bu c¢alisma ile Tiirk mitolojisinin 6nemli motiflerinin, dévmelerdeki kullanimi ile mitolojik
unsurlarin yeniden nasil iiretildigi, kiiltiirel imgelerin dolasiminin nasil saglandig1 ve kiiltiirel
agmm yeniden insasmm nasil olusturuldugu agiklanacaktir. Caligmanin genel amact;
giiniimiizdeki dovmecilik sanatinda kullanilan motiflerde Tiirk mitolojisine ait izleri saptamak,
motiflerin anlamlarinin goriinenden goriinmeyene daha derin bir ge¢misinin oldugunu
giiniimiiz gengligine aktarmak ve kiiltiirel degerlerimizi korumaktir.

Oncelikle; giiniimiizdeki ddvmelerdeki mitolojik unsurlarm varligmi incelemeden dnce,
dovmenin anlami, geleneksel dovmenin tarihgesi, tarihte dovmelerin yapilis nedenleri ve
dovmelerdeki mitolojik unsurlar kategorisine dair mevcut arastirma egilimlerini ana hatlarryla
da olsa belirlemek g¢alismamizda ele aldigimiz konuyu tartisirken daha anlasilir olmak

bakimindan yararli olacaktr.

* Ogr. Gor. Bartin Univ. TOMER / Hacettepe Universitesi Tiirk Halkbilimi Doktora Ogrencisi, e-mail:
sevalkocaer@hotmail.com

153



Mitoloji Arastirmalari-1V

2. Dévmenin Sozcitk Anlami

Doévme kavrami ya da tattoo kavramu {izerine ¢ok sayida agiklama ve tanimlamalar
yapilmistir. Dovme kelimesi etimolojik agidan incelendiginde bir ka¢ dilin etkisi
goriilmektedir. Ingilizce de ‘‘tattaow, tattaw’’, Polinezya’ca ise ‘‘tatauOlan’’ olarak ifade
edilmis, daha sonra Ingilizcenin fonetik yapisma uygun olmasi ig¢in ‘‘tattoo’ ya
doniistiiriilmiistiir. Polinezya bir isim olarak, dovme Tahiti ve Samoa’da ‘tatauOlan, Marquesan
tatu’ olarak kullanilmaktadir (aktaran Tiiliice, 2014: 7)

Yazi1 6ncesi bir kiiltiiriin dogurdugu ve sistemlestirdigi yap1 igerisinde anlam kazanan
bireyin bedenine kazinan isaretler “dévme” (Onciil, 2012:5), sdzciik anlam itibariyle ‘‘insan
viicudunda deriyi igneleyerek boya ile yapilan ¢ikmaz nakis’® (Tiirkge Sozlik, 1969:219),
“viicudun derisi tizerine igne gibi sivri bir aletle ¢izilmek ve igine renk veren maddeler
konulmak suretiyle yapilan ¢ikmaz resim veya yazi’’(M.Larousse B.Liigat ve Ans. C.3,
1986:871-872) ve “‘insan govdesinde deriye acilan deliklerin boyayla doldurulmasiyla elde
edilen kalici isaret ya da desen’” (Ana Britannica C.7 1990:474) olarak tanimlanir.

Nihal Kadioglu Cevik’e gore; ‘‘Dévme deri tarafindan tiimiiyle yok edilemeyen bir
boya maddesinin belirli bir teknikle altderi ylizeyine kadar islenmesi’’ olarak (Kadioglu,
1996:222-227) tanimlanmaktadir.

Dovme sanatgist Fatih Serdaroglu ““Tiirkiye’de Dévme Sanat1’” adli kitabinda dovmeyi;
““Herhangi delici ya da metal igne kullanilarak deriye 0miir boyu kalacak boyalarmn zerk
edilmesidir.”” (Serdaroglu, 2013:9) seklinde agiklamaktadir.

3. Geleneksel Dovmenin Tarihgesi

Coruhlu’ ya (2015: 43) gore Anadolu, Catalhdylik Arkeolojik Kazilarinda bulunan
dovme bezekli tanrica, erken donemlerde dovmenin kullanildigina isaret etmektedir. Burdur

Hacilar Hoytigiinde yapilan kazilarda dovme bezekli kadin tanrigalar bulunmustur (Gengel,
2018: 17).
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Resim 1: Dovme bezekli Tanrigalar
(Neolitik Cag 1.0 6000 ilk yaris)

Tiirk diinyasinda ise dovmenin karsilig1 olarak daha ¢ok "dag/tag" ya da "daglama/tag-

non

lama" sozciikleri tercih edilmistir. "Daglama" ya da "taglama", "insan ve hayvan viicuduna
kizgin bir demirle vurulan damga, isaret, im" anlamina gelen "dag/tag" kokiinden gelmektedir.
Tiirk diinyasindaki en eski izleri, Tiirklerin en eski yazitlarindan biri olarak kabul edilen “Agura
Yazitlar”’nin sol yanindaki metinde rastlanmistir: “Bunsuzdu kara saclarim. Bunsuzdu
kirpiklerim. Daglarda, sayisizdi damgali yilkilarim. Savas ordumun giicii, yedi bin oglan idi.
Heniiz yasim on yedi. Oliim, pek erken geldi.” (aktaran Cerikan; Alanko, 2016: 168) Yazittan
da anlasildig1 gibi, Tiirkler hayvanlarini 6zellikle de atlarmi damgalama gelenegini ¢ok eski

donemlerden beri stirdirmektedir.

XVI. asirda Osmanli Imparatorlugunda varlig: goriilen dovme gelenegi ise XVII.
yiizyillda Cezayirli gemiciler araciligiyla Osmanlt denizcileri arasinda da yaygmlasmaya
baslamis ve Ozellikle Yenigerilerce bagl bulunduklari “orta”y1 simgelemek amaciyla
yapilmistir. Bu gelenegin yenigeri ocagmim kapatilmasina kadar siirdiiriildiigii ifade edilmistir.
Cezayirli gemiciler araciligi ile Osmanli denizcileri arasinda yaygimlasan dovme; XVII.
yiizyildan itibaren Yenigerilerce bagli bulunduklar1 “orta”y1 (bolikk) simgelemek amaci ile
yaptirilmaya baglanmus, Yenigeri ocagmi kapatihsma dek siirmiistiir. (Kadioglu, 2002; Onciil,

2012:9).
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Resim 2: Yeniceri Kol Ve Bacaklarmna Déviilmiis Motiflerden Ornekler

Giiniimiizde daha ¢ok Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgelerinde yaygin olarak goriilen
dovmeyi Barak Tirkmenlerinde ve Ardahan yoresi Tiirkmenlerinde gormek miimkiindiir.
Eskiye nazaran azalmakla birlikte hala ddvme yaptiran kadin ve erkekler mevcuttur. Cesitli
anlamlara sahip olan desenlerde, sakaklara yapilan dovmenin bas agrisini giderecegi, ceneye
yapilan dovmenin erkek ¢ocugun Omriinii uzatacagi ve o aileye ugur getirecegine inanilir.
Dovmeyi “Cingene” denilen kadmlar genellikle yiyecek karsiliginda bazen de iicret
karsiliginda ocaklardan topladiklari is ve bir miktar barutu karistirarak dikis ignesiyle viicudun
cesitle yerlerine istenilen bi¢imler vermek suretiyle yapmakla birlikte bu uygulamay: Urfa,
Mardin, Diyarbakir ve Kars’ta yoredeki insanlarin bildigi ve ¢ocuklarma ogrettigi tespit
edilmistir (Onciil, 2012: 10).

4. Tarihte Dévmenin Yapihs Amaclan

Dinsel olarak Samanizm, Paganizm, Animizm, Sabiilik, Taoizm, Budizm, Manihaizm
ve Zerdistliik gibi inaniglarda dovme izlerine rastlanmaktadir. “Dévmelerin temelinde insanin
viicudunu ve ruhunu korumak i¢in yardimer olacagi varsayilan -ve ilgili topluluklarin dinsel
inang ve mitlerine atifta bulunan- sekil veya resimler yatiyor... Bazi topluluklarda, yasamini
yitiren bireyin dliiler diinyasina gegiste engellerle karsilasmasini dnleyen isaretler olarak deger
yiiklenirken, kimi topluluklar agisindan da kisinin cennete kabuliinii sagliyor” (Coruhlu, 2015:
41-45).

Orta Asya Tiirk cografyasi (Kazakistan-Mogolistan) kazilarinda bulunmus olan Proto-
Tiirk ve Hun donemine ait Oglakt1, Pazirik ve Ukok mumyalarinda dévmeler tespit edilmistir.
Bu dévmelerin sifa bulma, acidan kurtulma gibi saglik amagli yapildig: ileri siiriilmektedir.
Pazirik kurganinda bulunan ve bir baskana ait oldugu belirlenen bir mumyadan hareketle
Hunlarda ve daha sonralari Kazak ve Kirgizlarda asil ve kahraman kisilerin dévme

yaptirabildigi iddia edilmektedir (Bulut, 2002: 47; Diyarbekirli, 1972: 59-60). Eski Tiirklere ait
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dovmelerde gergek veya gercekiistii hayvanlar resmedilmistir. “Bu dovmelerde yer alan geyik,
kog, balik, kaplan, grifon ve benzeri hayvan tasvirlerinin ‘hayvan-atalar’a ve bu hayvanlarin
¢esitli sembolik anlamlarma igaret ettigi diisiiniilebilir”. Gk ve Yer dinine iliskin inaniglar ve
mitler ¢er¢evesinde bu dovmelerin “kétiiliiklerden ve kot ruhlardan korunma, savasta diismana
kars1 basar1 kazanma, iyiligin kotiiliige galip gelmesi, hangi “hayvan-ata’dan tiiredigini
gosterme ve bu atanmn koruyuculugu veya kisinin koruyucu hayvan ruhunun muhafazasi altinda
hayatini siirdiirme, 6ldiikten sonra yeniden dirilme, 6te diinyaya gegerken hayvani vasita olarak
kullanma, ¢ekiciligini arttirmak tizere siislenme ve benzeri amaglarla yapildig1 sdylenebilir”

(Coruhlu, 2015: 45-50; Hazar, 2006: 5).

Fotograf 1: Pazirik Kurganinda Kaplan Dévmeli Mumya

Bozhdyiik’te ise erkeklerin hangi asirete ait oldugunun bilinmesi i¢in sakaklara dovme
yapilmistir. Dovme yapilmasmin genel amaclarini arasin da giizel goriinmek, kuma gelmemesi,
sans ve baht agikligi, ¢ocuk dogurmak, kiiciikken nazardan korunmak, hasta olmamak ve uzun
Omiirlii olmak yer almaktadir. Cocuklarda ise dlmesin diye isaret parmag ile bagparmagin
arasindaki perdeye ti¢c nokta seklinde bir motif islenmektedir (Akarsu, 2015: 28).

Eski Tiirk kiiltiiriinde belirli bir yagin {izerindeki kadin ve erkegin giicliniin elinden
alindig1 inanci s6z konusudur. Atmig yas ve sonrasinda insanoglunun bazi 6zelliklerini
kaybettigi kabul edilir. Bu yas grubu, kadinlarda dogurganlik 6zelliginin yitirildigi erkeklerde
ise giiciin azaldig1 bir yas donemidir. Kadinlarda 6zellikle anaerkil donemin kalintisi seklinde
degerlendirmesi miimkiin goériinen kadmmm dogurganlik 6zelliginin kaybiyla birlikte ortaya
¢ikan olumsuzlama erkeklerde ise erkeklerin kadinlardan ayrilan en temel 6zelligi olarak
diisiiniilebilecek gii¢ ve iktidar kaybiyla ortaya konulmustur. Bu tiir olumsuzluklarin 6zellikle

kutsalin, kut’unu bu insanlardan almasiyla meydana geldigine inanilmistir. Atmis yas ve sonrasi
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kadmn/erkeklerde dovme yapilmasmdaki esas amag bu agilardan bakildiginda kutsalla olan bagi
tekrar kurmaktir. Bu bagi kadinlarin bellerine yaptirdiklart dovmeyle ¢ocuk sahibi olma
isteginde kutsalla iliski kurma ¢abasi olarak kabul etmek miimkiindiir. Kadinlara ve erkeklere
ugur getirme cabast da tamamiyla olumsuz unsurlarin ortadan kalkmasina dolayisiyla
kutsal/kutsallarla bag kurmaya yonelik bir uygulamadir (Onciil, 2012: 11-12). Ayrica ddvme
ile ruhani giicler arasinda da baglantilar kurulmustur. Ruhlardan destek almak amaciyla
savaglarda basarili olmak i¢in dovmeler yapilmistir( Tiilice, 2014: 12). Dévmeler ayrica
kadinlar i¢in dogurganlik ve erkekler i¢in cinsel gii¢ saglamak i¢in yapilmaktadir. Ge¢cmisteki
dovmelerde gosterilen giizellik, fiziksel anlamda giizellik degildir. Ddvmeler, somut olmayan

tiiriin giizelligini temsil eder: gii¢, karakter, disiplin, yetenek vb. ( Amores, 2011, 300).
5. Tarihte Déovmelerdeki Mitolojik Unsurlar

Goktiirkler donemi dikili taslarda da dovme etkisinden sz edebiliriz. Bu gelenegin
kokleri Atalar Kiiltli’ne kadar uzanmaktadir. Orta Asya cografyasinda dikilmis olan sayisiz
““geyikli taglarin’’ sembolik anlam1 ve dikilis amaci uzun zamandir tahminlere agik konu olarak
kalmaktadir. Giinlimiizde bu taslarin, 6len doviisciilerin anisina dikilmis olabilecegi,
iizerlerindeki ¢apraz ¢izgilerin ise 6liim isareti seklinde yorumlanabilecegi kabul edilmektedir.
Pazirik ve Ak-Allah kurganlarindan ¢ikan cesetlerin dovmeli viicutlarima bakilirsa, geyikli
taglar tizerindeki canli tasvirleri 6len Alplerin viicutlarindaki dévmeler seklinde yorumlamakta
miimkiindiir (Tilice, 2014: 13)

Tiirkler, cesitli sebepler dolayisiyla Orta Asya’dan batiya dogru gégleriyle birlikte farkli
kiiltiir ve medeniyetlerle daha yakindan etkilesim igine girmis, dzellikle islamiyet’in kabuliiyle
birlikte hayata bakiglarinda ve uyguladiklar: pratiklerin bir kisminda cesitli degisiklikler
meydana gelmistir. Ancak tiim degisimlere karsin ¢esitli unsurlarda tarihsel arkaik formlarini
koruduklarmi gérmek miimkiindiir. Anadolu’ya gelen Oguz Tiirklerinde Tiirk kiiltiirliniin
hemen tamaminda bulundugu gibi her boyun bir simgesi bulunurdu. Bu anlamda Giinhan’in
simgesi sahin, Ayhan’in simgesi kartal, Yildizhan’in simgesi tavsan oldugu bilinmektedir.
Daha ziyade hayvancilikla yagsamini siirdiiren Tiirklerin bu ¢ergevede yasam anlayiglari dovme
geleneginin varligina belirli oranda destek saglamistir. Yaylak ve kislak anlayisi icerisinde bir
oymagin hayvanlarinin, diger oymaklarin hayvanlarina karigmasimni 6nlemek igin, hayvanlara
“dokiin”, “dovme” veya “dogme” adi verilen damgalar vurulmustur. Hayvanlarm kulaklart,
belli sekillerde gentilerek de, diger oba hayvanlarindan ayrilmis gerceklestirilen bu isaretlere

“en” ad1 verilmistir (aktaran Onciil, 2012: 8 ).
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Iskitlerde, mumyalanmus liilerin viicutlarda gesitli hayvan dévmelerine rastlanmistir.
Bir Rus arkeolog tarafindan 1948 yilinda bulunan donmus Iskit ydneticisine ait olan mumya, o
doénemde de dsvmenin kullanildigim gostermektedir. M.O. 300 civarina ait olan mumyanin sag

kolunda bir kog ve sag bacaginda bir balik ddvmesi bulunmaktadir(Sezgin, 2018: 67).

Fotograf 2: iskitli bir hiikiimdara ait dovme

6. Giiniimiizde Dovmelerde Mitolojik Unsurlarin Kullanim

6.1. Tiirk Mitolojisinde ve Dovmelerde Hayat Agac1 Motifi:

Eski Tiirk inanclarinda kutsal aga¢ motifinin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Eski Tiirkler
baslangicta yiice bir yaratici inancina sahip olmakla beraber tabiat varliklarimn da kutsal kabul
etmislerdir (Inan, 1987: 30). Hayat agacinin Tiirk inanglarinda ok cesitli sembolik anlamlar:
bulunmaktadir ve hayat agaci Tiirk boylarinda farkli sekillerde adlandirilmaktadir. Fakat genel
olarak “Bay terek” ve “Baygac- Bayagac” olarak adlandirilir. Yeryiiziiniin merkezinden Tanr1
katma yiikselen bu agag, yer ile gok arasindaki kutsal degnek olarak da tanimlanir. Bu degnek,
gokytiziindeki ve yeraltindaki ruhlarin bir gegis yoludur (Agac; Sakarya, 2015: 5). Samanlarin
tiiremesinde hayat agacmm 6nemli bir rolii vardir. Bir Yakut sdylencesine gore samanlarin
hayat agacindan dogdugu, dallarinda yuvalar tasiyan ulu bir ak cam yiikseldigi ve biiyiik
samanlarin bu agacin en {ist dallarinda, orta gamanlarin orta dallarinda, en kiigiik samanlarin ise
en alt dallarda yuvalandig: belirtilmektedir (Eliade, 2006: 60).

Hayat agaci sonsuzlugun ve Oliimsiizliiglin semboliidiir. Diinya mitolojilerinde en
yaygin motiflerden biri olan hayat agaci, yer ile gogii birlestiren kozmik agactir. Yakut ve Altay
Tiirklerinde yurtlarin 6niine dikilen, uzun bir sirik bigimindeki bu agacimn tepesinde ¢ift basl bir

kartal bulunur. Bu agag, tanr1 katina kadar uzanan bir kozmik agac olarak tasavvur edilir ve
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tanr1 katinda, onun habercisi, kuvvet ve kudretin sem bolii kartal, tanriya en yakin noktada yer
alir ve burada ruhlar kus bi¢iminde ugarlar ( Mirzaoglu, 2005: 42).

Gegmisten gilinimiize kadar, “hayat agac1” motifi mitlerde, destanlarda,
efsanelerde, masallarda, tiirkiilerde varligini siirdiirdiigii gibi geleneksel dovmelerde ve
giiniimiizdeki profesyonel dovmeciler tarafindan dévmelerde de kullanilan 6nemli bir motiftir.
Tiirk toplumlarinda varligin kaynagmin hayat agacindan geldigine inamlir. Ozellikle tiireme
konusunda anlatilan mit ve efsanelerden yola ¢ikarak, insanlar viicutlarina sembol olarak hayat
agac1t motifini naksetmislerdir. Tirklerde iireme ¢ogu zaman bir agagla iligskilendirilmis,
kadmnlarda boyundan gogse inen “hayat agac1” motifinin Ana Tanrica inanisindan
kaynaklandigi bilinmektedir. Bulut (2002:301)’a gore hayat kaynagi annenin dogurganlhigni,
ceninin gelisim evrelerini ve nihayet hayat ile 6limii imgelemektedir. Yagsam kaynagini, sonsuz
yasam istegini simgelemektedirler. Hayat agaci motifi yasamu ve oliimsiizliigii ifade eder
topragin derinliklerinden gelip goge yiikselir, gokle yeri baglamaktadir.

Goriistiiglimiiz dovmecilerin verdigi bilgiler 1s18inda; giiniimiizde gengler ve dzellikle
kadmnlar arasinda tercih edilen bir motif oldugunu sdylemek miimkiindiir. Kadinlarm,
sirtlarinda, enselerinde, bileklerinde, gébeklerinde ve kasik bdlgelerinde tercih ettigi dovme
motifleri arasindadir. Giiniimiizde hem geleneksel dovmecilikte hem de profesyonel
dovmeciler tarafindan yapilan “hayat agact” motifi, 6zellikle kadmlarin tercih ettigi bu motif
gelenegin ve mitolojinin aktarilarak yasatildigina 6rnektir. Ayrica, “hayat agac1”, ebedi genglik
ve Olimsiizlik kaynagidir. “Hayat Agacr” her zaman yesil, her zaman ¢igekli, her zaman meyve
yiiklii ve yiyeni 6liimsiiz kilan biitiin agaclar1 biinyesinde barindirir (Agag; Sakarya, 2015: 13).
Glintimiizde, giizel goriinmek veya estetik amag olarak kadmlar tarafindan secilen bu motifin
mitolojik kokenleri, bireyler arasinda varligini siirdiirmektedir. “Hayat agaci” motifinin,
uygulandigi donemi ve pratigi degismis goriinse de, tercih eden cinsiyet kimligi ve bedene
atfedilen degeri Tiirk mitolojisinden beslenmektedir.

6.2. Tiirk Mitolojisinde ve Dovmelerdeki Kozmolojik Unsurlar: Ay, Giines ve
Yildiz

Geleneksel dovme motifi olarak kullanilan hilal, giines veya yildiz isareti Tirk
milletinin Diinyaca tanian simgeleridir. Orta Asya’da yasayan Proto-Tiirk olarak kabul edilen
milletlerin, Tiirk, Selguklu ve Osmanli ¢ogu eserlerinde kullanilmistir. Bayragimizdaki ay ve
yildizimiza benzeyen ve gékte giin ile ayin kavusmasim temsil eden bir motif, MO I. Binyilda,
Proto-Tiirk olarak bilinen Choularin {Zhou} (MO 1028-281) bas bayraginda gériiliiyordu.

Tiirklerin Gok ibadeti kozmolojisi iginde yer alan astral ikonografi de ayni derece zengindir ve

160



Seval Kocaer

o kadar kokliidiir ki astral simgeler, piktogramlar ve tamga sekline kadar gelmis, hatta Kok
Tiirk yazisinda ve fonogram olarak géziikiirler.(Gengel, 2018: 75).

Tiirklerin diisiincesinde giines, her zaman birinci siray1 almustir. Clinki Turkler her
cagda, giinesli yerlerde yasanmslardi1 (Ogel, C.II, 2014: 237). Eski Tiirkler, {lahi giicleri gokte
aramakta ve onlarin gogiin katlarinda olduguna inanmislardir. Yeri ve gogii aydnlatan “Giines
Tanris1” yedinci katta, altinci katta ise “Ay Tanris1” ya da “Ay Ata” oturmaktadir. Gok
Kubbenin tepesindeki kutup yildiz1 Gok Tanrmmn makami sayilmistir. Gilines ve aym arasinda
duran kimse aydinligin en iist asamasinda olup Kiin-ay semboliidiir (Gengel, 2018: 66).

Altayli Samanistler giinesle ant icerlerdi. Onlara gore, glines ana, ay atadir. Bu olgu,
Anadolu’nun bazi m asallarinda da mevcuttur. Glinesi yerde ates temsil eder. Yakut
masallarinda, biiyiik kahramanlar giines ve aym himayesindedir. Samanistlerin inaniglarma
gore, kotii ruhlar, giines ve ay ile miicadele ederler; bazen onlar1 karanliga siiriiklerler. Giines
ve ayin tutulmasinin sebebi budur. Bundan dolayi, gilines ve ay tutuldugu zaman, Samanistler
bunlar1 k6tii ruhlarin elinden kurtarmak i¢in davul ¢alarlar, bagirip ¢agirirlar (Mirzaoglu, 2005:
39).

Gegmiste ve geleneksel dovmelerde erkeklerin sag sakaklarinda dokuz noktayla
yapilmis giines motifi, onu tasiyanin her daim sagduyulu, akilli ve zeki olacagma, ahirette
yanmayacagina isaret olduguna inanilmaktadir. Cok rastlanan gilines ve ay motifleri yasam
kaynagini, sonsuz yagam istegini simgelemektedirler.

Hazar (2006:299)’a gore, Mezopotamya insani geceleri kendisine rehberlik eden yildizi,
ay dedeyi, kiigiik biiyiik takimyildizlarmi stilize halini d6vme olarak bedenlerine islemislerdir.
Ay yasam kaynagin1 ve sonsuz yasam istegini simgelemektedir.

Giinesten aldig1 1smlar1 yansitan, hareketleri, birbirini izleyen degisik fazlar seklinde
olan Ay siirekli yer degistiren bir bagimsizlik semboliidiir. Aydinlattig1 geceler disi olup, daima
yarmlara gebe olarak kabul edilmislerdir. Aym simge olarak 6nemi onun kadin yasamini
denetledigi donemin bir kalintis1 olduguna inanilmaktadir( Gengel, 2018: 72).

Ay bir baska 6zelligi yasam devrelerini simgelemesidir. Once dogar, sonra biiyiir bir
stire ayakta kalir, sonra {i¢ giin kaybolur ve birden tam parlaklig1 ile yeniden dogar. Ayin savki
dongii seklinde devam etmektedir. Mardin Kiziltepe’de kadnlarin Aym savkiyla biitiinlesip
daima giizel ve parlak goriinmek istemelerinin nedeni devamliliginin siirekli olmasindandir
(Gengel, 2018: 73). Dévme sanatgist olan kaynak kisimiz Yeliz Korkut (2018), aym dongii
seklinde hareketlerini, kadinlarin enselerine, bacaklarma veya sirtlarina dovme olarak
yaptirdiklarini ifade etmistir. Buradan da anlasilacag: lizere, kadmlarin ay ile birlikte biitiinlesip

giizellesecegi inanci geleneksel boyuttan popiiler diisiincelere doniistiigiinii soylemek yanlis bir
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ifade olmayacaktir. Giiniimiizde kadinlar arasinda devam eden bu diisiincelerin kokleri Tiirk
mitolojisine dayanmaktadir. Baglam, zaman ve pratik degismis gibi goriinse de, mitolojik
unsurlar giincellenerek devamliligini siirdiirmektedir.

Tirkler Orta Asya’dan g6¢ ederken geceleri yon bulmak i¢in yildizlardan
faydalanmislardir. Daha sonra bu sembolii bayraklarda, hali ve kilimlerde, basliklarinda,
takilarinda motif olarak kullanmislardir. Mezopotamya insani1 belki de benzer sebeplerle
geceleri kendisine rehberlik yapan, karanlikta bile varligmi gosteren yildizlar1 ddvme motifi
olarak bedenlerine islemislerdir.

Uygur Tiirk Budist Dervisin Kolunda Davut Yildizi Dévmesi MS 6. yy), Kuzey
Kafkasyada 7 kiz kardes-Ulker takimyildiz1 petroglifi ve Altinordu Devleti Toktamis Kagan’a
ait paradaki Tiirk Tatar Tamgas: ve Tiirk Osmanli Yenigeri Bashgmnin iizerinde kullanilan
Davut Yildizi bize tarihin derinliklerinde yildiz isaretinin Turk Halklarmm ortak
sembollerinden ayrilmadiklarmi ve kiiltlirlimiiziin DNA’larin1 koruduklarin1 gostermektedir
(Gengel, 2018: 79-80).

Doévme sanatgist olan kaynak kisimiz Okan Kocaer (2018), “ay, giines ve yildiz”
motiflerinin tercih etme sebeplerini su sekilde ifade etmektedir: “Bu i¢c motifi, kadin ve erkek
de tercih etmektedir. Ay, giines ve yildizi genellikle kadinlar giizellik, genclik, sans aciklig,
dogurganlik veya estetik amach tercih ederken, erkekler vatanseverlikle ozdeslestirmekte,
orduya, millete ve milli degerlere olan bagliliga isaret etmek icin yaptirmaktadir. Zaten ben de
birey icin bir sey ifade etmeyen dévmeyi moda diye yapma taraftar: degilim. Birey dévmesinde
kendinden ve degerlerinden bir seyler bulmalidir. Birey dovmede anlam bulamiyorsa o
ddvmeden sikilacaktir.” Agiklamadan anlagilacagi iizere giiniimiizde de “ay giines ve yildiz”
motifi tarihteki ve Tiirk mitolojisinde ki anlamini korumaktadir. Dovmenin gegmisteki bireysel
ve toplumsal anlamlar1 ¢agimizda yapilan profesyonel dovmeler iizerinden “giincellenerek”
aktarilmaktadir. Bir baska deyisle, dovmelerde kullanilan Tiirk mitolojisinin unsurlarin

devamliligy, bireylerin derisi izerinden diger bireylere ulastirilmaktadir.
6.3. Tiirk Mitolojisinde ve Dovmelerdeki Geyik Motifi:

Tiirk mitolojisinin en eski simgelerinden biri olan geyik kutsal kabul edilir; tanrmnin
elgisidir. Ana veya disi geyik bi¢im inde tasavvur edilen bir ilahe veya disi ruhtur. Saman
torenlerinde suretine biiriiniilen hayvan atalardan biridir (Mirzaoglu Sivaci, 2005: 37). Ayni
zamanda kamimn davulunda ve elbisesinde yer alir. Geyik, ¢ocuk sahibi olmak i¢in yapilan
torende plesentaya karsilik gelir ve serbest birakilir (Glimiis, 2020: 141). Sibirya ve Altay

Samanizm’inde, sigun geyigin bazi cinslerinin avlanmasi yasak olup bazi cinslerini de sadece
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hiikkiimdar avlayabilirdi. Avda vurulan hayvan, ongun anlamma geliyordu. Avlanan bu
geyiklerin etleri hitkkiimdar mezarliklarina takdis edilirken, gok tanrisinin temsilcisi kabul edilen
baykus, caylak gibi hayvanlara yedirilirdi (Esin, 2003: 203-209). Pazirik kurganlarindan
¢ikarilan atlarm baglarina gegirilen geyik masklari, ¢ok eski donemlerde bu hayvanin totem
sayllmis olabilecegini gdstermektedir. Sonraki donemlerde geyigin yerini atin aldigni,
geyiklerin avlanarak ruhlarina sahip olmak igin kurban edilmesinin de, onun bu eski

kutsiyetinden gelmis olabilecegine isarettir (Coruhlu, 2002 :142).

Resim 3: Omuzda geyik motifli dovme

Diyarbekirli (1972:118)’ye gore, Altay Mitoloji ve destanlarinda geyigin dnemli yer
tuttugu goriliir. Geyik kutsal kaya resimlerinde piktogram, “Tiirk masal motifi” olarak
giiniimiizde hala varhigmi siirdiirmektedir. “Efsanelere gore; Hunlarin atalarina, Maecotis
gecitlerinde sihirli bir geyik yol gostermistir. Bizans kaynaklarmin naklettigi sdylentilere gore
Avrupa Hunlarinin istila hamleleri bu olagan iistii olaydan sonra baslamisti”. Bu efsaneler
Hunlarm efsanelerine 151k tutmus, Iskitler arasinda da yaygmdir ve geyigin 6zel bir yeri vardir.

Geyik motifi, sevgi, glizellik ve masumiyetin simgesi olup, kadmm erkege gekici
gelmesi inanciyla yapilmaktadir. Evlilik hazirlig1 yapan kizlar, evliliklerinin sans ve mutlu bir
beraberlik getirmesi amaciyla cinsel yagsami vurgulayan, bu motifi namahrem yerlerine, gogiis
iizerine ve el lizerine yaptirmaktadir. Kadinlar ¢evik ve sezgisi disinda higbir savunmasi
olmayan ceylam kendilerine benzetirmis. Ceylan - gazal motifini gdgislerinin iizerine,
genellikle kalpleri {izerine, ddvme yaptirma nedenlerinin gen¢ kizken, onlarin gézlerinin
giizelligi, bakiglarmm anlamli, masum, tirkek ve savunmasiz olusu nedeniyle kendilerine
benzedikleri diisiiniip mutluluk ve sans getirmesi i¢in yaptirtyorlarmis (Gengel, 2018: 95-96).

Mitolojik bir unsur olan geyik motifi, Orta Asya’dan Anadolu’ya tagman kiiltiirel bir
mirastir. Tarihsel siire¢ igerisinde geyik motifi dovmelerde kullanilan 6nemli bir mitolojik
unsur olmustur. Giiniimiizde bu mitolojik unsur yazili ve sozlii degerlerimizde varligini

siirdiirmesinin yaninda dovmecilik sanatinda da varligini siirdiirmektedir. Bu konuda
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«

goriistiigliimiiz ddvme sanatgis1 Barig Tagli, “ceylan motifi” ile ilgili sunlar1 belirtmektedir:
Dévmelerde kullanmilan motiflerin anlamlarimi az ¢ok bende bilmekteyim. Geyik, kibarligin,
barisin ve duyarliligin simgesi olarak bilinir. Ozellikle kadinlar bu dovmeyi yaptirir. Geyik
motifini neden yaptirmak istiyorsun? diye bir miisterime sormustum. Cevap: “Cok seksi
duruyor” demisti. Bence cinsel ¢ekiciligin bu dévme ile éne ¢ikacagim diisiindiikleri i¢in
viicutlarmin gériinen yerlerine dévmeyi yaptirmaktadirlar.” Kaynak kigsimizin “geyik motifi”
hakkinda belirttigi iizere, geyik motifinin disilik sembolii oldugu goriilmektedir. Tiirk
mitolojisindeki geyigin “disi ruh” olarak algilanmasinin ya da kadinin erkege ¢ekici gelmesi

inancinin giiniimiizde kadinlar arasinda devam eden bir olgu oldugu tespit edilmistir.
6.4. Tiirk Mitolojisinde ve Dovmelerdeki Kartal Motifi

Tiirk mitolojisinde kartal giinesi, giicii ve kudreti simgeler (Mirzaoglu Stvaci, 2005: 44).
Yakutlarda en ¢ok sayilan kusun kartal oldugunu belirten Inan, (1954:46), bu kusun eski
zamanlarda giines ve Gk tanrmin sembolii olarak goriildiigiinii ifade etmektedir. Inan (1954:
119) eserinde, Yakutlara gore kartal mevsimleri degistiren varlik olarak algilanir. Kartal adina
yemin eder, yeminlerine uymazlarsa cezalandirilacaklarma inanilir. Cocugu olmayan
kadinlarin kartala dua ettikleri ve eger cocugu olursa bu ¢ocuga‘“kartaldan tiiremis” denildigini
ifade etmektedir.

Anohin (2006:52), Saman elbiselerinde kartal, Sahin ve Puha kus tiiylerinden demetler
yapilip omuzlara yerlestirildigi, bunlarin kartal veya sahini temsil ettigini, kartal ve sahinin
Samani ve kurbanlar1 téslere gotiirdiigiine inanildigini ifade etmektedir. Coruhlu (1995: 77) ise,
Goktiirk ve Uygur devirlerinde kartal ve diger yirtict kuslarin hiikiimdarlarin sembolil
oldugunu, Kiiltigin’in bas heykelinde yer alan kartal veya yirtict kus beylik isareti ve koruyucu
ruh olarak belirtmektedir.

Serdaroglu (2013: 148) “Dovme Kitab1” adli eserinde, kartal motifinin; dogallig1, giicii
ve Ozglirliigli simgeledigini belirtmektedir. Giliniimiizde profesyonel dovmeciler tarafindan
kullanilan kartal motifinin de kokleri, Tiirk mitolojisine dayanmaktadir. Kartal motifi, tarihsel
stire¢ igerisinde varligini ve sembolik anlammi korumustur. Bedenine kartal motifi dovmesi
yapan kaynak kisimiz (Yimaz, 2018), dovmenin gii¢ sagladigma inanmakta ve kartalin
yiiksekten uctugunu belirterek kudretli bir hayvan oldugunu ifade etmistir. Bu konuda
goriistiigiimiiz dovme sanatgist olan diger kaynak kisimiz Okan Kocaer (2018), Tiirk
mitolojisinin 6nemli motiflerinden olan kartal motifi i¢in sunlar1 belirtmektedir: * Kartal
motifini ¢ogunlukla erkekler tercih etmektedir. Bu motifi genellikle erkekler kollarina,

omuzlarma veya sirt bolgelerine yaptirmaktadirlar. Aslinda bu dévme ve diger dévmelerde
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oldugu gibi bireyin kimligini, diisiincelerini ve duygularini ¢ok iyi ifade etmektedir. Birey,

1

kartal dovmesiyle giivenlik duygusunu yasamaktadir.” Goriismelerden anlagilacag: tizere,
giinimiizde bireyler arasinda Tiirk mitolojisi, dovmeler aracilifiyla “yasatilarak”
korunmaktadir.

Ayrica, toplumsal cinsiyet kimligi ve beden algisi iliskinde dovme, erkeklige ve
kadinliga dair 6nemli bilgilerde sunmaktadir. Tarih boyunca toplumlarda erginlenme agisindan
biiyiik 6neme sahip olan dovmecilik, giiniimiizde de aym islevi gormektedir. Dévme, yapim
agsamasinda hissedilen acidan dolayr “giiglii erkek, dayanikli erkek” olgusuyla
iliskilendirilmistir. Bu konuda goriistiigimiiz kaynak kisimiz Barig Tash (2018), dovme
yaptirma ve erkeklik diisiincesi arasindaki iligkiyi su sekilde belirtmektedir: “Erkekler genelde
dovme segimlerini gii¢lii hayvanlardan ya da gii¢ gostergesi olan motiflerden yana kullanmirlar.
Kartal, kurt, kaplan gibi. Hi¢ kelebek yaptiran erkek gormedim. Ayrica viicutlarina dévme
yaptirmak ve aci ¢ekmek bazilarinin hosuna gidiyor. Bence giiclii erkek olduklarini ispat etmig
oluyorlar.” Agiklamalardan anlasildig: lizere gii¢, kuvvet ve itibar gostergesi olarak dévmenin
verdigi actya katlanmak ve segilen motifin anlami ge¢misten giiniimiizde varligmni devam

ettirmektedir.
6.5.  Tiirk Mitolojisinde ve Dévmelerdeki Kurt Motifi

Eski Tiirk mitolojisindeki en 6nemli hayvandir. Tiirkler, kendilerinin kurttan geldigine
ve seferlerde onlara yol gosterdigine inanmigslardir. Efsanede anlatilana gore Oguz Kagan
hakimiyetini kabul etmeyen milletler {izerine sefere ¢ikmustir. Buz Dagi’nin eteklerinde bir
¢adir kurdurmus ve burada dinlenirken gokten bir 151k inmistir. Bu gok yeleli bir erkek kurttur.
Oguz’a hitaben “Ey Oguz sen Urum (Roma) a sefere gideceksin, bende sana yol géstereyim.”
demistir. Oguz Kagan bozkurdu takip ederek sefere c¢ikmustir. Urum ve Urus (Rus)
hiikkiimdarlarin1 yenerek Cin, Hind, Suriye ve Misir’1 fethetmistir (Tansi, 2015: 12).
Goktiirklerin bayraklarmin basina kurt heykeli koymalari, kurdu kutsal bir sembol olarak
gordiiklerini gostermektedir.

Kurt asla ehillesmeyen bir hayvandir. Tiirkler kutsal kurtlarmma “Koék Bori- Gok Kurt”
demislerdir. GoOk; Tanrinin ve mavi rengin semboliidiir. Go6k yeleli kurtlarin yani
yaslandigindan agarmis yelelere sahip kurtlarn, siiriilerine 6nciililk etmesi bu manada Tiirkleri
etkilemistir. Goktiirk tiireyis efsanesinde, Tiirklerin tilkenmislikten siyrilip yeniden dogusu

kurtla 6zdeslestirilmistir (Ogel, 2014: 45-54). Oguz Kagan Destani’nda kurt 151k semboliiyle
hiikiimdarlik veya devletin, yol gostericiligiyle de bilgeligin simgesidir (Giimiis, 2020: 143).
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Serdaroglu (2013: 165) “Dévme Kitabr” adli eserinde, kurt motifinin; yalnizligi, giici,
liderligi ve evcillestirilmeyen yabani yasami temsil ettigini ifade etmistir. Bu agiklama 1s1ginda
gOriistiigiimiiz kaynak kigimiz, Barig Tash (2018) kurt motifinin dévmelerde tercih edilme
sebebini su sozlerle ifade etmektedir: “Kurt motifi giintimiizde belli bir gruba ve partiye iiye
olanlar arasinda tercih edilmektedir. Ancak bireysel olarak anlamini begenen ya da duygu ve
diisiincelerini ifade ettigini diisiinen bireylerde yaptirmaktadwr. Belli bir gruba iiye olan
bireyler, atalarina saygidan, aidiyet duygusu yasamak istediklerinden ya da vatan sevgisinden
dolayr dévmeyi tercih ettiklerini belitmektedirler. Diger yandan bireysel olarak tercih edenlerse
kisisel kimliklerinin ifadesi olarak kurdu kendilerine yakin gérmektedir. Sonugta Tiirkler icin
kurt ézellikle bozkurt dnemli unsurdur. Bence begeniye ve zevke igaret etmenin yaninda yasam
tarzina ve ulusal kimlige igaret etmektedir.” Kaynak kisimizin agiklamasindan anlagilacagi
lizere, giiniimiizde dévme hem bireysel hem de kiiltiireldir. Yani hem bireysel duygu ve
diistinceler etrafinda viicut bulur hem de kiiltiirel, toplumsal ve mitolojik unsurlar etrafinda
sekillenir. Cilinkii birey ddvme motifini secerken, yasadig: kiiltiirden beslenmektedir. Ayrica
kurt dovmelerinde dikkat c¢ekici bir diger nokta, kadin ve kurtun ayni dovmede
birlestirilmesidir. Bu durum da, Tiirk mitolojisindeki kendisinden tiiredigine inanilan kurt- ana
veya Kurt-ata mitine hatirlatma yaptig1 distiniilmektedir. Ciinkii Tirk mitolojisinde kurt,

tiireyisle de 6zdeslestirilmistir.
6.6. Tiirk Mitolojisinde ve Dovmelerdeki At Motifi:

At, eski Tiirk Diinyasi’nda 6zellikle insanin ayrilmaz dostu ve savastaki faydalari ile de
kuvvet ve kudret sembolii olmustur. At siiriileri ise zenginligin ifadesi olarak gorilmistiir. At
ile gok arasinda bir baglant1 oldugu kesin olmakla birlikte bu inancin Tiirklerde var olmasi
muhtemeldir. Oyle ki Tiirk mitolojisinde atin, Tanr1’y1 gordiigiinden bahsedilmistir. Yakutlarmn
bir efsanesinde anlatilana gore at tanr1 tarafindan kahramanlara hizmet igin gonderilmistir. Yine
bir yakut efsanesinde, seytan davulunu ters cevirerek iizerine oturmus, degnegiyle ii¢ delik
acmustir ve davul i¢ bacakli bir kisraga doniiserek sahibini doguya gotiirmiistiir. Ayrica Buryat
efsanelerinde 6len samanlari yeni yurtlara tagiyan atlardan s6z edilmistir (Tansi; 2015: 4).

Saman davullarinin gevresi geng at derisiyle kaplanir, kopuzlar at kilindan yapilmis bir
yay ile ¢alnirdi. Yakut kadinlar1 ¢ocuklarinin olmasi i¢in bir agacin altina serdikleri at derisi
istiinde dua ederlerdi. Eski Tiirkler yelelerine belli olsunlar diye kirmizi ip baglayip,
kuyruklarini kesmedikleri atlar1 Tanrilara sunulmak {izere serbest birakirlardi ve bu atlara kimse
dokunmazdi. Tiirk -Budist doneminde de at degerlidir. Bu donemde beyaz at Gok Tanr1 yerine

Buda’nin simgesi olmustur (Inan, 1976: 49).

166



Seval Kocaer

Dede Korkut hikayelerinde ve diger Tiirk destanlarinda en sevilen at, kir boz attir. Eski
Tiirkler kurban i¢in ak olan atlar1 segmislerdir. At Tiirklerde mevki ve itibar gostergesidir, bu
sebeple sadece saygi duyulan kisi ya da kisiler karsisinda attan inilmekteydi (Ekineker, 1996:
29).

Giliney Altaylarda Berel kurganinda ¢ikarilan siisli takim kosumlar1 ile birlikte
eyerlenmis sekiz adet at bulunmustur. Pazirik kurganinda bulunan dokuz at, kosum takimlar1
ile birlikte gomiilmiistiir. kisi hari¢ bu atlarm yeleleri kesilmis ve kuyruklar: 6riilmiis haldedir.
Atlarin kulaklarinda farkli boylara ait damgalar vurulmustur. Bu buluntular Tirkler i¢in
yasamda ve 6liimde atlarin ne kadar 6zel oldugunun gostergesidir (Coruhlu,2012: 1060).

Tiim bu ac¢iklamalar 1s181inda sdyleyebiliriz ki at, Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir hayvan ve
Tiirk mitolojisinde 6nemli unsurdur. Tarih boyunca maddi ve manevi kiiltiir @iriinlerimizde
varhigmi siirdiirmistiir. At motifinin ve atin mitolojideki 6nemini giincelleyerek yasatan alan
dovmeciliktir. Serdaroglu (2013: 165) “Dovme Kitabr” adli eserinde at motifinin; giizelligi,
giicii ve azameti simgeledigini belirtmektedir. Giiniimiizde bireyler ve 6zellikle geng erkekler
arasinda yapilan bu motif, kudret, kuvvet ve itibar1 simgelemektedir. Kiiltiirel varliklarimizdan
ve Tiirk mitolojisinin 6nemli ongun hayvanlarindan biri olan “at” motifi bireylerin kisiliklerini

yansitmanmn yaninda, kiiltiirel DNA’larimiz yansitan dnemli bir 6rnektir.
6.7. Tiirk Mitolojisinde ve Dévmelerdeki Kaplan Motifi:

Kaplan, Tiirk kabilelerinin ve yigitlerinin en eski tozlerindendir. Orta ve I¢ Asya’da ki
kazilar sonucu ortaya ¢ikan eserler, kaplanin yigitlik ve giic sembolii olarak kullanildigina ve
hayvan-ata olarak sayg1 gordiigiine isaret etmektedir. Kaplanin gii¢ ve yigitlik simgesi olduguna
isaret eden birgok sanat eseri Orta ve I¢c Asya'daki kazilarda ele gegirilmistir. Kazakistan'daki
Esik kurganindan ¢ikarilan eserler, Altaylardaki I. Tiiekta kurgani vb. kurganlardan ¢ikarilan
eserler hem bu konulara hem de bir zamanlar bu hayvanin da hayvan-ata olarak saygi
gordiigiine isaret etmektedir (Coruhlu, 2002: 137-138).

Aciklamalardan anlasilacagi lizere kaplan, Tirklerin ongun hayvami ve Tiirk
mitolojisinin 6nemli motiflerindendir. Kaplan motifi, giiniimiizde dovmelerde kullanilan
6nemli bir diger motiftir. Bu motif izerinden de birey- 6zellikle erkekler- erkekligin beden
iizerinden vurgulanmasini saglamakta, giic ve yigitlik simgesi olan Tiirk mitolojisinin dnemli
motiflerinden kaplanmn giliniimiizde varligi devam etmektedir. Dévme giiniimiizde sadece
bedenlerin motifler araciligiyla siislenmesine hizmet etmemektedir ayn1 zamanda da Tiirk
mitolojisinin yeniden iretilmesine, kiiltiirel imgelerin dolasimma ve gelecek nesillere

aktarilmasina imkan vermektedir.
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6.8. Tiirk Mitolojisinde ve Dovmelerdeki Aslan Motifi:

Tirk sanatinda aslan figiirleri daha ¢ok Budizm’le birlikte goriilmekle beraber,
Altaylarda Pazirik kurganlarindan ¢ikarilan eserler {izerinde aslan-grifon tasvirlerine
rastlanmasi bu hayvanin Tiirklerde daha erken devirlerden itibaren tanindigini gosterir. Hayvan
miicadele sahnelerinde aslan gok unsuruna uygun olarak zafer kazanan konumdadir ve iyi-koti,
aydinlik-karanlik gibi kavram ¢iftlerinden olumlu olan tarafa karsilik gelmektedir. Dolayisiyla
bircok hayvan i¢in gegerli oldugu gibi aslan da savas, zafer, iyinin kotiiyli yenmesi, kuvvet ve
kudret simgesi olmustur. Aslanin postu ve yelesi de yigitlik simgesi olarak kullanilmistir. Bu
nedenle Tiirklerde uzun sagmn yaygin olmasiyla aslan yelesi arasinda simgesel iligki
kurulmustur (Coruhlu, 2012: 136).

Aslan motifi, diger mitolojik motifler gibi giiniimiizde dévmecilik sanatinda varligini
koruyan 6nemli unsurlardandir. Konuyla ilgili goriistiigiim dévme sanatcisi Yeliz Korkut
(2018), aslan motifinin ¢ogunlukla erkeklerin tercih ettigini, liderligi, onuru ve asaleti
simgeledigini belirtmektedir. Tiirk sanatinda ve Tirk mitolojisinde giicii, zaferi ve kuvveti
temsil eden bu motif, gliniimiizde dévmelerde varligim siirdiirmekte ve anlami yasatilarak
korunmaktadir. Koluna aslan dévmesi yaptiran kaynak kisimiz (Oztiirk, 2018), dévmenin
kendisine ettigi ifadeleri su sozlerle agiklamaktadir: “Aslan bence en gii¢lii hayvan. Durusu bir
kere asaletli... Biitiin hayvanlarin en kuvvetlisi olarak bosuna séylenmemis. Bende omzuma,
kalbime yakin olan yere aslan dévmesi yaptirdim. Ciinkii giic ve liderlik yiirekten gelir.
Sonradan olmaz!”. Kaynak kiginin agiklamalar1 {izerine, erkeklik ve gii¢ olgusunun nasil beden

iizerinden aktarildig1 gézler Oniine serilmektedir.
6.9. Tiirk Mitolojisinde ve Dovmelerdeki Turna, Tavus Kusu ve Tiiy Motifi:

Turna, tavus kusu gibi koruyucu ruhu temsil eden baz1 kuslarin Tiirk kiiltiiriiniin i¢inde
tiiy, kanat veya kemiklerinin Samanlik, Alplik, kudret, cesaret, bereket, ugur, giizellik ve
stisleme unsuru olarak kullanildiklar1 gériilmektedir.(Elgin, 2003: 3). El¢in eserinde (2003:3),
turna, Tirk halk kiiltirinde kutlu, akilli, her hareketi dogru kabul edilen miibarek kuslardan
oldugunu belirtmektedir. Basina turna tiiyii takan gelinine ugur getirecegine, eger 6ldiiriiliirse
ugursuzluk getirecegine inanilmaktadir. Turna kusu, Alevi ve Bektasilerde haber motifidir.
Coruhlu eserinde (2002:153), 568 yilinda Istemi Kagan'a el¢i olarak giden Bizansh Zamarkhos,
hiikkiimdarin tahtin1 tavus figiirlerinin tasidigindan bahsettigine gore, tavus kusu taht
simgeciligiyle ilgili oldugu konusunda agiklamada bulunmaktadir.

Tiirk mitolojisinde ve Samanlikta dnemli yere sahip olan bu motifler, giliniimiiziin

profesyonel dovmeciliginde sik sik kullanilan motifleri arasmndadir. Konuyla ilgili
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goriistiigiimiiz ddvme sanatgisi olan kaynak kisimiz Yeliz Korkut (2018), “turna, tavus kusu ve
tiiy” motifleri ilgili su bilgileri vermektedir. “Turna, tavus kusu veya onlarn tiiylerini sembolize
eden tiiy motiflerini genellikle kadinlar yaptirmaktadir. Kollarina ve genellikle elmacik
kemiklerine yaptirmaktadirlar. Kus motifinin onlara giizellik, ugur ve bereket getirecegine
inanmaktadrlar. Hatta esinden bosandiktan sonra turna motifli dévme yaptiran bir kadin
miisterim olmustu. “Neden turna motifi? diye sordum. Cevap olarak ézgiirliigiimii ve cesaretimi

’

ifade ediyor” demisti. Bence bu yiizden dovmeler kisinin ruhsal ifadeleridir.’
6.10. Tiirk Mitolojisinde ve Dévmelerdeki Bahk Motifi:

Balik, Tiirk kozmolojisinde gok giiriiltiisii unsurunun hayvan big¢imli semboliidiir.
Ozellikle g6 ve nehir kiyilarinda yasayan Tiirk topluluklarinda bereket, refah ve bolluk simgesi
olarak goriilmiis, evlilikte de mutluluk ve iiremenin simgesi olmustur (Coruhlu, 2000: 144).
Konuyla ilgili goriistiigiimiiz kaynak kisilerimiz de giliniimiizde balik motifinin refah ve
iremenin sembolii oldugunu ifade etmektedirler.

Bu bilgilerin 151ginda goriilmektedir ki Tark kiltir tarihi igerisinde sozli kiiltiiriin
baskin oldugu Hun déneminden giiniimiiz elektronik kiiltiiriine kadar dévmeyle ilgili pratiklerin
amaci1 degismemis estetik goriiniimiinden ziyade hemen her zaman dinsel, biiyiisel, sagaltici,
toplumsal ve cinsel rolleri belirleyici, bagli bulunan toplulugu isaret edici dzelligi 6n planda
olmustur (Onciil, 2012: 13). Giiniimiizde profesyonel ddvmeciler tarafindan yapilan
dovmelerde Tiirk mitolojisinin diger unsurlar1 da oldukea fazladir. Ornegin, kurttan tiiremeyi
ifade eden dovmeler, saman dovmeleri, kahramanlik dévmeleri, baykus, ejderha, kaplumbaga

vb. bircok mitolojik motif ddvmelerde kullanilmaktadir.
Sonug¢

Dovmeler, tarihe taniklik eden, bedenler lizerine naksedilen sembollerdir. Her semboliin
kendine 6zgii bir hikdyesi vardir. Gegmisten giiniimiize farkli sekillere girerek gelmeyi basaran
dovme, insan bedeni iizerine derin anlamlar yiikleyen tasarimlar olarak birer sdzsiiz iletisim
araci olmay1 da basarmislardir. Diisiincelerde, hayallerde ve duygularda sakli olgularin, gorsel
sembollere biiriinerek agiga ¢ikmasia neden olmuslardir.

Giiniimiizde dévme, kiiltiirel kimlik ve inang olmaktan ¢ikmis, siis ve moda haline
geldigi diisiiniilse de, kullanilan motiflerde Tiirk mitolojisinin varliginin biiyiik yer kapladig:
tespit edilmistir. Kiiltiir ekonomisi tarafindan konu edilen uygulamali halkbilimi unsurlarindan
olan dovmeler, Tiirk mitolojisinin ve Tiirk kiiltiiriiniin aktarilmasinda tasiyici islevi géren ve
mitolojik unsurlarinin giincellenerek varliklarini siirdiirebilecekleri 6nemli bir alanlardan

birisidir. Profesyonel dovmeciler tarafindan yapilan dévmeler, giiniimiizde para kazanilan bir
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meslek olmasmin yaninda Tiirk mitolojisinin Onemli unsurlari giincelleyerek yasatan
alanlardandir.

Goriistiiglimiiz dovme sanatgilarmin ve bedenlerinde mitolojik motifli dovmeleri olan
kaynak kisilerimizin verdigi bilgiler 1s1¢1nda; dovmecilik sanatinda kullanilan Tiirk mitolojisine
ait motiflerin, anlamlarinin derin bir gegmise sahip oldugunu ifade edebiliriz. Tiirk mitolojisine
ait motiflerin anlamlar1 ge¢misten giiniimiize, disilik sembolii, erginlenme, toplumsal cinsiyet
kimligi, gii¢, kuvvet, itibar, iireme vb. oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle diyebiliriz ki
dovmelerde kullanilan motifler, tarihsel siire¢ igerisinde varligin1 ve sembolik anlamlarini
¢ogunlukla korumustur.

Bu c¢alisma ile Tiirk mitolojisinin 6nemli motiflerinin, dovmelerdeki kullanimi ile
mitolojik unsurlarin yeniden nasil iiretildigi, kiiltiirel imgelerin dolasiminin nasil saglandig1 ve
kiiltiirel agin yeniden insasinin nasil olusturuldugu, litaretiir 15181nda ve kaynak kisilerimizin
verdigi bilgilerle ¢oziimlenmistir. Ayrica, dovmelerde kullanilan Tiirk mitolojisine ait
unsurlari, toplumun tiim bireylerine ve dzellikle gliniimiiz gencligine aktarmak ve kiiltiirel

degerlerimizin yeniden insasini gozler 6niine sermek i¢in 6nemli bir sanat alani alanidir.
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DINAMIK BIiR OLGU OLARAK GECMISTEN GUNUMUZE
ESKATOLOJI MITLERI: TUFAN, UFOLAR / UZAYLILAR VE VIRUS

Erkan ASLAN"

Bir anlat1 veya 0ykii seklinde karsimiza ¢ikabilen mit, zaman zaman bir diisiince sekli
ya da kolektif bilingdisinin bir yansimasi olarak da goriilebilmektedir. Mitin farkli disiplinlere
ve konulara goére aldig sekiller, aragtirmacilar tarafindan ayri konumlarda algilanmasinin yani
sira; tanim, kapsam ve smirliliklar acisindan gesitli problemlerin ortaya ¢ikmasini neden
olmaktadir. Birgok disiplinin miti kendi ¢alisma alanlarmin yontemlerine gore degerlendirmesi,
kabul goérecek ortak bir tanim yapmayi da zorlastirmaktadir. Bununla birlikte mitin olgusal
doniisiimii tizerine yapilan ¢alismalar da, tanimlar1 yeniden diisinmeyi zorunlu kilmaktadir.
Nitekim Lauri Honko, “Miti Tanimlama Problemi” baslikli yazisinda, mitin anlamsal olarak
¢ok genis bir alani kapsayabilecegini; sahte, gercek ya da kutsal rivayetlere kadar her seyi
icerebilecegini belirtir (2014: 145). Mitin bir diisiince seklinde farkli formlarda ortaya
¢ikabilecegi fikri, ayn1 zamanda onun gegmiste kalmis anlatilar biitiinii olmadigmni, giiniimiizde
de farkli sekillerde varligini koruyan bir olgu oldugunu kabul etmek anlamina gelmektedir.

Geleneksel toplumlarda?® bilinmeyeni agiklamak gibi biiyiik bir isleve sahip olan mit,
bu anlamda bahsi gegen toplumlar i¢in bilimsel bir nitelige sahiptir. Bilimsel olarak
aciklanamayan konular, korkulara bagli olarak bir siire sonra mitsel anlatilara doniismekte ve
bu anlatilar cogu zaman bir kutsiyet bildirmektedir.?! Bununla birlikte bilimsel gelismeler, yeni
inang sistemlerinin olugmasi vb. kutsal anlatinin zamanla kutsiyetini kaybederek eglenceli bir
oykilye donilismesine sebep olabilir. Mitin kutsiyetini kaybederek eglenceli dykiiye doniisme
stirecini, giiniimiiz modernist bakis agist yok olmayla es deger tutsa da, bu durum mitin
giinlimiizde tamamen yok olmus bir olgu oldugunu kanitlamaz. Mitik anlatilar yukarida
bahsedilen gerekgelerle zaman zaman kutsiyetini yitirse de, bilimin agiklayamadig:

durumlarda, farkli sekillerde ve farkli anlat1 formlarinda yeniden ortaya ¢ikabilirler. S6zgelimi,

“ Dr. Ogr. Uyesi. Kafkas Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii Tiirk Halk
Edebiyat1 Ana Bilim Dali. Kars / Tiirkiye. e.aslan36@hotmail.com ORCID ID: 0000-0002-5519-8486

2 Geleneksel toplumlar ifadesiyle 6zellikle teknolojik gelismelerden uzak, iletisimin yiiz yiize oldugu
klan tarzi yerlesimlere benzer bir yagam siiren topluluklar kastedilmektedir.

2L Ali Osman Abdurrezzak, mit ile korku iliskisinin zihni tasavvurlar sonucu bireyin sosyo-psikolojik
yasantisinda yer aldigini ve insanlar tarafindan olusturulan korkular ile buna kargi alman onlemlerin gegmisten
giintimiize mit olarak varligini siirdiirdiigiinii belirtmektedir (2018: 13). Halk kiiltiiriinde korku ile ilgili ayrintil1
bilgi i¢in bk. (Abdurrezzak, 2018).
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diinyanin bir kizil 6kiiziin boynuzlar1 lizerinde durdugu ve 6kiiziin boynuzlarini oynatmasiyla
depremlerin olustugu miti, giiniimiizde inangsal bir dayanaktan ziyade eglenceli bir Gykii
konumundadir. Oysaki evrenin isleyisine dair bir ¢ikarim yapan bu “eglenceli Oykii”,
giiniimiizden belki de 200 yil oncesine kadar ciddi bir bilimsel agiklama niteligindeydi.
Aslan’in da ifade ettigi gibi insanlifin bugiin uzay hakkindaki bilgileri kizil 6kiiz mitini
eglenceli bir anlatiya doniistiirse de, ugsuz bucaksiz uzay hakkinda bilmediklerimiz ise uzayli
istilas1 gibi yeni korkularin ve buna bagl olarak UFO mitleri gibi yeni mitik anlatilarin ortaya
¢ikmasina neden olabilir (2019: 77). O zaman mit bilinmeyen bir zamanda kalmis anlatilar
biitlinii degil, farkli formlarda da olsa giiniimiizde ve gelecekte varligini siirdiiren bir olgu
durumundadir. Bu ¢aligmada da bir mit tiirii olan eskatolojinin gegmisten giiniimiize siirekliligi
ornekler tizerinden karsilastirmali bir sekilde incelenecektir.

Yunanca “mythos” kelimesinden tiiretilen ve “uydurma s6z”, “bos s6z” anlamlarina
gelen miti Fuzuli Bayat, hayatin ve olaylarin genellestirilmis modeli olarak bir diisiince tarzi,
bir suur ve biling seklinde diinya hakkindaki gerceklik olarak tanimlamaktadwr (2007: 11).
Hayatin hemen her alanmna tesir edebilen bir giice sahip olan mitin bircok 6zelligi ve islevi
mevcuttur. Dinler tarihi alaninda yaptig1 ¢caligmalarla taninan Mircea Eliade’nin mitin islevleri
iizerine yaptig1 ve bir¢ok arastirmaci tarafindan kabul géren tanimi su sekildedir:

IIkel uygarliklarda, mitin vazgecilmez bir islevi vardir: Inanislar1 dile getirir,
belirgin kilar ve diizene koyar; ahlak ilkelerini savunur ve onlar1 zorla kabul ettirir,
rite iligkin torenlerin etkinligini kesin olarak saglamayi iistlenir ve insanin uymast
icin yarar saglayici kurallar sunar. Demek ki mit, insan uygarliginin temel 6gesidir;
bos bir olaylar dizisi degildir, tersine siirekli bagvurulacak olan yasayan bir
gercekliktir; soyut bir kuram ya da imgeler gosterisi degil ama, ilkel dinin ve pratik
bilginin gergek bir diizenlemesidir (2016: 34).

Mitin yukaridaki 6zellikleri g6z oniine alindiginda insan yasamina yon veren bir etki
giicii oldugu goriilmektedir. Bu etki giiciinii 6zellikle psikanalitik galigmalarinda kolektif
bilin¢disina yapilan atiflarda gérmek miimkiindiir. Erich Fromm, mitlerin disa vurulan anlatim
bi¢imi olarak dini ve felsefi olgularin sembolik bir ifadesi oldugunu kabul eder ve bu diga
vurulan anlatim bigiminin “ilkel” toplumlarin fantastik hayalleri olmadigni, gecmisten
giiniimiize kadar gelen hatiralari dile getirdiklerini belirtir (1995: 251). Psikianlitik ¢alismalarda
siklikla “mitlerin toplumlarm bilingdisinin yansimas1” vurgusu ve Erich Fromm’un bahsettigi
“gecmisten giinlimiize gelen hatiralar” ifadesi, mitin insan psikolojisinde her daim varligini
stirdiiren bir olgu olduguna isarettir. Mitin toplumlarin bilingdisindaki varligina en biiyiik

kanitlardan biri ise eskatoloji mitleridir.
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<,

Yunanca “eskhatos™un Latincelestirilmis bi¢imi olan ve “son, en uzak, en ug,”
anlamlarina gelen eskatoloji kelimesi (URL-1), “son seylerin ya da daha dogru bir bigimde,
bilinen diinyamizin kendileriyle sona ulastig1 olaylarin 6gretisidir. Bu diinyanin sonunun ve
onun yikilismm O6gretisidir” (Bultman, 2006: 29). Eskatoloji mitleri ise, diinyanin sonu
hakkinda anlatilan kiyamet temali mitlerdir. Fakat eskatoloji mitlerinde, &zellikle tufan?
anlatilarinda, mutlak bir sondan ziyade yeniden dogus s6z konusudur. Krishan Kumar’in da
belirttigi gibi; “Tyi ve kotii, iyimserlik ve karamsarhik birbirini besleyen olgulardir. Felaket
diislincesi beraberinde bir umudu, bir kurtulusu da getirmektedir” (2005: 198). Eskatoloji
mitlerinde de gerceklesen kiyametle birlikte, mekan ve kisiler yenilenerek yasamsal yonden
yeniden dogus dongiisii gerceklesmektedir. Bu acidan bakildiginda eskatoloji, ilahi bir ceza
sistemi olarak da okunabilir. Nitekim yeniden dogus dongiisiine yalnizca inangli, ahlakl ve
tanrisal emirlere uyan insanlar katilabilmekte, digerleri ise kutsal cezai sistemin bir pargast
olarak yok olmaktadir.

Tarihsel siirece bakildiginda insanlik var oldugundan beri kendisiyle birlikte diinyay1 ve
evreni tamima gabasi icerisindedir. Insanligin bu ¢abas1 varolusla birlikte yok olus diisiincesini
de ortaya ¢ikarmistir. Evrende her seyin ziddiyla var olmasi, olaylar arasinda sebep sonug
iligkisi kurulmasini saglamanin yani sira insan zihninde her zaman bir son olacagi diisiincesini
de olanakli kilmistir (Kayabasi, 2016: 169-170). Fakat diinyanin bir sonunun olmasi gerektigi
diistincesi kendi kendini kanitlayan bir durum olmasa da sonug ya da amac1 olmayan bir diinya
diislincesi de mantiksal agidan uygun degildir. Sonu olmayan bir siireci kavramak zor olmakla
birlikte, ebedi amagsizlik diisiincesi hayal giiciliniin 6tesinde bir durumdur. Dolayisiyla, pratik
olarak diinyanin en azindan bir sonunun olmasi gerekmektedir (Bull, 2005: 9).

Insan algismdaki varolus ve onu biitiinleyen yok olus diisiincesi, bilingdis1 bir olgu
olarak her zaman zihninin bir kdsesinde yer alarak gerektigi zamanlarda bir eskatoloji diisiincesi
seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu diisiince zaman zaman eskatoloji mitlerinin ortaya ¢ikmasina
imkan tanimaktadir. Ozel anlamda eskatoloji mitleri genel anlamda mitler, tarihin bilinmeyen
zamanlarinda meydana gelen eglendirici dykiilerden ziyade, her zaman ortaya ¢ikabilecek bir
biling seklinde olgulardir. Bu caligmanm da odak noktasini, eskatoloji mitlerinin bahsedilen

biling goriiniimlerinin gegmisten giiniimiize siirekliligi olusturmaktadir.

22 Goniil Yorar, tufan mitlerinde diinyanin sonunun gelmedigini, tufandan sonra ayni diinyada yeni bir
yagsam kuruldugunu ve hakimiyetin yeniden Tanri’dan insanlara gectigini bu nedenle tufan mitlerinin eskatoloji
mitlerinden ayrildigin: belirtir (2019: 42-43). Eskatoloji sonla ilgili anlatilardir ve bu son, esasinda diinyanin degil,
bozulan diinya diizeninin sonudur. Tufan mitleri de bozulan diinya diizenini yok ederek yeni bir diinya diizeninin
kurulmasini saglar. Tufan mitlerinde her ne kadar yeni diinya diizeni bilinen diinyada gergeklesse de, tufanla
birlikte bir “son”a atifta bulunuldugu i¢in bu ¢aligmada eskatoloji mitleri kapsaminda degerlendirilmistir.
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Eskatoloji mitleri olarak degerlendirebilecegimiz tufan, hemen her toplumda goriilen
yaygin bir son-yeniden dogus anlatisidir. Bu mitler temelde sug-ceza-odiil sistemine
dayanmakla birlikte mitik agidan da yeniden dogus felsefesinin tezahiirii olarak ortaya
¢ikmaktadir. Yeniden dogusla birlikte yeni bir evren diizeninin olusmasi ise 6ncelikle kaos
ortamina baglidir. Kamal Abdulla, kaosu diizenden 6nceki ama diizensizlik olmayan; 6zel bir
yap1 seklinde tanimlayarak her gesit yapmnin temelinde yer alip onlarin tesekkiiliinde rol
oynayan bir olgu olarak gérmektedir (2019: 45-46). Serkan Kose de kaosun daha sonraki
donemlerde kozmosla birlikte bir biitiinlilk icerisinde insanoglunun hayatinda siirekli yer
aldigin belirtir (2020: 73). Biitiin bu bilgilerden yola ¢ikarak kaos ve kozmos kavramlarmin
mitik anlatilarda sebep-sonug iliskisinin kurulmasi agisindan 6nemli rol oynadigini, kaosun
yeni bir diizen ve yeniden dogus i¢in gerekli bir asama oldugu sdylenebilir. Eskatoloji
mitlerinde de kaos, mitik anlatinin baglamasi noktasinda ilk asamadir. Kaos, tanrimin emirlerine
kars1 gelerek ahlaki bir ¢okiintii i¢erisine girmis insanlarin bu tutumuyla ortaya ¢ikmaktadir.
Ahlaki ¢okiintii igerisinde tanrinin emirlerine karsi gelen insanlar, var olan diizeni bozmakta ve
kaos ortamina zemin hazirlamaktadir.

Yunan mitolojisinde kaosun ortaya ¢ikmasi, Lykaon’un ogullarinin isledikleri suclarin
Olympos’a ulagmasiyla gergeklesmektedir. Zeus bu suglari yerinde gormek igin kilik
degistirerek giinahkar oldugu sdylenen insanlari ziyaret eder ve Olympos’a dondiigiinde
barbarligin biitliin insanlig1 sardigmi diisiiniip onlarin hepsinin yok edilmesine karar verir
(Gravers, 2010: 174). Tufan mitlerinin eski Orneklerinden biri Siimer mitolojisinde yer
almaktadir. Burada da yine kurulu diinya diizenini bozan giinahkar insanlar nedeniyle Firat’in
kiyisinda yer alan Suruppak kentinde oturan tanrilar tufana karar verirler (Gilgamis Destani,
2019: 107). Tirk mitolojisinde yer alan tufan miti de diger mitolojilerdeki tufan mitlerine olay
orgiisii agisindan biiyiik oranda benzerdir. Abdiilkadir Inan’m verdigi bilgilere gore XIX.
yiizyilin ortalarinda Verbitskiy tarafindan derlenen tufan mitine goére yeryiiziiniin hiikiimdar:
Tengiz (Deniz) Han idi ve tufan onun istegi tizerine baglamist1 (2013: 22). Mitolojilerde bahsi
gegen biitiin bu giinah ortami, tufandan 6nceki kaosun olusmasina zemin hazirlamaktadir.

Kaosla ortaya ¢ikan benzer bir siireci, kutsal kitaplarda da gérmek miimkiindiir. Islam
dininin kutsal kitab1 Kur’an-1 Kerim’de tufan baslamadan 6nce Nuh peygamberin bir uyarici
oldugu Had Suresi’nde agik bir sekilde belirtilmektedir: “Andolsun, biz Nuh’u kavmine elgi
gonderdik. Onlara: “Ben (dedi), sizin i¢in apagik bir uyarictyim” (Hid Suresi, 25. ayet). Fakat
insanlari Nuh peygambere itaat etmedikleri Suara Suresi 116. ayette belirtilmektedir: “Dediler
ki: Ey Nuh! (Bu davadan) vazgegmezsen, iyi bil ki, taslannuslardan olacaksm!” Insanlarm bu

tutumu kaos ortaminin olusmasina neden olmus ve tufanin baglamasini yol agmistir. Tufanin
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yanmi sira Kur’an-1 Kerim’de kiyametle ilgili de bircok ayet yer almaktadwr. Bu ayetler
incelendiginde insanlarin iginde bulunduklari inkar siirecinin kaos ortaminin olugsmasina zemin
hazirladig1 sdylenebilir: “Allah’a kars1 yalan uyduranlarin kiyamet giinii (akibetleri) hakkindaki
kanaatleri nedir? Siiphesiz Allah insanlara karsi liituf sahibidir. Fakat onlarin ¢ogu
stikretmezler.” (Ylnus Stresi, 60. ayet). Kitab-1 Mukaddes’te (Kutsal Kitap) tufandan 6nceki
kaos ortami, insanlarin yaptigi kotiiliikler sonucunda Rab’bin onlar1 yarattigina pisman
olmasiyla ortaya ¢ikmaktadir: “Rab bakti, yeryiiziinde insanmn yaptig: kotiilik ¢ok, akli fikri
hep kotiiliikte. Insam yarattigina pisman oldu. Yiiregi sizlad1. “Yarattigim insanlari, hayvanlari,
stirlingenleri kuslar1 yeryliziinden silip atacagim” dedi, “Ciinkii onlar1 yarattigima pisman
oldum.” (Yaratilig, 6: 5-7). Tevrat’tan yapilan alintilarda da goriildiigii lizere kaos ortami;
Kur’an-1 Kerim’de ve drnekleri verilen diinya mitlerinde insanlarin yanlis yola saparak iyilikten
ayrilmalariyla ortaya ¢ikmistir. Eskatoloji mitlerinin ceza/6diil sistemi {izerine kurulu oldugu
g0z Oniine alindiginda kaos ortaminin bu sistemin ilk asamasmi olusturdugunu sdéylemek
miimkiindiir.

Farkli bolgelerde varliklarini siirdiiren toplumlarin mitolojisinde yer alan tufandan
onceki kaos durumu, kutsal kitaplardakiyle biiyiik benzerlikler gostermektedir. Giiniimiizden
binlerce yil dncesine ait bu eskatoloji algis1 giiniimiizde de varhigmi siirdiirmekte midir? Isil
Altun ve Menderes Cinaroglu’nun da ifade ettigi gibi eskatoloji, eski zamanlarin yani sira
modern zamanlarin da beklentisidir. Sinema sektoriindeki meteor tehditleri, biiyiik depremler,
uzayl: istilalari, niikleer saldirilar, kuraklik vb. bir¢ok senaryo, eskatolojinin gerek bilimkurgu
diizeyinde gerekse inang diizeyinde gliniimiiz insaninin algisinda varligmi siirdiirdiigiini
gostermektedir (2020: 35). Eskatoloji algist giiniimiiz insanlar1 i¢in her zaman bir tufan veya
kiyamet seklinde olmamakla birlikte, giiniimiizde bilinmeyen varlik ya da viriisler lizerinden de
ortaya cikabilmektedir. Teknolojik gelismelere paralel bir sekilde mitik alginin 6zelliklerinde
de ¢esitli degisikliklerin ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir. Nitekim mit, “ilkel” olarak tabir edilen
insanlarm bilinmeyen karsisinda ortaya koydugu agiklamalar olarak diisiiniilse de, gliniimiiz
“modern” insanmnin da bilinmeyen karsisindaki tutumu bundan ¢ok farkli degildir. Bilimsel
gelismeler, insanin agiklayamadigi ve mitlestirdigi kimi olaylara agiklik getirse de, yeni
¢ikmazlar karsisinda insanlarm yeni mitler iirettikleri ortadir. Son zamanlarda yapilan kimi
caligmalarda UFO anlatilarinin klasik mit anlatilartyla birgok yonden benzer oldugu sonucuna
ulagilmistir.?® Klasik mit anlatilarinda ve kutsal kitaplarda gordiigiimiiz eskatoloji algisini,

giiniimiiz kent toplumu insanlarinda UFO dini akimlar1 igerisinde gérmek miimkiindiir.

23 UFO mitleriyle ilgili ayrintil1 bilgi igin bk. (Aslan, 2019).
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UFO dini akimlarindan biri olan Fiat Lux; insanligin zor zamanlar gegirdigini, yakin bir
gelecekte kiyamete neden olacak dogal ve siyasal felaketler yasanacagini (depremler, volkan
piiskiirmeleri, seller ve Antarktika’da sakli oldugu sdylenen Nazi UFO’lar1yla iliskilendirilen
kiiresel dl¢iide bir savas ) belirtmektedir (Griinschlofp, 2008: 208-209). Bir UFO dini akimi
olan Fiat Lux, diinyanin sonunun sel gibi dogal afetlerle ve kiiresel savaslarla olacagini
sOyleyerek giiniimiizde eskatoloji olgusunu diisiinsel bir sekilde zihinlerde canli tutmaktadir.
Ayrica bahsi gegen dini akim, diinyanin sonunun sel gibi dogal afetlerin yani sira Nazi
UFO’larinin  ¢ikartacagt bir kiiresel savagla gerceklesecegini sOylemesi, eskatoloji
diistincesinde bir glincellemeye isaret sayilabilir. Nitekim bu dini akim eskatoloji olgusunu hem
klasik mitlerde oldugu sekliyle sel gibi dogal afetlere dayandirmakta, hem de giiniimiizde
yaygin bir sekilde inanilan kiiresel savaglarla diinyanin sonunun gelecegi diisiincesi ilizerinden
kurgulamaktadir. Eskatolojinin bu sekilde yaygin bir inangla kurgulanmasi, giiniimiiz insaninin
gerceklik algisiyla da ortiiserek giiglii bir inang diizeyine ulasmaktadir. Bu agidan bakildiginda
UFO dini akimlarinin, geg¢mis inanglarla giiniimiiz insaninin inanglarin1 sentezleyerek
sundugunu sdylemek miimkiindiir. UFO dini akimlar1 tarafindan ortaya atilan diinyanin sonu
diislincesi, klasik mit anlatilarinda yer alan kaos agsamasiyla da ortiismektedir. Burada da yine
bozulan diinya diizeni vardir ve kaos Nazi UFO’larmmn kiiresel savas baslatmasiyla ortaya
¢ikacaktir.

Gilinlimiizde eskatoloji diisiincesini birgok farkli olgu iizerinden okumak miimkiindiir.
Bu olgulardan biri virlislerdir. Viriisle birlikte ortaya c¢ikan hastaligin kisa siirede kiiresel
salgina doniiserek 6liimciil sonuglara sebep olmasi, insanlar tizerinde yok olus algisi olusturarak
yeni bir diinya diizeni kurulacagma dair inanglar olusturmaktadir. Bu baglamda, yakin dénemde
ortaya ¢ikan ve gliniimiizde de etkisini siirdiiren Covid-19 salgimni, eskatoloji mitlerinin
zihinlerdeki siirekliligine dikkate deger 6rnekler sunmaktadir.

Covid-19 viriisiiniin yol agtig1 kiiresel salgin, giiniimiiz kent toplumu insanlar1 i¢in UFO
mitlerinde oldugu gibi bir yok olus diisiincesine yol agmaktadir. Ergin Altunsabak, eskatoloji
ve viriis lizerine hazirladig1 bir ¢caligmada; eskatoloji mitlerinde diinyanin sonunun su ile geldigi
gibi ¢agdas mitlerde de sonun viriis ile gerceklesecegine inanilmasindan dolay1 viriisler
tizerinden ortaya ¢ikan algilarin da eskatoloji miti olarak degerlendirilebilecegini belirtmektedir
(2022: 71). Bununla birlikte, giiniimiiz insanlar1 da tipk1 kendisinden binlerce yil 6nce yagamis
atalar1 gibi viriisiin ahlaki bir ceza sisteminin baslangici olarak ortaya ¢ikmis olabilecegini

diisiinmektedir.?* Kadir Has Universitesi tarafindan 2020 yilinda yapilan “Covid-19 Kamuoyu

2 Daha énce de vurgulandigr gibi giiniimiizde eskatoloji diisiincesini farkli dgeler {izerinden okumak
miimkiindiir. Adem Balkaya, mit ve modernite iizerine yazdig bir yazida depremlerin sebebinin giiniimiizde
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Algilar1 Aragtirmast” baslikli raporda Koronaviriis’iin ortaya ¢ikisint diinyadaki genel
ahlaksizliga baglayanlarm orani 9,5 iken kiyametin yaklagsmis olmasina baglayanlarin orani ise
2,5 seklinde tespit edilmistir (2020: 6). Bununla birlikte Adnan Kiigiikali ve Orhan Cinar’in
Covid-19 algis1 ile ilgili akademisyenler iizerinde yaptiklar1 bir bagka ¢aligmada,
akademisyenlerin “orta diizeyde”, Covid-19 salgininin ilahi bir ikazdan kaynakli oldugunu
diisiindiikleri tespit edilmistir (2020: 1645).

Bahsi gegen caligmalardaki veriler gostermektedir ki, giinlimiizde salginlar toplumun
belli bir kesimi tarafindan eskatolojik bir olgu olarak diisiiniilmektedir. Ozellikle
akademisyenler arasinda yapilan ¢aligma gostermektedir ki, egitim diizeyi arttikga mitik olgular
kokten yok olmamakta, ¢aga uyarlanarak yeni bir sekilde varligimi devam ettirmektedir. Bir
baska ifade ile giiniimiizde “aydmn” olarak kabul edilebilecek bir grup olan akademisyenler dahi
giiniimiizden binlerce yil 6nce yasamig ve “ilkel” olarak kabul edilen atalarindan, bu konuda
¢ok farkli diisiinmemektedir. Bu durum, eskatoloji mitlerinin giiniimiiz siirekliligine bir isaret
olarak okunabilecegi gibi, “ilkel” ve “modern” kavramlarinin da deger atfetme agisindan
yeniden disiiniilmesini saglamaktadir.

Viriis iizerinden olusan eskatolojik diisiincede de klasik eskatoloji anlatilarinda oldugu
gibi bir kaos ortamu vardir. Bu kaos ortami yine bozulan diinya diizeni ile ilgilidir. Diinya
diizeninin bozulmas1 yoniindeki en biiyiik tehdit, viriis mitlerinde de klasik mitlerde oldugu gibi
ahlaksizliktir. Dolayistyla viriis burada bozulan diinya diizeni karsisinda, ilahi bir uyar1 olarak
ceza konumundadir. Mustafa Duman, Covid-19 ve mit iliskisi iizerine yaptig1 bir calismada,
Covid-19 salgini iizerinden ¢ikan iddialar1 giiniimiiz insaninmn belirsizlikleri giderme ¢abasi
olarak degerlendirerek anlatilarda bir kaos durumunun oldugunu ve bu kaosu Cinli tipinin
getirdigini belirtmektedir (2020: 62). Duman’m verdigi bilgilerden hareketle mitlerdeki motif
ve algilarin yani sira, olumsuz ya da olumlu tiplerin de belli bir degisiklikle giiniimiiz insaninin
tasavvuruna yerlestigini soyleyebiliriz. Ornegin as1 iizerine ¢alisan bilim insanlarmm mitlerdeki
kurtarici kahraman roliine biiriindiiklerini sdylemek miimkiindjir.

Eskatoloji mitlerinde, 6zellikle tufan anlatilarinda kaostan sonra ilahi bir ikaz agsamast
gelmektedir. Ahlaki ¢okiintii igerisinde diinya diizenini bozan insanlar, cezaya ugramadan 6nce
ilahi bir ikazla uyarilirlar. Bu uyariyr genelde tanrmim elgisi kabul edilen peygamberler

gerceklestirir. Bununla birlikte ilahi ikaz ayn1 zamanda yeni diinya diizenini kuracak ahlakl

bilimsel olarak aciklanabilmesine karsin, depremlerin tipki eskatoloji mitlerindeki gibi tanrinin o6fkesinden
kaynaklandigi, buna da sebep olarak dini yiikiimliiklerin yerine getirilmedigi inancinin yaygin oldugunu
belirtmektedir (2016: 199-200). Dolayasiyla giiniimiiz kent toplumu insaninin eskatoloji algisin1 dogal afetler
iizerinden de aciga vurdugunu sdylemek miimkiindiir.
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inang sahiplerinin tufana bir hazirlik asamasi olarak da degerlendirilebilir. Tufana hazirlik genel
olarak sel tagkininda hayatta kalmay1 saglayacak geminin yapilmasi siirecidir. Gemi
tamamlanip inang sahibi insanlar tarafindan dolduruldugunda tufan baslayarak biiyiik bir sel
tagkini gerceklesmektedir.

Yunan mitolojisinde tufan haberini dnceden alan Deukalion, tufanin olacagmi dgrenir
o6grenmez erzakla doldurdugu bir gemi insa ederek esi Pyrrha ile birlikte denize agilmistir
(Gravers, 2010: 174). Gilgamis Destani’nda ilahi ikaz bilgelik tanris1 Ea tarafindan Ut-
Napistim’e bildirilmektedir. Ea Ut-Napistim’e malim1 miilkiinii birakarak bir gemi inga
etmesini, bu gemiye her canlidan bir 6rnek koymasini ve geminin eninin boyuna denk olarak
catisini kapatmasini bildirmektedir (Gilgamis Destani, 2019: 108). Tiirk mitolojisinde de tufan
uyarist ilahi bir ikaz seklinde gergeklesmektedir. Tanr1 Ulgen, Nama adli bir adama tufanin
olacagini, insanlart ve hayvanlari kurtarmak i¢in sinanmis sandal agacindan gemi yapmasini
buyurmustur. Nama ii¢ ogluna dag tepesinde Ulgen’in 6grettigi sekilde gemi yapmasi emrini
vererek yapilan gemiye insanlar1 ve hayvanlar1 almistir (Inan, 2013: 22). Hint mitolojisinde
ilahi ikaz, tanrilarin ahlaksiz insanlar1 helak etmeden 6nce dharmaya?® yeniden baglanmalari
konusunda onlara ii¢ y1l siire vermeyi kararlastirmalariyla gerceklesmistir (Ulutiirk, 2014: 248).
Ug yillik bu siire, insanlarin kendilerine cekidiizen vermeleri gereken bir siiredir ki, ceza
sisteminden Onceki son agamay1 olusturur. Kur’an-1 Kerim’de de Allah, Nuh peygambere bir
gemi yapmasi buyrugunu vermektedir: “ Gozlerimizin 6niinde ve vahyimiz (emrimiz) uyarinca
gemiyi yap ve zulmedenler hakkinda bana (bir sey) sdyleme! Onlar mutlaka bogulacaklardir!
(Had Suresi, 37. ayet). Kitab-1 Mukaddes’te de Tanri, insanlik yiiziinden yeryiiziiniin kotiiliikle
doldugunu, bu nedenle insanlig1 yok edecegini bildirerek Nuh peygambere gemi yapmasint
buyurmustur: “Tanr1 Nuh’a, “Insanliga son verecegim” dedi, “Ciinkii onlar yiiziinden yeryiizii
zorbalikla doldu. Onlarla birlikte yeryiiziinii de yok edecegim. Kendine gofer agacindan?® bir
gemi yap. Icini disi ziftle, igeriye kamaralar yap.” (Yaratils, 6: 13-14).

Kaos gibi, ilahi uyar1 da hem klasik mit anlatilarinda, hem de kutsal kitaplarda benzer
sekillerde varhgmi siirdirmektedir. Giiniimiizde faaliyet gosteren UFO dini akimlarinda da
felaketten onceki kutsal ikazlar1 gorebiliyoruz. Fiat Lux inanci, kiyamete neden olacak dogal

ve siyasal felaketlere kars1 Isa peygamberin komutasi altindaki uzayli varhiklarm “son karanlik

% “Dharma, Sanskrit dilinde “dhar” veya “dhri” sozciigiinden tiiretilmis olup, Dogu dinleri ve
mistisizminde 10’dan fazla farkli anlamda kullanilmaktadir. Anlamlarindan bazilar1 sunlardir: Evrenin diizenini
ve ruhsal geligsimi saglayan kozmik doga yasalar1 (bu yasalardan ikisi karma yasasi ve samsara yasasi olarak
bilinir), ulu diizen, hakiki doga, hakikat, vazife, dogruluk, erdem, ahlak, bilgelik, ogreti, yiiksek hakikatlere
gotiiren yol” (Ulutiirk, 2014: 248).

2% «“Gofer”: Ne gesit bir agag oldugu bilinmiyor. Selvi agaci oldugu samliyor.” (Kutsal Kitap, 2020: 6).
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ii¢ giin” dncesinde diinya niifusunun segilmis ticte birlik kismini1 nakledeceklerini bildirmistir
(GriinschlofB, 2008: 209). Fiat Lux inancinin bildirdigi kiyametten dnceki uyarmm klasik mit
anlatilartyla biiyiik oranda benzestigi goriilmektedir. Burada da eskatoloji mitlerinin kiiltiirel
devamliligina uygun olarak kiyametten onceki kutsal uyari, UFO’lar tarafindan bildirilmekte
ve teknoloji ile mitik inanglar birlestirilmektedir. Bununla birlikte, Isa peygamber
komutasindaki uzaylilarin secilmis kisileri nakledecegine dair yapilan vurgular, UFO dini
akimlarinin faaliyet gosterdikleri tilkedeki hakim inanglarla uyumlu olduguna dair bir isaret
vermektedir.?”

Viriisle ilgili ortaya ¢ikan mitler zaten basli bagina bir ilahi uyar1 formudur. Yukarida
da deginildigi gibi giliniimiiz toplumuna mensup insanlarin azimsanmayacak bir kismi viriisiin
diinyadaki ahlaksizlik neticesinde yaratict tarafindan gonderilen bir uyar1 olarak
degerlendirmektedir. Biitiin bu bilgiler ekseninde eskatoloji mitlerinde gordiigiimiiz ilahi ikazin
giiniimiiz insanlarmin tasavvurunda da yer edindigini soylemek miimkiindiir.

Eskatoloji mitlerinde, ilahi ikazdan sonra, uyarilarin dikkate alinmadigi goriilmektedir.
Yunan mitolojisinde Zeus, barbarligin biitiin diinyay1 sardigini diigiiniir. Bagka bir deyigle
uyarilarin artik bir gecerliligi kalmadigindan, tufana karar vermistir (Gravers, 2010: 174).
Stimer ve Tiirk mitolojisinde, uyarilarin dikkate alinmamas ile ilgili agik bir ifade olmasa da
tanrilarin  tufana karar vermis olmasi, mantiksal agidan ilahi ikazlara uyulmadigini
gostermektedir. Hint mitolojisinde, tanrilar kaos igindeki insanlara bu durumdan kurtulmalar1
i¢in ti¢ y1l miihlet vermelerine kargm, kaos ve karmasanin devam etmesiyle, ilahi ikaz
cagrilarma karsilik verilmedigi goriilmektedir (Ulutiirk, 2014: 248). 1lahi ikazlarm reddedilme
asamasini kutsal kitaplarda net bir sekilde gormekteyiz. Kur’an-1 Kerim’de Hud Suresi 25 ve
32. ayetlerde kaos igindeki insanlar Nuh peygambere agik¢a karsi ¢ikarak uyarilari dikkate
almamaktadirlar: “Kavminden ileri gelen kafirler dediler ki: “Biz seni sadece bizim gibi bir
insan olarak goriiyoruz. Bizden, basit goriisle hareket eden alt tabakamizdan baskasinin sana
uydugunu gérmiiyoruz. Ve sizin bize karsi bir istiinliigliniizii de gérmiiyoruz. Bildkis sizin

yalancilar oldugunuzu diisiiniiyoruz.” (Hud Suresi, 27. ayet). Inangsizlar, Nuh peygamberin

2 UFO dinf akimlarmimn faaliyet gosterdikleri iilkelerdeki yaygm inangla ters diismeme gabasi, belli bir
siire sonra ¢atismaya doniismektedir. Ciinkii Ozgiir Taburoglu’nun da belirttigi gibi, “kutsallikta gegici de olsa bir
tutarlilik, baska kutsallik bigimlerini dislayan bir kararlilik vardir (2019: 112). Mikael Rothstein, tim dinsel
sitemlerin baslangigta uzlagmaci oldugunu, daha sonra mitolojik sistemin kendini dinsel gelenekten ayirarak rakip
bir inang sistemi olarak giiglendigini ve bu durumun olumsuz uzlagsma olarak nitelendirildigini belirtir (2008: 278-
279). Aslan ise bu goriislerden yola ¢ikarak UFO dini akimlarinin temelinde olumsuz uzlagmact tavrin oldugunu,
bu akimlarm bityiik cogunlugunun ortaya ¢iktig1 anda, mevcut inang sistemlerini reddetmeyip uzlasmaci bir tavir
takinirken daha sonra ise bu inanglarimn artik ¢aga uygun olmadigini ve gegerliligini yitirdigini iddia ederek onlarin
rakibi konumuna yiikseldigini ve mevcudiyetini bu inanglarin gegersizligi iizerinden konumlandirdigini
belirtmektedir (Aslan, 2019: 131).
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Allah tarafindan génderilen uyarilarmni dikkate almamakla birlikte tufanin baglamasi konusunda
derin bir israr i¢indedirler: “Dediler ki: “Ey Nuh! Bizimle miicadele ettin ve bize karsi
miicadelede ¢ok ileri gittin. Eger dogrulardan isen, kendisiyle bizi tehdit ettigini (azab1) bize
getir.” (Hud suresi, 32. ayet). Kitab-1 Mukades’te de uyarilarm dikkate alinmadigini1 Rab’bin
Nuh peygambere seslenisinde gormek miimkiindiir: “Rab Nuh’a, “Biitiin ailenle birlikte gemiye
bin” dedi, “Ciinkii bu kusak icinde yalniz seni dogru buldum” (Yaratilis, 7: 1).

Tlahi ikazlarin reddedilmesini UFO mitlerinde de gérmek miimkiindiir. Amerikan UFO
dini akimlarinda daha &nceki inanislarm yeniden 6ziimsenmesi ve Isa peygamberin bir uzay
gemisi filosunun kumandani olarak geri gelecegi inanci yaygindir. Bu inanglardan biri de
Uluslararas1 Muhafiz Eylemi kurulusudur. Bu kurulus yaydigi mesajlarda ¢ok biiyiik
felaketlerin olacagini bildirmekte ve yaklasan kiyamete karsi insanlar1 uyarmaktadir. Fakat
insanlarm izledikleri yolu degistireceklerine dair inanglar1 zayifuir (Wojcik, 2008: 303-304).

Covid-19 salgimiyla birlikte toplumun bazi kesimlerinde olusan eskatoloji algisinda
herhangi bir ikazi reddetme agamasi yoktur. Ciinkii viriis iizerinde ortaya ¢ikan mitik algi,
salgmim (tufan mitlerinde salgin tufana denk gelmektedir) baglamasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Bir
baska ifadeyle giiniimiizde ortaya ¢ikan eskatolojik algi devam eden bir salgin ya da aktif
sekilde varligini siirdiiren bir dini tarikat lizerinden olustugu i¢in, devam eden bir siireci
tanimlamaktadir. Oysa diinya mitolojilerinde yer alan tufan mitleri, bilinmeyen bir ge¢mis
zamanda olup bitmis bir siirecten bahsederler. Dolayisiyla giinlimiizde olusan eskatoloji
diisincesi, zaman baglaminda farkli bir sekilde varligini siirdiirmektedir ki, bu yoniiyle
ozellikle kutsal kitaplarda yer alan kiyamet diisiincesine benzemektedir. Gelecek bir kiyamet
diislincesi ise eskatoloji mitlerinin ya da genel anlamda mitik alginin gelecekte de varligini
stirdiirecegine isarettir.

Eskatoloji mitlerinde ilahi ikazlarin dikkate alinmamasi ile tufan asamasina
gecilmektedir. Bu asamaya gecilmeden 6nce inang sahibi insanlarin ya da baska ifadeyle kaosta
olmayan ahlakli insanlarin tufana hazirlanmasi igin belli bir siire verilir. Bu siire, tufandan
korunmak i¢in ¢esitli araglarin hazirlandig: siiredir. Birgok mitolojide gemi olarak karsimiza
cikan bu araci kimi zaman suda ylizen korunakli bir sandik olarak da gérmek miimkiindiir.
Geminin insas1 kutsal bir uyariyla tanr1 tarafindan 6nder segilen kisiye verilir. Kutsal kitaplarda
ise bu gorev peygamberlere verilmektedir. Gemi yapiminin bitmesiyle tufan siireci de
baslamaktadir.

Yunan mitolojisinde tufandan 6nceki hazirlik asamasini Phthia Krali Deukalion, Siimer
mitolojisinde Ut-Napistim, Tiirk mitolojisinde Nama, Hint mitolojisinde Manu, Kur’an-1 Kerim

ve Kitab-1 Mukaddes’te Nuh peygamber gerceklestirmektedir. Tufana hazirlik islemlerini UFO
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dini akimlarinda da gérmek miimkiindiir. UFO dini akimlar1 diinya ¢apinda bir felaketin
kagimilmazligini kabul etmektedir. Bu akimlara gore felaket esnasinda se¢ilmis kisiler UFO’lar
tarafindan yukar1 gekilerek kurtarilacaklardir. UFO’lardan mesaj aldigini ileri siiren Marian
Keech’in diinyada sel felaketinin olacagmi ve bu esnada iistiin yabanci varliklarm diinyay1
ziyaret edecegini soylemesi (Festinger vd. 1956: 30-31) tam da eskatoloji mitlerindeki tufandan
onceki uyar1 ve hazirlik agamalarina bir 6rnek durumundadir. Viriis mitlerinde ise tufana yani
felakete hazirlik asamasi salgmin baglamasi ve kiiresel bir dereceye ulagmasiyla ortaya
¢ikmaktadir. Tufana hazirlik agamasinda dikkat ¢eken bir durum da sudur ki, gemiye canlt
olarak yalnizca ahlakli ve inang sahibi insanlar degil, her bir hayvan ciftinden de birer adet
alinmaktadir. Ciinkii tufan, tamamen bir yok olus siireci degil, tam tersine yenilenme 6ncesi
son asamadir. Dolayisiyla gemiye alinan varliklarin se¢imi, yeni bir diinya diizeninde islevsel
bir role sahip bilingli tercihlerdir.

Tufan mitlerinde tufana hazirlik asamasindan sonra ilahi bir emirle tufan baslamaktadir.
Gilinler siiren yagislardan sonra akarsu ve denizlerin de tagmasiyla tufan gerceklesmekte,
secilmis kigilerin disinda kalan ve ahlaki sorunlar i¢inde olan insanlar yok olmaktadir. Segilmig
insanlar ise Onceden haber aldigi tufana karsi yaptiklari gemi sayesinde hayatta kalarak
insanhigin devamini saglamaktadirlar. Insanlarin tufandan kurtulmalarini saglayan gemilere
hayvan ¢iftlerini de almalar1 ekolojik agidan hayat dongiisiinii saglama amaci olarak
yorumlanabilir. Mircea Eliade’ye gore evrenin belli araliklarla yeniden yaratimasi, ilk
yaratimin basarisiz olmasindan degil; dongiiniin gergeklesmemesi durumunda bolluk, bereket
ve mutluluk dolu diinyanin yok olacagindandir. Bu nedenle onlar1 temsil eden asamaya tekrar
doniilmelidir (2017: 106-107). Tufan mitlerinde ahlaksizlik i¢indeki insanlarin yok edilmesi su
vasttastyla gergeklesmektedir. Su, dort temel elementten bir olarak mitolojilerde arinmayi
saglar. Nagihan Baysal’in ifadesiyle tufan esnasinda sularin zirve yapmasi kaos, sularin
cekilmesinden sonra ortaya c¢ikan kara parcalari ise ilk kara parcalarinin benzeri olarak
degerlendirilebilir (2020: 64). Dolayisiyla tufan; mitolojik bir dongiiyii, baska bir ifade ile
mitolojik diinya diizenini saglayan bir olay olarak yorumlanabilir.

Tufan mitlerinin gliniimiiz yansimalarint gordiigiimiiz UFO dini akimlarmin tufani
algilayis bicimi klasik mit anlatilarindan ¢ok farkli degildir. Giiniimiizde faaliyet gosteren UFO
dini akimlar1 diinyada biiyiik felaketlerin olacagini ve kurtarici gii¢ olarak yine bir geminin

gelecegini bildirmektedir.?® Fakat teknolojik gelismelere uygun olarak bu gemi suda yiizen

2 Tufan mitlerinde, diinya diizeninin bozulmasi yaraticinin emirlerine uymayan insanlardan
kaynaklanirken UFO dini akimlarinda ise ayn1 durum, savaslar ¢ikararak giiven duygusunu yok eden insanlardan
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tarzda bir gemi degil, olaganiistii bir hiza ulasabilen ve insanlar1 diinya dis1 mitik alemlere
gotiirebilen uzay gemisidir. Bu gemiler, bir frekansla iyi ile kotii insanlari ayirt edebilmekte ve
secilmis insanlar1 gemiye alarak tipki klasik mit anlatilarinda oldugu gibi yeni bir diinya diizeni
kurulmasma aract olmaktadir. Tufan mitlerinde yer alan suyla armma motifi ise UFO dini
akimlarinda frekansla armmaya doniismiistiir. Suyun frekans ile degisimi, gliniimiiz teknoloji
diinyasinda yasayan insanlarin tasavvuruna uygun bir doniisiimii temsil etmektedir.

Diinya mitlerinde yer alan ve inang sahibi insanlarin kurtulmasmi saglayan gemi, UFO
dini akimlarinda uzay gemisine doniigiirken viriisle ortaya g¢ikan eskatoloji algisinda ise
geminin yerini as1 almaktadir. Mitik anlatilarda yer alan insanlarin gemiyi beklemeleri gibi
salgm donemi insanlart da asiyr beklemektedir. Fakat eskatoloji ve yok olus olgusu insan
zihninde o kadar belirgin bir sekilde yer almaktadir ki, asinimn bulunmasi hemen ardindan bir
baska eskatolojik diisiince olan “asiyla yok olus” algisma yol agmaktadi?®. Bu durum
gostermektedir ki, insanlik her ne kadar entelektiiel bir seviyeye ulagsa da, eskatoloji gibi mitik
Ogeleri zihninden tam manasiyla uzaklastiramamakta, degismis/doniismiis bir sekilde de olsa
zihninin bir kdsesinde tutmakta ve 6zellikle bilinmeyen karsisinda bir agiklama olarak islevsel
tarzda kullanmaktadir. Ayrica ¢aligma icerisinde bahsi gecen doniisiim unsurlarini Tablo 1°de

net bir sekilde gormek miimkiindiir.

kaynaklanmaktadir. Ozellikle, UFO fenomenin 1950°li yillarda yayginlastigi gz éniinde bulundurulursa, Tkinci
Diinya Savasi’nin bu agidan toplumsal diizeni bozdugu soylenebilir (Aslan, 2019: 138).

2 Covid-19 asist ile ilgili halk arasinda yapilan algisal arastirmalara gore, as1 karsitlarmin biyiik
¢ogunlugu ast yaptirmama sebebi olarak yan etkileri ileri siirmektedir. Yan etki kavrami da esasinda yok olus
diisiincesine bir atif olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte aginin bilingli bir sekilde insanligin toplu 6liimiine
yol agacag1 algisi da eskatoloji ve as1 arasinda insanlarin diigiinsel bir bag olusturdugu seklinde yorumlanabilir.
Ast karsithigimin halk arasindaki sebepleri iizerine yapilan bir arastirma igin bk. (Y1lmaz vd., 2021).
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Tablo 1

Eskatoloji Mitlerinin Doniisiim Unsurlar

ESKATOLOJIK ZAMAN MEKAN CEZA CEZANIN CEZA KURTARICI
OLAY NEDENi KAYNAGI UNSURU UNSUR
Tufan Bilinmeyen Diinya Diinya Tanri Su Gemi

gecmis zaman diizeninin
(Bitmis Bir bozulmasi
Siireg) (Ahlaksizlik)
Uzayh Istilas1 / | Gelecek Zaman | Diinya Diinya Uzayin Frekans/ | Ugan Daire
Kiiresel Savag (Heniiz diizeninin | Derinliklerinde Atom (Uzay
Gergeklesmemis bozulmasi Yer Alan Bir | Bombasi Gemisi)
Bir Siireg) (Ahlaksizlik) UFO%® vb.
Dogal Afetler Giinlimiiz Diinya Diinya Tanri Deprem, | Dua/ Tanr
(Bitmis Bir diizeninin Volkanik | Merhameti
Siireg Fakat bozulmasi Patlama
Gelecekte de (Ahlaksizlik) vb.
Gergeklesebilir)
Salgin Giiniimiiz Diinya Diinya Tanr1 Viriis, Ast
(Devam Eden diizeninin
Bir Siireg) bozulmasi
(Ahlaksizlik)

Tufan mitlerinin son asamasinda yagislar belli bir siireden sonra kesilir. Bu siire zarfinda
ahlaki acidan diisiik insanlar dlerek cezalandirilirken gemiye binerek bogulmaktan kurtulan
inang sahibi insanlar ise yeni bir diinya ile miikafatlandirilir. Eskatoloji diislincesinin giiniimiiz
yansimalarmi gordiigiimiiz UFO dini akimlarinda ve viriis ile ortaya ¢ikan eskatolojik algilarda
ise slire¢ devam ettiginden klasik eskatoloji mitlerindeki gibi bir son ile karsilasilmamaktadir.
Bu yoniiyle UFO ve viriis iizerinden ortaya ¢ikan eskatoloji algisinin zamansan agidan daha

¢ok kiyamet mitlerindeki algisal durum ile benzestikleri s6ylenebilir.

30 Carl G. Jung, UFO’larin ruhlar olarak yorumlanabilecegini belirterek modern ruh kavraminin bilingdigt
bir igerige sahip istendisi arketipsel, yerine gore mitolojik bir tasavvuru temsil edebilecegini sdyler (2014: 27).
Erkan Aslan ise bu goriis dogrultusunda UFO’larin tanri arketipi konumunda olabilecegini soyler (2019: 141).

Burada da yine UFO’larn bir tanr1 arketipi olarak ceza veren konumunda oldugu sdylenebilir.
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Giiniimiizde UFO dini akimlar1 veya viriisler lizerinden yayilan eskatoloji diisiincesinde,
en etkili kanalin dijital platformlar oldugunu séylemek miimkiindiir. Klasik mit anlatilar1
yiizyillar siiren bir siire¢ boyunca kusaktan kusaga sozlii bir sekilde aktarilirken giiniimiizde
olusan mitik algi dijital platformlar sebebiyle anlik olarak milyonlarca kisiye ulasmaktadir. Bu
durum herhangi bir algmm yani sira, mitik algmin da hizli bir sekilde aktarilmasi sonucunu
dogurmaktadir. Hatta bu hiz viriis mitlerinde 6yle bir noktaya ulagmaktadir ki, as1 bir kurtarict
roliindeyken sadece birkag ayda eskatoloji i¢in ara¢ konumuna doniismektedir. letisim
agindaki gelismeler goz Oniine alindiginda mitik algilarm bundan sonraki siiregte de hizli bir
sekilde ortaya ¢ikip yayilacagini belirtmek miimkiindiir.

Calismada One siiriilen diisiinceleri toparlamak gerekirse, eskatoloji algist insanin
varolus diisiincesiyle paralellik gdsteren bir olgu olarak zihninin bir kdsesinde her zaman vardir.
Bu algi eski donemlerde bir tufan anlatisi araciliiyla ortaya c¢iktigi gibi, giiniimiizde de UFO
dini akimlari, niikleer saldirilar, kiiresel savaslar, salginlar, dogal afetler gibi birgok farkli
kaynak iizerinden varligini siirdiirebilmektedir. Nitekim klasik mitik anlatilarda gordiigiimiiz
bozulan diinya diizeni, ilahi ikaz, ilahi ikazin reddi, se¢ilmis kisilerin tufana hazirligi, tufanin
baslamasi ve yeni bir diinya diizeninin kurulmasi gibi agamalari, biiyiik oranda giliniimiiz
eskatoloji diisiincesinde de gérmek miimkiindiir. Dolayisiyla mitik algmin araglarinda degisim
ve doniisiim olsa bile, mitik diisiincenin ge¢misten giiniimiize varligin siirdiirdiigii ve gelecekte
de farkli kanallar vasitasiyla siirdiirecegi ongoriilebilmektedir. Bu nedenle mit kavramini
yalnizca anlat1 olarak degerlendirmekten ziyade, onun olgusal yoniine de dikkat etmek gerekir.

Ciinkii mitik algmnin siirekliligi en iyi olgusallikla gézlemlenebilmektedir.
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YATIRLAR ETRAFINDA GELISEN MITOLOJIiK UNSURLAR:
AHMET TURAN GAZI

Sahin BUTUNER"

Giris

Yatir; Tiirk halk inancinda evliyalarin, enbiyalarin defnedildigi yere verilen isimdir.
Yatirlara defnedilen ulu zatin yiizii, suyu hiirmetine yatir etrafina gelen insanlarmn dua ve istekte
bulunmasinin amaci ulu zatmn Tanrt ile iletisime gegmede araci olma durumudur. Yatir etrafinda
gelisen biitiin ritiiellerde Islami unsurlarm yani sira mitolojik unsurlar da yer almaktadir.
Tiirkler, Islamiyet’i benimsedikten sonra giinliik hayatta icra edilen gelenekler ve ritiieller
degismeye baglamustir. Tiirk kiiltiiriinde yer alan eren ve yatir inanmalar1 Islamiyet’ten sonra
degismis olsa da 6ziindeki eski Tiirk inanig bigimini (ates, agag, su, dag kiiltleri vb.) imgesel
baglamda insanlarin diisiince ve eylemlerinde korumustur.

Anadolu’nun birgok yerlesim yerinde erenler ve evliyalar ile ilgili efsaneler ve onlarin
yatirlar1 bulunmaktadir. Sivas’ta erenlere ve evliyalara ait efsaneler ve onlarmn yatirlar:
bulunmaktadir. Sivas’ta bulunan erenler ve evliyalardan birkag¢i sunlardir: Abdiilvehhab Gazi,
Ahi Emir Ahmet, Ahmet Turan Gazi, Akarcullah Baba, Ali Baba, Arap Evliyasy/Uyku Evliyasi,
Arap Evliyasi, Arap Seyhi, Aziz Baba, Bun Baba, Celtek Baba’nin kardesi, Fettah Dede, Gz
Evliyasi, Giidiik Minare, Thramcizade Ismail Hakki Toprak, Incili Hanim vb.

Sivas’ta hem Islamiyet 6ncesi hem de Islami diisiince ve inanislar1 biinyesinde barmdiran
en onemli yerlerinden biri de “Soguk Cermik” adli kaplicadaki kayalik bir tepenin {izerinde
bulunan Ahmet Turan Gazi yatiridir. Orneklem olarak ele alman yatir etrafindaki diisiince ve
ritiieller, mitolojik yontemlerden biri olan antropolojik-sosyolojik okuma yontemi {izerinden
degerlendirilecektir. Mitoloji ile ilgili ¢aligmalar yapan bilim adamlar1 derledikleri mitik 6geleri
cesitli acgilardan degerlendirmislerdir. Tarihsel, teolojik, folklorik, yapisalci, felsefi,
psikanalitik, edebiyat merkezli birgok mit okuma yontemi kullanilmigtir. Bu ¢6ziimlemelerden
antropolojik-sosyolojik mit okuma yontemi, daha ¢ok mitlerin islevi ve toplum ig¢indeki
anlamimi sorgulamaktadir. Ozellikle Malinowski, Durand, Strauss gibi bilim adamlar1 bu konu
tizerinde gesitli galismalar yapmiglardir. Malinowski, mitleri gelenegin aynasi olarak goriirken
(1989: 67). Durand, mitleri anlagilmas1 gii¢ diigtincelerin somutlastirilmig hali olarak ifade eder
(2017: 9). Bu bilim adamlarinin goriislerine gore, mit gegmisten gelerek toplumlar igerisinde

stirekli var olan ve toplumsal hayatta gesitli islevleri yerine getiren dini diisiince ve ritiieller
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toplamidir. Bunlarin  bir kismi, toplumun anlatilarda, davranislarinda dogrudan

gozlemlenebilirken bir kismi sembolik olarak modern toplum hayatinda yer almaktadir.
“Ahmet Turan Gazi’nin asil adi Ahmer Tarran’dir. Ahmet Turan Gazi bir Rum

asilzadesidir. Battal Gazi’nin giicii kargisinda Miislimanlig1 kabul etmis ve Battal Gazi’nin en

yakin silah arkadaglarindan biri olmustur” (www.sivasmemleket.com). Ahmet Turan Gazi

hakkinda ¢ok fazla bilgi olmamakla birlikte kendisi etrafinda gelisen bir¢ok anlat1 vardir ve en
gbze carpan anlatilar su sekildedir: “Sivas’in Soguk Cermik adi verilen bolgesinde bir savas
esnasinda Miisliimanlarla kafirler arasinda savas olmus. Savas esnasinda Hz. Cafer bir kafirle
savagmig ve onu yenmis. Bunun {izerine kafir, Miisliiman olmus ve Ahmet ismini almig. Daha
sonra Ahmet Turan; Miislimanlarla birlikte bircok savasa katilmis. Soguk Cermik civarinda
yapilan savagta Ahmet Turan sehit diigmiis. Daha sonra Ahmet Turan’t Soguk Cermik’teki
tepenin lizerine defnetmisler. Hatta savas sirasinda Ahmet Turan’in at1, bir tepeden diger tepeye
atlamis, diye anlatirlar. Tepenin basinda da atinin nal izleri hala var. Hatta es dost buradan ¢ikan
suyun sifalt olduguna inanir.” (KK2) (“Soguk Cermik’te olan savasta Abdiilvehhab Gazi de
varmis. Ahmet Turan Gazi ile burada birlikte savasmus. Ikisi de burada sehit olmus. Ahmet
Turan Gazi Soguk Cermik’te bulunan tepenin tizerine defnedilmis.” (KK3) “Sivas halki Ahmet
Turan’mn Soguk Cermik’in suyundan her sabah abdest aldigina inanir, hatta onu halk arasinda

gorenler de olmus.” (KK2).

Gorsel 1. Ahmet Turan Gazi yatirinin asagidan goriiniimii.

Ahmet Turan Gazi’nin yatir1 Soguk Cermik’te yiiksek bir tepenin lizerindeki kayaliklarda
bulunmaktadir. Ahmet Turan’in gevresine gore yiiksek bir yerde defnedilmesinin temel sebebi

Tiirklerdeki dag kiiltii inanci ile ilgilidir. Dag kiiltii ile ilgili inaniglar diinyanin pek ¢ok yerinde
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goriiliir. Sivas’ta da Ahmet Turan Gazi yatirinda dag kiiltii ile ilgili gelenek devam etmektedir.
Tiirkler icin daglar ve dag gibi yiiksek tepelikler kutsaldir. Kutsal olduguna inanilan daglar
yerle gok arasindaki baglantiy1 kurar. Dagda bulunan ruhlar, biiyiik ruh olan Tanr1 ile iletisim
kurar. Dag gibi yiiksek yerlerde bulunmak Tanr1’ya yaklasmaktir. Mitolojik diisiinceye gore,
Tanrr’ya yakim olan insanin ettigi dualarin Tanr1’ya ulasmasi daha miimkiin olmaktadir. Bu
nedenle eski Tiirkler pek ¢ok ibadetini dag gibi yiiksek yerlerde yapmuslardir. Tiirk mitolojik
inanigina gore, “Altay Tatarlari, Bay Ulgen’in altindan sular akan, gokle yer arasinda baglanti
kuran kozmik bir dagm istiinde yasadigina inanmirlar.” (Eliade, 2014: 298) yine “Altay
Tatarlarinda Tanr1 Bay Ulgen’in Altin Dag’da oturduguna inanilirken Yakut efsanelerinde
Tanr1’nin gokteki evi, siit beyaz kayalik dagidir inanc1 yaygindir” (Harva, 2014: 44).

Eski Tiirk inancinda dag gibi yiiksek yerlerde iye adi erilen ruhlar bulunmaktadir. Bu
iyelerin Tanri’nin kutsalligini tasiyan ve yeryiiziindeki tiim varliklar: koruyan ruhlardir. Dag
gibi yiiksek yerlerde dag iyeleri bulunmaktadir. Tiirkler, dag iyelerinin koruma islevinden
yararlanmak i¢in dlen insanlar1 genelde yiiksek yerlere defnetmislerdir. Tiirk mitolojisinde
“Yer-Su ruhlarindan biri olan dag ruhlar1 hayvanlarin ¢ogalmast, saglik, kétiilikklerden koruma
gibi insanlarla ilgili pek ¢gok durumu ve olay1 diizenleme islevinde bir kutsallik tasimaktadir.”
(Coruhlu, 2011: 35). Islamiyet’ten 6nceki dag kiiltii ile ilgili inanis kendisini Ahmet Turan

Gazi’nin yatirmin yerini belirlemede agik bir sekilde gostermistir.

Gorsel 2. Ahmet Turan Gazi yatirinin yamacinda yer alan dere.

Ahmet Turan Gazi’nin defnedildigi tepenin hemen kenarindan akan bir dere
bulunmaktadir. Bu derenin suyunun sifali olduguna inanilir. Soguk Cermik’te Ahmet Turan
sehit diisiince taslarm arasindan sular c¢ikar ve kaplica suyu olusur. Insanlar bu sudan
ictiklerinde sifa bulacagina inanmaktadirlar. Ayni zamanda buradan ¢ikan sular i¢in kaplica

havuzlar1 ve banyolar insa edilerek yore halkinin hizmetine sunulmustur. Eski Tiirk inancindan
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kaynagimi alan bu inanis islevsel dzelligini yatir etrafinda aynen devam ettirmektedir. Sadece
Tiirk kiiltiiriinde degil diinyanin birgok milletinde su, yenilenmeyi, canliligi sembolize ettigi
icin sifa kaynagi olarak goriilmiistiir. Eliade’ye gore, “Nehir gibi akan su; hareketliligi ve
stirekliligi temsil ettigi igin iyilestirir, giizellestirir ve canlandirir.” (Eliade, 2014: 206). Su,
yasamin kaynagidir ve diinya yaratildigindan beri siirekli var oldugu i¢in canlilig1 ve siirekliligi
sembolize ederek pek ¢ok inanista sifa verme isleviyle kullanilmigtir.

Tiirklerin geleneksel diinya goriisiinde su, dncelikle temizligin ve sonsuzlugun sembolii
olmustur. Siirekli yenilenmenin sembolii olan su, ab-1 hayat ifadesiyle bir¢ok diinya kiiltiiriinde
kutsal kabul edilmektedir. “Giiney ve Ortadogu kiiltiirlerinde ab-1 hayat inanis1 yaygindir ve
Kutadgu Bilig’de bu suya idilig suyu denilmektedir.” (Ogel, 2006: 327). Suyun siirekli
yenilenmenin sembolii olmasindan dolay: halk arasinda suyun sifa verdigine inanilmaktadir.
Sifa kaynagi olan sular1 ziyaret ederek buralardan sifa bulmak i¢in ¢esitli dini ritiieller icra
edilmektedir. Dag gibi sularinda iyeleri bulunmaktadir ve bu iyelerin yardimiyla sifa uman
insan Tanr’nin kutsalligindan faydalanacaktir. Tanr1 kutunu yeryiiziine sunmak igin dag, su,
aga¢ gibi varliklar1 araci kilmigtir. Tirbelerde “agag, tas, su gibi nesnelerin varligi sayesinde
mekanin kutsandigir” (Glimiis, 2018: 13). Sivas’ta Ahmet Turan Gazi yatirindan sudan sifa

ummanin altinda yatan sebeplerden birisi de bu inanistir.

Gorsel 3. Ahmet Turan Gazi yatirina ¢ikan yol.

Ahmet Turan’m yatirana dik bir yoldan ulagilmaktadir. Bu yol boyunca tepeye ¢ikarken
yolun kenarlarinda irili ufakli agaclar vardir. Bundan on yil 6nce yatirin kenarinda bulunan
agaclara bez baglama adeti yaygin bir sekilde yapiliyordu; ama giiniimiizde bu ritiielle alakal
herhangi bir unsura rastlanmamstir. Bez baglama gelenegi ve agagla ilgili inanislar Islamiyet

Oncesi agag kiiltiiyle alakali bir gelenektir. “Agacin yaninda dua ve istekte bulunma, halk

194



Sahin Biitiiner

inaniglarinda agaca bez baglayarak veli adina dua edilip ¢ocuk istenmesi, Samanlik doneminden
kalan bir durumdur ve Samanlik devrinden kalma soy agaglari, atalarin mezarlari
Islamlastirilmis ve evliya tiirbelerine doniistiiriilmiistiir.” (Bayat, 2018: 180). Agag,
insanoglunun istek ve dualarmi Tanr1’ya ulagtirmak i¢in kutsal bir varliktir. Bu nedenle agaca
bez baglanarak esasen kansiz kurban seklinde bir sag1 ritiieli yerine getirilmektedir. “Tiirk
kiiltiriinde agag; yer alt1, yerylizii ve gokyiizii arasindaki baglantiy1 saglayan, insanla Tanri
arasindaki iletisimi saglayan, kozmik ve kutsal bir varliktir ve bu inanis ¢ercevesinde Tanr1’dan
bir istekte bulunmak isteyen insanoglu Tanr1 katma ulastigina inandig1 agaci iletisim vasitasi
olarak kullanmaktadir.” (Ergun, 2017: 54).

Bez baglama ritiieli eski Tiirk inanigindan kaynagini almaktadir. Tirkler, herhangi bir
kotiliikten sakinmak veya bir iyiligin temini i¢in ¢esitli dua ve isteklerde bulunacaklari zaman
agac altina, dag tepesine veya su kenarma gitmislerdir. Aga¢ altinda veya kenarinda dua
ederken dualarinin kabulii i¢in iizerlerinde bulunan degerli esyalarini agacin dibine gommiisler
veya agacin dalma asmiglardir. “Altaylar, her seyin merkezinde, diinyadaki agaclarm en
biiyiigii, tepesi Ulgen’in oturdugu yere ulasan bir ¢am agacindan; Yakutlar, yeryiiziiniin
merkezinde, gogii kat eden bilyiik bir agactan bahsederken Er Tostiik’te yiiksekligi ve giicii ile
biiyiik ciisseli bir agagtan bahsedilmektedir.” (Roux, 1994: 123). Yiice varliga dua ederken
dualarin kabul edilmesi amaciyla Tanri rizasini kazanmak pek ¢ok din ve medeniyette yer alan
ve bu rizayr kazanabilmek amaciyla icra edilen pek ¢ok ritiiel vardir. Tiirklerde de yatir
etrafinda bez baglama agac dalina bez baglama seklinde devam etmis ama giiniimiize dogru bu

ritlielin izlerinin yavas yavas silindigi gézlemlenmistir.

Gorsel 4. Ahmet Turan Gazi tiirbesinin tepe lizerinden goriiniimii ve atinin ayak izleri

195



Mitoloji Arastirmalari-1V

Insanlar her tiirlii isteginin kabul olmas: icin ve 6zellikle yaygin inanisa gére cocugu
olmayan kadmlar ¢ocuklarinin olmast igin Ahmet Turan’1 ziyarete giderler. Ahmet Turan’in
kabrinin ziyareti sirasinda dualar esliginde dileklerini bildirir ve adaklar adarlar. Duas1 kabul
olan insanlar, daha sonra adaklarini yerine getirmek {izere kurbanlarini alarak tepeye gelirler ve
adaklarini sunarlar. Gergeklestirilen ritiiellerin higbirinde erenden evliyadan medet umulmasi
gibi bir durum s6z konusu degildir. Burada asil hakikat Tiirklerin kutsal olarak atfettikleri ¢esitli

kiiltler (dag, su, ates, agag) aracilig1 ile isteklerinin Allah’a ulastirilmasidir.

Gorsel 5. Ahmet Turan Gazi’nin atinin ayak izleri.

Halk arasinda anlatilan rivayete gore, “Sivas’ta Soguk Cermik civarinda Miisliimanlarla
kafirler arasinda meydana gelen savasta Miislimanlar ¢ok fazla sehit vermis. Ahmet Turan Gazi
kelime-i sehadet getirip kafirlerin tizerine atiyla atilmis o anda Allah’in kudretiyle at, bir
tepeden bir tepeye ugmus. Bunun iizerine kafirler Ahmet Turan Gazi’yi takip edememisler.
Ahmet Turan Gazi’nin at1 diger tepeye atladiginda atinin 6n ayaklar1 diistiigii yere saplanmis.”
(KK3).
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Gorsel 6. Ahmet Turan Gazi yatirinin yakindan goriiniim.

Yatirn {izerindeki uyar1 levhasi ilging bir sekilde Islamiyet’ten énceki Tiirk inamslarmi
ve Islamiyet’ten sonra igerisine Islami unsurlar alarak gelisen Tiirk inanislarini kapsamaktadar.
Cesitli hastaliklarin tedavisi igin ziyaret edilen yatirdaki uygulamalarin birgogu Tiirkler
mitolojik inanis yapisinda yer alan inamislardir. Yazilan yasaklar su sekildedir: 1. Adak
adanmaz, 2. Kurban kesilmez, 3. Mum yakilmaz, 4. Bez-¢caput baglanmaz, 5. Tas-para
yapistirilmaz, 6. Egilerek veya emekleyerek girilmez, 7. Para atilmaz, 8. Yenilecek seyler
birakilmaz, 9. El-yiiz siiriilmez, 10. Tiirbe ve yatirlarda medet umulmaz, 11. Tiirbe ve yatirlarin
etrafinda doniilmez, 12. Tirbelerin i¢inde yatilmaz. Burada yasaklanan maddeler olumluya
cevrildiginde eski Tiirk inancinda yer alan inang ve ritiieller oldugu goriiliir. Tirkistan’da
milattan 6nceki yillarda icra edilen inanis ve ritiiellerin Islamiyet’ten sonra da Anadolu’da icra
edildigini gdstermektedir. Bu yasaklanan maddelerin eski Tiirk inancindaki veya Tiirk
mitolojisindeki kaynaklar1 hakkinda kisa bir agiklama yapilacak olursa su sekilde ifade
edilebilir:

1.ve 2. maddede adak adanmaz, kurban kesilmez ifadesi atalar kiiltii, dag kiiltii ve sag1
gelenegi ile alakalidir. Eski Tiirkler, Tanr’nin iyiligini kazanabilmek icin kanli veya kansiz
kurbanlar keserdi. Bu ritiiel, gegmisten giiniimiize birgok semavi olan veya olmayan dinde
mevcuttur. Kurbanlarin ve adaklarm yiiksek yerlerde kesilmesi dag kiiltii ile ilgilidir. Eski
Tiirklerde kurbanlar ya bir dag tepesinde ya da aga¢ kenarinda kesilmistir. Dag veya agag,
kesilen kurbani Tanrr’ya ulastiracaktir. “Dag, 6zellikle Altay-Sayan Tiirklerinin destanlarinda
kutsal vatan semboliine ¢evrilmistir. Nitekim Altay Dag1 vatan olarak telakki edilmistir. Ayn1
zamanda dag, ata ruhlarinin barindig1 yer oldugundan dolay1 da kutsaldir.” (Bayat, 2006).

Eski Tiirk inancindan giiniimiize devam eden bir inanig da ulu ve kutsal kabul edilen

kisilerin yiiksek yerlere defnedilmesidir. Islami inangla birlikte buralar evliya, tiirbe inancina
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doniismiistiir. Tiirbelerde istekte veya adakta bulunmak, islami inancmn eski Tiirk inanciyla
kaynasmis bir disavurumudur. Tiirbenin tepede bulunmas: dag kiiltii ile alakaliyken tiirbe
ziyareti de atalar kiiltii ile alakalidir. Geleneksel Tiirk inanisinda 6nemli zatlar, keramet sahibi
evliyalar Islamiyet’ten sonra da yiiksek yerlerde defnedilmistir. Bu durumun dagn kutsiyeti ile
alakali oldugu ayrica goze c¢arpmaktadwr. “Atalar ruhu, Tiirk ve Mogol halklarinda
bulunmaktadir ve Islamiyet’in kabuliiyle Tiirk milli kiiltiir sisteminde eren ve evliya kiiltii ad1
altinda varligini devam ettirerek atalarin ruhlar1 kurbanlar sunularak hazirlanmis ve bu
kurbanlar ¢gogunlukla atalarin ruhlarinmn bulundugu magaralarda ger¢eklestirilmistir.” (Bayat,
2018: 210).

3. madde mum yakilmaz ifadesi ates kiiltiiyle alakalidir. Eski Tiirk inancinda ates, gokten
yildirim vasitasiyla yeryiiziine gelen ve yiikselme yetenegiyle durmadan gége geri donen varlik
oldugu i¢in kutsalla arasinda bir bag vardir ve Tiirklerin geleneksel diinya goriisiinde kutsal
olan her sey gokten gelir ve goge geri doner. Ornegin, “Kalmuklarm bir dagin sinesindeki
magaradan yiikselip minare boyu erisen duman siitunu ile ilgili inaniglar,, Morco Polo’nun
gozlemine gore atesin kendisine verileni yerytiziinden goge dogru gotiirdiigii esasina dayanan
inaniglari, Hazarlarin 6liiye refakat i¢in insanlarin yakilmasi inanislari bu durumu 6rnekleyen
onemli ritiiel ve davramglardir.” (Roux, 1994:122). Gokyiiziinden gelen ates, yeryiiziinde
bulunanlar1 goge yiikselterek geri gotiirmektedir. inamsa gore Tiirk mitolojisinde ates, yeryiizii
ile gokyiizii arasinda bir baglant1 kurmaktadir.

4. madde bez, caput baglanmaz ifadesi aga¢ kiiltii ile alakalidir. Aga¢ vasitasiyla
Tanr’dan yardim beklemek igin ¢esitli ritiiel ve pratiklerde yapilmaktadir. Bu baglamda
Tanr1’dan yardim dilemek igin eski Tiirk inanisinda kanli kurbanlarin diginda kansiz kurbanlar
yapilmaktadir. Atese yag atarak nasil kurban sunuluyorsa veya suya saci sunuluyorsa ayni
sekilde dualarin kabul edilmesi i¢in ve kotiiliikleri uzaklastirmak igin Tiirk inanig yapisinda
agaca bez baglanmaktadwr. Bu tiir uygulamalar, gliniimiiz toplum yapisinda uygulanan
pratiklerdir ve bu pratiklerin masallarda yer almasi, kansiz kurban inanisindan ileri gelmektedir.
Eski Tiirk inancinda agacmn yaninda kurban kesme ritiielleri ile Tanri’dan yardim istenirken,
ayni zamanda agaca bez baglayarak da Tanri’dan yardim istenilmektedir.

5. madde tas-para yapistirilmaz; dag, tas, kaya kiiltii ile ilgilidir. Tanr’nin kutsalliginin
yeryliziine yansimasinda taslar, mitolojik diinya goriigsiinde 6nemli bir yer edinmistir. Tiirk
mitolojisinde bu inanigin sekillenmesindeki temel etken, taslarin baslangigta Tanr1 tarafindan
kullanilmasidar. Ik kez Tanr1 tarafindan kullamlan tas, bircok olaganiistii islevsel 6zellige sahip

olabilmektedir. Ornegin, “Yagmur yagdirma, kisirliga sebep olma, dogumda kolaylik saglama,
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cesitli hastaliklar1 iyilestirme islevinde bulunan taslarmn kutsalligi eski zamanlarda ilk defa
Tanr1 tarafindan kullanilmasindan ileri geldigi sdylenebilir” (Seyidoglu, 2005: 49).

6. madde egilerek veya emekleyerek girilmez; atalar kiiltii ile ilgilidir. “Altay- Sayan
panteonuna goére goklerde insana karsi iyi olan Tanri ve ruhlar yasardi Onlar kendilerine
saygisizlik yapan insanlari cezalandirirdi. Yeryiiziinde ise dogadaki gesitli nesne (dag, nehir,
g0l vb.) ve doga olaylar1 (riizgér, ates) iyeleriyle, 6len kamlarin ruhlar1 ve hastaliklarin iyeleri
yasardi. Bu karakterler insana en yakin olanlardir. Siradan Samanistler kamin katkis1 olmadan
onlara (veya tasvirlerine) icki ve yemek ikram ederek ve adlariyla gagirarak kendi dilek ve
dualarini iletebilirlerdi. Sayilar1 en fazla olanlar, yeryiizii Tanr1 ve ruhlaridir ve onlar cesitli
kategorilere ayrilirlar. Yeryiizii Tanr1 ve ruhlari ile ilgili gériislerdeki en 6nemli fark, boylar
arasinda, bazen boy ve kabile i¢inde bile adlarmin degisiklik gostermesidir. Altay- Sayan
panteonu karakterlerinin yasadig1 diger bir bolge yer altiydi.” (Potapov, 2012: 287). Tabii ki
eski Tiirk inancinda da kutsal olan biitiin varliklara saygili davranmak onlarin liituflarina nail
olmak temel diisiincesi bulunmaktadir. Bu noktada denilebilir ki hem eski Tiirk inancinda hem
de Islam dininde kutsal olan varliklara sayg1 duymak, onlarm lituflarina nail olabilmek igin
gerekli bir davranig seklidir.

7. madde para atilmaz; sa¢1 sagma ritiieli ile ilgilidir. Eski Tiirk inancindaki sa¢1 gelenegi
gibi gesitli ritiieller, Islam dininde abdest alip namaz kilmak Allah’mn hosnutlugunu ve sevgisini
kazanma noktasinda ¢ok dnemlidir. Sunu sdylemek miimkiindiir ki Tiirklerin geleneksel inang
diinyasinda Allah’m hosnutlugunu kazanmak ¢ok 6nemli bir inanig unsurudur. “Baskurtlarda
su gorme adl1 torende gelinler; kayin babann ictigi pmar, rmak ve gol sularma giimiis paralar
sag1 yaparak selam verirler ve suya sayg1 gosterirler.” (Inan, 2018: 359). “Sorlar, dag ruhlarmin
ve su ruhlarmim varligina inanirlar ve dagm ya da nehrin kenarmdayken saygilarini gostermek
i¢in dag ya da nehrin sahibi ruha bir sa¢1 sagarlar.” (Hoppal, 2001).

8. madde yenilecek seyler birakilmaz; oliiler veya atalar kiiltii ile ilgilidir. Radloff bu
durumu su sekilde aciklanustir: “Insanlar en cok Yer-su ilahlarma yakm bulunmakta, onlarin
iyiliginden dogrudan dogruya yararlanmakta ve bu nedenle aracisiz onlarla baglant1 kurarak
kurban sunumunda bulunmaya cesaret etmektedirler. Zayif insan, en yiiksekteki Gok ilahlari
ile karanlign ruhlarina dogrudan dogruya basvurmaya cesaret edemez; o, bunun i¢in bir aractya
gerek duyar; bu aracilar, onun cennette yasayan atalaridir. Insan bu atalar aracihigiyla gokteki
yiiksek ilahlara dileklerini bildirir ve onlardan yardim ister.” (Radloff, 2018: 23). “Kaynaklar
Hunlarin Cin ile yaptiklar1 antlasmalart Hun Dag1 denilen bir dagin tepesinde kurban keserek
teyit etiklerini soyliiyorlar. Yine Kok Tiirkler, yilin besinci aymin ikinci yarisimmda Tanri’ya

Kutlu Atalar Mezarliginda kurban sunarlardi. Tiirklerle komsu Asya’nin bazi kavimleri de bu
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Tirk adetlerini almislardi. Bugiin bile Altayli Sor ve Beltirler kurbanlarmi Kok-Tengri’ye
yiiksek dag tepelerinde keserler.” (Gomeg, 2011: 45).

9. madde el-yiiz siiriilmez; atalar kiiltii ile ilgilidir. Geleneksel Tiirk inanigimnin en 6nemli
esaslarindan olan atalar kiiltii, len atalarin ruhlarinin geride kalanlar1 korumaya devam edecegi
inanigina ve Olen atalara karsi duyulan minnet duygusu temeli {izerine dayanmaktadir. Eski
Tiirk dininde “Gok Tanri ve atalarin ruhlarina kurban kesildigi gibi 6len atalarin kabirlerine de
biiytik hiirmet gdsterilmistir. Hatta Tiirkler, 6len atalar1 i¢in birer suret yapmuslar ve bu suretlere
Altaylilar t6z, Mogollar ongun, Yakutlar tanagara demislerdir.” (Coruhlu, 2011: 56). Bu durum,
giinlimiiz halk inaniginda veli kiiltli, mezarlara gosterilen sayg1 ve evliya kabirlerine kutsiyet
atfetme seklinde siireklilik arz etmektedir.

10. madde tiirbe ve yatirlarda medet umulmaz, 11. madde tiirbe ve yatirlarin etrafinda
doniilmez ve 12. madde tiirbelerin i¢inde yatilmaz atalar kiltii ile ilgilidir. Eski Tiirk
inanglarindan biri olan atalar kiiltii, atanin 6ldiikten sonra birtakim olaganiistii giiclere sahip
olduguna ve oldiikten sonra da ailesine yardim edecegi inancindan ileri gelen saygi ve korku
duygularmin bir tezahiiridiir. Eski Tiirk inancinda 6len atanin ruhu ve mezari kutsaldir.
Anadolu’da bugiin veli kiiltii lizerinden gergeklestirilen birgok inanisg ve uygulamalarin kaynagi
atalar kiiltiine dayanmaktadir. Ocak, Grenard’in da bu diisiincede oldugunu su climlelerle ifade
etmektedir: “1890’larda Orta Asya’da dolasan Fransiz tarihgilerinden Fernand Grenard,
gordiigii muhtelif bolgelerdeki veli kiiltiinii incelemis, mezarlarda yapilan ziyaret ve kurban
merasimlerini takip ettikten sonra, hakli olarak buralardaki veli kiiltlerinin eski atalar kiiltii ile

ilgisi oldugu sonucuna varmustir.” (Ocak, 1984: 9).

Gorsel 7. Ahmet Turan Gazi mezarinin yakindan goriintimii.

200



Sahin Biitiiner

Sonug¢

Eski Tiirk inancindan giiniimiize tiirbelere gitme, ibadet etme, dua ve istekte bulunma,
namaz kilma ve adak kurbani sunma en eski inanig bigimleridir. Ahmet Turan Gazi yatir1
etrafinda eski Tiirk inanis ve ritiielleri Islami inanisim etkisinde kalarak giiniimiizde degiserek
veya geliserek varligini stirdiirmiistiir. Bu durum, Orta Asya’dan getirilen kiiltiirel kodlarimn tiim
Ozgiinliigiiyle Anadolu’da halen yasatildigini géstermektedir.

Yatir iizerine asilan yasaklar levhasinda yazilan maddeler derinlemesine okundugunda bu
maddelerin Islamiyet oncesi inanis ve kiiltlerle ilgili uygulamalar oldugu goriiliir. Yatir
etrafinda  gerceklestirilen ritlieller, yatrdan dogrudan medet ummak seklinde
yorumlanmamalidir. Burada yatirlardan medet ummanimn aksine Tanri’ya dua edilmektedir.
Insanlar, dualarmmn ve isteklerinin Tanr1 tarafindan kabul edilmesi i¢in Tiirk mitolojisinden
kaynagni alan gesitli iyeleri ve kiiltleri arag olarak kullanmaktadir. Tiirkler hi¢bir zaman iyelere
veya kiiltlere (ates, dag, su, agac) diger milletler gibi Tanr1 gdzliyle bakmamuslardir.

Tiirkistan’dan getirilen kiiltiirel kodlar, yatirlar etrafinda atalar kiiltiine bagli olarak tiim
ozgiinliigityle siirekli yeniden iiretilmektedir. Insanlar, dualarmmn Tanri tarafindan kabul
edilmesi i¢cin ates, dag, su, agag, tas vb. iyeleri arag¢ olarak kullanmistir. Bu kiiltlerin Anadolu’da
halen tiim canlilig1 ile var olmasini saglayan temel etken, eski Tiik inancindaki atalar kiiltii ile
Islami inanistaki evliya, enbiya inaniginin birbirine benzemesidir. Tiirk mitolojisindeki atalar
kiiltii ile ilgili 6zellikler Islamiyet ile evliya, enbiya, Hizir, ak sakalli ihtiyar gibi inamslarla
varligmi devam ettirmektedir. Atalar kiiltiiniin yatirlar etrafinda devam etmesi, diger kiiltlerin
de ritiieller icerisinde yasamasini saglamistir. Tiirk mitolojisindeki inaniglar ve ritiieller,

imgesel ve sembolik baglamda giincelligini yatirlar ve tiirbeler etrafinda siirdiirmektedir.

KAYNAKCA
Bayat, F. (2006). “Tirk Mitolojisinde Dag Kiilti”. Folklor/ Edebiyat, 12 (46), 48-57.
(2018). Tiirk Mitolojik Sistemi II. Cilt. Istanbul: Otiiken Yaynlart.

Coruhlu, Y. (2011). Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlari. Istanbul: Kabalc1 Yayinlarii

Eliade, M. (2014). Dinler Tarihine Giris. Cev. Lale Arslan. Istanbul: Kabalc1 Yaymlar1.

Ergun, P. (2017). Tirk Kiiltiiriinde Aga¢ Kiiltii. Ankara: Atatiirk Kiltir Merkezi
Yaymlari, 2017.

Durand, G. (2017). Sembolik Imgelem. Istanbul: insan Yaynlar1.

Gomeg, S. (2011). Samanizm ve Eski Tiirk Dini. Ankara: Berikan Yayinevi.

Giimiis, 1. (2018). Dini Mekéanlar Baglammda Gergeklestirilen Ritiieller ve Inaniglar
Uzerine: Bartin Ornegi, Bartin Tiirbe ve Ritiielleri, Bartm: Bartin Belediyesi Yayimnlari.

Harva, U. (2014). Altay Panteonu Mitler, Ritiieller, Inanclar ve Tanrilar. Istanbul: Dogu

Kiitiiphanesi Yaymlari.

201



Mitoloji Arastirmalari-1V

Hoppal, M. (2001). Sibirya Samanizm’inde Doga Tapimimi. Cev. G. Erginler, Atatiirk

Universitesi Dil ve Tarih- Cografya Fakiiltesi Dergisi, 41(1), 209-225.

https://sivasmemleket.com.tr/gundem/efsanesi-ziyaretci-sayisini-arttiyor-
h58972.html(Erisim tarihi 1 Eyliil 2022).

Inan, A. (2018). Tarihte ve Bugiin Samanizm, Tiirkliik ve Samanlik. W. Radloff,

Istanbul: Orgiin Yaymevi.
Malinowski, B. (1989). flkel Toplumlarda Cinsellik ve Baski. Istanbul: Kabalc1
Yayinlar1.

Ocak, A. Y. (1984). Tiirk Halk Inanclarinda ve Edebiyatinda Evliya Menkibeleri.
Ankara: Bagbakanlik Basimevi.

Ogel, B. (2008). Tiirk Mitolojisi II. Cilt. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yaymlart.

Potapov, L. P. (2012). Altay Samanizm’i. Cev. M. Ergun. Konya: Kémen Yaynlart.

Roux, J. P. (1994). Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini. Cev. A. Kazancigil. Istanbul:
Isaret Yaymlar1.

Radloff, W. (2018). Tiirkliik ve Samanlik Istanbul: Orgiin Yaymevi.

Seyidoglu, B. (2005). Mitoloji Uzerine Arastirmalar Metinler ve Tahliller, Istanbul:
Dergéh Yaymlar1.

Kaynak Kisiler

KK1: Naciye Cangiil, 79, okuma yazma yok, goriisme tarihi ve yeri: 10 Mart 2022
KK2: Hikmet Yilmaz, 53, lise mezunu, is¢i, gériisme tarihi ve yeri: 17 Mart 2022

KK3: Ekrem Kaya, 70, lise mezunu, emekli, goriilme tarihi ve yeri: 13 Mart 2022

202



ERIL TAHAKKUMUN TOKMAGI: TOPLUMSAL CiNSIYET
AYRIMCILIGININ MiTOLOJiK KOKENLERINE DAIR BAZI
MULAHAZALAR

Altan ARTUN"

Giris

Bir galismada toplumsal cinsiyet kavrami merkeze aliniyorsa veya bir galismanin
herhangi bir yerinde bu kavrama da yer veriliyorsa genelde bu kavram ile ilgili ne kastedilmek
istenildigine dair bir agiklamaya rastlamak miimkiindiir. Ciinkii toplumsal cinsiyet kavrami/s6z
grubu igerisinde yer alan “cinsiyet” kelimesi ile tek bir sozciikle ifade edilen “cinsiyet”
kavramv/kelimesi birbirleriyle alakali olsalar da toplumsal cinsiyet ve cinsiyet terimleri
anlamsal agidan ayniliga tekabiil etmemektedir. Aragtirmacilar Tiirk¢ede de zaman zaman
“cinsiyet” kavraminin toplumsal cinsiyet kavramini i¢ine alan bir yapida kullanildiginin imkan
dahilinde oldugunu belirtmektedir (Dokmen, 2015: 18). Ancak yine onlar tarafindan da
belirtildigi {izere “toplumsal cinsiyet” ile “cinsiyet” kavramlari kimi zaman birbirleriyle
karigtirilmakta, fakat temel diizlemde birbirlerinden farkli anlamlara kargilhik gelmektedirler
(Yapicy, 2016: 23). Cinsiyet kelimesi ingilizcede “sex” (seks) seklinde yazilip okunmaktayken
toplumsal cinsiyet kelimesi “gender” (cendir) biciminde yazilip okunmaktadir (Dokmen, 2015:
17). Kisacas1 bu kavramlar birbirleriyle ayni anlama gelmemektedir. Cinsiyet (sex) kelimesi
anlamsal olarak erkek veya kadin olmakla ilgilidir. Bir bagka ifadeyle “genetik”, “anatomik”,
“fizyolojik” ve “biyolojik” nitelikleri ifade etmektedir. Oysa toplumsal cinsiyet (gender)
kavrami ile kastedilmek istenilen anlam “kiiltiire]” bir 6zelliktedir. Toplumsal ve toplum
tarafindan yaratilan kiiltiirel yonlendirmeyle kadin ve erkege yiiklenen veya dayatilan anlamla
alakalidir. Onlara toplumun, kiiltiirin ve sosyal yapinin yiikledigi roller ve gorevler
dogrultusunda bigimlenerek olusmus beklentiyi ve sorumluluklar: hatirlatmaktadir (Dékmen,
2015: 19-20; Giddens, 2012: 505; Yapici, 2016: 23).

Cinsiyet ile toplumsal cinsiyet kavramlar1 arasindaki fark 1968 yilinda Psikiyatrist
Robert Stoller tarafindan ortaya koyulmustur (Segal, 1992: 98). Toplumsal cinsiyet nosyonu
1972 tarihinde Ann Oakley ile birlikte sosyoloji terminolojisine/literatiiriine girmistir. Oakley,
biyolojik olarak kadin ve erkek arasindaki farki ortaya koyarken toplumsal cinsiyet anlaminda

kadn ve erkek arasindaki paralel oldugu kadar toplumsal acidan da esit olmayan boliinmeye

* Ogr. Gor. Bilecik Seyh Edebali Universitesi TOMER / Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi
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atif yapmistir (Marshall, 1999: 98). Diger taraftan toplumsal cinsiyet kavrammin disiplinler
aras1 bir nitelik ihtiva ettigi de agiktir. Nitekim psikoloji, sosyoloji, antropoloji, ilahiyat, siyaset,
halkbilim vb. insani, dogay1 ve kiiltiirii merkeze alan ya da onlarla ilgilenen disiplinlerin kadin-
erkek arasindaki miisterekliklere ve farkliliklara yogunlastiklari, daha genis ifadeyle onlar
arasindaki kesismelere, paralelliklere, birlikteliklere ve ayrimlara dair yer yer birbirleriyle ayni,
benzer veya paralel yer yer de sozii edilen disiplinlere ait bakis agilartyla kendilerine has
yaklasimlar1 s6z konusudur.

Cinsiyet, kadin ve erkek olarak iki baslikta kategorize edilir. Insan, bir X ve bir Y
kromozomuna sahipse erkek, iki X kromozoma sahipse kadindir. Ancak erkek veya kadin
olmanin biyolojik degil, toplumsal kategoriler olduklari da ifade edilmektedir (Harrari, 2015:
155). Bebekler dogduklar1 andan itibaren veya dogumlarindan dnce cinsiyet organlarina gore
erkek veya kadmn olarak kimliklendirilmektedir (Dékmen, 2015: 21). Iste, bu kimlik ve
dolayistyla rol verme meselesinde kiiltiir de etkilidir. Kiz ve erkeklerin -ya dogumlarindan 6nce
ya da dogumlarindan sonra- odalarinin pembe veya mavi renge boyanmasinin yani sira gerek
aileler gerekse de kiiltiir endiistrince esyalarinin bu renklerden se¢ilmesi/olusturulmasi, genelde
kizlara bebek, erkeklereyse araba gibi oyuncaklarin uygun goriilmesi, kizlarin giizel ve edepli,
erkeklerinse mert ve gozii pek olmasi gerektigi, mesleklerin ve sosyallesmenin genel olarak
kadinlara ve erkeklere 6zgii seklinde ayristirilmasi gibi dogru oldugu kabul edilen edim,
yaklasim ve anlayislar toplumsal cinsiyet mekanizmasinin isledigini ifsa eden bir¢ok ornekten
birkagidir.®* Bunlar gibi bircok o6rnek, kadin ve erkek arasmdaki biyolojik temelli,
ogrenilmemis ve dogustan getirilmis oldugu ifade edilen farklilar seklinde tanimlanan cinsiyet
farkliligindan ayridir. Ciinkii bunlar, gercek olmadig1 ve toplumun kalip yargilarini insana
dayatmasi neticesiyle olustugu belirtilen, kiiltiiriin kadin ve erkek cinsiyetlerine miinasip
gordiigii duygular, tutumlar, davranislar, gorevler vb. arasindaki farkliliklar1 gosteren toplumsal
cinsiyet farklilig1 seklindeki tanima isaret etmesiyle birlikte kadn ile erkege yoneltilen farkli
gorevler olarak acgiklanan toplumsal cinsiyet roliiyle ilgilidir (Dokmen, 2015: 24).

Kadin ve erkek arasindaki iligkilerin sosyal olarak belirlendigi gorev ve sorumluluklara
isaret eden toplumsal cinsiyet, toplumlara ve zamana gore degisiklikler sergilemektedir (Akin,
2007: 1). Bu kavramdan s6z edildiginde toplumsal cinsiyet esitsizligi veya ayrimciligindan
bahsedildigi de goriilmektedir. Arastirmacilar toplumsal cinsiyet ayrimciliginm “irk ve etnik

koken gibi, iktisadi diizende kadina ve erkege farkli mevkiler vermeye gerekge” olusturduguna

31 “Her kiiltirde cinsiyet ve toplumsal cinsiyet anlayislari, bunlarin sézciisii olan bireylerin 6zlemlerini,
korkularini ve ayni zamanda bunlari sahiplenen toplumlarin bitinsel niteligini yansitir” (Keller, 2016: 42).
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ve “ayni iktisadi konumda bulunan kadmin ve erkegin farkl icretlendirilmesinin de dayanag1”
(Pelizzon, 2020: 31) olduguna deginmekle birlikte egitim, saglik ve is hayat1 basta olmak {izere
pek cok alanda ortaya ciktigma dair goriisler bildirmektedir. Toplumsal cinsiyet ayrimciligi
erkek veya kadmi bir digerinden kayirma, daha genis ifadeyle kadin veya erkek cinslerinden
birine adil olmayan bir bi¢imde yaklagimlar ve edimler sergilemek anlamma gelmektedir.
Birden fazla kez deginildigi iizere toplumsal cinsiyet kavrammin kiiltiir ile olduk¢a alakali
oldugu ortadadir. Kiiltiiriin ve kiiltiirel bellegin temellerini olusturan alanlarin basinda da
mitoloji gelmektedir. Gliniimiizdeki bir anlam1 da “uydurma” olarak gériilen mitoloji, tarihsel
gergeklik saplantisinda bulunmayanlar tarafindan® hem kutsal hem de gergek bir dykii olarak
tanimlanmaktadrr (Eliade, 2001: 15-16). Kiiltiiriin basat niivelerinden olan mitoloji de
toplumsal cinsiyet gercekligi ile oldukea ilgilidir. “Erkeklerin ve kadinlarm rollerini, haklarmi
ve gorevlerini biyolojiden ziyade mitler” belirlemektedir (Harrari, 2015: 155). Dolayistyla bu
caligma toplumsal cinsiyet ayrimciliginin mitolojik kokenleri oldugunu savlayan ve ona
deginebilmek amaciyla halk bilim bakis agisiyla disiplinlerarasiligim  imkanlarindan
yararlanilarak hazirlanmistir. Fakat mitoloji gibi genis kapsamli bir meseleden s6z etmek
demek, ¢alismanin kapsamliligi anlaminda bir sinirin gerekliligini de zaruri kilmaktadir. Bu
sebeple caligmada toplumsal cinsiyet ayrimciligimin mitolojik kdkenlerine dair agiklamalarda
bulunmaya ¢alisilirken temel olarak cografi bir husus -dogu, Ortadogu, bati seklinde- baz
almarak Babil, Yunan ve Japon mitlerinden 6rnekler verilmesi hedeflenmistir.

Toplumsal Cinsiyet Ayrimeiigimin Mitolojik Kékenlerine Dair Teoriler

Ataerkinin kadim zamanlardan bu yana var oldugunu ve cagdan caga degistigini
sOyleyen Sheila Margaret Pelizzon’a gore o ¢ok eski bir kurum olarak kabul edilebilir, ancak
kadinin giliniimiizdeki tabi konumu ile geleneksel anlamdaki ataerki arasinda bir benzerlik
bulunmamaktadir. Baska deyisle onun ifadelerine gdre Mezopotamya, Roma imparatorlugu ve
Israil ogullarindaki ataerkil anlayis giiniimiiz ataerkinden farklidir. Pelizzon, zamanimizdaki
anlayista atanin tahakkiimiinden daha ¢ok erkeklerin yonetiminde olan devletin eli tarafindan
stirdiirilen genel bir egemen tahakkiimiin var oldugu kamisindadir (Pelizzon, 2020: 11-25).
Gilntimiizdeki ataerki ile geleneksel ataerki arasindaki benzerlikler ve farkliliklar bu ¢alismanin
kapsami1 disindadir. Fakat Pelizzon’un bahsi edilen ifadeleri ¢alisma konumuzla ilgili olarak
ataerkil tahakkiimiin mitolojik bir tarafinin olduguna dair bir gonderme yapmaktadir ve bu

durum da bir agilim ve degerlendirme yapilabilmesi anlamimda bir imkan tanimaktadir.

32 Karen Armstrong’un da bahsettigi gibi “mitin yalan oldugunu ya da diisiincenin énemsiz bir
boyutunu temsil ettigini sdyleyen on dokuzuncu yiizyil safsatasindan kendimizi kurtarmaliyiz” (Armstrong,
2006: 93).
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Pelizzon’a gore birgok “feminist kuramcinin kadinin tahakkiim altma girmesinin nedenlerini
biyolojide aramasi ve toplumsal ve tarihsel baglamdan soyutlanmis biyolojik vasiflarda aramas1
insani rahatsiz etmektedir” (Pelizzon, 2020: 14). Burada temel sorulardan ve cevaplardan
birinin su oldugu belirtilebilir: “Neyi biyolojinin belirledigini, neyin insanlar tarafindan
biyolojik mitler kullanilarak hakli ¢ikarilmaya ¢alisildigini nasil bilebiliriz? Bunu anlamak i¢in
6nemli kurallardan biri, ‘Biyoloji izin verir, kiiltiir engeller,” kuralidir” (Harrari, 2015: 153).

Konunun meraklilar1 veya arastirmacilar tarafindan defaatle dile getirilen mitolojiden
kastedilenin klasik mitoloji oldugu séylenebilir. Yani gerek kurgusal gerekse de akademik
caligmalarda daha ¢ok islenen mitolojinin klasik mitoloji oldugu ifade edilebilir. Klasik
mitolojinin oldukg¢a eski bir zamana veya tarih 6ncesine gonderme yapan kadim bir tarafinin
oldugu bilinmektedir. Oysa klasik mitolojinin bir prototip veya ilk paradigma oldugunu ifade
etmek acisindan aceleci olunmamasi gerektigi yargisinda bulunabiliriz. Ciinkii elimizde mevcut
bulunan mitolojik anlatilarin biiyiik gogunlugu giiniimiizdeki verilere gore yaziy1 buldugu kabul
edilen Siimerlilerden baslamak {izere Babil, Misir, Cin, Yunan vb.nin yazili kiiltiiriinden
giiniimiize ulasmis kaynaklardir. Oysa yazili kiiltiir asamasindan 6nceki kiiltiirel evrede de -
sozIii kiiltlir- mitlerin var oldugu bilinmektedir. Armstrong’a gore Paleolitik Cag’daki
insanlardan herhangi bir yazili mit elimizde bulunmamaktadir. Ancak yazili kiiltiir
donemindeki mitlerde sozlii kiiltiirtin mitleri eksik de olsa yasamaya devam etmistir
(Armstrong, 2006: 15). Sozli kiiltiiriin mitolojik anlayisindaki bag mabut Mezopotamya, Babil,
Misir, Yunan vb. klasiklesmis mitolojilerden farkli olarak eril olmaktan ziyade disil nitelikler
sergilemektedir. Hatta klasik mitolojide yer alan yaratilis anlatilarinin bag kisimlarindaki
mabutlar bile ilksel modelin disil olduguna dair birtakim kanitlar sunmakta veya tezlerin ortaya
atilmasma neden olmaktadir. Ayrica mitolog, antropolog, arkeolog, halkbilim, sanat tarihi gibi
alanlarda arastirmalar yiiriitmiis birgok kisi tarafindan verilen bilgiler de ataerkin hiikiim
siirdigii donemdeki tanrilardan evvel anaerkil kiiltiriin tanrigasinin 6n planda oldugu
yoniindedir (Bachofen, 1997; Stone, 2000; Roller, 2004: 28-45; Kogak, 2016: 36; Leeming ve
Page, 2020: 15; Campbell, 2022: 43). Daha sonradan da deginilecegi iizere kendi zamaninda
kutsi olduguna inanilmis bu ilk disil paradigma(lar) eril tahakkiimiin istismarina maruz kalmus,
dolayisiyla esitsizligi veya ayrimcilia ugramus figilirler olarak karsimiza g¢ikacaktir. Fakat
bundan evvel ilksel oldugu iddia edilenin niteliklerine odaklanmak yararli olacaktir.

Bazi arastirmacilara gore insanlik tarihi yazinin bulunmasi, kentlerin kurulmasi, tarimim
yapilmasi vb. ile baslatilmaktadir. Kimi arastirmacilarin ise bu goriislere karsit tezlerle yanit
verdikleri bilinmektedir. Hollanda kékenli Ingiliz Arkeolog James Mellaart tarafindan yapilan

bir arastrmayla sozii edilen ilk tezi ortaya atan veya kabul edenlerin yanildiklar:1 ifade
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edilmektedir. Beseriyetin ilk medeni cemiyetinin Anadolu’da olustugunu iddia eden bu goriise
gore uygarligin besigi Catal Hoyiik’tiir. Yapilan arkeolojik kazilarla ortaya ¢ikartilan Catal
Hoyiik’iin kiiltiirel malzemeleri arasinda iri gogiislii ve genis kalgali tanrica heykelleri yer
almaktadir. Burasmin sakinlerinin tapmim igin evlerinin en biiyiik odasini tanrigaya tesis
ettikleri ve bahsi edilen sekillerdeki kadin tasvirlerinin yani sira ikincil oldugu ifade edilen
boynuzlu erkek tasvirlerinin de bulundugu belirtilmektedir (Siizer, 2003: 15-16). “Yontmatas
caginin kadin yontucuklariyla, daha sonra cilalitas ¢aginda Yakin ve Ortadogu’da Tanriga’ya
tapinan topluluklarin belirisi arasindaki iliski kesin olmamakla birlikte, bir¢ok uzman
tarafindan One siirtilmiistiir” (Stone, 2000: 45). Takribi milattan dnce 30.000 ve 10.000
araliginda Paleolitik resimli magaralar devrine ait -Yontma Tas Cagi- Fransa’nin giineyi ile
Ispanya’nin kuzeyinde ¢iplak suretli Veniis heykelciklerinin varhgma deginilmektedir. Hatta
Fransa’dan Cin smmrindaki Baykal Goli'ne dek Veniis heykelciklerine rastlandigi
sdylenmektedir (Campbell, 2022: 17-43). Oyle anlasiliyor ki disil olanmn bazi nitelikleri “iri
gogiis”, “genis kalca” ve “¢iplaklik’tir. Bu niteliklere bakarak da kadinin dogum ve cinsellikle
alakali oldugu degerlendirmesinde bulunulabilir. Nitekim “Kadinlar hayata getirmekle bizzat
hayatin sonsuz tastyicist niteligine sahiptirler” (Campbell, 2022: 45). Yine de disil olani tasvir
eden bu somut kiiltiirel miras {iriinlerine bakarak onun niteliklerinin sadece bu kadarla smirlt
oldugunu veya bunlarin hemen en temel oldugunu ifade etmek anlaminda aceleci olunmamast
gerektigi sOylenebilir. Kimi arastirmacilar gore “Kadimn tireme organlarinin abartili bir sekilde
tasvir edildigi bir heykelcige bakip Yontma Tas Devri’nde cinselligin ve iiretkenligin sevingle
kutlanisini ortaya koydugu kanisina varabiliriz ama emin olamay1z” (Leeming ve Page, 2020:
19).

Zaman, insanoglu tarafindan belirli devirlere ayrilmistir. Bu devirlerin ilkinde insanlik
avcilik-toplayicilikla hayatini idame ettirmeye ¢alismustir. Bu donem tarim devriminden dncesi
seklinde ele almmaktadir. Daha ilk baslarda insanoglunun kendi mitolojisini yaratmaya
basladigini ifade etmek yanlis olmasa gerektir. Taninmis mitologlardan Campbell, ilk
mitolojilerin temel olarak iki kategoriye ayrildigmi yazmaktadir. Bunlardan ilki tarim
toplumudur ve tanrigca éncelikle bu toplumun iiriiniidiir. Tkincisi ise hayvan giiden gdcebe
toplumlarin erkek tanrilartyla ilgilidir. Campbell’a gore kadin tapimilan ilk varliktir, tanrigalar
temel niteliktedir ve bu nitelik akla-mantiga uygun bir durumdur. Avci-toplayict kiiltiiriin en
erken Orneklerinde kadinlar bitki toplamak ve kii¢iikk av hayvanlarmi avlamakla mesgul
olmuslardir. Erkeklerse gercek anlamda avcilik isiyle ilgilenmislerdir. Bu sebeple de erkegin
oldiirmek, kadminsa yasam vermekle iliskilendirildigi sdylenmektedir. Disil olanin temel

gorevlerinden ilki fiziki anlamda hayat vermektir, ikincisi ise tinsel varlik olarak ele alinan

207



Mitoloji Arastirmalari-1V

insan1 bir kez daha dogurmaktir (Campbell, 2022: 37-43). Bu ag¢iklamalara da bakarak
tanriganin ilk siralardaki niteliklerinden birinin fiziki oldugu kadar tinsel agidan da “yasam” ile
dogrudan iligkili oldugunu ifade etmek miimkiin géziikmektedir. Romanyali Dinler Tarihgesi
Mircea Eliade, disil ilkenin yasam verme niteliginin ikinci islevi hakkinda, yani tinsel varlik
olarak da goriilen insanin yeniden dogumu hususunda bir erginlenme ritiieliyle ilgili soyle bir
aciklamada bulunmaktadir: “Erginlenme ritiiel tarzinda bir 6liim ve dirilisi icerir. Bu nedenle
¢ok sayida ilkel halkta adam simgesel olarak ‘6ldiiriiliir’, bir gukura atilir ve iizeri yapraklarla
ortiiliir. Mezarmdan kalktiginda yeni bir adam olarak kabul edilir, ¢iinkii ikinci kez ve dogrudan
kozmik anasi tarafindan dogrulmustur” (Eliade, 2019: 128). Tanrigay1 bastan asagiya disil
olarak nitelendiren David Leeming ve Jake Page’e gore ise tanrica; mutlaktir, varligin 6ziidiir,
her sey onun tarafindan verilir ve alinir. Hayat, 6liim ve yeniden dogum tanriganin elindedir
(Leeming ve Page, 2020: 20). Bu noktada su sorular1 sormak miimkiindiir: Ne ve ne zaman
olmustur da bu kadar dnemli, hayati, etkili ve giicli oldugu ifade edilen disil ilke ataerkil
tahakkiimiin baskis1 altinda kalmasiyla birlikte “habis” (algak, kotii, soysuz) olarak
degerlendirilerek bir esitsizlige veya ayrimciliga maruz kalmistur? Bu sorulara verilen
cevaplardan biri soyledir:

“S6z ve 1s1k! Tabiatlar1 geregi dogurganhigi olmayan eril tanrilar, kainat1 bu iki sozciigiin giiciiyle
yarattilar. Tanriganinsa ne s6ze ne de 1s18a ihtiyaci vardi. O zaten dogal varolusuyla yaratilisin tek ve en
biiyiik rahmiydi. Her ne olduysa sonradan oldu. Yildirim suretindeki yilanla ayrigan tanriga, biitiin
giigleriyle birlikte yaraticiligini da eril kozmosun giiglerine devretti. Aydinhigin yeni efendileri kozmosu
151810 ve soziin gliciiyle yarattilar” (Kogak, 2016: 70).

Kogak’m ifadelerini bir cevap olarak kabul etmek miimkiindiir. Bununla birlikte eril

tahakkiimiin mitik ve dinsel diizlemdeki temsilcisinin birdenbire ortaya ¢ikarak yaratiligin
dogal kaynag1 ve temsilcisi olarak kabul goren disil ilkeyi bir anda tahtindan ettigi sdylenemez.
Arastirmacilara gore ilk olarak tanriganin egemenligi s6z konusudur® ve bilinmeyen bir evrede
tanriganin yani baginda ayn1 zamanda sevgilisi de oldugu ifade edilen bir erkek veya erkek
¢ocuk belirmistir. Ancak bu agiklamalarin miisebbibi olan Merlin Stone, E. O. James’e de atifta
bulunarak bir koca veya ogul olanin tanriga lizerinde bir tahakkiim kuramadigi kanaatindedir
(Stone, 2000: 50). Bu sebeple deginilmekte olan meselenin tarihsel anlamda ne zaman ve nasil
gerceklesmis olabilecegi hakkinda arastirmacilarin goriislerinden istifade ederek konunun daha
iyi bir bicimde anlagilabilirligi agisindan yarar saglayacagi kanaatinde bulunulabilir. Bu
baglamda yukaridaki soruya kimi arastirmacilar -her ne kadar gesitli elestiriler almasindan

dolay1 problemli taraflarmin oldugu bilinse de- Ari, Aryan, Hint-Ari veya Hint-Aryan olarak

33 Diger taraftan “Kékendeki bir anaerkilligin varligina isaret eden kanitlarin siralanmasinin, bu kanitlar
ne kadar ¢ok sayida olursa olsun, biittin bilim insanlari tarafindan kabul edilen bir kanitlama tipi olusturmadigi
kabul edilir. (Cavarero, 2017: 27).
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adlandirilan teori tizerinden birtakim cevaplar verme gayretindedirler. Leeming ve Page’e gore
tanriganin iistiinliigi, tecriibeli savasgr kavimler seklinde nitelendirilen Arilerin verimli
topraklar bulabilmek amaciyla giineye dogru go¢ ederek Avrupa, Yakindogu, Orta Dogu ve
Hindistan’1 istila etmeleri neticesinde dikkat ¢ekici bir sekilde sarsilmistir. Arastirmacilar bu
kavmin kokeninin agik olmadigini belirtmekte ve Orta Asya’da yasamis olduklarmni ifade
etmektedirler. Arilerin istilasiyla tanriga gittikce gizemli hiiviyetinden arindirilmis, kotiiliikle
iligkilendirilmistir. Bundan dolay1 da eskiye nazaran bu yeni diinya goriisityle kadinlar kotii
niteliklerle iliskilendirilerek bir nesne olarak kabul gérmeye baglamis ve denetim altina
alimmuglardir (Leeming ve Page, 2020: 109-111). Kuzeyli olduklar: belirtilen eril tanrilarin
“neden ve ne zaman” istiin tutulmaya baslandig1 sorusunu soran Stone’a gore de eril tanri
tapimimi “kuzeyli saldirganlar” olarak nitelendirilen ve kendilerini iistiin olarak géren Hint-
Avrupalilarca getirilmistir. Sozii edilen kavimler Anadolu, iran ve Mezopotamya’ya dogru
gitgide bir akin gercgeklestirmiglerdir (Stone, 2000: 52-96). Campbell, Tung Cagi ile birlikte eril
odakli mitlere sahip, ellerinde silahlar tasiyan yagmacilarin ortaya ¢ikmaya basladigini
yazmaktadir. Leeming, Page ve Stone ile benzer goriiste olan Campbell da meseleyi Hint-
Avrupalilarin yani sira deveyi evcillestirdiklerini ifade ettigi Samiler {izerinden agiklamaktadir.
Ona gore ellerinde savas baltalar1 olan sigirtmag topluluklarca at evcillestirilmis ve bunun
ardindan da savag arabasi icat edilmistir. Savasci oldugu ifade edilen bu topluluklar gécebe
olduklar1 kadar yagmacidirlar. Bu halkin beraberinde getirdigi eril tanrilar ile yerelin disil
tanrigasi arasinda bir evlilik edimi gergeklestirmistir. (Campbell, 2022: 26-141). Ataerkil
tahakkiimiin tiim baski aygitlarina ragmen eril olanla disil olan arasinda gergeklesen kimi
evliliklerin basarili oldugu da sdylenmektedir. Ne var ki eskinin tanrigast istila sonucundaki
kiiltiirlerin merceginden goriilmektedir (Leeming ve Page, 2020: 111-112). Tanriga
kaybolmamustir, yok olup gitmemistir ama eril olanin tahakkiimii altina kalarak boyun egmek
zorunda birakilmistir.

Toplumsal Cinsiyet Ayrimcihigina Dair Mitolojik Anlatilardan Tespitler ve

Degerlendirmeler

Eril tahakkiimiin en 6nde gelen tanrilari arasinda Marduk ve Zeus’u sayabiliriz. Babil
yaratilis anlatisinin yer aldigi “Enuma Elis” toplumsal cinsiyet ayrimeciligmin kdkenini ve eril
olanin mitik-dinsel diizlemdeki tahakkiimiinii anlamamiz igin dikkat ¢ekici oldugunu ifade
edebilecegimiz bir anlatiya sahiptir. Anlat1 kisaca soyledir: Daha gdgiin ve yerin herhangi bir
ad1 yoktur. Ik énce sadece Apsu, Tiamat ve Mummu vardir. Mummu, Apsu ile Tiamat’mn
ogludur. Apsu, tath suyken Tiamat tuzlu sudur. Apsu ve Tiamat bir erkek ve bir kiz dogururlar.

Cocuklar gitgide cogalirlar. Apsu ile Tiamat’in soyundan gelen bu tanrilar gen¢ olmalarindan
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dolay1 neseli ve hareketlidirler. Ancak onlarin bu hareketleri Apsu ve Tiamat’mn huzurlarini
kagirir. Oldukga sinirlenen Apsu, Tiamat’m huzuruna cikarak onlar1 yok etme istegini
dillendirir. Ulu Ana Tiamat ise kendi yarattiklarin1 yok etmek istemez. Onun bu istegine karsi
¢ikar. Bu hadiseden haberdar olan diger tanrilar arasinda bir telas baglar. Ea adli zeki tanr1
Apsu’dan gelecek bir saldirtya karsi tanrilarin etrafina koruyucu bir ¢ember ¢izer. Ea, sihir
yetenegiyle Apsu’yu uyutur ve onun krallik tacini bagindan alip tanrilarin babasint 6ldiiriir.
Ea’nin kazandig1 zafer soziin biyiisliyle gergeklesmistir. Tiamat’a ise herhangi bir zarar
verilmez. Zira o, Apsu’nun planlarina karst ¢ikmistir. Diger taraftan Tanrilarin Ulusu adiyla
nitelendirilen Marduk da diinyaya gelir. Marduk, Babil tanrilarmnm hiikiimdar1 olacak olan
tanridir. Ea tarafindan dogurtulan Marduk, ya annesi Damkina’nin ya da siit annesinin
memelerini emerek daha fazla gii¢ sahibi olur. Marduk’un gozleri simsek gibi ¢akmaktadir.
Tiamat ise bir ihtimal olarak kocasmin katledilisinden memnun degildir. Kocasinin Gciinii
almasi i¢in kigkirtilan Tiamat, digerlerine savas agma niyetine girer. Tanrilar ise Ea’ya bas
kaldirirlar ve Marduk’un tarafinda yer alirlar. Sinirlidirler, plan yapmaya baslarlar. Tiamat,
saldirt i¢in on tiir yilan ve bir ejderha dogurur. Apsu gibi yalnizca sihirle yenilebilecek diizeyde
biri olmayan Tiamat yalnizca fiziksel giicle alt edilebilirdir. Ote yandan tanrilarm en biiyiigii
olarak nitelendirilen Marduk’a hi¢ kimsenin onun soziine kars: gelmeyecegi sdylenir. Hanlik
ona sunulur. Bir asa, taht, hitkiimdar giysisi ve bir silah verilerek Tiamat’in caninin almasi
istenir. Marduk, bir yay yapar. Bir topuz ile bir ag1 eline alir. Savas baglar. Marduk agni
Tiamat’mn Ustiine atar. Tiamat, onu yutmak i¢in agzini agar. Marduk kotiliik yelini ileri siirer.
Tiamat’mn karn1 bununla dolar. Karni siser ve genisler. Marduk tarafindan bir ok firlatilir. Ok,
Tiamat’mn i¢ini yirtar, i¢ organlarmi keser ve yiiregini yarar. Marduk, Tiamat’in cesedinin
iistline ¢ikip kafasini yarar, damarlarini keser, onu bir midye gibi ikiye bdler, pargalarmi gége
yerlestirir ve bunlarla da gégii yaratir (Heidel, 2000: 12-66; Bottero ve Kramer, 2021: 692-723).
Bu; her seyin ilki, yaratan, var eden, hayat bahseden ve tanrilarin anasi olan ulu bir tanriga i¢in
ne kadar da trajik bir sahnedir. Tiamat katledildikten sonra bile uzuvlar1 sayesinde evrenin
bi¢imlendirilmesinde 6nemli bir rol Gistlenmistir. Eril olanin simsek bakigh hiikkiimdar1 Marduk
kozmosu boyle tesis etmistir. Tiamat’in 6liisii bile kozmosun kendisine bir armagandir (Kogak,
2016: 59). Disil olan gerek canliligryla gerekse de cesediyle hayat bahgetmeye devam etmis ve
diizenin kurulmasindaki temel niteligini siirdiirmiistiir. Campbell’in da belirttigi gibi Tiamat,
kaosun kendisiyle 6zdestir (Campbell, 2022: 145). Ancak bilinmelidir ki kaos, kozmosun
onciiliidiir. Kaos, kozmosa gebedir. Kozmosun varligi kaosun varligina ihtiya¢ duymaktadir.

Kaos olmaksizin kozmosun varligindan s6z edilemez. Ancak gergek bu olsa da kotii ve haksiz

210



Altan Artun

olan bizatihi Tiamat’in kendisi olmugtur. Marduk, Hammurabi’nin tanrisidir (Campbell, 2022:
29). Eril tahakkiimiin yeryiiziindeki miimessilinin gokyiiziindeki efendisidir.

Mardukun goézlerinin simsek seklinde nitelendirilisi yine Marduk gibi tanrilarm tanrisi
olarak vasiflandirilan Zeus’u akla getirmektedir. Zeus, Yunan panteonunun en 6nde gelen
tanrisidir. Campbell, Zeus’un bolgenin tanriga kiiltiiyle higbir baglantis1 olmadigmni ve kesin bir
sekilde Hint-Avrupa tanrist oldugunu vurgulamaktadir (Campbell, 2022: 193). Bu baglant1
itibariyle Yunan yaratilig anlatisina da deginilebilir. Yunan yaratilis mitinin varyantlarindan biri
olan Hesiodos’un “Theogonia” adli eserinde her seyden evvel bir kaosun ve toprakla
6zdeslestirilen Gaia’nin varhigma deginilmektedir. Toprak, kendiyle denk olan Uranos adl bir
varlikla birlikte evreni yaratmigtir. Gaia ve Uranos’un birlesimiyle Kronos diinyaya gelmistir.
Kronos koétii diistincelidir ve babasina igten ige kinlidir. Uranos da evlatlarindan tiksinmesinden
dolay1 onlar1 topraga hapsetmistir. Toprak, bilyiik bir tirpan yaratarak evlatlarini babalarina
kars1 kiskirtmigtir. Anasinin ¢agrisini alan Kronos, babasini éldiirecegini sdylemistir. Bunun
iizerine Toprak, i¢inden sevinerek Uranos’un nasil ldiiriilecegine dair evladma akil vermistir.
Bir gece vakti Topraga sarilan Uranos’un hayalar1 kendi oglunun elindeki tirpanla kesilmistir.
Hayalar denize atilmistir ve kdpiiren denizden giizeller giizeli Afrodit adi verilen bir tanrigca
dogmustur (Hesiodos, 1977: 108-111). Bu anlat1 toplumsal cinsiyet ayrimciligmm mitolojik
kokenine dair bir degerlendirme yapilabilmesi anlaminda birtakim malzemeyi biinyesinde
barmndirmaktadir. Anlatida birgok mitolojik dykiideki gibi evrenin varligindan 6nce bir disil
varlik yer almaktadwr. Bu varlik toprakla 6zdeslestirilmektedir. Eril olan onun tarafindan
mevcudiyet kazanmig ve yine onun direktifiyle katledilmistir. Eril tanrinin hayalar1 sayesinde
de giizellikle 6zdeslestirilen Afrodit diinyaya gelmistir. Campbell’a gore bu hadisede Afrodit -
bir bagka ifadeyle disil olan- asagilanmaktadir. Zira zaten bir tanriga var oldugu halde anlatida
bir tersine doniis gerceklesmis ve tanriga Uranos’un cinsel giiciiniin tezahiirii sayesinde bir
varlik kazanmigtir (Campbell, 2022: 215).

Yunan kadim anlatilar1 toplumsal cinsiyet ayrimciliginin mitolojik kdkenlerine dair
bir¢ok veriye sahiptir. Bunlardan biri de kotiiliikle 6zdeslestirilen Pandora’dir. Prometheus’un
tanrisal atesi insanlara ulastrmasindan memnun olmayan Zeus Pandora’nin yaratilmasini
emretmistir. O, Zeus’un emriyle Hephaistos ve Athena tarafindan yaratilmstir. Insanlarin
mutsuzlugu igin yaratilmig bir armagan olan Pandora’nin giizelligi Epimetheus’u etkilemistir
ve o, Pandora’yr kendisine es olarak almistir. Pandora ile birlikte diinyaya iginde biitiin
kétiiliiklerin barmdigt bir kiip de gelmistir. Merakina yenilen Pandora’nin bu kiipli agmasiyla
da biitiin koétiilikler diinyaya yayilmistir (Grimal, 2012: 587). Aldatic1 bir giizelligi oldugu

belirtilen Pandora, Hesiodos’un eserinde “bastan ¢ikaric1”, “kadin dediklerimizin belali soyu”,
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“Oliimlii insanlarimn bas belas1” olarak vasiflandirilmistir (Hesiodos, 1977: 124-125). Anlatidaki
su ifadeler meselenin daha iyi anlagilmast i¢in 6nemli olarak goriilebilir:

“O kadmnlar ki kétiliiktiir igleri giicleri

Tyilige kars kétiiliik saglad: onlarla.

Her kim ki, sakinir evlenmekten

Kadin derdi sarmamak igin basina,

Olmaz olasi ihtiyarlik bir geldi mi

Desteksiz kalir yash giinlerinde;

Yasadik¢a ekmeksiz kalmaz gerci,

Ama 6liince varini yogunu yakinlar boliigiir.

Buna karsilik bahtinda evlenme olan da

Akl baginda iyi bir kadma diisse bile,

Tyi seyler kadar kotii seyler de gelir basina;

Hele iistelik ¢ilgmin biriyse karisi

Omrii boyunca kahir gekip canindan bezer,
Devasiz dertlere diismiis gibi olur” (Hesiodos, 1977: 124-125).

Pandora, eril olanin eliyle yaratilmis olsa da biitiin kétiilikklerin diinyaya yayilmasinin
sebebi onun merakint kontrol edememesiyle ilgili oldugundan suclu addedilip kotiiliigiin
temsilcisi olarak kabul gérmiistiir. Anlati, toplumsal cinsiyet ayrimeiligi konusunda Pandora’ya
veya kadma haksizca bir yaklagimin oldugunu gosterdigi kadar mizojinik (kadin diigmanligi)
bir olguya da isaret etmektedir. Eril tahakkiim sistematik aygitlarmni 6yle bir devreye sokmustur
ki istedigi zaman istedigini istedigi sekilde suglayabilmekte ve kendini hakli olarak
gosterilebilmektedir.

Pandora’nin yaratilisinda Athena’nin da oynadigi rol dnemsiz goriilmemelidir. Zira
goriiniirde disil nitelikli bu bilgelik sembolii tanriga eril olana hizmet etmektedir. Athena,
Zeus’un kizidir ve bu Oykiide bash bagina tam bir babasmin kizi imajmni sergilemektedir.
Athena, Zeus’un kafatasmdan dogmus® ve her daim bakire kalmis bir tanrigadir.
Sembollerinden biri olan kalkan, Zeus’unkiyle aynidir (Grimal, 2012: 97-99). Onun Zeus’un
basindan dogmus olmasi eril kiiltiiriin disil olan1 asimile etmesiyle ilgilidir (Campbell, 2022:
203). Baz1 arastirmacilar da “bilgelik Athena’da viicut bulmus olabilir ancak onun bilge olusu
gercekte Zeus’un kafasindan dogmus olmasi sebebiyledir diyerek bir bakima Campbell ile ortak
bir yargida bulunmaktadirlar (Leeming ve Page, 2020: 163).

Goriiniirde disil olan Athena’nin eril olana hizmeti Medusa ile ilgili anlatida da ortaya
¢ikmaktadir. Gozlerine bakani tasa ¢eviren Medusa’nin, edebi bir ifadeyle, hazin oldugu ifade
edilebilecek bir dykiisii vardir. Stheno ve Euryale ile birlikte ii¢ Gorgodan biri olan Medusa;
bas1 yilanlarla dolu, disleri ¢ok biiyiik, tung elli ve altin kanatl olarak tasvir edilen seytani bir
formdadir. Ancak en baslarda giizel bir kadin olan Medusa’nin giizel saglarmi kiskanan Athena,

onlart yilanlara doniistiirmiistiir. Farkli bir rivayete gore ise bakireligin sembolii olan

34 “By perspektife gore kadin figiirler bile yaradilislarinin kékenindeki erkek &zneye referansla bir yer
edinir” (Cavarero, 2017: 24).
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Athena’nin tapmaginda bulunan Medusa’ya Poseidon tecaviiz etmistir ve bu sebeple de
Medusa, Athena tarafindan cezalandirilarak Yunan kahramanlarindan biri olan Perseus
tarafindan katledilmistir (Grimal, 2012: 213-214). Eril olanin giinah1 sugsuz olan Medusa’ya
yiiklenmistir. Ustelik burada o hem eril olanm tecaviiziine ugranms hem de sozde disil olan
tarafindan bir canavara donistiiriilmiis ve bu da yetmeyerek Oldiiriilmesi disil olanimn
direktifleriyle kahraman oldugu sdylenen eril birinin elinden ger¢eklesmistir. Medusa anlatisi,
giiniimiizde bile kadinlar1 yilan seklinde -yani kotii ve seytani oldugu kadar da giivenilmez-
tasavvur eden anlayisin mitolojik kdkenlerinden sadece biri seklinde degerlendirilebilir.

Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin mitolojik kokenlerine dair bir 6rnege de 8. yiizyil
olarak tarihlenen, Japon mitolojisi kaynakli, “Kojiki ve Nihongi” adli derlemelerde
rastlayabiliriz. Arastirmacilar bu derlemelerde kadmnmn ataerkil diizendeki durumuyla ilgili
trajik olduklarini ifade ettikleri efsanelerle karsilastiklarini belirtmislerdir (Leeming ve Page,
2020: 119). “Davet Eden Erkek” anlamma gelen izanagi ve “Davet Eden Disi/Kadmn”
manasinda olan Izanami ile ilgili bir Japon yaratilis miti vardir. Mit ilk 6nce cinsiyeti belirsiz
olan bir mabut ile yedi tanrisal soydan bahsetmektedir. Izanami ile izanagi’den énce ii¢ kutsi
varlik vardir ancak onlar dlmiislerdir. Bu dlen varliklardan sonra da baskaca varliklar ortaya
¢ikmis olsa da kendilerini gizlemislerdir. Bu tanrilar, siiriiklenmekte olan diinyay1 yapmalarini,
saglamlastirmalarim ve ona hayat vermelerini izanami ve Izanagi’ye iletmislerdir (Mackenzie,
1996: 289-290). Bir noktada bir giin Izanami, erkek kardesi olan Izanagi’yi arzuladigini ve onu
kendisine es olarak almak istedigini belirtmistir. Boylelikle de ikisi birlesmislerdir. Onlarin
birlesiminden de bir su yilan1 diinyaya gelmistir. Oldukca ¢irkin olan bu hayvanin dogumu
herkes tarafindan “trajik” olarak goriilmiistiir. Zira izanami, izanagi’ye kars1 hissetmis oldugu
duygular1 agan kisidir ve onun bu yaklasimina gore tére bagislanmaz bir bigimde ayaklar altina
alinmustir. Ciinkii bu konular1 ilk 6nce agmasi gereken kisi erkegin bizatihi kendisi olmak
zorundadir (Leeming ve Page: 2020: 120). Bu yaratilis mitosu her ne kadar Babil veya Yunan
anlatilarindan alinan orneklere gore daha sert bir yap1 sergilemiyor olsa da kadin ve erkek
cinslerinin neleri yapmasi veya yapmamasi gerektigi konusunda dikkat c¢ekici bir kiiltiirel
gercekligi gostermektedir. Buna gore disil olan bir arzu duygusu hissediyorsa da bunu ifade
etmek anlamimda suskunlugunu korumalidir. Bunu sadece eril olan ifade etmelidir. Izanagi
sadece hissetmis oldugu bir duyguyu ifade ettigi i¢in olduk¢a ¢irkin bir varlik diinyaya
getirmekle cezalandirilmistir.

Sonug¢

Cinsiyet teriminin temel diizlemde erkek ve kadin olarak iki sekilde kategorize edildigi

ortadadir. Bununla birlikte zaman zaman cinsiyet terimi ile ayni kiime igerisinde yer alan ve bu
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terimle de alakasi olan, fakat kimi noktalarda farkli bir tarafinin da oldugu bilinen, toplumsal
cinsiyet seklinde adlandirilan ve kavramlastirilan bir gerceklik de s6z konusudur.
Arastirmacilarin goriislerinden de istifade edilerek yapilan tetkikler neticesinde toplumsal
cinsiyet gergekliginin kiiltiirel bir sekilde insa edildigi goriilmektedir. Bununla birlikte
toplumsal cinsiyet kavramiyla ilgili olan toplumsal cinsiyet farkliligi, rolii ve ayrimcilig1
seklinde adlandirilan kavramlar da vardir. Bu kavramlarin her biri kendilerine 6zgii bir
tanimlamaya sahiplerse de birbirleriyle baglantilidirlar. Sosyal ve kiiltiirel nitelik tasiyan
toplumsal cinsiyet ger¢ekliginin de bir ayrimciliga sebebiyet verdigi goriilmiistiir. Bu kavramin
ve dolayistyla onunla ilgili olan ayrimcilik hususunun zamana ve mekéana gore degisiklik
sergiledigi anlagilmistir. Ote yandan s6z konusu ayrimeiligin kékenlerinin ilkel, yazisiz veya
arkaik seklinde nitelendirilen insanlik tarafindan yaratilmis, kutsal ve gercek olarak
degerlendirilerek kiymet verilmis oldugu (Eliade, 2001: 15-16) ifade edilebilecek olan
mitolojik anlatilara, bir baska deyisle mitolojik devre ve zamana kadar goétiiriilebilecegi
sonucuna varilmistir. Ancak unutulmamasi gereken onemli bir hususun da mitoloji gibi
karmasik bir yapisi olan bir konudan s6z edildiginde meselenin kapsam alan1 hem ¢ok genistir
hem de ele alinan 6rnekler ve arastirmacilarin gériislerinin tiimiiyle gecerli olabileceginin ifade
edilebilmesi noktasinda aceleci olunmamalidir. Problematigin akademik bir tez veya kitap
diizeyinde ele alinmasini gerektirecek bir nitelikte oldugu sdylenebilir.

Calismada ele aliman mitolog, antropolog, arkeolog, dinler tarihgisi, sanat tarihgisi,
halkbilim vb. aragtirmacilarin ortak diisiincelerine gore her seyi yaratan, var eden, hayatin
oldugu kadar 6liimiin de kaynag1 olan bir kutsal ve disil paradigma gergekligi vardir. Bahsi
edilen bu kutsal ve disil varlik zaman icerisinde birincil veya esit niteligini kaybet(tiril)mis ve
ikincil pozisyona diisiiriilerek kotiiye es deger kilinmakla degersizlestirilmis, sahip olunacak
bir nesne konumuna tasinmis ve sadece boyun egdirilmemis, kimi zaman da katledilmistir.

Dolayistyla bir toplumsal cinsiyet ayrimciligina maruz kalmigtir.
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